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मुख्य अंश 

क) िापमान – आगामी गमी के मौसम (मार्च से मई / MAM) के दौरान, उत्तर पश्चर्म भारत के कई 
हिस्सों, पूर्वोत्तर भारत के अधिकाांश हिस्सों, मध्य भारत, और पूर्वी तटीय क्षेत्रों और हिमालय की 
तलिटी के साथ र्वाले कुछ क्षेत्रों में न्यूनतम तापमान सामान्य या सामान्य से अधिक रिने की 
सांभार्वना िै । अधिकतम तापमान पश्चर्म भारत और इससे िगे मध्य भारत, उत्तर पश्चर्म भारत, 
तथा पूवोत्तर भारत के सबसे उत्तरी भागों के कई क्षेत्रों में सामान्य से अधिक रिन ेकी सांभार्वना िै । 
िालाांकक, दक्षक्षण प्रायद्र्वीप के अधिकाांश हिस्सों और परू्वी तथा पूर्वोत्तर भारत और उत्तर भारत के 
मैदानी हिस्सों में अधिकतम तापमान सामान्य से नीर्े रिने की सांभार्वना िै ।  
 
मार्च माह के दौरान, दक्षक्षण प्रायद्र्वीप के पूवी, दक्षिणपूवी एव ं उत्तरपश्चिम के कुछ हिस्सों के 
अततररक्त भारत के अधिकाशं हहस्सों में न्यूनतम तापमान सामान्य या सामान्य से नीर्े रिन ेकी 
सांभार्वना िै । दक्षक्षण प्रायद्र्वीप के अधिकाांश भागों में और पूर्वी तथा पूर्वोत्तर भारत में अधिकतम 
तापमान सामान्य या सामान्य से नीर्े रिने की सांभार्वना िै जबकक पश्चर्म एवं मध्य भारत के कई 
हहस्सों में अधिकतम तापमान सामान्य से अधिक िोन ेकी सांभार्वना िै । 
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ऋिुननष्ठ (मार्च से मई) और माससक (मार्च) 2022 अवधि 

के लिए िापमान और िर्ाच की संभािनाए ं

 
 

1. पषृ्ठभूसम 

2016 से, भारत मौसम वर्वज्ञान वर्वभाग (IMD), पथृ्र्वी वर्वज्ञान मांत्रालय (MoES) देश में गमच और 
ठां डे दोनों मौसमों के ललए उपखांड पैमाने के तापमान के ललए ऋतुननष्ठ पूर्वाचनुमान सांभार्वनाएां जारी कर 
रिा िै । ये प्रागुश्ततयाां पथृ्र्वी वर्वज्ञान मांत्रालय के मानसून लमशन पररयोजना अांतगचत वर्वकलसत मानसून 
लमशन कपल्ड फोरकाश्स्टांग लसस्टम (MMCFS) मॉडल पर आिाररत िै, वपछले साल 2021 में, आईएमडी 
ने देश भर में र्वर्ाच और तापमान के मालसक और ऋतुननष्ठ सांभार्वनाएां जारी करने के ललए एक नई 
रणनीनत अपनाई िै । नई रणनीनत नर्ववर्वकलसत मश्ल्टमॉडल एन्सेंबल (एमएमई/MME) पूर्वाचनुमान प्रणाली 
पर आिाररत िै । एमएमई दृश्ष्टकोण आईएमडी/एमओईएस एमएमसीएफएस मॉडल सहित वर्वलभन्न 
रै्वश्चर्वक जलर्वायु प्रागुश्तत और अनुसांिान कें द्रों से युश्ममत रै्वश्चर्वक जलर्वायु मॉडल (सीजीसीएम/CGCMs) 
का उपयोग करता िै । आईएमडी (IMD) ने अब आगामी गमी के मौसम (मार्च से मई 2022) और मार्च 
2022 के ललए देश भर में ऋतुननष्ठ और मालसक तापमान पूर्वाचनुमान सांभार्वनाएां तैयार की िै, श्िन्हें 
क्रमशः खांड 2(क) और 2 (ख) में प्रस्तुत ककया गया िै । 

ख) िर्ाच –  देश भर में मार्च 2022 माह की औसत र्वर्ाच सामान्य (दीर्ाचर्वधि औसत/LPA का 83-
117%) रहने की सांभार्वना िै । उत्तरपश्चर्म एवं मध्य भारत के अधिकाांश क्षेत्रों में और पूर्वी भारत 
के कुछ क्षेत्रों में वर्ाा सामान्य स ेकम रहन ेकी सांभार्वना िै ।  दक्षिण प्रायद्वीप भारत के कई 
हहस्सों में सामान्य या सामान्य से अधिक वर्ाा होन ेकी संभावना है | 

ग) एसएसटी (SST) प्थिनिया ं– र्वतचमान में, भूमध्य रेखीय प्रशाांत क्षेत्र में ला नीना श्स्थनत प्रर्ललत िै। 
उत्तरी गोलािच र्वसांत ऋतु के दौरान ला नीना के कमजोर िोने और 2022 की दसूरी नतमािी के दौरान 
ठांडी एन्सो / ENSO तटस्थ श्स्थनत तक पिुांर्ने की सांभार्वना िै । र्वतचमान में, हिांद मिासागर में 
तटस्थ आईओडी/IOD श्स्थनतयााँ मौजदू िै और नर्वीनतम एमएमसीएफएस/MMCFS परू्वाचनुमान इांधगत 
करता िै कक उत्तरी गोलािच र्वसांत और ग्रीष्म ऋत ुके दौरान तटस्थ आईओडी/IOD श्स्थनतयाां प्रिलित 
रिने की सांभार्वना िै ।  

  र्ूांकक प्रशाांत और हिांद मिासागरों पर समुद्री सति तापमान (एसएसटी / SST) की श्स्थनत में 
पररर्वतचन भारतीय जलर्वाय ु को प्रभावर्वत करने के ललए जाना जाता िै, आईएमडी (IMD) इन 
मिासागर द्रोणणयों पर समुद्री सति तापमान की श्स्थनत के वर्वकास की सार्विानीपूर्वचक ननगरानी कर 
रिा िै । 
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जैसा कक ऊपर र्र्ाच की गई िै, एमएमई/MME आिाररत पूर्वाचनुमान की नई रणनीनत का उपयोग 
करते िुए, आईएमडी (IMD) ने मार्च 2022 के मिीने के ललए मालसक र्वर्ाच पूर्वाचनुमान सांभार्वनाएां तैयार 
की िै, श्िन्हें खांड 3 में प्रस्तुत ककया गया िै ।  

 

2. (क) मार्च से मई (एमएएम) 2022 अवधि के सलए ऋिुननष्ठ िापमान पूिाचनुमान 

धर्त्र 1 (क) और धर्त्र 1 (ख) मार्च से मई (एमएएम) 2022 ऋतु के ललए क्रमशः न्यूनतम और 
अधिकतम तापमान की सांभाव्यताओां का पूर्वाचनुमान हदखाते िैं । न्यूनतम तापमान के ललए सांभाव्यता 
पूर्वाचनुमान (धर्त्र 1क) इांधगत करता िै कक आगामी गमी के मौसम (मार्च से मई / MAM) के दौरान, उत्तर 
पश्चर्म भारत के कई हिस्सों, पूर्वोत्तर भारत के अधिकाांश हिस्सों, मध्य भारत, और पूर्वी तटीय क्षेत्रों और 
हिमालय की तलिटी के साथ र्वाले कुछ क्षेत्रों में न्यनूतम तापमान सामान्य या सामान्य से अधिक रिने की 
सांभार्वना िै। आांतररक प्रायद्र्वीप के उत्तर के कुछ हिस्सों और पूर्वी भारत के कई हिस्सों और पूर्वोत्तर तथा 
मध्य भारत के कुछ हिस्सों में न्यूनतम तापमान सामान्य या सामान्य से कम रिने की सांभार्वना िै । 

अधिकतम तापमान के ललए सांभाव्यता पूर्वाचनुमान (धर्त्र 1ख) इांधगत करता िै कक दक्षक्षण 
प्रायद्र्वीप के अधिकाांश हिस्सों और पूर्वच तथा पूर्वोत्तर भारत और उत्तर भारत के कुछ हिस्सों में अधिकतम 
तापमान सामान्य स ेनीर्े रिने की सांभार्वना िै । अधिकतम तापमान पश्चर्म भारत और इससे िगे मध्य 
भारत, उत्तर पश्चर्म भारत, तथा पवूोत्तर भारत के सबस ेउत्तरी भागों के कई क्षेत्रों में सामान्य से अधिक रिन े
की सांभार्वना िै । 

 

2. (ख) मार्च 2022 अवधि के सलए माससक िापमान पूिाचनुमान 

 धर्त्र 2(क) और धर्त्र 2(ख) मार्च, 2022 मिीने के ललए क्रमशः न्यूनतम तापमान और 
अधिकतम तापमान की अनुमाननत सांभार्वनाएां हदखाते िैं । न्यूनतम तापमान के ललए सांभाव्यता 
पूर्वाचनुमान (धर्त्र 2क) इांधगत करता िै कक मार्च के दौरान दक्षक्षण प्रायद्र्वीप के पवूी, दक्षिणपवूी एव ं
उत्तरपश्चिम के कुछ हिस्सों के अततररक्त भारत के अधिकांश हहस्सों में न्यूनतम तापमान सामान्य या 
सामान्य से नीर् ेरिन ेकी सांभार्वना िै । 

 अधिकतम तापमान के ललए सांभाव्यता पूर्वाचनुमान (धर्त्र 2ख) इांधगत करता िै कक दक्षक्षण प्रायद्र्वीप 
के अधिकाांश भागों में और पूर्वी तथा पूर्वोत्तर भारत में अधिकतम तापमान सामान्य या सामान्य से नीर्े रिन े
की सांभार्वना िै जबकक पश्चर्म एवं मध्य भारत के कई हहस्सों में अधिकतम तापमान सामान्य से अधिक िोन े
की सांभार्वना िै। 

 

3. मार्च 2022 के सलए माससक िर्ाच पूिाचनुमान 

देश भर में 2022 मार्च की औसत र्वर्ाच सामान्य  (दीर्ाचर्वधि औसत/LPA का 83-117%) िोने 
की सांभार्वना िै । 1961-2010 के आांकडों के आिार पर मार्च के दौरान देश भर में र्वर्ाच का दीर्ाचर्वधि 
औसत/LPA लगभग 30.4 लममी िै ।  
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मार्च माि के ललए देश भर में टलसचल र्वर्ाच शे्रणणयााँ (सामान्य से अधिक, सामान्य और सामान्य स े
नीर्े) के स्थाननक वर्वतरण के ललए सांभाव्य पूर्वाचनुमान धर्त्र 3 में हदखाया गया िै । पूर्वाचनुमान से पता 
र्लता िै कक उत्तरपश्चर्म एवं मध्य भारत के अधिकाांश क्षेत्रों में और पूर्वी भारत के कुछ क्षेत्रों में वर्ाा 
सामान्य से कम रहने की सांभार्वना िै । पूर्वाचनुमान स ेयि भी पता र्लता िै कक दक्षक्षण प्रायद्र्वीप के 
अधिकाांश भागों और पूर्वी तथा पूर्वोत्तर भारत के कुछ हिस्सों में सामान्य या सामान्य से अधिक बाररश 
िोने की सांभार्वना िै । मानधर्त्र में बबांदीदार क्षते्रों में मार्च मिीने के दौरान जलर्वायु की दृश्ष्ट से बिुत 
कम र्वर्ाच िोती िै और भूलम क्षते्रों के भीतर सफेद छायाांककत क्षते्र जलर्वायु सांबांिी सांभार्वनाओां का 
प्रनतननधित्र्व करते िैं । 

4. प्रशांि और द िं म ासागरों में समुद्र सि  िापमान प्थिनियां 

र्वतचमान में, भूमध्य रेखीय प्रशाांत क्षेत्र में ला नीना श्स्थनत प्रर्ललत िै। उत्तरी गोलािच र्वसांत ऋतु के 
दौरान ला नीना (LA NINA) के कमजोर िोने और 2022 की दसूरी नतमािी के दौरान ठांडी एन्सो / ENSO 
तटस्थ श्स्थनत तक पिुांर्ने की सांभार्वना िै। िालाांकक, एमएमसीएफएस/MMCFS सहित कुछ जलर्वायु मॉडल 
ला-नीना (LA NINA) की श्स्थनत को पूर्वाचनुमान अर्वधि के दौरान प्रिलित रिने की सांभार्वना का सांकेत 
देते िैं । 

भूमध्य रेखीय प्रशाांत क्षेत्र पर एल-नीनो-दक्षक्षणी दोलन (एन्सो/ENSO) श्स्थनत के अलार्वा अन्य 
कारक जैस,े हिांद मिासागर एसएसटी (SST) भी भारतीय जलर्वायु पर प्रभार्व डालते िैं । र्वतचमान में, हिांद 
मिासागर में तटस्थ आईओडी/IOD श्स्थनतयााँ मौजदू िै और नर्वीनतम एमएमसीएफएस/MMCFS परू्वाचनुमान 
इांधगत करता िै कक उत्तरी गोलािच र्वसांत और ग्रीष्म ऋत ुके दौरान तटस्थ आईओडी/IOD श्स्थनतयाां प्रिलित 
रिने की सांभार्वना िै। शरद ऋतु के दौरान नकारात्मक आईओडी (IOD) श्स्थनतयों की भी सांभार्वना िै । 

 
5. विथिाररि रेंज पूिाचनुमान और लघु से मध्यम शे्रणी की पूिाचनुमान सेिाएँ 

आईएमडी (IMD) प्रत्येक सप्ताि के गुरुर्वार को अपडेट ककए गए बाररश और अधिकतम तथा न्यूनतम 
तापमान के वर्वस्ताररत रेंज पूर्वाचनुमान (अगले र्ार िफ्तों के ललए 7 – हदन का औसत पूर्वाचनुमान) भी प्रदान 
करता िै । यि र्वतचमान में आईएमडी में पररर्ाललत मल्टी-मॉडल एनसेंबल डायनालमकल एतसटेंडेड रेंज 
फोरकाश्स्टांग लसस्टम पर आिाररत िै । पूर्वाचनुमान आईएमडी की रे्वबसाइट 
(https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php) के माध्यम से उपलब्ि 
िै । वर्वस्ताररत रेंज पूर्वाचनुमान के बाद आईएमडी (IMD) द्र्वारा प्रनतहदन लरु् से मध्यम शे्रणी का पूर्वाचनुमान 
जारी ककया जाता िै । 

 

 
 

 

 

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php
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चर्त्र.1क  मार्च से मई 2022 के ललए न्यूनतम 
तापमान का सांभाव्यता पूर्वाचनुमान । 

 
 
 

 

चर्त्र.1ख  मार्च स े मई 2022 के ललए 
अधिकतम तापमान का सांभाव्यता पूर्वाचनुमान । 

 

 

चर्त्र 2क मार्च 2022  के ललए अधिकतम 
तापमान का सांभाव्यता पूर्वाचनुमान । 

 

 

चर्त्र 2ख मार्च 2022  के ललए अधिकतम 
तापमान का सांभाव्यता पूर्वाचनुमान । 
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चर्त्र 3. मार्च 2022 के दौरान भारत में र्वर्ाच टलसचल शे्रणणयों *(सामान्य से नीरे्, सामान्य और 
सामान्य के ऊपर) की सांभार्वना का पूर्वाचनुमान दशाचता िै  । यि आांकडाां सबसे सांभावर्वत शे्रणणयों के 
साथ-साथ उनकी सांभार्वनाओां को भी दशाचता िै । मानधर्त्र में हदखाए गए बबांद ुर्वाले क्षेत्र मौसम 
वर्वज्ञान की दृश्ष्ट से बिुत कम र्वर्ा प्राप्त करता िै और भूलम क्षेत्रों के भीतर सफेद छायाांककत क्षेत्र 
जलर्वायु सांबांिी सांभार्वनाओां का प्रनतननधित्र्व करते िैं । युश्ममत जलर्वाय ुमॉडल के एक समिू से 
तैयार ककए गए एमएमई/MME पूर्वाचनुमान का उपयोग करके सांभर्वनाएां प्राप्त की गई थी ।  

(*टसाचइल शे्रणणयों में समान जलर्वायु सांबांिी सांभार्वनाएां िोती िै, प्रत्येक की 33.33%)। 
 
 

 


