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मुख्य अशं 

• आगामी गमम मौसम (मार्म स ेमई) के दौरान पूर्वोत्तर, पूर्वम और मध्य भारत के अधिकाांश हिस्सों तथा उत्तर पश्चिम भारत के 
कुछ हिस्सों में अधिकतम तापमान सामान्य से अधिक रिने की सांभार्वना िै । देश के शेष हिस्सों में अधिकतम तापमान 
सामान्य या सामान्य स ेकम रिने की सबसे अधिक सांभार्वना िै । 

• ऋतु (मार्म, अप्रैल, मई) के दौरान, दश्चिण प्रायद्वीपीय भारत को छोड़कर देश के अधिकाांश हिस्सों में न्यूनतम तापमान 
सामान्य से अधिक िोने की सांभार्वना िै| केर्वल दश्चिण प्रायद्वीपीय भारत में न्यनूतम तापमान सामान्य या सामान्य से कम 

रिन ेकी सांभार्वना िै । 

• मार्म 2023 के धलए माधसक अधिकतम तापमान देश के अधिकाांश हिस्सों में सामान्य से अधिक रिन ेकी सांभार्वना िै 
केर्वल प्रायहद्वपीय भारत को छोड़कर, जिाां अधिकतम तापमान सामान्य या सामान्य स ेकम रिने की सांभार्वना िै। 

• मार्म, 2023 के दौरान, माधसक न्यूनतम तापमान भारत के अधिकाांश हिस्सों में सामान्य से अधिक िोने की सांभार्वना िै 
केर्वल दश्चिण प्रायद्वीपीय भारत को छोड़कर, जिाां न्यनूतम तापमान सामान्य या सामान्य से कम रिने की सांभार्वना िै। 

•  मार्म स ेमई के मौसम के दौरान उष्ण लिर (िीटरे्वर्व) मध्य और आसपास के उत्तर पश्चिम भारत के कई िेत्रों में अधिक 
िोने की सांभार्वना िै । मध्य भारत में मार्म 2023 के दौरान उष्ण लिर की घटना की कम सांभार्वना िै । 

• देश भर में मार्म 2023 में औसत र्वषाम सामान्य (दीघामर्वधि औसत/एलपीए का 83-117%) रिने की सांभार्वना िै । उत्तर-
पश्चिम भारत और पश्चिम मध्य भारत के अधिकाांश िेत्रों तथा पूर्वम और पूर्वोत्तर भारत के कुछ हिस्सों में र्वषाम सामान्य स े
कम िोने की सांभार्वना िै । प्रायद्वीपीय भारत एर्वां पूर्वम मध्य भारत के अधिकाांश हिस्सों और पूर्वोत्तर भारत के कुछ इलाकों में 
सामान्य स ेअधिक र्वषाम िोन ेकी सांभार्वना िै । 
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गमम मौसम (मार्म से मई) 2023 के प्तलए ऋतुप्तनष्ठ दृविकोण तथा मार्म 2023 

के प्तलए िर्ाम और तापमान हेतु माप्तसक दृविकोण 

 

1. पषृ्ठभूप्तम 

 

2016 से, भारत मौसम वर्वज्ञान वर्वभाग (आईएमडी /IMD), पथृ्र्वी वर्वज्ञान मांत्रालय (MoES) 
गमम और ठां डे दोनों मौसम के धलए देश भर में तापमान के धलए ऋतुधनष्ठ दृविकोण जारी कर रिा िै। 
आईएमडी पूर्वामनुमान मॉडल के कौशल में सुिार करने के धलए भी लगातार काम करता िै। र्वतममान 
रणनीधत नर्व वर्वकधसत मल्टी-मॉडल एन्सेम्बल (एमएमई/MME) प्रणाली पर आिाररत िै। 
एमएमई/MME दृविकोण आईएमडी/प.ृवर्व.मां. (IMD/MoES) मानसून धमशन जलर्वाय ु पूर्वामनुमान 
प्रणाली (एमएमसीएफएस/MMCFS) मॉडल सहित वर्वधभन्न र्वैश्चिक जलर्वाय ुपूर्वामनुमान और अनुसांिान 
कें द्रों स ेयुश्चममत र्वैश्चिक जलर्वायु मॉडल (सीजीसीएम/CGCMs) का उपयोग करता िै। आईएमडी ने 
अब देश भर में आगामी गमम मौसम ऋत ु(मार्म से मई 2023) और मार्म 2023 माि के धलए ऋतु 
और माधसक तापमान परू्वामनुमान तैयार हकया िै जैसा हक क्रमशः खांड 2(ए) और 2(बी) में प्रस्ततु 
हकया िै। 

उष्ण लिर (िीट र्वेर्व) असामान्य रूप से उच्र् तापमान की अर्वधि िै, जो गमम मौसम के दौरान 
िोने र्वाल ेसामान्य अधिकतम तापमान स ेज़्यादा िोता िै । गमम मौसम की ऋतु के धलए उष्ण 
लिर/िीटर्वेर्व आउटलुक खांड 3 में प्रस्तुत हकया गया िै। 

आईएमडी/IMD ने मार्म 2023 के धलए र्वषाम का माधसक दृविकोण भी तैयार हकया िै और इसे 
खांड 4 में प्रस्तुत हकया गया िै। 
 

 

2(क). मार्म से मई 2023 के प्तलए ऋतु तापमान दृविकोण 

 

धर्त्र. 1(ए)  और धर्त्र. 1(बी)  मानसून से पिले / प्री-मानसून ऋतु मार्म स ेमई, 2023 के धलए 
क्रमशः अधिकतम और न्यूनतम तापमान की अनमुाधनत सांभार्वनाएँ हदखाते िैं । 

आगामी गमम मौसम ऋतु  (मार्म से मई) के दौरान पूर्वोत्तर, पूर्वम और मध्य भारत के अधिकाांश 
हिस्सों तथा उत्तर पश्चिम भारत के कुछ हिस्सों अधिकतम तापमान  सामान्य से अधिक िोने की 
सांभार्वना िै । देश के शेष हिस्सों में अधिकतम तापमान सामान्य या सामान्य से कम रिने की 
अधिक सांभार्वना िै। 

न्यूनतम तापमान के धलए सांभाव्यता पूर्वामनुमान (धर्त्र 1बी) इांधगत करता िै हक आगामी गमम 
मौसम ऋतु (मार्म से मई) के दौरान देश के अधिकाांश हिस्सों में न्यूनतम तापमान सामान्य या 
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सामान्य से अधिक िोने की सांभार्वना िै केर्वल दश्चिण प्रायद्वीपीय भारत को छोड़कर जिाां न्यूनतम 
तापमान, सामान्य या सामान्य से कम रिने की सांभार्वना िै। 

  

2(ख).  मार्म 2023 के प्तलए माप्तसक तापमान पिूामनमुान 

 धर्त्र. 2ए और धर्त्र. 2बी  मार्म 2023 के धलए क्रमशः अधिकतम और न्यूनतम तापमान 
के पूर्वामनुमान की सांभार्वना हदखाते िैं । मार्म 2023 के दौरान, देश के अधिकाांश हिस्सों में अधिकतम 
तापमान सामान्य से अधिक िोने की सांभार्वना िै केर्वल प्रायद्वीपीय भारत को छोड़कर, जिाां 
अधिकतम तापमान सामान्य या सामान्य से कम रिने की सांभार्वना िै (धर्त्र. 2ए) । 

 भारत के अधिकाांश हिस्सों में माधसक न्यूनतम तापमान सामान्य से अधिक िोने की 
सांभार्वना िै केर्वल दश्चिण प्रायद्वीपीय भारत को छोड़कर, जिाां न्यूनतम तापमान सामान्य या सामान्य 
से कम िोने की सांभार्वना िै (धर्त्र. 2बी) । 
 

3.   मार्म से मई ऋतु और मार्म 2023 के प्तलए उष्ण लहर/हीटिेि दृविकोण 

 

मार्म से मई 2023 की ऋतु के धलए देश भर में उष्ण लिर/िीटर्वेर्व के स्थाधनक वर्वतरण के 
धलए सांभावर्वत पूर्वामनुमान धर्त्र. 3ए में हदखाया गया िै । पूर्वामनुमान उत्तर पश्चिम और मध्य भारत के 
कई िेत्रों में उष्ण लिर की घटना के धलए बढी िुई सांभार्वना इांधगत करते िै । 

 मार्म 2023 के धलए देश भर में उष्ण लिर के सांभावर्वत पूर्वामनुमान को धर्त्र. 3बी में हदखाया 
गया िै । पूर्वामनुमान मध्य भारत में उष्ण लिर की घटना के धलए कम सांभार्वना इांधगत कर रिा िै। 
 

4.  मार्म 2023 के प्तलए माप्तसक िर्ाम संभािना 
 

मार्म 2023 के दौरान पूरे देश में औसत र्वषाम सामान्य (दीघामर्वधि औसत/एलपीए का 83-117%) 

रिने की सांभार्वना िै । 1971 से 2020 के आांकड़ों के आिार पर मार्म के दौरान देश भर में र्वषाम का 
एलपीए लगभग 29.9 धममी िै। 

 

मार्म 2023 के धलए देश भर में टधसमल र्वषाम श्रशे्चणयों (सामान्य स ेअधिक, सामान्य और सामान्य 
से कम) के स्थाधनक वर्वतरण के धलए सांभावर्वत पूर्वामनुमान धर्त्र. 4 में हदखाया गया िै । पूर्वामनुमान 
दशामता िै हक उत्तर-पश्चिम और पश्चिम मध्य भारत के कई िेत्रों और पूर्वोत्तर और पूर्वी भारत के कुछ 
हिस्सों में र्वषाम सामान्य से कम िोने की सांभार्वना िै । प्रायद्वीपीय भारत के अधिकाांश हिस्सों, पूर्वम 
मध्य भारत के कुछ हिस्सों और पूर्वोत्तर भारत के इक्का-दकु्का हिस्सों में सामान्य या सामान्य से 
अधिक र्वषाम िोने की सांभार्वना िै। मानधर्त्र में वबांदीदार िेत्रों में मार्म माि के दौरान जलर्वाय ुकी दृवि 
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से बिुत कम र्वषाम िोती िै और भूधम िेत्रों के भीतर सफेद छायाांहकत िेत्र जलर्वायु सांबांिी सांभार्वनाओां 
का प्रधतधनधित्र्व करते िैं।  

 

5.  प्रशांत और दहंि महासागर में समुद्री सतह तापमान (SST) की स्थथप्तत 

 

र्वतममान में भूमध्यरेखीय प्रशाांत िेत्र में ला नीना की श्चस्थधत बनी िुई िै। ला नीना के कमजोर 
पड़ने और पूर्वम-मानसून ऋतु के दौरान अल नीनो दश्चिणी दोलन (ईएनएसओ/ENSO) की तटस्थ 
श्चस्थधतयों में बदलने की सांभार्वना िै । 

 प्रशाांत िेत्र में ईएनएसओ /ENSO श्चस्थधतयों के अलार्वा, हिांद मिासागर समुद्र सति 
तापमान/SST जैस ेअन्य कारक भी भारतीय जलर्वायु को प्रभावर्वत करत ेिैं । र्वतममान में हिांद मिासागर 

पर तटस्थ आईओडी/IOD श्चस्थधतयाां प्रर्धलत िैं और नर्वीनतम एमएमसीएफएस/MMCFS पूर्वामनुमान 
इांधगत करता िै हक तटस्थ आईओडी/IOD श्चस्थधतयाां पूरे पूर्वामनुमान अर्वधि (प्री-मानसून ऋतु) के दौरान 
जारी रिने की सांभार्वना िै। 

 

 

6.  विथताररत रेंज पिूामनमुान और लघ ुसे मध्यम-श्रणेी की पिूामनमुान सेिाएं 

  

 भारत मौसम वर्वज्ञान वर्वभाग (आईएमडी /IMD), प्रत्येक सप्ताि गुरुर्वार को देश भर में र्वषाम 
तथा अधिकतम और न्यूनतम तापमान के वर्वस्ताररत रेंज के पूर्वामनुमान (अगले र्ार िफ्तों के धलए 
7-हदन का औसत पूर्वामनमुान) भी जारी करता िै । यि र्वतममान में आईएमडी/IMD में पररर्ाधलत 
मल्टी-मॉडल एन्सेम्बल डायनाधमकल एक्सटेंडेड रेंज फोरकाश्चस्टांग धसस्टम पर आिाररत िै । पूर्वामनुमान 
आईएमडी र्वेबसाइट 
(https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforcast.php)  के माध्यम से 
उपलब्ि िैं । 

वर्वस्ताररत रेंज पूर्वामनुमान के बाद आईएमडी/IMD द्वारा दैधनक रूप स ेलघु से मध्यम श्रणेी 
का पूर्वामनुमान जारी हकया जाता िै । 

 

 

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforcast.php


5 
 

  

प्तर्त्र 2ए. मार्म 2023 के प्तलए अप्तिकतम तापमान 
का संभावित पूिामनुमान ।  

 

प्तर्त्र 2बी. मार्म 2023 के प्तलए न्यूनतम 
तापमान का संभावित पूिामनुमान । 
 

 

 

  

प्तर्त्र 1ए. मार्म से मई 2023  ऋतु के प्तलए 
अप्तिकतम तापमान का संभावित पूिामनुमान । 

 

प्तर्त्र 1बी. मार्म से मई 2023 ऋतु के प्तलए 
न्यूनतम तापमान का संभावित पूिामनुमान । 
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प्तर्त्र 3ए. मार्म से मई 2023 ऋतु के प्तलए उष्ण 
लहर की संभािना का पूिामनुमान।  

 

प्तर्त्र 3बी. मार्म 2023 के प्तलए उष्ण लहर की 
संभािना का पूिामनुमान। 
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प्तर्त्र 4. मार्म 2023 के िौरान भारत में िर्ाम के प्तलए टप्तसमल श्रसे्णयों* (सामान्य से नीरे्, 

सामान्य और सामान्य से अप्तिक) का संभावित पूिामनुमान । यह आंकडा सबसे संभावित श्रसे्णयों 
के साथ-साथ उनकी संभािनाओं को भी िशामता है । मानप्तर्त्र में दिखाया गया वबंिीिार के्षत्र 
बहुत कम िर्ाम प्राि करता है और भूप्तम के्षत्रों के भीतर सफेि छायांदकत के्षत्र जलिायु संबंिी 
संभािनाओ ंका प्रप्ततप्तनप्तित्ि करते हैं । (*टप्तसमल श्रसे्णयों में समान जलिायु संबंिी संभािनाएँ 
हैं, प्रत्येक की 33.33%)। 

 

 


