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मुख्य अशं 

• 2023 की गर्मी ऋतु (अप्रैल से जून) के दौरान, देश के अधिकाांश हिस्सों र्में अधिकतर्म तापर्मान सार्मान्य से अधिक रिने की 
सांभावना िै केवल दक्षिणी प्रायद्वीपीय भारत और उत्तर-पक्षिर्म भारत के कुछ हिस्सों को छोड़कर, जिाां अधिकतर्म तापर्मान 
सार्मान्य या सार्मान्य स ेकर्म रिने की सांभावना िै । 

• गर्मी ऋतु (अप्रैल से जून) के दौरान, देश के अधिकाांश हिस्सों र्में न्यूनतर्म तापर्मान सार्मान्य या सार्मान्य से अधिक रिने  की 
अत्यधिक सांभावना िै, केवल पूवोत्तर और उत्तर भारत के कुछ िेत्रों के साथ-साथ प्रायद्वीपीय भारत र्में कुछ इक्का-दकु्का 
इलाकों को छोड़कर जिाां न्यूनतर्म तापर्मान सार्मान्य से कर्म सांभाववत िै । 

• अप्रैल 2023 के र्मिीने के धलए, देश के अधिकाांश हिस्सों र्में अधिकतर्म तापर्मान सार्मान्य या सार्मान्य स ेअधिक रिने की 
सांभावना िै, केवल प्रायद्वीपीय, पूवोत्तर और उत्तर-पक्षिर्म भारत के कुछ िेत्रों को छोड़कर, जिाां अधिकतर्म तापर्मान सार्मान्य 
से कर्म रिने की सांभावना िैं । 

• भारत के अधिकाांश हिस्सों र्में अप्रैल 2023 के दौरान र्माधसक न्यूनतर्म तापर्मान सार्मान्य या सार्मान्य स े कर्म  िोने की 
सांभावना िै, केवल उत्तरपक्षिर्म, र्मध्य और पूवव भारत को छोड़कर जिाां न्यूनतर्म तापर्मान सार्मान्य स ेअधिक रिने की 
सांभावना िै । 

• अप्रैल से जून 2023 के गर्मव र्मौसर्म के दौरान र्मध्य भारत, पूवी भारत और उत्तर-पक्षिर्म भारत के अधिकाांश हिस्सों र्में 
सार्मान्य से अधिक उष्ण लिर हदन रिने की सांभावना िै ।  

• अप्रैल 2023 के दौरान वििार, झारखांड, पूवी उत्तर प्रदेश, उड़ीसा , गांगीय पक्षिर्म िांगाल, उत्तर छत्तीसगढ, र्मिाराष्ट्र का पक्षिर्मी 
भाग, गुजरात के कई हिस्सों र्में और पक्षिर्मी उत्तर प्रदेश, पांजाि और िररयाणा के कुछ हिस्सों र्में सार्मान्य से अधिक उष्ण 
लिर हदन रिने की सांभावना िै । 

• अप्रैल 2023 के दौरान पूरे देश र्में औसत वर्ाव के सार्मान्य (दीर्ाववधि औसत/एलपीए का 88-112%) रिने की सांभावना िै । 
उत्तर पक्षिर्म, र्मध्य और प्रायद्वीपीय भारत के अधिकाांश हिस्सों र्में वर्ाव सार्मान्य या सार्मान्य स ेअधिक िोने की सांभावना िै, 

जिहक पूवव, और उत्तर पूवव भारत र्में और भारत के पक्षिर्मी तट के कुछ िेत्रों र्में सार्मान्य से कर्म वर्ाव िोने की सांभावना िै । 
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गमी के मौसम (अप्रलै से जून) 2023 के प्तलए अद्यतन ऋतुप्तनष्ठ दृविकोण और िर्ाा और 
तापमान के प्तलए अप्रलै 2023 के प्तलए माप्तसक दृविकोण 

 
1. पषृ्ठभूप्तम 

 

भारत र्मौसर्म ववज्ञान ववभाग (IMD), पथृ्वी ववज्ञान र्मांत्रालय (MoES) 2016 स ेगर्मव और ठां डे र्मौसर्म 
के धलए ऋतुधनष्ठ दृविकोण जारी कर रिा िै, जो देश के धलए तापर्मान पवूावनुर्मान प्रदान करता िै। 
आईएर्मडी पूवावनुर्मान र्मॉडल के कौशल र्में सुिार करने के धलए भी लगातार कार्म कार्म कर रिा िै 
और वतवर्मान र्में र्मल्टी-र्मॉडल एन्सेम्िल (एर्मएर्मई/MME) प्रणाली का उपयोग करता िै, जो 
आईएर्मडी/प.ृवव.र्मां. (IMD/MoES) र्मानसून धर्मशन जलवायु पूवावनुर्मान प्रणाली 
(एर्मएर्मसीएफएस/MMCFS) र्मॉडल सहित ववधभन्न वैक्षिक जलवाय ुपूवावनुर्मान और अनुसांिान कें द्रों 
से युक्षमर्मत वैक्षिक जलवायु र्मॉडल (सीजीसीएर्म/CGCMs) का उपयोग करता िै। 
 

आईएर्मडी ने क्रर्मशः 2023 गर्मी के र्मौसर्म (अप्रैल स ेजून) और अप्रलै 2023 के धलए अद्यतन 
ऋतुधनष्ठ और र्माधसक तापर्मान पूवावनुर्मान तैयार हकया िै। ये पूवावनुर्मान खांड 2(ए) और 2(िी) र्में 
प्रस्तुत हकए गए िैं। 
 
 

खांड 3 गर्मी के र्मौसर्म (अप्रैल से जून 2023) और अप्रैल 2023 के र्मिीन े के धलए उष्ण लिर 
दृविकोण/िीटवेव आउटलुक प्रस्तुत करता िै । उष्ण लिर (िीट वेव) असार्मान्य रूप स ेउच्च तापर्मान की 
अवधि िै, जो गर्मव र्मौसर्म के दौरान िोने वाल ेसार्मान्य अधिकतर्म तापर्मान से ज़्यादा िोता िै । खांड 4 

र्में, आईएर्मडी ने अप्रैल 2023 के धलए र्माधसक वर्ाव दृविकोण प्रदान हकया िै । 
 

2.   (ए) अप्रैल से जून (एएमजे/AMJ) 2023 के प्तलए ऋतुप्तनष्ठ तापमान दृविकोण 

धचत्र. 1(ए)  और धचत्र. 1(िी)  2023 के गर्मी के र्मौसर्म अप्रैल से जून के धलए क्रर्मशः 
अधिकतर्म और न्यूनतर्म तापर्मान की अनुर्माधनत सांभावनाएँ हदखाते िैं । 

 गर्मव र्मौसर्म ऋतु  (अप्रैल से जून 2023) र्में देश के अधिकाांश हिस्सों र्में अधिकतर्म 
तापर्मान सार्मान्य से अधिक िोने की सांभावना िै केवल दक्षिण प्रायद्वीपीय भारत और उत्तर-
पक्षिर्म भारत के कुछ हिस्सों को छोड़कर जिाां अधिकतर्म तापर्मान सार्मान्य या सार्मान्य से कर्म 
रिने की सांभावना िै (धचत्र 1 ए)। उत्तर पक्षिर्म भारत के कुछ िेत्रों और प्रायद्वीपीय भारत के कुछ 
इक्का-दकु्का इलाकों र्में अधिकतर्म तापर्मान की जलवाय ु सांिांिी सांभावनाएँ सिस े अधिक 
सांभाववत िैं (धचत्र 1ए) । 
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न्यूनतर्म तापर्मान के धलए सांभाव्यता पूवावनुर्मान (धचत्र 1िी) इांधगत करता िै हक गर्मी की 
ऋतु  (अप्रैल से जून 2023) के दौरान, देश के अधिकाांश हिस्सों र्में न्यूनतर्म तापर्मान सार्मान्य 
या सार्मान्य से अधिक िोने की सांभावना िै केवल पूवोत्तर और उत्तरपक्षिर्म भारत के कुछ िेत्रों 
एवां प्रायद्वीपीय भारत के कुछ इक्का-दकु्का इलाकों को छोड़कर, जिाां न्यूनतर्म तापर्मान सार्मान्य 
से कर्म रिने की सांभावना िै ।  

 

2. (बी) अप्रैल 2023 के प्तलए माप्तसक तापमान पूिाानुमान 

 

 धचत्र. 2ए और धचत्र. 2िी अप्रैल 2023 के र्मिीन ेके धलए क्रर्मशः अधिकतर्म और न्यूनतर्म 
तापर्मान की पूवावनुर्मान सांभावनाओां को प्रदधशवत करते िैं । अप्रैल 2023 के दौरान, देश के 
अधिकाांश हिस्सों र्में अधिकतर्म तापर्मान सार्मान्य से अधिक िोने की सांभावना िै केवल 
प्रायद्वीपीय भारत के कई हिस्सों और पक्षिर्म र्मध्य भारत के कुछ हिस्सों को छोड़कर, जिाां 
पूवावनुर्मान अधिकतर्म तापर्मान के सार्मान्य से कर्म रिने या उसकी जलवायु सांिांिी सम्भावनाओां 
को इांधगत करता िै  (धचत्र. 2ए)। 

भारत के अधिकाांश भागों र्में र्माधसक न्यूनतर्म तापर्मान सार्मान्य या सार्मान्य से कर्म 
रिने की सांभावना िै, केवल उत्तर पक्षिर्म और र्मध्य भारत के कुछ िेत्रों को छोड़कर जिाां 
न्यूनतर्म तापर्मान सार्मान्य से अधिक रिने की सांभावना िै (धचत्र 2िी)। इसके अधतररक्त, पूवोत्तर 
भारत, उत्तर भारत और र्मध्य भारत के कुछ िेत्रों र्में न्यूनतर्म तापर्मान की जलवाय ु सांिांिी 
सांभावनाएां अनुर्माधनत िैं।  
 

3. ऋतु अप्रैल से जून और अप्रैल 2023 के प्तलए उष्ण लहर दृविकोण 

अप्रैल से जून 2023 ऋतु के धलए देश भर र्में उष्ण लिर के हदनों की सांख्या के धलए 
ववसांगधत का पूवावनुर्मान धचत्र 3ए र्में हदखाया गया िै । गर्मी के र्मौसर्म के दौरान र्मध्य भारत, 

पूवी भारत और उत्तर-पक्षिर्म भारत के अधिकाांश हिस्सों र्में सार्मान्य से अधिक उष्ण लिर हदनों 
की सांभावना िै ।  

अप्रैल 2023 के धलए देश भर र्में उष्ण लिर के हदनों की सांख्या के धलए ववसांगधत का 
पूवावनुर्मान धचत्र 3िी र्में हदखाया गया िै। अप्रैल 2023 के दौरान वििार, झारखांड, पूवी उत्तर प्रदेश, 

उड़ीसा , गांगीय पक्षिर्म िांगाल, उत्तरी छत्तीसगढ, पक्षिर्मी र्मिाराष्ट्र और गुजरात के कई हिस्सों र्में एवां 
पक्षिर्मी उत्तर प्रदेश, पांजाि और िररयाणा के कुछ हिस्सों र्में सार्मान्य से अधिक उष्ण लिर हदनों 
की सांभावना िै।  
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4.   अप्रैल 2023 के प्तलए माप्तसक िर्ाा दृविकोण 

अप्रैल 2023 के दौरान पूरे देश र्में औसत वर्ाव सार्मान्य (दीर्ाववधि औसत/एलपीए का 88-

112%) रिने की सांभावना िै। 1971 स े2020 के आांकड़ों के आिार पर अप्रैल के दौरान देश भर 
र्में वर्ाव का दीर्ाववधि औसत लगभग 39.2 धर्मर्मी िै। 

अप्रैल 2023 के धलए देश भर र्में टधसवल वर्ाव श्रके्षणयों (सार्मान्य स ेअधिक, सार्मान्य और 
सार्मान्य से कर्म) के स्थाधनक ववतरण के धलए सांभाववत पूवावनुर्मान धचत्र. 4 र्में हदखाया गया िै। 
पूवावनुर्मान दशावता िै हक उत्तर-पक्षिर्म, र्मध्य और प्रायद्वीपीय भारत के अधिकाांश हिस्सों र्में 
सार्मान्य या सार्मान्य से अधिक वर्ाव िोने की उम्र्मीद िै, जिहक पूवव और पूवोत्तर भारत र्में और 
पक्षिर्मी भारत के तट पर कुछ िेत्रों र्में वर्ाव सार्मान्य से कर्म िोने की सांभावना िै । र्मानधचत्र र्में 
विांदीदार िेत्रों र्में अप्रैल र्माि के दौरान जलवाय ुकी दृवि से ििुत कर्म वर्ाव िोती िै और भूधर्म 
िेत्रों के भीतर सफेद छायाांहकत िेत्र जलवाय ुसांिांिी सांभावनाओां का प्रधतधनधित्व करते िैं 

 

5.  प्रशांत और दहंि महासागर में समुद्री सतह तापमान (एसएसटी/ SST) की स्थिप्तत 

वतवर्मान र्में, भूर्मध्यरेखीय प्रशाांत िेत्र र्में तटस्थ अल नीनो दक्षिणी दोलन (एनसो/ENSO) 

क्षस्थधतयाां प्रचधलत िैं। पूवावनुर्मान दशावता िै हक भूर्मध्यरेखीय र्मध्य प्रशाांत र्मिासागर र्में आगार्मी 
ऋतु र्में कुछ गर्मव ववसांगधतयों के साथ लगभग सार्मान्य सर्मुद्र सति तापर्मान (एसएसटी/ SST) 

रिने की सांभावना िै।  

प्रशाांत िेत्र र्में एनसो/ENSO क्षस्थधतयों के अलावा, हिांद र्मिासागर सर्मुद्र सति तापर्मान 
(एसएसटी/SST) जैस े अन्य कारक भी भारतीय जलवायु को प्रभाववत करते िैं। वतवर्मान र्में हिांद 
र्मिासागर पर तटस्थ आईओडी/IOD क्षस्थधतयाां प्रचधलत िैं और नवीनतर्म एर्मएर्मसीएफएस/MMCFS 

पूवावनुर्मान इांधगत करता िै हक तटस्थ आईओडी/IOD क्षस्थधतयाां गर्मी की ऋतु के दौरान जारी रिन े
की सांभावना िै। 
 

6.  विथताररत रेंज पूिाानुमान और लघु से मध्यम-श्रणेी की पूिाानुमान सेिाए ं  

 

 भारत र्मौसर्म ववज्ञान ववभाग (आईएर्मडी /IMD), प्रत्येक सप्ताि गुरुवार को देश भर र्में वर्ाव 
तथा अधिकतर्म और न्यूनतर्म तापर्मान के ववस्ताररत रेंज के पूवावनुर्मान (अगले चार िफ्तों के धलए 
7-हदन का औसत पूवावनुर्मान) भी जारी करता िै । यि वतवर्मान र्में आईएर्मडी/IMD र्में पररचाधलत 
र्मल्टी-र्मॉडल एन्सेम्िल डायनाधर्मकल एक्सटेंडेड रेंज फोरकाक्षस्टांग धसस्टर्म पर आिाररत िै । 
पूवावनुर्मान आईएर्मडी वेिसाइट 
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(https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforcast.php)  के र्माध्यर्म से 
उपलब्ि िैं । 

ववस्ताररत रेंज पूवावनुर्मान के िाद आईएर्मडी/IMD द्वारा दैधनक रूप स ेलर्ु से र्मध्यर्म श्रणेी 
का पूवावनुर्मान जारी हकया जाता िै । 

 

 

  

प्तित्र 1ए. अप्रलै से जून 2023 के प्तलए अप्तिकतम 
तापमान का संभावित पूिाानुमान।  

प्तित्र 1बी. अप्रलै से जून 2023 के प्तलए न्यनूतम 
तापमान  का संभावित पूिाानुमान।  

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforcast.php
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प्तित्र 2ए. अप्रलै 2023 के प्तलए अप्तिकतम तापमान का 
संभावित पूिाानुमान । 

प्तित्र 2बी.  अप्रलै 2023 के प्तलए न्यनूतम तापमान का 
संभावित पूिाानुमान। 

 

 

  

प्तित्र 3ए. अप्रलै से जून 2023 ऋत ु के प्तलए उष्ण लहर 
अिप्ति (दिनों में) की विसगंप्तत । 

प्तित्र 3बी. अप्रलै 2023 के प्तलए उष्ण लहर अिप्ति (दिनों 
में) की विसगंप्तत । 



7 
 

 

 

 

  

 
 
 

प्तित्र 4. अप्रलै 2023 के िौरान भारत में िर्ाा के प्तलए टप्तसाल श्रसे्णयों* (सामान्य से नीिे, 

सामान्य और सामान्य से अप्तिक) का संभावित पूिाानुमान । यह आंकडा सबसे संभावित 
श्रसे्णयों के साि-साि उनकी संभािनाओ ं को भी िशााता है । मानप्तित्र में दिखाया गया 
वबंिीिार के्षत्र बहुत कम िर्ाा प्राि करता है और भूप्तम के्षत्रों के भीतर सफेि छायांदकत के्षत्र 
जलिाय ुसंबंिी संभािनाओं का प्रप्ततप्तनप्तित्ि करते हैं । (*टप्तसाल श्रसे्णयों में समान जलिाय ु
संबंिी संभािनाएँ हैं, प्रत्येक की 33.33%)। 

 

 


