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हाइलाइट 

 मई 2023 के लिए मालिक अधिकतम तापमान परू्व-मध्य और परू्ी भारत और परू्ोत्तर और 
प्रायद्र्ीपीय भारत के कुछ हिस्िों में िामान्य िे अधिक रिने की उम्मीद िै । िािाांकक, उत्तर-पश्चिम 
और पश्चिम-मध्य भारत में इिके िामान्य िे िेकर िामान्य िे नीिे रिने की िांभार्ना िै। 
 

 देश के अधिकाांश हिस्िों में िामान्य िे िेकर िामान्य िे नीिे न्यनूतम तापमान अनभुर् िोने की 
िांभार्ना िै केर्ि उत्तर-पश्चिम और परू्ी भारत के कुछ हिस्िों को छोड़कर जिाां कुछ क्षते्रों में 
िामान्य िे अधिक न्यनूतम तापमान िोने की िांभार्ना िै । 
 

 मई 2023 के दौरान बििार, झारखांड, ओडडशा, गाांगेय पश्चिम िांगाि, परू्ी उत्तर प्रदेश और तटीय आांध्र 
प्रदेश के अधिकाांश हिस्िों, परू्ी मध्य प्रदेश, तिेांगाना  और उत्तरी छत्तीिगढ़ और तटीय गजुरात के 
कुछ हिस्िों में िामान्य िे अधिक उष्ण ििर हदनों की िांभार्ना िै । 

 

 देश भर में मई 2023 में औित र्र्ाव िामान्य (एिपीए का 91-109%) रिने की िांभार्ना िै । उत्तर-
पश्चिम भारत, पश्चिम-मध्य भारत के कई हिस्िों और प्रायद्र्ीपीय भारत के उत्तरी भाग में िामान्य 
और िामान्य िे अधिक िाररश िोने की िांभार्ना िै । िािाांकक, परू्ोत्तर भारत के अधिकाांश हिस्िों, 
परू्व-मध्य भारत के कई हिस्िों और दक्षक्षण प्रायद्र्ीपीय भारत कुछ हिस्िों में िामान्य िे नीिे िाररश 
िोने की िांभार्ना िै । 
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मई 2023 के िौरान िापमान और िर्ाा के ललए मालसक आउटलकु 

Monthly Outlook for the Temperature and Rainfall during May 2023 
 

1. पषृ्ठभूलम  

2016 िे, भारत मौिम वर्ज्ञान वर्भाग (IMD), पथृ्र्ी वर्ज्ञान मांत्रािय (MoES) गमव और 
ठांड ेदोनों ऋतुओां के लिए देश भर में तापमान के लिए ऋतुननष्ठ दृश्ष्टकोण जारी कर रिा िै । 
आईएमडी पूर्ावनुमान मॉडि के कौशि में िुिार करने के लिए भी िगातार काम करता िै। 
र्तवमान रणनीनत नर् वर्कलित मल्टी-मॉडि एन्िेम्िि (एमएमई) आिाररत पूर्ावनुमान प्रणािी 
पर आिाररत िै । MME दृश्ष्टकोण IMD/MoES मानिून लमशन जिर्ायु पूर्ावनुमान प्रणािी 
(एमएमिीएफएि/MMCFS) मॉडि िहित वर्लभन्न र्ैश्चर्क जिर्ाय ु पूर्ावनुमान और अनुिांिान 
कें द्रों ि ेयुश्ममत र्ैश्चर्क जिर्ायु मॉडि (िीजीिीएम/CGCMs) का उपयोग करता िै ।  

आईएमडी/IMD ने अि मालिक तापमान और िाररश का आउटिुक जारी ककया िै। मई 
2023 में तापमान के लिए दृश्ष्टकोण खांड 2 में प्रस्तुत ककया गया िै, जिकक खांड 3 उिी मिीने 
के लिए उष्ण ििर (िीटर्ेर्) दृश्ष्टकोण प्रदान करता िै। इिके अनतररक्त, मई 2023 के लिए 
मालिक र्र्ाव दृश्ष्टकोण खांड 4 में प्रदान ककया गया िै ।  

 
 

2. मई 2023 के ललए मालसक िापमान पूिाानुमान  

धित्र. 1ए और धित्र. 1िी क्रमशः मई 2023 में अधिकतम और न्यूनतम तापमान के लिए 
अनुमाननत िांभार्नाएँ प्रस्तुत करते िैं। मई 2023 के लिए मालिक अधिकतम तापमान पूर्व-मध्य 
और पूर्ी भारत और पूर्ोत्तर और प्रायद्र्ीपीय भारत के कुछ हिस्िों में िामान्य ि ेअधिक 
रिने की उम्मीद िै। िािाांकक, उत्तर-पश्चिम और पश्चिम-मध्य भारत के अधिकाांश हिस्िों में 
इिके िामान्य िे िेकर िामान्य िे नीि ेरिने की िांभार्ना िै। (धित्र. 1 ए) ।  

मई 2023 के दौरान, देश के अधिकाांश हिस्िों में िामान्य िेकर िामान्य िे नीि े
न्यूनतम तापमान रिने की उम्मीद िै केर्ि उत्तर-पश्चिम और पूर्ी भारत के कुछ हिस्िों को 
छोड़कर, जिाां कुछ क्षेत्रों में िामान्य िे अधिक न्यूनतम तापमान िोने की िांभार्ना िै (धित्र. 1 

िी) । 
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3.  मई 2023 के ललए उष्ण लहर (हीटिेि) आउटलुक 

मई 2023 के लिए देश में उष्ण ििर हदनों की िांख्या के लिए वर्िांगनत का पूर्ावनुमान 
धित्र 2. में प्रस्तुत ककया गया िै। मई 2023 के दौरान बििार, झारखांड, ओडडशा, गाांगेय पश्चिम 
िांगाि, पूर्ी उत्तर प्रदेश, तटीय आांध्र प्रदेश के अधिकाांश हिस्िों में और उत्तरी छत्तीिगढ़, पूर्ी 
मध्य प्रदेश, तेिांगाना और तटीय गुजरात के कुछ हिस्िों में िामान्य िे अधिक उष्ण ििर के 
हदनों की उम्मीद िै ।  

 

4.  मई 2023 के ललए मालसक िर्ाा का पूिाानुमान 

मई 2023 के दौरान देश भर में औित र्र्ाव िामान्य (एिपीए का 91-109%) रिने की 
िांभार्ना िै । 1971-2020 के आांकड़ों के आिार पर मई के दौरान देश भर में र्र्ाव का एिपीए 
िगभग 61.4 लममी िै। 

मई 2023 के लिए भारत में टलिवि र्र्ाव शे्रणणयों (िामान्य िे अधिक, िामान्य और 
िामान्य ि ेनीिे) का पूर्ावनुमाननत स्थाननक वर्तरण धित्र 3 में हदखाया गया िै। उत्तर पश्चिम 
भारत, पश्चिम मध्य भारत के कई हिस्िों और प्रायद्र्ीपीय भारत के उत्तरी भाग में िामान्य ि े
िेकर िामान्य िे अधिक र्र्ाव की िांभार्ना िै । िािाांकक, पूर्ोत्तर भारत के अधिकाांश हिस्िों, पूर्व-
मध्य भारत और दक्षक्षण प्रायद्र्ीपीय भारत के कई हिस्िों में िामान्य िे नीि ेिाररश िोने की 
िांभार्ना िै। मानधित्र पर बिांदीदार क्षेत्रों में आमतौर पर मई के दौरान ििुत कम र्र्ाव िोती िै, 

जिकक भूलम क्षेत्रों के भीतर िफेद छायाांककत क्षेत्र जिर्ायु िांिांिी िांभार्नाओां का प्रनतननधित्र् करते 
िैं। 

5. प्रशांि और दहिं महासागर के ऊपर समुद्र की सिह का िापमान (एसएसटी/SST) 
र्तवमान में, तटस्थ ENSO (एि नीनो-दक्षक्षणी दोिन) श्स्थनतयाां भूमध्यरेखीय प्रशाांत क्षेत्र 

में मौजूद िैं। नर्ीनतम एमएमिीएफएि/MMCFS (मानिून लमशन युश्ममत पूर्ावनुमान प्रणािी) 
पूर्ावनुमान िताता िै कक इन तटस्थ श्स्थनतयों के मई 2023 में जारी रिने की िांभार्ना िै । 

प्रशाांत मिािागर के ऊपर एि नीनो-दक्षक्षणी दोिन (ईएनएिओ/ ENSO) श्स्थनतयों के 
अिार्ा, हिांद मिािागर एिएिटी/SST जैि ेअन्य कारक भी भारत में जिर्ायु को प्रभावर्त करत े
िैं। र्तवमान में, हिांद मिािागर के ऊपर तटस्थ हिांद मिािागर डायपोि (आईओडी/IOD) श्स्थनतयाां 
मौजूद िैं। नर्ीनतम जिर्ायु मॉडि िांकेत देते िैं कक आगामी मौिम के दौरान िकारात्मक 
आईओडी/IOD श्स्थनतयाां वर्कलित िोने की िांभार्ना िै। 
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6. विस्िाररि रेंज पूिाानुमान और लघु स ेमध्यम शे्रणी की पूिाानुमान सेिाए ं

 आईएमडी देश भर में र्र्ाव और अधिकतम और न्यूनतम तापमान के वर्स्ताररत रेंज 
पूर्ावनुमान (अगिे िार िफ्तों के लिए 7-हदर्िीय औित पूर्ावनुमान) भी प्रदान करता िै। ये 
पूर्ावनुमान िर गुरुर्ार को अपडटे ककए जाते िैं और मल्टी-मॉडि एनिेंिि डायनेलमक एक्िटेंडडे 
रेंज फोरकाश्स्टांग लिस्टम पर आिाररत िोते िैं, जो र्तवमान में आईएमडी में िािू िै।  पूर्ावनुमान 
आईएमडी की र्ेििाइट 
https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php) पर उपिब्ि 
िैं । 

वर्स्ताररत रेंज पूर्ावनुमान के िाद आईएमडी द्र्ारा प्रनतहदन िघु ि े मध्यम शे्रणी का 
पूर्ावनुमान जारी ककया जाता िै। 

  

 

   

चित्र. 1ए. मई 2023 के लिए अधिकतम तापमान 
की िांभार्ना का परू्ावनमुान । 

. 

चित्र. 1बी. मई 2023 के लिए न्यनूतम 
तापमान की िांभार्ना का परू्ावनमुान । 

 
 
 

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php
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चित्र 2. मई 2023 के लिए उष्ण ििर अर्धि (हदनों में) की वर्िांगनत । 
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चित्र. 3. मई 2023 के दौरान भारत में र्र्ाव के लिए टलिवि शे्रणणयों* (िामान्य ि ेनीिे, िामान्य और 
िामान्य िे अधिक) का िांभावर्त पूर्ावनुमान । यि आांकड़ा ििि ेिांभावर्त शे्रणणयों के िाथ-िाथ उनकी 
िांभार्नाओां को भी दशावता िै । मानधित्र में हदखाया गया बिांदीदार क्षेत्र ििुत कम र्र्ाव प्राप्त करता िै और 
भूलम के भीतर िफेद छायाांककत क्षेत्र जिर्ायु िांिांिी िांभार्नाओां का प्रनतननधित्र् करते िैं। (* टलिवि 
शे्रणणयों में िमान जिर्ायु िांिांिी िांभार्नाएँ िैं, प्रत्येक की 33.33%)। 

 

 


