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भारत सरकार  

पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय                                                                                                  
भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
 तारीखः 11 जून, 2025  

जारी करने का समय: 1515 घंटे 
 

ववषय: (i) 12-16 जून के दौरान दक्षिण प्रायद्वीपीय भारत में कुछ स्थानों पर भारी से बहुत भारी वषाा और 12-14 जून, 
2025 के दौरान कोंकण और गोवा में कुछ स्थानों पर अत्यधिक भारी वषाा के साथ मानसून सक्रिय अवस्था में रहने 
की संभावना है। 

    (ii) 13 जून तक पश्चिमी हहमालयी िते्र सहहत उत्तर-पश्चिम भारत में लू से लेकर भीषण लू की श्स्थतत जारी रहने 
और उसके बाद कम होने की संभावना है। 

 
     दक्षिण-पप्चिम मानसून (अनुलग्नक I): 

❖ मानसून की उत्तरी सीमा 17.0°N/55°E, 17.5°N/60°E, 18°N/65°E, 18.5°N/70°E, म ुंबई, अहिल्यानगर, आहिलाबाि, 
भवानीपटना, प री, सैंडिेड द्वीप, 23.5°N/89.5°E, बाल रघाट, 30°N/85°E से िोकर ग जर रिी िै। 

❖ 14 जून के आसपास मध्य और आसपास के पूवी भारत के क छ और हिस्सों में मानसून के आगे बढ़ने के ललए पररस्स्िततयााँ 
अन कूल िोने की सुंभावना िै। 
 

आज, 11 जून, 2025 को 0830 बजे IST तक वपछले 24 घंटों के दौरान मौसम की श्स्थतत (अनुलग्नक II): 

❖ जम्म-ूकश्मीर, पुंजाब, पस्श्िमी राजस्िान, पस्श्िमी मध्य प्रिेश में अलग-अलग स्िानों पर तीव्र गमी की स्स्ितत के साि कई 
स्िानों पर लू की स्स्ितत बनी रिी; हिमािल प्रिेश, िररयाणा िुंडीगढ़ और हिल्ली में कई स्िानों पर लू की स्स्ितत रिी; उत्तर 
प्रिेश, पूवी राजस्िान और पूवी मध्य प्रिेश में क छ स्िानों पर।  

❖ पस्श्िमी उत्तर प्रिेश और पस्श्िमी राजस्िान के अलग-अलग इलाकों में गमम रात से लेकर अत्यधिक गमम रात की स्स्ितत िेखी 
गई; पुंजाब, पूवी उत्तर प्रिेश और िररयाणा के अलग-अलग इलाकों में गमम रात की स्स्ितत रिी। 

❖ तेलुंगाना, केरल और मािे में अलग-अलग स्िानों पर भारी से बि त भारी वर्ाम िजम की गई; उत्तराखुंड, ओडडशा, असम, त्रिप रा, 
छत्तीसगढ़, तलमलनाड  प ड िेरी और कराईकल, तटीय आुंध्र प्रिेश और यनम में अलग-अलग स्िानों पर भारी वर्ाम। 

❖ मराठवाडा, छत्तीसगढ़, अुंडमान और तनकोबार द्वीप समूि, तलमलनाड , प ड िेरी और कराईकल में अलग-अलग स्िानों पर 60-90 
ककमी प्रतत घुंटे की गतत के साि तूफानी/तेज िवाओुं के साि तूफान; वविभम, मध्य प्रिेश, मध्य मिाराष्ट्र, अरुणािल प्रिेश, 
असम और मेघालय, नागालैंड, मणणप र, लमजोरम और त्रिप रा, गाुंगेय पस्श्िम बुंगाल, पस्श्िम उत्तर प्रिेश, हिमािल प्रिेश, 
उत्तराखुंड, कोंकण, जम्मू, झारखुंड, त्रबिार, ओडडशा में अलग-अलग स्िानों पर 30-60 ककमी प्रतत घुंटे की गतत के साि। 
 
मौसम के बारे में अधिक जानकारी के ललए कृपया अनुलग्नक II देखें। 
आज के 0830 बजे IST तक वपछले 24 घुंटों के िौरान अधिकतम तापमान के ववस्ततृ अवलोकन अनुलग्नक III में सुंलग्न िैं। 



 

 

   मौसम प्रणाललयााँ, पूवाानुमान और िेतावतनयााँ (अनुलग्नक IV और V): 

❖ तनिले और मध्य क्षोभमुंडलीय स्तरों पर उत्तरी तटीय आुंध्र प्रिेश तट से िरू पस्श्िम मध्य बुंगाल की खाडी के ऊपर एक ऊपरी 
िवा का िक्रवाती पररसुंिरण बना ि आ िै। 

❖ तनिले क्षोभमुंडलीय स्तरों पर उत्तर तटीय आुंध्र प्रिेश तट से िरू पस्श्िम मध्य बुंगाल की खाडी के ऊपर उत्तर पूवम राजस्िान स े
ऊपरी िवा के िक्रवाती पररसुंिरण तक एक द्रोणणका बनी ि ई िै। 

❖ तनिले क्षोभमुंडलीय स्तरों पर पूवी उत्तर प्रिेश और िररयाणा के ऊपर एक और ऊपरी िवा का िक्रवाती पररसुंिरण बना ि आ 
िै। 

❖ मध्य क्षोभमुंडलीय पस्श्िमी िवाओुं में एक द्रोणणका के रूप में एक नया पस्श्िमी ववक्षोभ, स्जसकी ि री सम द्र तल से 5.8 ककमी 
ऊपर िै, मोटे तौर पर िेशाुंतर 58° पूवम से अक्षाुंश 30° उत्तर के उत्तर में िल रिा िै और 13 जून 2025 से उत्तर पस्श्िम भारत 
को प्रभाववत करन ेकी सुंभावना िै। 
इन प्रणाललयों के प्रभाव में, तनम्नललणखत मौसम की सुंभावना िै: 

दक्षिण प्रायद्वीपीय भारत: 

❖ अगले 7 हिनों के िौरान केरल और मािे, कनामटक, लक्षद्वीप में अधिकाुंश/कई स्िानों पर िल्की/मध्यम वर्ाम और 11-13 जून 
के िौरान तलमलनाड , प ड िेरी और कराईकल, तटीय आुंध्र प्रिेश और यनम, रायलसीमा, तेलुंगाना में कई/क छ स्िानों पर 
िल्की/मध्यम वर्ाम के साि-साि अलग-अलग स्िानों पर गरज, त्रबजली और 30-50 ककमी प्रतत घुंटे की गतत स ेतेज़ िवाएुं 
िलने की सुंभावना िै। 

❖ 12-15 जून के िौरान तलमलनाड , प ड िेरी और कराईकल, केरल और मािे, तटीय आुंध्र प्रिेश और यनम और कनामटक में तजे़ 
सतिी िवाएुं (50-60 ककमी प्रतत घुंटे की गतत) िलने की सुंभावना िै। 

❖ 11 तारीख को तलमलनाड , प ड िेरी और कराईकल, रायलसीमा में अलग-अलग स्िानों पर भारी वर्ाम की सुंभावना; 12-15 जून 
के िौरान तटीय आुंध्र प्रिेश और यनम, तेलुंगाना 12 और 13 जून को केरल और मािे, 11-17 जून के िौरान कनामटक; 11 
जून को तटीय आुंध्र प्रिेश और यनम, तेलुंगाना, 14-16 जून के िौरान केरल और मािे में अत्यधिक भारी वर्ाम की सुंभावना; 
12-16 जून के िौरान तटीय और िक्षक्षण आुंतररक कनामटक और 12 जून को उत्तर आुंतररक कनामटक, 14 और 15 जून को 
तलमलनाड , प ड िेरी और कराईकल में भारी वर्ाम की सुंभावना। 
 
पश्चिम भारत: 

❖ 11 तारीख को मध्य मिाराष्ट्र, मराठवाडा, कोंकण और गोवा में क छ/तछटप ट स्िानों पर िल्की/मध्यम वर्ाम, साि में आुंिी, 
त्रबजली और 30-40 ककमी प्रतत घुंटे की गतत स ेतेज़ िवाएुं िलने की सुंभावना; 14-16 जून के िौरान ग जरात राज्य, 12-14 
जून के िौरान मध्य मिाराष्ट्र, मराठवाडा, कोंकण और गोवा में अलग-अलग स्िानों पर वज्रपात (िवा की गतत 50-60 ककमी 
प्रतत घुंटे से बढ़कर 70 ककमी प्रतत घुंटे तक पि ुंिने की सुंभावना) की सुंभावना।  

❖ 11-17 तारीख के िौरान कोंकण और गोवा, मध्य मिाराष्ट्र, 11-14 तारीख के िौरान मराठवाडा में अलग-अलग भारी वर्ाम की 
सुंभावना, 15 और 16 तारीख को कोंकण और गोवा में बि त भारी वर्ाम; 12 और 13 जनू को मध्य मिाराष्ट्र 
 
पूवा और मध्य भारत: 

❖ अगले 7 हिनों के िौरान उप-हिमालयी पस्श्िम बुंगाल और लसस्ककम में क छ स्िानों पर िल्की/मध्यम वर्ाम जारी रिने की 
सुंभावना िै और 11-13 जून के िौरान अुंडमान और तनकोबार द्वीप समूि, उप-हिमालयी पस्श्िम बुंगाल और लसस्ककम, ओडडशा 
में गरज, त्रबजली और 40-50 ककमी प्रतत घुंटे की गतत से तेज िवाएुं िलने की सुंभावना िै; 11-15 जून के िौरान मध्य प्रिेश, 
वविभम, छत्तीसगढ़, गुंगीय पस्श्िम बुंगाल, त्रबिार, झारखुंड के साि 14 और 15 जून को मध्य प्रिेश में अलग-अलग स्िानों पर 



 

 

गरज के साि छ ुंटे (िवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घुंटे से बढ़कर 70 ककमी प्रतत घुंटे तक पि ुंि सकती िै) की सुंभावना िै; 
11-13 जून के िौरान वविभम, छत्तीसगढ़, 13 जून को त्रबिार। 

❖ 11 और 14-17 तारीख के िौरान छत्तीसगढ़ में अलग-अलग जगिों पर भारी बाररश की भी सुंभावना 12 और 13 जून को 
अुंडमान और तनकोबार द्वीप समूि; 13 स े15 जून के िौरान उप-हिमालयी पस्श्िम बुंगाल और लसस्ककम; 11 से 17 जून के 
िौरान ओडडशा। 
 
 उत्तर-पश्चिम भारत: 

❖ 12 से 17 जून के िौरान हिमािल प्रिेश और उत्तराखुंड में क छ/तछटप ट स्िानों पर िल्की/मध्यम वर्ाम, साि में आुंिी, त्रबजली 
और 40-50 ककमी प्रतत घुंटे की गतत से तेज िवाएुं िलने की सुंभावना; 13 स े17 जून के िौरान पुंजाब, िररयाणा, उत्तर प्रिेश, 
राजस्िान में तिा 14 स े17 जून के िौरान राजस्िान में अलग-अलग स्िानों पर आुंिी (िवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घुंटे 
से बढ़कर 70 ककमी प्रतत घुंटे तक पि ुंिने की सुंभावना) । 

❖ 11 से 17 जून के िौरान उत्तराखुंड में अलग-अलग स्िानों पर भारी वर्ाम की सुंभावना। 

 उत्तर-पूवा भारत: 

❖ अगले 7 हिनों के िौरान पूवोत्तर भारत में कई/क छ स्िानों पर िल्की/मध्यम वर्ाम, गरज के साि तूफान, त्रबजली और 30-40 
ककमी प्रतत घुंटे की गतत स ेतेज़ िवाएुं िलने की सुंभावना िै। 13-17 जून के िौरान अरुणािल प्रिेश, असम और मेघालय में; 
11-17 जून के िौरान नागालैंड, मणणप र, लमजोरम और त्रिप रा में भारी वर्ाम िो सकती िै। 

 अधिकतम तापमान पूवाानुमान: 

❖ अगले 3 हिनों के िौरान उत्तर-पस्श्िम और मध्य भारत में अधिकतम तापमान में कोई मित्वपूणम पररवतमन िोने की सुंभावना 
निीुं िै और उसके बाि िीरे-िीरे 2-4 डडग्री सेस्ल्सयस की धगरावट िोगी। 

❖ अगले 24 घुंटों के िौरान पूवी भारत में अधिकतम तापमान में कोई मित्वपूणम पररवतमन िोने की सुंभावना निीुं िै और उसके 
बाि अगले 3 हिनों के ललए िीरे-िीरे 2-3 डडग्री सेस्ल्सयस की धगरावट िोगी और उसके बाि कोई मित्वपूणम पररवतमन निीुं िोगा। 

❖ िेश के बाकी हिस्सों में अधिकतम तापमान में कोई मित्वपूणम पररवतमन िोने की सुंभावना निीुं िै। 

  उष्ण लहर, गमा और आर्द्ा मौसम, और गमा रात की िेतावतनयााँ: 

❖ 11 से 14 जून के िौरान जम्मू-कश्मीर, पुंजाब, िररयाणा िुंडीगढ़ और हिल्ली में कई/क छ स्िानों पर लू िलने की सुंभावना िै, 
11 और 12 जून को क छ स्िानों पर भीर्ण लू िल सकती िै। 

❖ 11 से 13 जून के िौरान हिमािल प्रिेश और पूवी राजस्िान में कई/क छ स्िानों पर लू िल सकती िै, 11 और 12 जून को 
क छ स्िानों पर भीर्ण ल ूिल सकती िै। 

❖ 11 से 15 जून के िौरान पस्श्िमी राजस्िान में कई/क छ स्िानों पर ल ूिल सकती िै, 11-13 जून के िौरान क छ स्िानों पर 
भीर्ण ल ूिल सकती िै। 

❖ 11 और 12 जून को पस्श्िमी उत्तर प्रिेश में क छ/क छ स्िानों पर ल ूिल सकती िै, 11 जून को पूवी उत्तर प्रिेश में लू िल 
सकती िै। 

❖ 11 और 12 जून को त्रबिार, असम और मेघालय में गमम और आद्रम मौसम रिने की सुंभावना िै; 11 जून को अरुणािल प्रिेश 
में मौसम गमम रिने की सुंभावना िै। 11 जून को असम और मेघालय में अलग-अलग स्िानों पर रात में गमम मौसम रिने की 
सुंभावना िै; 11-13 जून के िौरान पुंजाब, िररयाणा, पस्श्िमी राजस्िान में; 11 और 12 जनू को पूवी राजस्िान, पस्श्िमी उत्तर 
प्रिेश में मौसम गमम रिने की सुंभावना िै। 



 

 

 

मछुआरों के ललए िेतावतनयााँ: 

❖ मछ आरों को सलाि िी जाती िै कक वे 11-15 जून के िौरान सोमाललया तट और आसपास के सम द्री इलाकों में न जाएुं। 
❖ मछ आरों को सलाि िी जाती िै कक वे 11-15 जून के िौरान कोमोररन क्षेि में न जाएुं; 11-15 जून के िौरान कनामटक, केरल 

के तटों पर और उसके आसपास; 12 तारीख को िक्षक्षण कोंकण, गोवा तट, 13-15 जून के िौरान सुंपूणम कोंकण, गोवा तट; 11-
15 जून के िौरान लक्षद्वीप, मालिीव क्षेिों और िक्षक्षण पूवम अरब सागर में; 14 और 15 तारीख को पूवम मध्य अरब सागर में; 
14 तारीख को पस्श्िम मध्य और िक्षक्षण पस्श्िम अरब सागर के क छ हिस्सों में और 15 जून को िक्षक्षण पस्श्िम और पस्श्िम 
मध्य अरब सागर के कई हिस्सों में; 

❖ मछ आरों को सलाि िी जाती िै कक वे 11-15 जून के िौरान िक्षक्षण बुंगाल की खाडी में न जाएुं 14 और 15 जून को मध्य 
बुंगाल की खाडी में; 11, 12 और 15 जून को तलमलनाड  और आुंध्र प्रिेश के तटों पर; 13 और 14 जून को तलमलनाड  के तट 
पर और 14 जून को आुंध्र प्रिेश के तट पर। 

❖ मछ आरों को सलाि िी जाती िै कक वे 11-15 जून के िौरान मन्नार की खाडी में न जाएुं। 
❖ मछ आरों को सलाि िी जाती िै कक वे 11-15 जून के िौरान अुंडमान सागर में न जाएुं। 
❖ उपय मकत क्षेिों और ततधियों में मछली पकडने के सुंिालन को पूरी तरि से स्िधगत करने का स झाव हिया जाता िै। 

 
   ii. 11 जून से 14 जून, 2025 के दौरान हदल्ली/एनसीआर में मौसम की श्स्थतत और पूवाानुमान (अनुलग्नक VI) 
 

अधिक जानकारी के ललए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेटिन देखें:  
https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php  
प्जलेिार िेिािननयों के ललए देखें: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

अनुलग्नक I 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

अनुलग्नक II 

 

   वर्षा रिकॉर्ा की गई (से.मी.): 

❖ केरल और माहे: सेंग लम बाुंि (स्जला इड ककी) 14, म न्नार (स्जला इड ककी) 13, इिमालयार बाुंि (स्जला एनामक लम) 
13, िेन्नाला (स्जला मलप्प रम) 12, वेल्लाि वल (स्जला इड ककी) 11, अधिराप्पल्ली (स्जला त्रिशूर) 10, मायलाड म्परा 
(स्जला इड ककी) 10, पुंपि मपारा (स्जला इड ककी) 9, इड ककी (स्जला इड ककी) 8, पेरुमपाव र (स्जला एनामक लम) 7, 

नूरानाड (स्जला अलाप झा) 7, वैकोम (स्जला कोट्टायम) 7, पोन्नानी (स्जला मलप्प रम) 7, क न्नमक लम (स्जला 
त्रिशूर) 7, क न्नािनम (स्जला पिानामधिट्टा) 6; 

❖ तेलंगाना: कोतनजेरला (स्जला खम्मम) 12, लसरप र (त) (स्जला क मारम भीम) 11, सि पल्ले (स्जला खम्मम) 10, 

तेक लापल्ल े (स्जला बी. कोठाग डेम) 10, िोलाडा (स्जला खम्मम) 7, मधिरा (स्जला खम्मम) 7, आमूमर (स्जला 
तनज़ामाबाि) 7, बोिन (स्जला) तनज़ामाबाि) 7; 

❖ तटीय आंध्र प्रदेश और यानम: ग डीवाडा (स्जला कृष्ट्णा) 11, कैकलूर (स्जला एल रु) 7, मस लीपट्टनम कमाुंडर 
(स्जला कृष्ट्णा) 7, एल रु (स्जला एल रु) 6; 

❖ तलमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल: अवाडी (स्जला ततरुवल्लूर) 9, धिन्नाकलार (स्जला कोयुंबटूर) 8, वालपराई 
पीटीओ (स्जला कोयुंबटूर), पेलाुंि रई (स्जला क ड्डालोर) 7 प्रत्येक; 

❖ उत्तराखंड: सामा-9, ऊखीमठ 7; 

❖ त्रत्रपुरा: सोनाम रा (स्जला लसपािीजला) 9, सोनाम रा अगम (स्जला लसपािीजाला) 8, डीएम ऑकफस अगम (स्जला 
पस्श्िमी त्रिप रा) 6; 

❖ छत्तीसगढ़: क टरू (स्जला बीजाप र) 7, रायप र शिर (स्जला रायप र) 6; 

❖ ओडडशा: गुंजम (गुंजम) 7, ि रामप र (कालािाुंडी) 6, जयपटना (कालािाुंडी) 6; 

❖ असम: हिनरूगढ़ डी सी कायामलय 7. 

 
 
 आज 11.06.2025 को 0300 UTC पर समाप्त होने वाले वपछले 24 घंटों के दौरान दजा की गई तेज़ हवायें 

(क्रकलोमीटर प्रतत घंटा में) (आरएमसी/एमसी से प्राप्त): 
 

❖ मराठवाडा: हिुंगोली 85, परभणी 65, बीड (अुंबेजोगाई) 44; 

❖ छत्तीसगढ़: बालोि 65; 

❖ अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह: श्री ववजया प रम 62; 

❖ तलमलनाडु पुडुिेरी और कराईकल: नािम 61, नामककल 53, इरोड 50, वेिसुंि र 48, न्यू िेन्नई टाउनलशप 
प्राइवेट एल 48, मीनाुंबककम 46, ततरुप्प र_कलेकटर_ऑकफस 46; 

❖ अरुणािल प्रदेश: हिराुंग 57, लोअरटाटो 54, अतननी 46, तूततुंग 37, तवाुंग33, 

❖ ववदभा: विाम 56; 

❖ पश्चिम मध्य प्रदेश: ग्वाललयर 53; 

❖ मध्य महाराष्र: जलगाुंव 50, नालसक (कलवान) 43, नुंि रबार (शिाडा) 44; 

❖ पूवी मध्य प्रदेश: सागर 46; 

❖ नागालैंड, मणणपुर, लमजोरम और त्रत्रपुरा: कमालप र 46, आइजोल 41, वोखा 39, िलाई 46, उनाक टी 37, 

लसपािीजला 33, खोवाई 31; 

❖ गंगीय पश्चिम बंगाल: कोलकाता िवाई अड्डा 44, रामसिय_कॉलेज_अमता 39; 

❖ पश्चिमी उत्तर प्रदेश: आगरा 44; 

❖ हहमािल प्रदेश: क क मसेरी 43; 

❖ उत्तराखंड: िमोली 43, पुंतनगर 35, रानीिौरी 33; 



 

 

❖ कोंकण: लसुंि ि गम (िेवगढ़) 39; 

❖ असम और मेघालय: करीमगुंज 37, लसलिर_जेएनएस_कॉलेज 33, डडबू्रगढ़ 31, गोलपारा 31, त रा 33; 

❖ जम्मू: छठा 35; 

❖ झारखंड: बोकारो 33, सरायकेला 31; 

❖ त्रबहार: औरुंगाबाि 31, भोजप र 31, आईआईटी_पटना 30, सरैया 30; 

❖ ओडडशा: कटक 30; 
 
 
 

 
अनुलग्नक III                                                                                                                                                           

    पिछले 24 घंटों के दौिषन आज 0830 बजे IST तक तषिमषन अवलोकन: 

❖ कल, राजस्िान के अधिकाुंश स्िानों पर अधिकतम तापमान 43-47 डडग्री ससे्ल्सयस के बीि िा; मध्य प्रिेश में क छ 
स्िानों पर; पुंजाब, िररयाणा-िुंडीगढ़-हिल्ली में अलग-अलग स्िानों पर। यि वविभम, छत्तीसगढ़ के कई स्िानों पर 39-

43 डडग्री सेस्ल्सयस के बीि िा; जम्मू सुंभाग, उत्तर प्रिेश, त्रबिार, तटीय आुंध्र प्रिेश और यनम, ग जरात राज्य के क छ 
स्िानों पर; ओडडशा, झारखुंड, तेलुंगाना में अलग-अलग स्िानों पर। यि गुंगीय पस्श्िम बुंगाल, मराठवाडा के कई स्िानों 
पर 35-39 डडग्री सेस्ल्सयस के बीि िा; असम और मेघालय, तलमलनाड , प ड िेरी और कराईकल, रायलसीमा में क छ 
स्िानों पर; मध्य मिाराष्ट्र, नागालैंड, मणणप र, लमजोरम और त्रिप रा में अलग-अलग स्िानों पर और िेश के शरे् हिस्स े
में 35 डडग्री सेस्ल्सयस से नीिे िा। कल, भहटडंा (पजंाब) में सबसे अधिक अधिकतम तापमान 47.6 डडग्री सशे्ल्सयस 
िजम ककया गया।  

 

❖ कल, असम और मेघालय और जम्मू-कश्मीर-लद्िाख-धगलधगत-बास्ल्टस्तान-म जफ्फराबाि में कई स्िानों पर अधिकतम 
तापमान सामान्य से काफी ऊपर (> 5.1 डडग्री सेस्ल्सयस) िा; अरुणािल प्रिेश और पुंजाब में अधिकाुंश स्िानों पर; 

उप हिमालयी पस्श्िम बुंगाल और लसस्ककम, िररयाणा-िुंडीगढ़-हिल्ली, हिमािल प्रिेश और पूवी मध्य प्रिेश में क छ 
स्िानों पर; पस्श्िमी उत्तर प्रिेश, पस्श्िमी राजस्िान, पूवी राजस्िान, पस्श्िमी मध्य प्रिेश, वविभम और तलमलनाड , प ड िेरी 
और कराईकल में अलग-अलग स्िानों पर; त्रबिार और उत्तराखुंड में कई स्िानों पर सामान्य से काफी ऊपर (3.1 डडग्री 
सेस्ल्सयस से 5.0 डडग्री सेस्ल्सयस); नागालैंड, मणणप र, लमजोरम और त्रिप रा और पूवी उत्तर प्रिेश में क छ स्िानों पर; 

गुंगीय पस्श्िम बुंगाल, ओडडशा और केरल और मािे में अलग-अलग स्िानों पर; तटीय कनामटक में कई स्िानों पर 
सामान्य से ऊपर (1.6 डडग्री सेस्ल्सयस से 3.0 डडग्री सेस्ल्सयस) झारखुंड, सौराष्ट्र एवुं कच्छ, कोंकण एवुं गोवा, मध्य 
मिाराष्ट्र, मराठवाडा, तटीय आुंध्र प्रिेश एवुं यनम और तेलुंगाना में अलग-अलग स्िानों पर तिा अुंडमान एवुं तनकोबार 
द्वीपसमूि और रायलसीमा में कई स्िानों पर सामान्य (-1.5 डडग्री सेस्ल्सयस से 1.5 डडग्री सेस्ल्सयस) के आसपास; 

ग जरात क्षेि, छत्तीसगढ़ और िक्षक्षण आुंतररक कनामटक में अधिकाुंश स्िानों पर सामान्य तापमान (-1.5 डडग्री सेस्ल्सयस 
से 1.5 डडग्री ससे्ल्सयस) रिने का अन मान िै। 



 

 

धित्र 1): अधिकिम िापमान                    धित्र 2): अधिकिम िापमान का वििलन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
 
  



 

 

 
अनुलग्नक IV 

 

 
 

• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिाानुमान सिीकिा कम हो जािी है।                                                
                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
       अनुलग्नक V 

 

  



 

 

  

  

 
• नारंगी और लाल रंग की िेिािननयों के आिार पर कारािाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाा की िेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारािाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिाानुमान की सिीकिा कम होिी जािी है। 

 
अगले पााँि टदनों के ललए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखखम मौसम िेिािनी यहााँ उपलब्ि है 
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  
 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

अनुलग्नक VI 

हदल्ली/एनसीआरकेललएमौसमपूवाानुमान (11 से 14 जून,2025 तक) 

पिछला मौसम: 

पिछले 24 घंटो ंके दौरान पदल्ली/एनसीआर में न्यूनतम तािमान में कोई पिशेष बदलाि नही ंहुआ है जबपक अपिकतम तािमान में हल्की 

िृद्धि दजज की गई है। पदल्ली में अपिकतम और न्यूनतम तािमान क्रमशः  लगभग 44 से 45 पिग्री सदे्धियस और 26 से 29 पिग्री सदे्धियस के 

बीच रहा। न्यूनतम तािमान सामान्य के आसिास रहा जबपक अपिकतम तािमान सामान्य स े4-5 पिग्री सेद्धियस तक अपिक रहा। पिछले 

24 घंटो ंके दौरान मुख्यतः  साफ आसमान की द्धिपत रही और िपिम/उत्तर-िपिम पदशा से सतही हिा चली पजसकी गपत 20 पकमी प्रपत घंटा 

रही, जो समय-समय िर 32 पकमी प्रपत घंटा तक िहुंची। आज िूिाजह्न में मुख्यतः  साफ आसमान रहा और िपिम पदशा से हिा की गपत 20 

पकमी प्रपत घंटा से कम रही। 

मौसम िूिाजनुमान: 

11.06.2025: मुख्यतः  साफ आसमान। अपिकाशं िानो ंिर लू चलने की संभािना। सतह िर िूल उठने िाली हिाएं 20–30 पकमी प्रपत घंटा 

की गपत से, जो कभी-कभी 40 पकमी प्रपत घंटा तक िहुंच सकती हैं। पदल्ली में अपिकतम तािमान 44 से 46 पिग्री सदे्धियस के बीच रहन े

की संभािना है, जो सामान्य स े4-6 पिग्री अपिक होगा। दोिहर में प्रमुख सतही हिा उत्तर-िपिम पदशा से 20 पकमी प्रपत घंटा से कम की 

गपत से चलेगी। शाम और रात में यह गपत बढ़कर 20-22 पकमी प्रपत घंटा हो सकती है। 

12.06.2025: मुख्यतः  साफ आसमान, जो शाम/रात की ओर आंपशक रूि स ेबादलो ंसे ढक सकता है।कुछ िानो ंिर लू की द्धिपत। शाम/रात 

के समय बहुत हल्की से हल्की बाररश/गजजन/पबजली कड़कन ेकी संभािना के साथ िूल उठने िाली तेज हिाएं चलेंगी, पजनकी गपत 40-50 

पकमी प्रपत घंटा और अिायी रूि से 60 पकमी प्रपत घंटा तक िहुंच सकती है। अपिकतम और न्यूनतम तािमान क्रमशः  43 से 45 पिग्री 

सेद्धियस और 26 से 28 पिग्री सेद्धियस के बीच रहेगा। न्यनूतम तािमान सामान्य से 1-2 पिग्री सेद्धियस कम और अपिकतम तािमान 

सामान्य से 3-5 पिग्री अपिक होगा। सुबह प्रमुख सतही हिा उत्तर पदशा से 15 पकमी प्रपत घटंा से कम गपत की होगी, जो दोिहर में घटकर 

10-14 पकमी प्रपत घंटा की हो जाएगी और शाम/रात में घटकर 10 पकमी प्रपत घंटा से भी कम हो जाएगी। 

13.06.2025: आंपशक रूि से बादल छाए रहेंगे। गमज और उमस भरे मौसम की संभािना। बहुत हल्की से हल्की बाररश/गजजन/पबजली 

कड़कने की संभािना के साथ 40-50 पकमी प्रपत घंटा की गपत से तेज हिाएं चलेंगी, जो अिायी रूि से 60 पकमी प्रपत घटंा तक िहुंच सकती 

हैं। अपिकतम और न्यूनतम तािमान क्रमशः  42 से 44 पिग्री सेद्धियस और 27 स े29 पिग्री सेद्धियस के बीच रहने की सभंािना है। न्यूनतम 

तािमान सामान्य के करीब और अपिकतम तािमान सामान्य से 2-4 पिग्री अपिक रहेगा। सबुह में प्रमुख सतही हिा उत्तर-िूिज पदशा से 15 

पकमी प्रपत घंटा से कम गपत से चलेगी, दोिहर में घटकर 12 पकमी प्रपत घंटा से कम हो जाएगी और शाम/रात में दपिण-िूिज पदशा से 15 

पकमी प्रपत घंटा से कम गपत की हो जाएगी। 

14.06.2025: आंपशक रूि से बादल छाए रहेंगे। बहुत हल्की से हल्की बाररश/गजजन/पबजली कड़कने की सभंािना के साथ 40-50 पकमी 

प्रपत घंटा की गपत से तेज हिाएं चलेंगी, जो अिायी रूि से 60 पकमी प्रपत घंटा तक िहुंच सकती हैं। अपिकतम और न्यूनतम तािमान क्रमशः  

40 से 42 पिग्री सेद्धियस और 27 से 29 पिग्री सेद्धियस के बीच रहेगा। न्यूनतम तािमान सामान्य के करीब और अपिकतम तािमान सामान्य 

से 1-2 पिग्री अपिक रहेगा। सबुह में प्रमुख सतही हिा दपिण-िूिज पदशा से 20 पकमी प्रपत घटंा से कम गपत से चलेगी, दोिहर में घटकर 10 

पकमी प्रपत घंटा से कम हो जाएगी और शाम/रात में पफर से दपिण-िूिज पदशा से 15 पकमी प्रपत घंटा से कम गपत की हो जाएगी। 

संभापित प्रभाि और सुझाए गए कायज: 

• तािमान सामान्य से अपिक रहने की संभािना के कारण लू चलने की आशंका है, साििानी बरतें और आिश्यक एहपतयात अिनाएं। 

• निजात पशशु, बुजुगज एिं िुरानी बीमाररयो ंसे ग्रपसत लोगो ंके पलए स्वास्थ्य संबंिी मध्यम खतरे की संभािना। 

• गमी से बचें, हले्क, हले्क रंग के, ढीले और सूती किडे़ िहनें, पसर को ढककर रखें – किड़ा, टोिी या छाता इसे्तमाल करें। 

• साफ आसमान और तीव्र िूि की िजह स ेकुछ िानो ंिर सतही ओजोन का स्तर बढ़ सकता है, जो लंबे समय तक बाहर रहने िर 

असहजता िैदा कर सकता है। 

 
अत्यधिक भारी वषाा/बहुत भारी वषाा के कारण सुझाए गए प्रभाव और कारावाई 



 

 

➢ 14-16 जून के दौरान केरल और माहे में अत्यधिक भारी वषाा; 12-16 जून के दौरान तटीय और दक्षिण आंतररक कनााटक; 
12 को उत्तर आंतररक कनााटक, 14 और 15 जून को तलमलनाडु पुडुिेरी और कराईकल; 12-14 जून के दौरान कोंकण और 
गोवा। 

➢ 12-17 जून के दौरान तलमलनाडु पुडुिेरी और कराईकल में अत्यधिक भारी वषाा; 12 और 13 जून को केरल और माहे, 11-
17 जून के दौरान कनााटक; 11 को तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तेलंगाना; 15 और 16 जून को कोंकण और गोवा और 12 
और 13 जून को मध्य महाराष्र। 

 
अपेक्षित प्रभाव 
❖ स्िानीय स्तर पर सडकों पर बाढ़, तनिले इलाकों में जलभराव और म ख्य रूप से उपरोकत क्षेि के शिरी इलाकों में अुंडरपास बुंि 

िोना। 
❖ भारी वर्ाम के कारण कभी-कभी दृश्यता में कमी। 
❖ सडकों पर जलभराव के कारण प्रम ख शिरों में यातायात बाधित िोना, स्जससे यािा का समय बढ़ जाएगा। 
❖ कच्िी सडकों को मामूली न कसान। 
❖ कमजोर सुंरिनाओुं को न कसान की सुंभावना। 
❖ स्िानीय स्तर पर भूस्खलन/लमट्टी का िुंसना 
❖ जलभराव के कारण क छ क्षेिों में बागवानी और खडी फसलों को न कसान। 
❖ इससे क छ निी जलग्रिण क्षेिों में बाढ़ आ सकती िै (निी बाढ़ के ललए कृपया सीडब्लल्यूसी के वेब पेज पर जाएाँ)। 

 
सुझाई गई कारावाई  

❖ अपने गुंतव्य के ललए रवाना िोने से पिले अपने मागम पर यातायात की भीड की जाुंि करें।  
❖ इस सुंबुंि में जारी ककए गए ककसी भी यातायात सलाि का पालन करें।  
❖ उन क्षेिों में जाने से बिें जिााँ अकसर जलभराव की समस्या िोती िै।  
❖ अस रक्षक्षत सुंरिनाओुं में रिने से बिें। 
 

उष्ण लहर /गंभीर उष्ण लहर की प्स्िनि के कारण अपेक्षिि प्रभाि और सुझाई गई कारािाई  
❖ 11 से 14 जून के िौरान जम्मू-कश्मीर, पुंजाब, िररयाणा िुंडीगढ़ और हिल्ली में कई/क छ स्िानों पर ल ूकी स्स्ितत, 11 और 12 

जून को क छ स्िानों पर भीर्ण लू की स्स्ितत। 
❖ 11 से 13 जून के िौरान हिमािल प्रिेश और पूवी राजस्िान में कई/क छ स्िानों पर ल ूकी स्स्ितत, 11 और 12 जून को क छ 

स्िानों पर भीर्ण ल ूकी स्स्ितत। 
❖ 11 से 15 जून के िौरान पस्श्िमी राजस्िान में कई/क छ स्िानों पर लू की स्स्ितत, 11 से 13 जून के िौरान क छ स्िानों पर 

भीर्ण लू की स्स्ितत। 
❖ 11 और 12 जून को पस्श्िमी उत्तर प्रिेश में क छ/क छ स्िानों पर ल ूकी स्स्ितत, 11 जून को पूवी उत्तर प्रिेश में क छ/क छ स्िानों 

पर लू की स्स्ितत। 
 
 
 
रेड अलटा िेत्र 

❖ सभी उम्र के लोगों में गमी स ेिोने वाली बीमारी और िीट स्रोक िोने की बि त अधिक सुंभावना िै। 
❖ कमज़ोर लोगों के ललए अत्यधिक िेखभाल की आवश्यकता िै। 

 



 

 

ऑरेंज अलटा िेत्र: 
❖ लुंबे समय तक िूप में रिने वाले या भारी काम करने वाले लोगों में उच्ि तापमान और गमी से िोने वाली बीमारी के लक्षणों की 

सुंभावना बढ़ जाती िै। 
❖ कमज़ोर लोगों जैसे कक लशश , ब ज़ गम, प रानी बीमाररयों वाले लोगों के ललए उच्ि स्वास््य धिुंता। 
❖ गमी के सुंपकम  में आने से बिें - ठुंडा रिें। तनजमलीकरण से बिें। 
❖ पयामप्त पानी वपएाँ - भल ेिी प्यास न लगे। 
❖ ख ि को िाइडे्रट रखने के ललए ओआरएस, घर के बने पेय जैसे लस्सी, तोरानी (िावल का पानी), नीुंब ूपानी, छाछ आहि का 

उपयोग करें। 
 
येलो अलटा वाले िेत्र 

➢ सामान्य लोगों के ललए मध्यम तापमान और गमी सिनीय िै, लेककन कमज़ोर लोगों जैस ेकक लशश ओुं, ब ज गों, प रानी बीमाररयों 
वाले लोगों के ललए मध्यम स्वास््य धिुंता की सुंभावना िै। 

➢ गमी के सुंपकम  में आने से बिें। 
➢ िल्के, िल्के रुंग के, ढीले, सूती कपडे पिनें। 
➢ अपना लसर ढकें , कपडे, टोपी या छाता का उपयोग करें 

 
अलग-अलग स्थानों पर त्रबजली/तेज और तूफानी हवाओं के साथ तूफान आने के कारण अपेक्षित प्रभाव और कारावाई का सुझाव हदया गया 
है। 

➢ 12-14 जून के दौरान मध्य महाराष्र, मराठवाडा, कोंकण और गोवा में अलग-अलग स्थानों पर 50-60 क्रकमी प्रतत घंटे की गतत 
से 70 क्रकमी प्रतत घंटे की गतत से आंिी िल सकती है; 14 और 15 जून को मध्य प्रदेश; 11-13 जून के दौरान ववदभा, 
छत्तीसगढ़, 13 को त्रबहार; 14-17 जून के दौरान राजस्थान। 

➢ 12-15 जून के दौरान तलमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल, केरल और माहे, तटीय आंध्र प्रदेश और यनम और कनााटक में तजे 
सतही हवाएं (50-60 क्रकमी प्रतत घंटे की गतत)। 

अपेक्षित प्रभाव: 
• पेडों की शाखाओुं का टूटना, बडे-बडे पेडों का उखडना। पेडों से बडी-बडी सूखी टितनयााँ उडना। खडी फसलों को न कसान। 
• केले और पपीते के पेडों को मामूली स ेलेकर बि त बडा न कसान। 
• शाखाओुं के टूटने से त्रबजली और सुंिार लाइनों को मामूली से लेकर बि त बडा न कसान। 
• तेज़ िवा/ओलावसृ्ष्ट्ट से बागान, बागवानी और खडी फसलों को न कसान िो सकता िै। 
• ओलावसृ्ष्ट्ट से ख ले स्िानों पर लोगों और मवेलशयों को िोट लग सकती िै। 
• तेज़ िवाओुं के कारण कमज़ोर सुंरिनाओुं को आुंलशक न कसान। 
• कच्िे घरों/िीवारों और झोपडडयों को मामूली न कसान। 
• ढीली वस्त एाँ उड सकती िैं। 

सुझाई गई कारावाई: 
• लोगों को सलाि िी जाती िै कक वे त्रबगडती पररस्स्िततयों के ललए मौसम पर नज़र रखें और तिन सार स रक्षक्षत स्िानों पर जाने 

के ललए तैयार रिें। 
• घर के अुंिर रिें, णखडककयााँ और िरवाज़े बुंि रखें और यहि सुंभव िो तो यािा करने से बिें। 
• स रक्षक्षत आश्रय लें; पेडों के नीिे शरण न लें। 
• कुं क्रीट के फशम पर न लेटें और कुं क्रीट की िीवारों के सिारे न झ कें । 
• त्रबजली/इलेकरॉतनक उपकरणों को अनप्लग करें। 
• पानी वाले स्िानों से त रुंत बािर तनकलें। 



 

 

• त्रबजली का सुंिालन करने वाली सभी वस्त ओुं से िरू रिें। 
 
 
 

    भारी वषाा / तेज़ हवाओं / ऊष्ण लहर के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंिी परामशा 
➢ तलमलनाडु, केरल, कनााटक, आंध्र प्रदेश, तेलंगाना, कोंकण और गोवा, मध्य महाराष्र, मराठवाडा, छत्तीसगढ़, उत्तराखंड, ओडडशा, 

अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह और एनएमएमटी में खडी फसलों, सश्जजयों और बागों में अततररक्त पानी की तनकासी करें 
और उधित जल तनकासी सुतनश्चित करें। 

➢ कटी हुई फसल को सुरक्षित स्थानों पर ल ेजाएाँ या खेतों में ततरपाल की िादरों से ढक दें। कटी हुई फसलों को अच्छी तरह स े
बााँिें और उन्हें ढाँक दें ताक्रक तेज़ हवा के कारण उनके हहलने का जोणखम कम से कम हो। 

➢ बागवानी फसलों को यांत्रत्रक सहायता और सहारा दें और सश्जजयों को धगरन ेसे बिान ेके ललए उन्हें बााँिें। 
➢ जम्म ूऔर कचमीर, हहमािल प्रदेश, पंजाब, हररयाणा, उत्तर प्रदेश, राजस्थान और मध्य प्रदेश में खडी फसलों, सश्जजयों और 

बागों को लू और उच्ि तापमान के प्रततकूल प्रभावों से बिान ेके ललए शाम को हल्की और लगातार लसिंाई करें। लमट्टी की 
नमी को संरक्षित करन ेके ललए फसल अवशेष, पुआल, पॉलीथीन या लमट्टी स ेमश्ल्िंग करें।। 

 
पशुपालन / मुगीपालन / मत्स्य पालन 

➢ भारी बाररश के िौरान पश ओुं को शेड के अुंिर रखें और उन्िें सुंत ललत आिार िें। 
➢ खराब िोने से बिान ेके ललए िारा और िारे को स रक्षक्षत स्िान पर रखें। 
➢ अततररकत पानी को बािर तनकालने के ललए तालाबों के िारों ओर उधित जाल लगाकर आउटलेट बनाएुं, ताकक ओवरफ्लो िोने 

की स्स्ितत में मछललयााँ बािर न तनकल सकें । 
➢ गमी की लिर/उच्ि तापमान के प्रभाव को कम करन ेके ललए पोल्री शेड की छत को घास से ढक िें। साि िी, पश ओुं को 

स्वच्छ, स्वास््यकर और भरपूर मािा में पीने का पानी उपलब्लि कराएाँ। 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 क्रकंवदंततयााँ एवं संक्षिप्तािर: 

➢ भारी वर्ाम: 64.5-115.5 लममी; बि त भारी वर्ाम: 115.6-204.4 लममी; अत्यधिक भारी वर्ाम: >204.4 लममी। 
   मौसम ववज्ञान उप-ववभागों का िते्रवार वगीकरण: 

➢ उत्तर-पस्श्िम भारत: पस्श्िमी हिमालयी क्षेि जम्मू-कश्मीर-लद्िाख-धगलधगत-बास्ल्टस्तान-म जफ्फराबाि, हिमािल प्रिेश 
और उत्तराखुंड); पुंजाब, िररयाणा-िुंडीगढ़-हिल्ली; पस्श्िमी उत्तर प्रिेश, पूवी उत्तर प्रिेश, पस्श्िमी राजस्िान और पूवी 
राजस्िान। 

➢ मध्य भारत: पस्श्िमी मध्य प्रिेश, पूवी मध्य प्रिेश, वविभम और छत्तीसगढ़। 
➢ पूवी भारत: त्रबिार, झारखुंड, उप-हिमालयी पस्श्िम बुंगाल और लसस्ककम; गुंगा के मैिानी पस्श्िम बुंगाल, ओडडशा 

और अुंडमान और तनकोबार द्वीप समूि। 
➢ पूवोत्तर भारत: अरुणािल प्रिेश, असम और मेघालय और नागालैंड, मणणप र, लमजोरम और त्रिप रा। 
➢ पस्श्िम भारत: ग जरात क्षिे, सौराष्ट्र और कच्छ, कोंकण और गोवा, मध्य मिाराष्ट्र और मराठावाडा। 
➢ िक्षक्षण भारत: तटीय आुंध्र प्रिेश और यनम, तेलुंगाना, रायलसीमा, तटीय कनामटक, उत्तर आुंतररक कनामटक, िक्षक्षण 

आुंतररक कनामटक, केरल और मािे, तलमलनाड , प ड िेरी और कराईकल और लक्षद्वीप। 



 

 

 


