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भारत सरकार  

पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय                                                                                                  
भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
 तारीखः 12 जून, 2025  

जारी करने का समय: 1530 घंटे 
 

ववषय: (i) 12-17 जून के दौरान दक्षिण प्रायद्वीपीय भारत में कुछ स्थानों पर भारी से बहुत भारी वषाा और 12-14 जून, 
2025 के दौरान कोंकण और गोवा में कुछ स्थानों पर अत्यधिक भारी वषाा के साथ मानसून सक्रिय अवस्था में रहने 
की संभावना है। 
(ii) अगल े2 ददनों के दौरान पश्चिमी दहमालयी िेत्र सदहत उत्तर-पश्चिम भारत में उष्ण लहर स ेलेकर भीषण उष्ण 
लहर की श्स्थतत जारी रहने और उसके बाद कम होने की संभावना है। 
 

     दक्षिण-पप्चिम मानसून (अनुलग्नक I): 

❖ मानसून की उत्तरी सीमा 17.0°N/55°E, 17.5°N/60°E, 18°N/65°E, 18.5°N/70°E, म ुंबई, अहिल्यानगर, आहिलाबाि, 
भवानीपटना, प री, सैंडिेड द्वीप, 23.5°N/89.5°E, बाल रघाट, 30°N/85°E स ेिोकर ग जर रिी िै।  

❖ अगले 48 घुंटों के िौरान मध्य और आसपास के पूवी भारत (वविभभ, छत्तीसगढ़ और ओडडशा के क छ और हिस्सों सहित) 
के क छ और हिस्सों में िक्षिण-पश्चिम मानसून के आगे बढ़ने के ललए पररश्स्िततयााँ अन कूल िैं। 

 
आज, 12 जून, 2025 को 0830 बजे IST तक वपछले 24 घंटों के दौरान मौसम की श्स्थतत (अनुलग्नक II): 

❖ जम्म-ूकचमीर, पश्चिमी राजस्िान में अलग-अलग स्िानों पर भीषण गमी की श्स्ितत के साि कई स्िानों पर उष्ण लहर की 
श्स्ितत बनी रिी; पुंजाब में कई स्िानों पर उष्ण लहर की श्स्ितत रिी, हिमािल प्रिेश, िररयाणा, उत्तर प्रिेश, पूवी राजस्िान, 
पश्चिमी मध्य प्रिेश में अलग-अलग स्िानों पर उष्ण लहर की श्स्ितत रिी। 

❖ जम्म-ूकचमीर, पुंजाब, िररयाणा, पूवी उत्तर प्रिेश, पूवी राजस्िान, मध्य प्रिेश के अलग-अलग इलाकों में रात में गमभ श्स्ितत 
रिी। 

❖ वविभभ, पूवी मध्य प्रिेश में अलग-अलग स्िानों पर ओलावशृ्टट िेखी गई। 
❖ तटीय कनाभटक में अलग-अलग स्िानों पर अत्यधिक भारी वषाभ के साि क छ स्िानों पर भारी से बि त भारी वषाभ िजभ की गई। 
❖ कोंकण और गोवा में अलग-अलग स्िानों पर भारी स ेबि त भारी वषाभ िजभ की गई; तलमलनाड , केरल, िक्षिण आुंतररक कनाभटक, 

रायलसीमा, तेलुंगाना, तटीय आुंध्र प्रिेश और यनम, असम और मेघालय, नागालैंड, मणणप र, लमजोरम और त्रिप रा में अलग-
अलग स्िानों पर भारी वषाभ िजभ की गई। 

❖ मध्य मिाराटर, मराठवाडा, वविभभ, तलमलनाड , प ड िेरी और कराईकल में अलग-अलग स्िानों पर 60-90 ककमी प्रतत घुंटे की 
गतत के साि तूफानी/तेज िवाओुं के साि तूफान; असम और मेघालय, अरुणािल प्रिेश, पश्चिम मध्य प्रिेश, िररयाणा, हिमािल 
प्रिेश, अुंडमान और तनकोबार द्वीप समूि, पश्चिम बुंगाल में गुंगा के मिैान, ओडडशा, पूवी मध्य प्रिेश, कोंकण और गोवा, 



 

 

झारखुंड, पुंजाब, पश्चिम उत्तर प्रिेश, जम्म-ूकचमीर, त्रबिार में अलग-अलग स्िानों पर 30-60 ककमी प्रतत घुंटे की गतत स े
तूफानी/तेज िवाएुं िलीुं। 
मौसम के बारे में अधिक जानकारी के ललए कृपया अनुलग्नक II देखें। 
आज के 0830 बजे IST तक पिछले 24 घंटों के दौरान अधिकतम तापमान के पिस्ततृ अिलोकन अनुलग्नक III में सलंग्न हैं। 

   मौसम प्रणाललयााँ, पूवाानुमान और िेतावतनयााँ (अनुलग्नक IV और V): 

❖ एक ऊपरी िवा का िक्रवाती पररसुंिरण पुंजाब और आसपास के िेिों पर बना ि आ िै और इस िक्रवाती पररसुंिरण से एक 
द्रोणणका तनिले िोभमुंडलीय स्तरों में िक्षिण-पूवभ मध्य प्रिेश तक बनी ि ई िै। 

❖ एक ऊपरी िवा का िक्रवाती पररसुंिरण पश्चिमी उत्तर प्रिेश और एक अन्य तनिले िोभमुंडलीय स्तरों में पश्चिमी राजस्िान पर 
बना ि आ िै। 

❖ एक ऊपरी िवा का िक्रवाती पररसुंिरण तनिले और मध्य िोभमुंडलीय स्तरों में उत्तर तटीय आुंध्र प्रिेश और उसस ेसटे िक्षिण 
ओडडशा पर बना ि आ िै। 

❖ एक द्रोणणका उपरोक्त िक्रवाती पररसुंिरण स ेतनिले और मध्य िोभमुंडलीय स्तरों में तटीय कनाभटक तक बनी ि ई िै। 
❖ मध्य िोभमुंडलीय पश्चिमी िवाओुं में एक द्रोणणका के रूप में पश्चिमी वविोभ अब मोटे तौर पर िेशाुंतर 62° पूवभ स ेअिाुंश 

28° उत्तर के उत्तर में िल रिा िै। 
❖ इन प्रणाललयों के प्रभाि में, ननम्नललखित मौसम की संभािना है: 

दक्षिण प्रायद्वीपीय भारत: 

❖ अगले 7 हिनों के िौरान केरल और मािे, कनाभटक, लिद्वीप में अधिकाुंश/कई स्िानों पर िल्की/मध्यम वषाभ और 12 और 13 
जून को तलमलनाड , प ड िेरी और कराईकल, केरल और मािे में, 12-16 जून के िौरान तटीय कनाभटक, तेलुंगाना में कई/क छ 
स्िानों पर िल्की/मध्यम वषाभ के साि-साि गरज, त्रबजली और 30-50 ककमी प्रतत घुंटे की गतत से तेज़ िवाएुं िलने की सुंभावना 
िै।  

❖ 14-16 जून के िौरान केरल और मािे में, 12-16 जून के िौरान आुंतररक कनाभटक, तटीय आुंध्र प्रिेश और यनम, रायलसीमा 
में तेज़ सतिी िवाएुं (50-60 ककमी प्रतत घुंटे की गतत) िलने की सुंभावना िै।  

❖ 12 तारीख को तलमलनाड , प ड िेरी और कराईकल में अलग-अलग स्िानों पर भारी वषाभ की सुंभावना 14 और 15 को लिद्वीप, 
12-18 के िौरान तटीय आुंध्र प्रिेश और यनम, तेलुंगाना, 12 और 13 को रायलसीमा, 13-17 के िौरान तलमलनाड , प ड िेरी 
और कराईकल, 12-18 के िौरान केरल और मािे, कनाभटक में बि त भारी वषाभ, 12 को उत्तर आुंतररक कनाभटक, 14 और 15 को 
तलमलनाड , प ड िेरी और कराईकल, 14-17 के िौरान केरल और मािे, 12-16 जून के िौरान तटीय और िक्षिण आुंतररक कनाभटक 
में अत्यधिक भारी वषाभ की सुंभावना िै। 
 

पश्चिम भारत: 
❖ 12-16 जून के िौरान मध्य मिाराटर, मराठवाडा, कोंकण और गोवा में गरज, त्रबजली और 30-40 ककमी प्रतत घुंटे की गतत स े

तेज़ िवा के साि क छ/तछटप ट स्िानों पर िल्की/मध्यम वषाभ की सुंभावना; 12-15 जून के िौरान ग जरात राज्य में, 12-14 जून 
के िौरान कोंकण और गोवा, मध्य मिाराटर, मराठवाडा में अलग-अलग स्िानों पर वज्रपात (िवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत 
घुंटे से बढ़कर 70 ककमी प्रतत घुंटे तक) की बि त सुंभावना िै।  

❖ 14 और 15 जून को मध्य मिाराटर में क छ स्िानों पर भारी वषाभ िोने की सुंभावना िै, 12-14 जून के िौरान मराठवाडा में, 
16-18 जून के िौरान कोंकण और गोवा में बि त भारी वषाभ िोने की सुंभावना िै; 12 और 13 जून को तिा 16-18 जून के 
िौरान मध्य मिाराटर के घाट िेिों में तिा 12-15 जून के िौरान कोंकण और गोवा में अत्यधिक भारी वषाभ िोने की सुंभावना 
िै। 



 

 

  पूवा और मध्य भारत: 

❖ अगले 7 हिनों के िौरान उप-हिमालयी पश्चिम बुंगाल और लसश्क्कम में क छ स्िानों पर िल्की/मध्यम वषाभ जारी रिने की 
सुंभावना िै और 12-16 जून के िौरान त्रबिार, झारखुंड, ओडडशा, वविभभ, छत्तीसगढ़, मध्य प्रिेश, पश्चिम बुंगाल और लसश्क्कम 
में आुंिी, त्रबजली और 40-50 ककमी प्रतत घुंटे की गतत स ेतेज िवाएुं िलने की सुंभावना िै। 14-16 जून के िौरान मध्य प्रिेश 
में अलग-अलग स्िानों पर आुंिी (िवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घुंटे से बढ़कर 70 ककमी प्रतत घुंटे तक पि ुंिने की सुंभावना), 
12-16 जून के िौरान वविभभ, 12 और 13 जून को छत्तीसगढ़, 14 जून को त्रबिार में आुंिी (िवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत 
घुंटे से बढ़कर 70 ककमी प्रतत घुंटे तक पि ुंिने की सुंभावना) की सुंभावना िै।  

❖ 15 स े18 जून के िौरान मध्य प्रिेश में, 14 स े18 जून के िौरान वविभभ, छत्तीसगढ़ में, 12 और 13 जून को अुंडमान और 
तनकोबार द्वीप समूि में, 13 से 15 जून के िौरान उप-हिमालयी पश्चिम बुंगाल और लसश्क्कम में, 16 और 17 जून को पश्चिम 
बुंगाल में गुंगा के मैिानी इलाकों में, 18 जून को झारखुंड में, 12-18 जून के िौरान ओडडशा में अलग-अलग स्िानों पर भारी 
वषाभ िोने की सुंभावना िै, 14 जून को उप-हिमालयी पश्चिम बुंगाल और लसश्क्कम में और 16 जून को ओडडशा में बि त भारी 
वषाभ िोने की सुंभावना िै। 

  उत्तर-पश्चिम भारत: 

❖ 12-18 जून के िौरान उत्तराखुंड में, 15-18 जून के िौरान हिमािल प्रिेश में, 13-17 जनू के िौरान पुंजाब, िररयाणा, उत्तर 
प्रिेश, राजस्िान में क छ/तछटप ट स्िानों पर िल्की/मध्यम वषाभ के साि-साि गरज के साि बाररश, त्रबजली धगरन ेऔर 40-50 
ककमी प्रतत घुंटे की गतत स ेतजे िवाएुं िलने की सुंभावना िै। 14 और 15 जून को पूवी राजस्िान में अलग-अलग स्िानों पर 
वज्रपात (िवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घुंटे से बढ़कर 70 ककमी प्रतत घुंटे तक पि ुंि सकती िै) की सुंभावना िै। 

❖ 12-18 जून के िौरान उत्तराखुंड में अलग-अलग स्िानों पर भारी वषाभ की सुंभावना िै। 
❖ 14-18 जून के िौरान पश्चिमी राजस्िान में िूल भरी आुंिी िलने की सुंभावना िै। 

 उत्तर-पूवा भारत: 

❖ अगले 7 हिनों के िौरान पूवोत्तर भारत में कई/क छ स्िानों पर िल्की/मध्यम वषाभ के साि आुंिी, त्रबजली और 30-40 ककमी प्रतत 
घुंटे की गतत स ेतेज िवाएुं िलने की सुंभावना िै। 14-18 जून के िौरान अरुणािल प्रिेश में क छ स्िानों पर भारी वषाभ, 12-18 
जून के िौरान असम और मेघालय, नागालैंड, मणणप र, लमजोरम और त्रिप रा में भारी वषाभ, 18 जून को अरुणािल प्रिेश में बि त 
भारी वषाभ, 16-18 जून के िौरान असम और मेघालय, 17 और 18 जून को नागालैंड, मणणप र, लमजोरम और त्रिप रा में भारी 
िर्ाा हो सकती है। 

अधिकतम तापमान पूवाानुमान: 

❖ अगले 2-3 हिनों के िौरान उत्तर-पश्चिम और मध्य भारत में अधिकतम तापमान में कोई मित्वपूणभ पररवतभन िोने की सुंभावना 
निीुं िै और उसके बाि िीरे-िीरे 2-4 डडग्री सेश्ल्सयस की धगरावट िोगी। 

❖ अगले 24 घुंटों के िौरान पूवी भारत में अधिकतम तापमान में कोई मित्वपूणभ पररवतभन िोने की सुंभावना निीुं िै और उसके 
बाि अगले 4 हिनों के ललए िीरे-िीरे 2-3 डडग्री सेश्ल्सयस की धगरावट िोगी और उसके बाि कोई मित्वपूणभ पररवतभन निीुं िोगा। 

❖ िेश के बाकी हिस्सों में अधिकतम तापमान में कोई मित्वपूणभ पररवतभन िोने की संभािना नह ं है। 

  उष्ण लहर, गमा और आर्द्ा मौसम, और गमा रात की िेतावतनयााँ: 

❖ 12-14 जून के िौरान हिमािल प्रिेश और पूवी राजस्िान में कई/क छ स्िानों पर उष्ण लहर िलने की सुंभावना िै, 12 जून को 
क छ स्िानों पर भीषण उष्ण लहर िलने की सुंभावना िै। 



 

 

❖ 12-15 जून के िौरान पश्चिमी राजस्िान में कई/क छ स्िानों पर लू िलने की सुंभावना िै, 12-14 जून के िौरान क छ स्िानों 
पर भीषण उष्ण लहर िलने की सुंभावना िै। 

❖ 12-14 जून के िौरान जम्मू-कचमीर, पश्चिमी उत्तर प्रिेश, पुंजाब, िररयाणा िुंडीगढ़ और हिल्ली में क छ/कई स्िानों पर, 12 और 
13 जून को पूवी उत्तर प्रिेश, मध्य प्रिेश में उष्ण लहर िलने की सुंभावना िै। 

❖ 12 और 13 जून को अरुणािल प्रिेश, असम और मेघालय, त्रबिार में गमभ और आद्रभ मौसम रिने की सुंभावना िै; 12 और 14 
जून को नागालैंड, मणणप र, लमजोरम और त्रिप रा में गमभ और आद्रभ मौसम रिने की सुंभावना िै। 

❖ 12 और 13 जून को पुंजाब, िररयाणा, पश्चिमी राजस्िान, पश्चिमी मध्य प्रिेश में अलग-अलग स्िानों पर, 12 जून को उत्तर 
प्रिेश, पूवी राजस्िान और 13 जून को पूवी मध्य प्रिेश में क छ स्िानों पर रात में गमभ मौसम रिने की सुंभावना है। 

मछुआरों के ललए िेतावतनयााँ: 

❖ मछ आरों को सलाि िी जाती िै कक वे पिले हिन से लेकर पाुंिवें हिन तक सोमाललया तट और आसपास के सम द्री इलाकों में 
न जाएुं। 

❖ मछ आरों को सलाि िी जाती िै कक वे पिले हिन से लेकर पाुंिवें हिन तक कोमोररन िेि में न जाएुं; पिले हिन से लेकर पाुंिवें 
हिन तक कनाभटक, केरल के तटों पर; पिले हिन से लेकर पाुंिवें हिन तक िक्षिण कोंकण, गोवा के तटों पर, िसूरे हिन से लेकर 
पाुंिवें हिन तक पूरे कोंकण, गोवा के तटों पर; पाुंिवें हिन तक कोंकण तट से सटे िक्षिण ग जरात के तट पर और पाुंिवें हिन 
तक ग जरात के तट पर और पाुंिवें हिन तक लिद्वीप, मालिीव के इलाकों और िक्षिण पूवभ अरब सागर में; िसूरे हिन से लेकर 
पाुंिवें हिन तक पूवभ मध्य अरब सागर में; िसूरे हिन िक्षिण पश्चिम के क छ उत्तरी हिस्सों और पश्चिम मध्य अरब सागर के 
िक्षिणी हिस्सों में; तीसरे, िौिे, पाुंिवें हिन तक पश्चिम मध्य के क छ हिस्सों में 5वें हिन पूवोत्तर अरब सागर के क छ हिस्से। 

❖ मछ आरों को सलाि िी जाती िै कक वे पिले हिन से लेकर 5वें हिन तक िक्षिण बुंगाल की खाडी में, िसूरे हिन मध्य बुंगाल की 
खाडी के आसपास के हिस्सों में, तीसरे हिन स ेलेकर 5वें हिन मध्य बुंगाल की खाडी में, पिले, तीसरे, िौिे और पाुंिवें हिन 
तलमलनाड  और आुंध्र प्रिेश के तटों पर और उसके आसपास, िसूरे हिन िक्षिण तलमलनाड  के तट पर और उसके आसपास, पिल े
हिन से लेकर 5वें हिन श्रीलुंका के तट पर और उसके आसपास न जाएुं। 

❖ मछ आरों को सलाि िी जाती िै कक वे पिले हिन से लेकर 5वें हिन तक मन्नार की खाडी में न जाएुं। 
❖ मछ आरों को सलाि िी जाती िै कक वे पिले हिन से लेकर 4वें हिन तक पूरे अुंडमान सागर में और 5वें हिन उत्तरी अुंडमान 

सागर में न जाएुं। 
❖ उिययाक्त क्षेत्रों और नतथियों में मछल  िकड़ने के संचालन को िूर  तरह से स्िथित करने का सयझाि ददया जाता है। 

 
   ii. 12 जून से 15 जून, 2025 के दौरान ददल्ली/एनसीआर में मौसम की श्स्थतत और पूवाानुमान (अनुलग्नक VI) 
 

अधिक जानकारी के ललए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेटिन देखें:  
https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php  
प्जलेिार िेिािननयों के ललए देखें: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

अनुलग्नक I 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

अनुलग्नक II 
 
   िर्ाा ररकॉर्ा की गई (से.मी.): 

❖ केरल और माहे: सेंग लम बाुंि (श्जला इड क्की) 14, म न्नार (श्जला इड क्की) 13, इिमालयार बाुंि (श्जला एनाभक लम) 13, 
िेन्नाला (श्जला मलप्प रम) 12, वेल्लाि वल (श्जला इड क्की) 11, अधिराप्पल्ली (श्जला त्रिशूर) 10, मायलाड म्परा (श्जला इड क्की) 
10, पुंपि मपारा (श्जला इड क्की) 9, इड क्की (श्जला इड क्की) 8, पेरुमपाव र (श्जला एनाभक लम) 7, नूरानाड (श्जला अलाप झा) 7, 
वैकोम (श्जला कोट्टायम) 7, पोन्नानी (श्जला मलप्प रम) 7, क न्नमक लम (श्जला त्रिशूर) 7, क न्नािनम (श्जला पिानामधिट्टा) 
6; 

❖ िेलंगाना: कोतनजेरला (श्जला खम्मम) 12, लसरप र (त) (श्जला क मारम भीम) 11, सि पल्ले (श्जला खम्मम) 10, तेक लापल्ले 
(श्जला बी. कोठाग डेम) 10, िोलाडा (श्जला खम्मम) 7, मधिरा (श्जला खम्मम) 7, आमूभर (श्जला तनज़ामाबाि) 7, बोिन 
(श्जला) तनज़ामाबाि) 7; 

❖ ििीय आंध्र प्रदेश और यानम: ग डीवाडा (श्जला कृटणा) 11, कैकलूर (श्जला एल रु) 7, मस लीपट्टनम कमाुंडर (श्जला कृटणा) 
7, एल रु (श्जला एल रु) 6; 

❖ िलमलनारु्, पुरु्िेरी और कराईकल: अवाडी (श्जला ततरुवल्लूर) 9, धिन्नाकलार (श्जला कोयुंबटूर) 8, वालपराई पीटीओ (श्जला 
कोयुंबटूर), पेलाुंि रई (श्जला क ड्डालोर) 7 प्रत्येक; 

❖ उत्तराखंर्: सामा-9, ऊखीमठ 7;  
❖ त्रिपुरा: सोनाम रा (श्जला लसपािीजला) 9, सोनाम रा अगभ (श्जला लसपािीजाला) 8, डीएम ऑकफस अगभ (श्जला पश्चिमी त्रिप रा) 

6; 
❖ छत्तीसगढ़: क टरू (श्जला बीजाप र) 7, रायप र शिर (श्जला रायप र) 6;  
❖ ओडर्शा: गुंजम (गुंजम) 7, ि रामप र (कालािाुंडी) 6, जयपटना (कालािाुंडी) 6;  
❖ असम: हिनरूगढ़ डी सी कायाभलय 7. 

 
 आज 12.06.2025 को 0300 UTC पर समाप्त होने वाले वपछले 24 घंटों के दौरान दजा की गई तेज़ हवायें (क्रकलोमीटर प्रतत घंटा में) 

(आरएमसी/एमसी से प्राप्त): 
 

❖ मध्य महाराष्ट्र: जलगाुंव 81, बारामती (प ण)े 68, िौंड (प ण)े 56, कोपरगाुंव (अहिल्यानगर) 50, शिािा (नुंि रबार) 46, कलवान 
(नालसक) 39; 

❖ मराठिाडा: छिपतत सुंभाजी नगर - 70, जालना - 61; 
❖ वविभभ: ब लढाणा 63, वालशम 39;  
❖ िलमलनारु्, पुरु्िेरी और कराईकल: नािम_इसरो 63, तेनकासी 54, वेिसुंिरू 48, वुंबन_केवीके 39, ततरुिेंिरू 43, मिाबलीप रम 41, 

न्यू िेन्नई टाउनलशप प्राइवेट लललमटेड 48, ततरुवन्नामलाई_इसरो 39, नामक्कल_एएमएफयू 39, कोयुंबटूर_एएमएफयू 39, 
किव र_ताल क_कायाभलय 39; 

❖ असम और मेघालय: कोकराघर 57, धिराुंग 57, बारपेटा 54, बोंगाईगाुंव 52, बारपेटा 52, गोसाईगाुंव 50, बजाली_यूतनवलसभटी 48, 
म शालप र 46, मारीगाुंव 46, गोलपारा 44, लशलाुंगनी 44, डाउन_टाउन_यूतनवलसभटी 44, काजलगाुंव 41, नलबाडी 39, गरुख टी 37, 
सलाकाती 35, मुंगलिोई 31, रौता 31;  

❖ अरुणािल प्रदेश: लोअरटाटो 54, अतननी 50, कलाक्ताुंग 35, सेप्पा 33, कोकराघर 57, धिराुंग 57, बारपेटा 54, बोंगाईगाुंव 52, 
बारपेटा52, गरुख टी 37;  

❖ पप्चिम मध्य प्रदेश: ग्वाललयर 53; 
❖ हररयाणा: कैिल 52; िुंडीगढ़ 35; हिसार 31; फ़रीिाबाि, लभवानी और करनाल 30; 
❖ टहमािल प्रदेश: क क मसेरी 48, लसयोबाग 39, ताबो 37;  
❖ अंर्मान और ननकोबार द्िीप समूह: श्री ववजयप रम48, िट_बे 31;  
❖ गंगीय पप्चिम बंगाल: ि गाभप र 46 प्रत्येक, अमता 39, कैतनुंग 33;  
❖ ओडर्शा: ग न प र 46, मयूरभुंज 39, भ वनेचवर 37, कटक 33, कें द्रपाडा, राउरकेला 31;  
❖ पूिी मध्य प्रदेश: सागर 46;  
❖ कोंकण: लसुंि ि गभ (िेवगढ़) 43; 
❖ झारखंर्: लसमडेगा 41, बोकारो 33;  
❖ पंजाब: मोिाली 41; िोलशयारप र 39; फतेिगढ़ 31; रोपड 30;  
❖ पप्चिमी उत्तर प्रदेश: आगरा 37;  
❖ जम्मू-कचमीर: जम्मू (िट्ठा) 37 साुंबा 30;  
❖ त्रबहार: पटना 31 



 

 

 
 

अनुलग्नक III                                                                                                                                                           
    वपछल े24 घंिों के दौरान आज 0830 बजे IST िक िापमान अिलोकन: 

❖ कल, राजस्िान, िंजाब के अथिकांश स्िानों िर अथिकतम तािमान 43-48°C के बीच; मध्य प्रदेश में कय छ स्िानों िर; 
हररयाणा-चंडीिढ़-ददल्ल , िूिी उत्तर प्रदेश में अलि-अलि स्िानों िर तािमान 43-48°C के बीच रहा। बबहार के कई स्िानों 
िर; ियजरात राज्य के कय छ स्िानों िर; पिदभा, िश्चचम उत्तर प्रदेश में कय छ स्िानों िर; जम्म-ूकचमीर-लद्दाि-थिलथित-
बाश्ल्टस्तान-मयजफ्फराबाद, झारिंड में अलि-अलि स्िानों िर तािमान 39-43°C के बीच रहा। िश्चचम बंिाल में िंिा के 
तटिती इलाकों में कई स्िानों िर तािमान 35-39°C के बीच; असम और मेघालय, तलमलनाडय , ियडय चेर  और कराईकल, 
दहमाचल प्रदेश में कय छ स्िानों िर; ओडडशा, नािालैंड, मखणियर, लमजोरम और बत्रियरा, तट य आंध्र प्रदेश और यनम में अलि-
अलि स्िानों िर और देश के शेर् दहस्स ेमें कह ं-कह ं तािमान 35°C से नीचे रहा। कल, श्रीगंगानगर (राजस्थान) में सबस े
अथिक 48.0°C तािमान दजा ककया िया। 

 
❖ कल अधिकतम तापमान, जम्मू कचमीर, लद्िाख-धगलधगत-बाश्ल्टस्तान-म जफ्फराबाि में कई स्िानों पर; अरुणािल प्रिेश में 

अधिकाुंश स्िानों पर; असम एवुं मेघालय और हिमािल प्रिेश में क छ स्िानों पर; उप हिमालयी पश्चिम बुंगाल एवुं लसश्क्कम, 
पश्चिम बुंगाल में गुंगा के मिैानी िेि, त्रबिार, पश्चिमी उत्तर प्रिेश, पश्चिमी राजस्िान, पूवी राजस्िान, पश्चिमी मध्य प्रिेश 
और पूवी मध्य प्रिेश में अलग-अलग स्िानों पर सामान्य से काफी ऊपर (> 5.1°C); ििूी उत्तर प्रदेश में अनेक स्िानों िर; 
हररयाणा चंडीिढ़-ददल्ल  और िंजाब में अथिकांश स्िानों िर; नािालैंड, मखणियर, लमजोरम और बत्रियरा में कय छ स्िानों िर; ओडडशा 
और तलमलनाडय , ियडय चेर  और कराईकल में अलि-अलि स्िानों िर सामान्य स ेकाफी ऊिर (3.1°C स े5.0°C); ियजरात क्षेत्र, 
सौराष्र और कच्छ, कोंकण और िोिा और तट य कनााटक में कय छ स्िानों िर; उत्तरािंड, मध्य महाराष्र और पिदभा में अलि-
अलि स्िानों िर सामान्य से ऊिर (1.6°C से 3.0°C); अंडमान और ननकोबार द्िीि समूह, झारिंड, छत्तीसिढ़ और दक्षक्षण 
आंतररक कनााटक में अनेक स्िानों िर; लक्षद्िीि में अथिकांश स्िानों िर; उत्तर आंतररक कनााटक और केरल और माहे में कय छ 
स्िानों िर; तट य आंध्र प्रदेश और यनम और तेलंिाना में अलि-अलि स्िानों िर सामान्य के कर ब (-1.5°C से 1.5°C) रिा।  
 
 

धित्र 1): अधिकिम िापमान                    धित्र 2): अधिकिम िापमान का वििलन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
 
  



 

 

 
अनुलग्नक IV 

 

 
 

• जैसे-जैसे लीर् पीररयर् बढ़िा है पूिाानुमान सिीकिा कम हो जािी है।                                                
                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
       अनुलग्नक V 

 

  



 

 

  

  

 
• नारंगी और लाल रंग की िेिािननयों के आिार पर कारािाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेिों में भारी िर्ाा की िेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेिों में कारािाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिाानुमान की सिीकिा कम होिी जािी है। 

 
अगले पााँि टदनों के ललए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखखम मौसम िेिािनी यहााँ उपलब्ि है 
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  
 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

अनुलग्नक VI 

ददल्ली/एनसीआरकेललएमौसमपूवाानुमान (12 से 15 जून2025 तक) 

पिछला मौसम: 

पिछले 24 घंटो ंके दौरान पदल्ली/एनसीआर में न्यूनतम तािमान में 1 से 3 पिग्री सेल्सियस की वृल्सि और अपिकतम तािमान में थोडी पिरावट दर्ज की िई। 

पदल्ली में अपिकतम तािमान लिभि 43 से 45 पिग्री सेल्सियस और न्यूनतम तािमान 26 से 30 पिग्री सेल्सियस के आसिास रहा। न्यूनतम तािमान 

सामान्य से 1 से 3 पिग्री सले्सियस और अपिकतम तािमान सामान्य से 3 स े4 पिग्री सेल्सियस अपिक रहा। बीते 24 घंटो ंके दौरान आकाश मुख्यतः  साफ 

रहा और सतह िर प्रमुख रूि से उत्तर-िपिम/दपिण-िूवज पदशा से 16 पकमी प्रपत घंटे तक की िपत से हवाएं चली।ं आर् िूवाजह्न में िते्र में मुख्यतः  साफ 

आकाश और दपिण-िूवज पदशा से 12 पकमी प्रपत घंटे से कम िपत से हवाएं चली।ं 

मौसम िूवाजनुमान: 

12.06.2025: आकाश मुख्यतः  साफ रहेिा, शाम/रापत्र की ओर आंपशक रूि स ेबादल छाने की संभावना। कुछ स्थानो ंिर लू चलने की ल्सस्थपत रह सकती 

है। शाम/रापत्र के समय बहुत हल्की से हल्की बाररश/िर्जन के साथ वर्ाज/आकाशीय पबर्ली पिरने की संभावना है, पर्सके साथ 40-50 पकमी प्रपत घंटे की 

रफ्तार से तेज़ हवा चल सकती है, र्ो अस्थायी रूि से 60 पकमी प्रपत घंटे तक िहुंच सकती है और िूल भरी आंिी ला सकती है। अपिकतम तािमान 42 

से 44 पिग्री सेल्सियस के बीच रहने की संभावना है, र्ो सामान्य से 2 से 4 पिग्री अपिक होिा। सतह की प्रमुख हवाएं दोिहर में िूवज पदशा से 20 पकमी प्रपत 

घंटे से कम िपत से चलेंिी, र्ो शाम/रापत्र में दपिण-िूवज पदशा से 20-22 पकमी प्रपत घंटे तक बढ़ सकती हैं। 

13.06.2025: आंपशक रूि से बादल छाया रहेिा। मौसम िमज और उमस भरा रहेिा। शाम/रापत्र के समय बहुत हल्की से हल्की बाररश/िर्जन के साथ 

वर्ाज/आकाशीय पबर्ली पिरने की संभावना है, पर्सके साथ 40-50 पकमी प्रपत घंटे की रफ्तार से तेज़ हवा चल सकती है, र्ो अस्थायी रूि से 60 पकमी 

प्रपत घंटे तक िहुंच सकती है और िूल भरी आंिी ला सकती है। अपिकतम और न्यूनतम तािमान क्रमशः  41 से 43°C और 28 से 30°C के बीच रहने की 

3भावना है। न्यूनतम तािमान सामान्य से 1 - 2 पिग्री अपिक और अपिकतम तािमान सामान्य से 1 - 3 पिग्री अपिक रहेिा। सुबह के समय सतह की प्रमुख 

हवाएं दपिण पदशा स े15 पकमी प्रपत घंटे से कम िपत से चलेंिी। दोिहर में हवा की िपत घटकर 10-14 पकमी प्रपत घंटे रह सकती है और पदशा दपिण-िूवज 

रहेिी। शाम/रापत्र में यह बढ़कर 20 पकमी प्रपत घंटे से कम हो सकती है। 

14.06.2025: आंपशक रूि स ेबादल छाया रहेिा। बहुत हल्की स ेहल्की बाररश/िर्जन के साथ वर्ाज/आकाशीय पबर्ली पिरने की संभावना है, पर्सके साथ 

40-50 पकमी प्रपत घंटे की रफ्तार से तेज़ हवा चल सकती है, र्ो अस्थायी रूि से 60 पकमी प्रपत घंटे तक िहुंच सकती ह ैऔर िूल भरी आंिी ला सकती 

है। अपिकतम और न्यूनतम तािमान क्रमशः  40 से 42°C और 28 से 30°C के बीच रहने की संभावना है। न्यूनतम तािमान सामान्य से 1 - 2 पिग्री और 

अपिकतम तािमान सामान्य से 1 - 2 पिग्री अपिक रहेिा। सुबह में सतह की प्रमुख हवाएं दपिण-िूवज पदशा से 15 पकमी प्रपत घंटे से कम िपत से चलेंिी। 

दोिहर में हवा की पदशा उत्तर से होकर िपत 20 पकमी प्रपत घंटे से कम हो र्ाएिी। शाम/रापत्र में यह िूवज पदशा से 15 पकमी प्रपत घंटे से कम हो र्ाएिी। 

15.06.2025: आंपशक रूि से बादल छाया रहेिा। बहुत हल्की से हल्की बाररश/िर्जन के साथ वर्ाज/आकाशीय पबर्ली पिरने की संभावना है, पर्सके साथ 

40-50 पकमी प्रपत घंटे की रफ्तार से तेज़ हवा चल सकती है, र्ो अस्थायी रूि से 60 पकमी प्रपत घंटे तक िहुंच सकती है। अपिकतम और न्यूनतम तािमान 

क्रमशः  39 स े41°C और 27 से 29°C के बीच रहने की संभावना है। न्यूनतम तािमान सामान्य के आसिास और अपिकतम तािमान भी सामान्य के 

आसिास रहेिा। सुबह में सतह की प्रमुख हवाएं दपिण-िूवज पदशा से 15 पकमी प्रपत घंटे से कम िपत से चलेंिी। दोिहर में यह बढ़कर 25 पकमी प्रपत घंटे 

से कम िपत से उत्तर-िूवज पदशा से चलेिी और शाम/रापत्र में घटकर 20 पकमी प्रपत घंटे से कम रह र्ाएिी। 

प्रभाव की संभावना और सुझापवत कारजवाई: 

• हालांपक लू की ल्सस्थपत की संभावना है, पफर भी साविानी बरतें और आवश्यक एहपतयात अिनाएं। तािमान सामान्य से अपिक रहने के कारण 

संवेदनशील लोिो ंिर िमी का प्रभाव िड सकताहै। 

• बुर्ुिज, पशशु, और िुरानी बीमाररयो ंवाले लोिो ंके पलए मध्यम स्तर की स्वास्थ्य संबंपित पचंता बनी रह सकती है। 

• िमी से बचाव करें , हले्क वर्न के, हले्क रंि के, ढीले और सूती किडे िहनें, पसर को ढक कर रखें, किडा, टोिी या छाता का प्रयोि करें । 

 

 

 

 

 



 

 

अत्यधिक भारी वषाा/बहुत भारी वषाा के कारण सुझाए गए प्रभाव और कारावाई 
➢ 12 तारीख को उत्तरी आुंतररक कनाभटक में, 14 और 15 तारीख को तलमलनाड  प ड िेरी और कराईकल में, 14-17 तारीख के 

िौरान केरल और मािे में, 12-16 तारीख के िौरान तटीय और िक्षिण आुंतररक कनाभटक में, 12-15 जून के िौरान कोंकण 
और गोवा में अत्यधिक भारी वषाभ िोने की सुंभावना िै। 

➢ 13-17 जून के िौरान तलमलनाड , प ड िेरी और कराईकल में, 12-18 जून के िौरान केरल और मािे, कनाभटक में, 16-18 जून 
के िौरान कोंकण और गोवा में, 12 और 13 जून को मध्य मिाराटर के घाट ििेों में और 16-18 जून के िौरान उप-हिमालयी 
पश्चिम बुंगाल और लसश्क्कम में, 14 जून को ओडडशा में, 16 जून को अरुणािल प्रिेश में, 16-18 जून के िौरान असम और 
मेघालय में, 17 और 18 जून को नागालैंड, मणणप र, लमजोरम और त्रिप रा में भारी बाररश की सुंभावना िै। 

अपेक्षित प्रभाव 
❖ स्िानीय स्तर िर सड़कों िर बाढ़, ननचले इलाकों में जलभराि और मयख्य रूि से उिरोक्त क्षेत्र के शहर  इलाकों में अडंरिास बदं 

होना। 
❖ भार  िर्ाा के कारण कभी-कभी दृचयता में कमी। 
❖ सड़कों िर जलभराि के कारण प्रमयि शहरों में यातायात बाथित होना, श्जससे यात्रा का समय बढ़ जाएिा। 
❖ कच्ची सड़कों को मामूल  नयकसान। 
❖ कमजोर संरचनाओं को नयकसान की संभािना। 
❖ स्िानीय स्तर िर भूस्िलन/लमट्ट  का िंसना 
❖ जलभराि के कारण कय छ क्षेत्रों में बाििानी और िड़ी फसलों को नयकसान। 
❖ इससे कय छ नद  जलग्रहण क्षेत्रों में बाढ़ आ सकती है (नद  बाढ़ के ललए कृिया सीडब्लल्यूसी के िेब िेज िर जाए)ँ। 

 
सुझाई गई कारावाई  

❖ अिने िंतव्य के ललए रिाना होने से िहले अिने मािा िर यातायात की भीड़ की जांच करें।  
❖ इस संबंि में जार  ककए िए ककसी भी यातायात सलाह का िालन करें।  
❖ उन क्षेत्रों में जाने से बचें जहाँ अक्सर जलभराि की समस्या होती है।  
❖ असयरक्षक्षत संरचनाओं में रहने से बचें। 
 

उष्ण लहर /गंभीर उष्ण लहर की प्स्िनि के कारण अपेक्षिि प्रभाि और सुझाई गई कारािाई  
❖ 12-14 जून के िौरान हिमािल प्रिेश और पूवी राजस्िान में कई/क छ स्िानों पर लू िलने की सुंभावना िै, 12 जून को क छ 

स्िानों पर भीषण ल ूिलने की सुंभावना िै। 
❖ 12-15 जून के िौरान पश्चिमी राजस्िान में कई/क छ स्िानों पर लू िलने की सुंभावना िै, 12-14 जून के िौरान क छ स्िानों पर 

भीषण लू िलने की सुंभावना िै। 
❖ 12-14 जून के िौरान जम्म-ूकचमीर, पश्चिमी उत्तर प्रिेश, पुंजाब, िररयाणा िुंडीगढ़ और हिल्ली में क छ/कई स्िानों पर, 12 और 

13 जून को पूवी उत्तर प्रिेश, मध्य प्रिेश में लू िलने की सुंभावना िै। 
 

रेड अलटा िेत्र 
❖ सभी उम्र के लोिों में िमी स ेहोने िाल  बीमार  और ह ट स्रोक होने की बहयत अथिक संभािना है। 
❖ कमजोर लोिों के ललए अत्यथिक देिभाल की आिचयकता है। 

 
ऑरेंज अलटा िेत्र: 

❖ लंबे समय तक िूि में रहने िाले या भार  काम करने िाले लोिों में उच्च तािमान और िमी से होने िाल  बीमार  के लक्षणों की 
संभािना बढ़ जाती है। 



 

 

❖ कमजोर लोिों जैसे कक लशशय, बयजयिा, ियरानी बीमाररयों िाले लोिों के ललए उच्च स्िास््य थचतंा। 
❖ िमी के संिका  में आने से बचें - ठंडा रहें। ननजाल करण से बचें। 
❖ ियााप्त िानी पिएँ - भल ेह  प्यास न लिे। 
❖ ियद को हाइडे्रट रिने के ललए ओआरएस, घर के बने िेय जैसे लस्सी, तोरानी (चािल का िानी), नींब ूिानी, छाछ आदद का 

उियोि करें। 
 
येलो अलटा वाले िेत्र 

➢ सामान्य लोिों के ललए मध्यम तािमान और िमी सहनीय है, लेककन कमजोर लोिों जैस ेकक लशशयओं, बयजयिों, ियरानी बीमाररयों 
िाले लोिों के ललए मध्यम स्िास््य थचतंा की संभािना है। 

➢ िमी के संिका  में आने से बचें। 
➢ हल्के, हल्के रंि के, ढ ले, सूती किडे़ िहनें। 
➢ अिना लसर ढकें , किडे़, टोिी या छाता का उियोि करें 

 
अलग-अलग स्थानों पर बबजली/तेज और तूफानी हवाओं के साथ तूफान आने के कारण अपेक्षित प्रभाव और कारावाई का सुझाव ददया गया 
है। 

➢ 12-14 जून के िौरान कोंकण और गोवा, मध्य मिाराटर, मराठवाडा में; 14-16 जून के िौरान मध्य प्रिेश, 12-16 जून के 
िौरान वविभभ, 12 और 13 जनू को छत्तीसगढ़, 14 जून को त्रबिार। 14 और 15 जून को पूवी राजस्िान में अलग-अलग स्िानों 
पर गरज के साि बौछारें (िवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घुंटे से बढ़कर 70 ककमी प्रतत घुंटे तक पि ुंि सकती िै)।  

➢  14-16 जून के िौरान केरल और मािे में, 12-16 जून के िौरान आुंतररक कनाभटक, तटीय आुंध्र प्रिेश और यनम, रायलसीमा 
में तेज सतिी िवाएुं (50-60 ककमी प्रतत घुंटे की गतत) तक पि ुंि सकती िै)।  

अपेक्षित प्रभाव: 
• िेड़ों की शािाओं का टूटना, बडे़-बडे़ िेड़ों का उिड़ना। िेड़ों से बड़ी-बड़ी सूिी टहननयाँ उड़ना। िड़ी फसलों को नयकसान। 
• केले और ििीते के िेड़ों को मामूल  स ेलेकर बहयत बड़ा नयकसान। 
• शािाओं के टूटने से बबजल  और संचार लाइनों को मामूल  से लेकर बहयत बड़ा नयकसान। 
• तेज हिा/ओलािशृ्ष्ट से बािान, बाििानी और िड़ी फसलों को नयकसान हो सकता है। 
• ओलािशृ्ष्ट से ियले स्िानों िर लोिों और मिेलशयों को चोट लि सकती है। 
• तेज हिाओं के कारण कमजोर संरचनाओं को आंलशक नयकसान। 
• कच्चे घरों/द िारों और झोिडड़यों को मामूल  नयकसान। 
• ढ ल  िस्तयएँ उड़ सकती हैं। 

सुझाई गई कारावाई: 
• लोिों को सलाह द  जाती है कक िे बबिड़ती िररश्स्िनतयों के ललए मौसम िर नजर रिें और तदनयसार सयरक्षक्षत स्िानों िर जाने 

के ललए तैयार रहें। 
• घर के अंदर रहें, खिड़ककयाँ और दरिाजे बंद रिें और यदद संभि हो तो यात्रा करने से बचें। 
• सयरक्षक्षत आश्रय लें; िेड़ों के नीचे शरण न लें। 
• कंक्रीट के फशा िर न लेटें और कंक्रीट की द िारों के सहारे न झयकें । 
• बबजल /इलेक्रॉननक उिकरणों को अनप्लि करें। 
• िानी िाले स्िानों से तयरंत बाहर ननकलें। 
• बबजल  का संचालन करने िाल  सभी िस्तयओं से दरू रहें। 

 
 



 

 

 
    भारी वषाा / तेज़ हवाओं / ऊष्ण लहर के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंिी परामर्ा 
➢ तटीय कनााटक में चािल की नसार  बयिाई तिा दक्षिण आंतररक कनााटक में प्याज, किास, अरहर की बयिाई तिा चािल और टमाटर 

की नसार  बयिाई स्िथित करें। 
➢ तलमलनाडु, केरल, कनााटक, आंध्र प्रदेर्, तेलंगाना, कोंकण और गोवा, मध्य महाराष्र, मराठवाडा, उत्तराखंड, ओडडर्ा, अंडमान और 

तनकोबार द्वीप समूह और एनएमएमटी में िड़ी फसलों, सश्ब्लजयों और बािों स ेअनतररक्त जल की ननकासी करें और जल ननकासी 
हेतय उथचत व्यिस्िा बनाए रिें। 

➢ कट  हयई उिज को सयरक्षक्षत स्िानों िर स्िानांतररत करें या उिज को िेतों में नतरिाल की चादर से ढक दें। कट  हयई फसलों को 
उथचत ढंि से बांिें और ढककर रिें ताकक तेज हिा के कारण पिस्िािन का ितरा कम हो। 

➢ बाििानी फसलों और सश्ब्लजयों को थिरने से बचाि हेतय उन्हें सहारा प्रदान करें। 
➢ जम्मू और कचमीर, दहमािल प्रदेर्, पंजाब, हररयाणा, उत्तर प्रदेर्, राजस्थान और मध्य प्रदेर् में, िड़ी फसलों, सश्ब्लजयों और बािानों 

को ऊष्ण लहर और उच्च तािमान के प्रनतकूल प्रभािों स ेबचाने के ललए शाम के समय हल्की और ननयलमत लसचंाई प्रदान करें। 
लमट्ट  की नमी को संरक्षक्षत करने के ललए फसल के अिशरे्, ियआल, िॉल िीन या लमट्ट  से मश्ल्चंि करें। 
 

पर्ुपालन / मुगीपालन / मत्स्य पालन 
➢ भार  िर्ाा के दौरान िशयओं को शेड के अंदर रिें और उन्हें संतयललत आहार प्रदान करें। 
➢ चारे को िराब होने से बचाने के ललए सयरक्षक्षत स्िान िर रिें। 
➢ अनतररक्त िानी को ननकालने हेतय तालाब के चारों ओर उथचत जाल का प्रयोि करके एक आउटलेट का ननमााण करें, श्जससे अनतप्रिाह 

की श्स्िनत में मछललयों को बाहर ननकलने से रोका जा सके। 
➢ ऊष्ण लहर / उच्च तािमान के प्रभाि को कम करने हेतय, िोल्र  शेड की छत को घास से ढक दें। साि ह , िशयओं को साफ, स्िच्छ 

और भरिूर मात्रा में िीने का िानी उिलब्लि कराएँ। 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 क्रकंवदंततयााँ एवं संक्षिप्तािर: 
➢ भार  िर्ाा: 64.5-115.5 लममी; बहयत भार  िर्ाा: 115.6-204.4 लममी; अत्यथिक भार  िर्ाा: >204.4 लममी। 

   मौसम ववज्ञान उप-ववभागों का िते्रवार वगीकरण: 
➢ उत्तर-िश्चचम भारत: िश्चचमी दहमालयी क्षेत्र जम्मू-कचमीर-लद्दाि-थिलथित-बाश्ल्टस्तान-मयजफ्फराबाद, दहमाचल प्रदेश 

और उत्तरािंड); िंजाब, हररयाणा-चंडीिढ़-ददल्ल ; िश्चचमी उत्तर प्रदेश, िूिी उत्तर प्रदेश, िश्चचमी राजस्िान और िूिी 
राजस्िान। 

➢ मध्य भारत: िश्चचमी मध्य प्रदेश, िूिी मध्य प्रदेश, पिदभा और छत्तीसिढ़। 
➢ िूिी भारत: बबहार, झारिंड, उि-दहमालयी िश्चचम बिंाल और लसश्क्कम; िंिा के मैदानी िश्चचम बंिाल, ओडडशा 

और अंडमान और ननकोबार द्िीि समूह। 
➢ िूिोत्तर भारत: अरुणाचल प्रदेश, असम और मेघालय और नािालैंड, मखणियर, लमजोरम और बत्रियरा। 
➢ िश्चचम भारत: ियजरात क्षते्र, सौराष्र और कच्छ, कोंकण और िोिा, मध्य महाराष्र और मराठािाड़ा। 
➢ दक्षक्षण भारत: तट य आंध्र प्रदेश और यनम, तेलंिाना, रायलसीमा, तट य कनााटक, उत्तर आंतररक कनााटक, दक्षक्षण 

आंतररक कनााटक, केरल और माहे, तलमलनाडय , ियडयचेर  और कराईकल और लक्षद्िीि। 



 

 

 


