
 

 

 

0–––– 

भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 

तारीखः 31 मई, 2026 

जारी करन ेका समय: 1445 घंटे 

 

❖ ववषय: (i) इस सप्ताह उत्तर-पूवी भारत और दक्षिणी प्रायद्वीपीय भारत में छिटपटु भारी वषाा की संभावना है। 
❖ (ii) 31 मई को उत्तर-पश्चिमी, मध्य और उससे सटे पूवी भारत में 90 ककमी प्रछत घटें तक की रफ्तार वाली तफूानी 

हवाओं के साथ मध्यम से गंभीर गरज-िमक और छिटपटु ओलावशृ्टट की संभावना है। 
❖ (iii) देश में लू की श्थथछत में कमी आई है। 

 
दक्षिण-पश्चिम मानसून की अग्रिम प्रकिया 2026 (पररशशटट I): 

❖ मानसून की उत्तरी सीमा 10°N/60°E, 9°N/65°E, 8.5°N/70°E, 8°N/75°E, 7.8°N/78°E, 8°N/80°E, 
10°N/80°E, 13°N/87°E, 16°N/90°E, 19°N/93°E और 22°N/97°E से होकर गुजरती रहेगी। 

❖ अगले 3-4 दिनों में िक्षिण-पश्चिम मानसून के िक्षिण-पश्चिम और िक्षिण-पूर्व अरब सागर, लिद्र्ीप द्र्ीप समूह, 
केरल और तममलनाडु के कुछ दहस्सों, िक्षिण-पश्चिम, पश्चिम-मध्य, परू्व-मध्य और उत्तर-पूर्व बंगाल की खाडी के कुछ 
और दहस्सों और िक्षिण-परू्व बंगाल की खाडी के शेष दहस्सों में आगे बढ़न ेके मलए अनुकूल पररश्स्िततयााँ हैं। 
 
आज, 31 मई, 2026 को सुबह 8:30 बजे (भारतीय समय) तक वपिल े24 घंटों का मौसम: 

❖ तममलनाडु, ओडडशा, बबहार, उत्तराखंड और परू्ी मध्य प्रिेश में कुछ स्िानों पर भारी र्षाव (7-11 सेमी) िजव की गई है। 
❖ पश्चिमी मध्य प्रिेश, झारखंड, हररयाणा और ओडडशा में कुछ स्िानों पर 80-100 ककमी प्रतत घटें की रफ्तार से तेज 

हर्ाओं के साि गरज-िमक हुई; मध्य महाराष्ट्र, पजंाब, उत्तराखंड, गंगा के मैिानी पश्चिम बंगाल, परू्ी मध्य प्रिेश, 
पश्चिमी राजस्िान, गुजरात िेत्र, सौराष्ट्र और कच्छ, वर्िभव तटीय आंध्र प्रिेश और यनम में 50-80 ककमी प्रतत घंटे 
की रफ्तार से हर्ाएं िलीं। परू्ी उत्तर प्रिेश, तलेंगाना और मराठर्ाडा में हर्ा की गतत 40-50 ककमी प्रतत घटंा तक 
पहंुि गई। 

❖ उत्तराखंड, हररयाणा, पूर्ी राजस्िान और मध्य प्रिेश में तछटपटु स्िानों पर ओलार्शृ्ष्ट्ट हुई। 
❖ राजस्िान में तछटपटु स्िानों पर 80-125 ककमी प्रतत घटंा की गतत से धूल भरी आंधी/तफूान और तजे हर्ाएं िली;ं 

पश्चिमी उत्तर प्रिेश में हर्ा की गतत 50-80 ककमी प्रतत घंटा तक पहंुि गई।  

आज सुबह 8:30 बजे (भारतीय मानक समय) तक वपिल े24 घंटों के दौरान तापमान की श्थथछत: 

❖ दिन/अधधकतम तापमान (30-05-2026 तक): मध्य भारत, पूर्ी भारत से सटे िेत्र, उत्तरी प्रायद्र्ीपीय भारत, िक्षिणी 
राजस्िान, सौराष्ट्र और कच्छ तिा आंतररक महाराष्ट्र में अधधकतम तापमान 40-44 डडग्री सेश्ससयस के बीि रहा। 
सबसे अधधक अधधकतम तापमान 44.8 डडग्री सशे्ससयस िंद्रपुर (महाराष्ट्र) में िजव ककया गया। 

❖ दिन/अधधकतम तापमान में अंतर (29-05-2026 तक): मध्य और परू्ी भारत से सटे उत्तर-पश्चिमी भारत के अधधकांश 
दहस्सों, तटीय आंध्र प्रिेश और यनम में अधधकतम तापमान सामान्य से काफी कम/3-8 डडग्री सेश्ससयस तक कम रहा, 



 

 

और उत्तरी पजंाब, हररयाणा से सटे िेत्र, िंडीगढ़ और िक्षिण-पश्चिम दहमािल प्रिेश में 8-15 डडग्री सेश्ससयस तक कम 
रहा। 

❖ अरुणािल प्रिेश और मध्य महाराष्ट्र में राबत्र तापमान/न्यूनतम तापमान (31-05-2026 तक) सामान्य से काफी अधधक 
(3.1°C से 5.0°C) िा; बबहार, तटीय कनावटक, केरल और माहे, लिद्र्ीप, मराठर्ाडा, उत्तरी आंतररक कनावटक, उप-
दहमालयी पश्चिम बंगाल और मसश्ककम, तेलंगाना में सामान्य से अधधक (1.6°C से 3.0°C) िा; पूर्ी राजस्िान, 
हररयाणा-िंडीगढ़-दिसली, छत्तीसगढ़, गुजरात िेत्र, उत्तराखंड, पश्चिमी मध्य प्रिेश, पश्चिमी राजस्िान में सामान्य से 
काफी कम (-5.1°C या उससे कम) िा; पजंाब और गंगा के मिैानी पश्चिम बंगाल में सामान्य से काफी कम (-3.1°C 
से -5.0°C) िा और िेश के शेष भागों में सामान्य से कम या सामान्य के आसपास िा। 

मौसम प्रणाशलयां, पूवाानुमान एवं िेतावछनया ं(अनुलग्नक II एवं III देखें): 

❖ पश्चिमी वर्िोभ अब उत्तर-पश्चिमी उत्तर प्रिेश और आसपास के िते्रों में समुद्र तल से 3.1 और 7.6 ककमी ऊपर 
िक्रर्ाती पररसंिरण के रूप में दिखाई िे रहा है, श्जसके साि मध्य और ऊपरी िोभमंडलीय पछुआ हर्ाओं में एक 
संबंधधत गतव है, श्जसका अि समुद्र तल से 5.8 ककमी ऊपर लगभग 77° पूर्व िेशांतर के अनुदिश 20° उत्तर 
अिांश के उत्तर में श्स्ित है। 

❖ मध्य पाककस्तान और आसपास के िते्रों में तनिल ेिोभमंडलीय स्तरों में एक ऊपरी र्ायु िक्रर्ाती पररसंिरण है। 

❖ मध्य पाककस्तान के ऊपर श्स्ित इस िक्रर्ाती पररसंिरण से उत्तरी अरब सागर तक तनिल ेिोभमंडलीय स्तरों में 
एक गतव फैला हुआ है। 

❖ उत्तर-पूर्ी बांग्लािेश और आसपास के िते्रों में तनिले िोभमंडलीय स्तरों में एक ऊपरी र्ायु िक्रर्ाती पररसंिरण 
है। 

❖ वर्िभव और उसस ेसटे उत्तरी तेलंगाना में तनिल ेिोभमंडलीय स्तरों में एक ऊपरी र्ायु िक्रर्ाती पररसंिरण है। 

❖ पूर्ी मध्य िेत्र से सटे उत्तर-पूर्ी बंगाल की खाडी में तनिले और मध्य िोभमंडलीय स्तरों में एक ऊपरी र्ायु 
िक्रर्ाती पररसंिरण है। 

❖ वर्िभव के ऊपर श्स्ित िक्रर्ाती पररसंिरण से लकेर पूर्ी मध्य बंगाल की खाडी के ऊपर श्स्ित िक्रर्ाती 
पररसंिरण तक, तनिल ेिोभमंडलीय स्तरों में एक गतव (रफ) फैली हुई है। 

❖ मध्य िोभमंडलीय स्तरों में श्स्ित पछुआ हर्ाओं की एक गतव लगभग 90° पूर्व िेशांतर के अनुदिश, अिांश 23° 
उत्तर की ओर फैली हुई है। 

❖ िक्षिण केरल से सटे िक्षिण-पूर्ी अरब सागर के ऊपर, तनिल ेऔर मध्य िोभमंडलीय स्तरों में एक ऊपरी र्ायु 
िक्रर्ाती पररसंिरण श्स्ित है। 

उपरोक्त प्रणाशलयों के प्रभाव से छनम्नशलखखत मौसम की संभावना है: 
पूवोत्तर भारत: 

❖ इस सप्ताह के िौरान इस िते्र में तछटपटु से लकेर व्यापक स्तर तक हसकी से मध्यम र्षाव होने की संभार्ना है। 
❖ 3 से 6 जनू के िौरान असम और मघेालय में गरज, बबजली और तजे हर्ाओ ं(40-50 ककमी प्रतत घंटे की गतत तक) 

के साि तछटपटु से लेकर तछटपटु हसकी से मध्यम र्षाव होने की संभार्ना है। 
❖ अरुणािल प्रिेश में 31 मई और 2 से 6 जून के िौरान; असम और मघेालय में 3 से 6 जून के िौरान; नागालैंड, 

मणणपुर, ममजोरम और बत्रपुरा में 31 मई और 1 जून और 5 से 6 जनू के िौरान तछटपटु भारी र्षाव होन ेकी संभार्ना 
है। 
दक्षिण प्रायद्वीपीय भारत: 

❖ 31 मई से 4 जनू के िौरान तममलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल में, 31 मई से 2 जनू के िौरान केरल और माहे, लिद्र्ीप 
में, 31 मई से 6 जून के िौरान तेलंगाना में, 31 मई से 4 जून के िौरान उत्तरी आंतररक कनावटक में और 31 मई और 
1 जून को िक्षिणी आंतररक कनावटक में गरज, बबजली और तजे हर्ाओं (40-50 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) के साि 
तछटपटु से मध्यम र्षाव होन ेकी संभार्ना है। 



 

 

❖ 31 मई से 4 जनू के िौरान रायलसीमा, तटीय आंध्र प्रिेश और यनम, तटीय कनावटक में गरज के साि आंधी (हर्ा की 
गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 ककमी प्रतत घटंा तक के झोंके) आने की संभार्ना है। 

❖ 31 मई से 4 जून के िौरान तममलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल में, 31 मई से 2 जून के िौरान केरल और माहे में 
तछटपटु भारी र्षाव होने की संभार्ना है। लिद्र्ीप में 31 मई से 6 जनू तक; तटीय कनावटक में 3 से 6 जून तक; 
िक्षिण आंतररक कनावटक में 31 मई और 1 जून को; केरल और माहे में 3 से 6 जनू तक भारी र्षाव की संभार्ना है। 
 
पूवी भारत: 

❖ अंडमान और तनकोबार द्र्ीप समूह में 31 मई से 6 जून तक गरज, बबजली और तजे हर्ाओं (40-50 ककमी प्रतत घटें 
की गतत तक) के साि व्यापक हसकी से मध्यम र्षाव की संभार्ना है। 

❖ उप-दहमालयी पश्चिम बंगाल और मसश्ककम में 1 से 6 जनू तक, गंगा के मिैानी पश्चिम बंगाल में 31 मई को, बबहार 
में 31 मई, 1 और 6 जनू को, झारखंड में 31 मई से 6 जनू तक, ओडडशा में 2 से 6 जनू तक तछटपटु हसकी से 
मध्यम र्षाव, गरज, बबजली और तजे हर्ाओ ं(40-50 ककमी प्रतत घटें की गतत तक) की संभार्ना है। 

❖ 31 मई और 1 जनू को ओडडशा में आंधी-तफूान (हर्ा की गतत 60-70 ककमी प्रतत घटंा और 80 ककमी प्रतत घंटा तक 
के झोंके) की संभार्ना है। 

❖ 31 मई को झारखंड में आंधी-तूफान (हर्ा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 ककमी प्रतत घटंा तक के झोंके) की 
संभार्ना है। 

❖ 4 से 6 जून के िौरान उप-दहमालयी पश्चिम बंगाल और मसश्ककम में तिा 31 मई और 1 जनू को ओडडशा में तछटपटु 
भारी र्षाव की संभार्ना है। 

❖ 31 मई और 1 जून को ओडडशा में तछटपटु ओलार्शृ्ष्ट्ट की संभार्ना है। 
उत्तर-पश्चिम भारत: 

❖ उत्तराखंड में 31 मई और 1, 5 और 6 जून को गरज, बबजली और तजे़ हर्ाओं (40-50 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) 
के साि तछटपटु से लेकर व्यापक स्तर तक हसकी से मध्यम बाररश होने की संभार्ना है। 

❖ पंजाब में 31 मई से 5 जून तक; हररयाणा, िंडीगढ़ और दिसली में 1 से 4 जून तक; उत्तर प्रिेश में 1 जनू को; और 
राजस्िान में अगल े7 दिनों तक गरज, बबजली और तजे़ हर्ाओं (40-50 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) के साि तछटपटु 
से लेकर व्यापक स्तर तक हसकी से मध्यम बाररश होने की संभार्ना है। 

❖ राजस्िान में 31 मई को गरज के साि आंधी (हर्ा की गतत 70-80 ककमी प्रतत घटंा और 90 ककमी प्रतत घटंा तक के 
झोंके) आने की संभार्ना है। 

❖ पूर्ी राजस्िान में 2 जून को गरज के साि आंधी (हर्ा की गतत 60-70 ककमी प्रतत घंटा और 80 ककमी प्रतत घटंा तक 
के झोंके) आने की संभार्ना है। 

❖ 31 मई और 3 से 6 जून के िौरान जम्मू-कचमीर में, 4 से 6 जनू के िौरान दहमािल प्रिेश में, 31 मई और 4 जनू 
को हररयाणा, िडंीगढ़ और दिसली में, 31 मई को उत्तर प्रिेश में, 2 जून को पश्चिमी राजस्िान में और 1 जनू को पूर्ी 
राजस्िान में गरज के साि आंधी (हर्ा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 ककमी प्रतत घटंा तक के झोंके) आन े
की संभार्ना है। 

❖ 31 मई को उत्तराखंड और उससे सटे उत्तर पश्चिमी उत्तर प्रिेश में तछटपुट भारी र्षाव की संभार्ना है। 
❖ 31 मई को दहमािल प्रिेश, उत्तराखंड, उत्तर प्रिेश और राजस्िान में तछटपुट ओलार्शृ्ष्ट्ट की संभार्ना है। 
❖ 31 मई को राजस्िान में कुछ स्िानों पर धूल भरी आंधी आन ेकी प्रबल संभार्ना है। 

मध्य भारत: 
❖ 2 से 4 जनू के िौरान परू्ी मध्य प्रिेश, वर्िभव और छत्तीसगढ़ में गरज, बबजली और तजे हर्ाओ ं(गतत 40-50 ककमी 

प्रतत घटंा तक) के साि तछटपुट से मध्यम र्षाव होन ेकी संभार्ना है। 
❖ 31 मई को पश्चिमी मध्य प्रिेश में गरज के साि आंधी (हर्ा की गतत 70-80 ककमी प्रतत घंटा और 90 ककमी प्रतत 

घंटा तक के झोंके) आने की संभार्ना है। 
❖ 31 मई को परू्ी मध्य प्रिेश में गरज के साि आंधी (हर्ा की गतत 60-70 ककमी प्रतत घटंा और 80 ककमी प्रतत घटंा 

तक के झोंके) आन ेकी संभार्ना है। 



 

 

❖ 1 से 4 जनू के िौरान पश्चिमी मध्य प्रिेश में, 1 जनू को परू्ी मध्य प्रिेश में, और 31 मई और 1 जनू को वर्िभव और 
छत्तीसगढ़ में गरज के साि आंधी (हर्ा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 ककमी प्रतत घंटा तक के झोंके) आन े
की संभार्ना है। 

❖ 1 जनू को पश्चिमी मध्य प्रिेश में तछटपटु भारी र्षाव की संभार्ना है। 
❖ 31 मई और 1 जनू को पश्चिमी मध्य प्रिेश में, और 31 मई को पूर्ी मध्य प्रिेश, वर्िभव और छत्तीसगढ़ में तछटपटु 

ओलार्शृ्ष्ट्ट की संभार्ना है। 

पश्चिम भारत: 
❖ 31 मई से 4 जून के िौरान कोंकण, गोर्ा, सौराष्ट्र और कच्छ में तछटपटु से मध्यम बाररश, गरज, बबजली और तेज़ 

हर्ाएाँ (40-50 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) िलन ेकी संभार्ना है; मध्य महाराष्ट्र में 1, 3 और 4 जून को; 
मराठर्ाडा में 1 से 3 जून के िौरान; गुजरात िेत्र में 4 से 6 जून के िौरान। 

❖ 31 मई और 3 जून को मध्य महाराष्ट्र में; 31 मई को मराठर्ाडा में; 31 मई से 2 जून के िौरान गुजरात िेत्र में 
गरज के साि आंधी (हर्ा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 ककमी प्रतत घटंा तक के झोंके) िलने की 
संभार्ना है। 

❖ 31 मई से 2 जून के िौरान गुजरात िेत्र में तछटपटु भारी बाररश की संभार्ना है। 
❖ 31 मई को गुजरात िेत्र और मराठर्ाडा में तिा 31 मई और 1 जनू को मध्य महाराष्ट्र में तछटपटु ओलार्शृ्ष्ट्ट की 

संभार्ना है। 
 
अग्रिकतम/ददन के तापमान का पूवाानुमान: 

❖ इस सप्ताह उत्तर-पश्चिम भारत के कई दहस्सों में अधधकतम तापमान में 6-8 डडग्री सेश्ससयस की क्रममक र्दृ्धध होने 
की संभार्ना है। 

❖ मध्य भारत में 1 जनू तक अधधकतम तापमान में 2-4 डडग्री सशे्ससयस की क्रममक धगरार्ट और 2 से 6 जून के 
िौरान 2-4 डडग्री सेश्ससयस की क्रममक र्दृ्धध होने की सभंार्ना है। 

❖ पूर्ी भारत में 3 जून तक अधधकतम तापमान में 2-4 डडग्री सेश्ससयस की क्रममक र्दृ्धध होने की संभार्ना है और 4 
से 6 जून के िौरान कोई महत्र्पूणव पररर्तवन नही ंहोगा। 

❖ उत्तर-पूर्ी भारत में 2 जनू तक अधधकतम तापमान में कोई महत्र्पूणव पररर्तवन नहीं होने की संभार्ना है और 3 से 6 
जून के िौरान 4-5 डडग्री सशे्ससयस की क्रममक धगरार्ट होगी। 

❖ महाराष्ट्र के आंतररक भागों में 4 जून तक अधधकतम तापमान में 2-4 डडग्री सेश्ससयस की क्रममक धगरार्ट होने की 
संभार्ना है और 5 और 6 जून को कोई महत्र्पूणव पररर्तवन नही ंहोगा। 

❖ गुजरात राज्य में 2 जनू तक अधधकतम तापमान में कोई खास बिलार् होने की संभार्ना नहीं है और 3 से 6 जनू के 
िौरान इसमें 3-4 डडग्री सशे्ससयस की क्रममक धगरार्ट आएगी। 

❖ िक्षिणी प्रायद्र्ीपीय भारत में 31 मई तक अधधकतम तापमान में कोई खास बिलार् होने की संभार्ना नही ंहै और 
अगले 4 से 5 दिनों के िौरान इसमें 2-4 डडग्री सशे्ससयस की क्रममक धगरार्ट आएगी। 

❖ िेश के बाकी दहस्सों में 6 जनू 2026 तक अधधकतम तापमान में कोई खास बिलार् होने की संभार्ना नही ंहै। 
 

लू, उमस और गमी की ितेावनी: 
❖ बबहार में 4 स े6 जून के िौरान लू िलने की संभार्ना है। 

❖ 31 मई को होह, कोंकण और गोर्ा में उमस और गमी रहने की संभार्ना है। 

 

मिुआरों के शलए ितेावनी: 
मिुआरों को छनम्नशलखखत िेत्रों में न जाने की सलाह दी जाती है। 

❖ बंगाल की खाडी: 31 मई से 5 जून, 2026 तक मन्नार की खाडी, कोमोररन और मालिीर् िेत्र, तममलनाडु और श्रीलंका 
के तटों के आसपास और उससे िरू, िक्षिण और मध्य बंगाल की खाडी के कई दहस्सों और िक्षिण और उत्तरी अंडमान 



 

 

सागर के आसपास के िेत्रों में, और 31 मई और 1 जनू को िक्षिण आंध्र प्रिेश के तटों के आसपास और उसस ेिरू, 
तिा 2 से 5 जनू तक िक्षिण आंध्र प्रिेश के तटों के आसपास के िेत्रों में। 

❖ अरब सागर: 31 मई को उत्तर-पूर्ी अरब सागर से सटे गुजरात तट पर; 31 मई, 3 और 4 जनू को सोमामलया के तटों 
और उससे सटे समुद्री िेत्रों में; 31 मई से 5 जून तक केरल, लिद्र्ीप, मालिीर् से सटे समुद्री िेत्रों में। 

ददल्ली/एनसीआर में मौसम श्थथछत एवं पूवाानुमान: 31 मई से 03 जून 2026 (अनलुग्नक IV देखें) 

अग्रिक जानकारी के शलए, कृपया राटरीय मौसम बुलेदटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 

श्जला-वार िेतावछनयों के शलए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 

मिुआरों की िेतावनी के शलए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

महत्वपूणा वषाा दजा की गई (सेमी में) (कल के 0830 बज ेIST से आज के 0830 बजे IST तक): 

❖ ओडडशा: कयोंझर (8) 
❖ उत्तराखंड:नैनीताल_ज्योमलकोट (8) 
❖ बबहार: परू्ी िपंारण (7) 
❖ तममलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल: ऊिु(7) 
❖ पूर्ी मध्य प्रिेश: अमरकंटक(7)  

तेज़ हवाएँ (>=40 ककमी प्रछत घंटे में) (कल के 0830 बजे IST से आज के 0830 बज ेIST तक): 

❖ पूर्ी राजस्िान: अजमेर मिार रेलर्े स्टेशन 122, आब ूरेलर्े स्टेशन102, बनास रेलर् ेस्टेशन 78, करौली 68, प्रागढ़ 
65, िौसा 54, जयपुर, डंूगरपुर50 

❖ पश्चिमी मध्य प्रिेश: सीहोर94 
❖ झारखंड: परू्ी मसहंभूम 83 
❖ हररयाणा: मसरसा 83, श्जंि और करनाल68, यमुनानगर57, पिंकुला46, रोहतक44, िंडीगढ़ और िरखी िािरी 43,  
❖ ओडडशा: बनेाकुडा 80 
❖ मध्य महाराष्ट्र: जलगारं् 74, कलर्न नामसक 46            
❖ पंजाब: बदठंडा 68, संगरूर 67, फरीिकोट 61, मोहाली 56, फाश्जसका 48, अमतृसर 46, पदटयाला 41 
❖ पश्चिमी उत्तर प्रिेश: बुलन्िशहर 67, शामली 65, फरुवखाबाि और मोरािाबाि 61-61, बरेली 59, जीबी नगर 57, 

शाहजहााँपुर, बरेली और मोरािाबाि 46 प्रत्येक 
❖ उत्तराखंड: रूडकी 67, पतंनगर 65, कपकोटे 63, जपेीलीग्रांट 57, कोमसयाकुटोली 52, रानीिौरी 44, िमोली 43, 

मुकतेचर्र/रानीखेत41 
❖ गंगीय पश्चिम बंगाल: नंिकुमार 63, खडगपुर, तनमवपि 54, चयामपुर 52, काकद्र्ीप 46, झाडग्राम 41 
❖ गुजरात िेत्र: अम्बाजी मंदिर- बनासकाठंा 61  
❖ तटीय आंध्र प्रिेश और यानम: रागोलू 59, लाम_गंुटूर 44, भीमार्रम 44 
❖ पूर्ी मध्य प्रिेश: सागर 57 
❖ पश्चिमी राजस्िान: हनुमानगढ़ 56, नागौर 63, जालौर 65 
❖ सौराष्ट्र-कच्छ: भिाऊ 52  
❖ वर्िभव: गोंदिया52  
❖ तेलंगाना: रासव_पोलासा_जधगत्याल 50, घाटकेसर रंगा 46, कार्ेरी_मसद्िीपटे 44, पालमे 43, सीजीडब्लसयबूी_नागोल े

मेडिल 43, िसुलापसली रंगा 43, प्रकाशम_जम्मीकंुटा 41, ममनूर_प्रोफेसर_जयशकंर 41   
❖ जम्मू-कचमीर-लद्िाख: िट्ठा 46, गुलमगव 41 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

❖ पूर्ी उत्तर प्रिेश:सीतापुर 43 
❖ मराठर्ाडा: मराठर्ाडा: दहगंोली 43 

अनुलग्नक I 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

अनुलग्नक II 

 
• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिाानुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                         

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

अनुलग्नक III 
 

 

 
 



 

 

  

 

         

 

 
• नारंगी और लाल रंग की चेिािननयों के आधार पर कारािाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाा की चेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारािाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिाानुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

 

अगले प ाँच दिन ों के दलए दिलेव र दवसृ्तत बहु-ि खिम मौसम चेत वनी यह ाँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

 अनुलग्नक IV 

31 मई से 3 जून 2026 तक ददल्ली/एनसीआर का मौसम पूवाानुमान 
वपिला मौसम: 
वपछले 24 घंटों में दिसली में अधधकतम तापमान में कोई खास बिलार् नहीं हुआ है और न्यूनतम तापमान में 1 
डडग्री सेश्ससयस की धगरार्ट आई है। वपछले 24 घंटों में दिसली में अधधकतम तापमान 35-37 डडग्री सेश्ससयस और 
न्यूनतम तापमान 21-23 डडग्री सेश्ससयस के बीि रहा। कुछ स्िानों पर न्यूनतम तापमान सामान्य से काफी कम 
(-5.1 डडग्री सेश्ससयस या उससे कम) रहा, जबकक दिसली के बाकी दहस्सों में यह सामान्य से काफी कम (-3.1 डडग्री 
सेश्ससयस स े-5.0 डडग्री सशे्ससयस) रहा। कुछ स्िानों पर अधधकतम तापमान सामान्य से काफी कम (-5.1 डडग्री 
सेश्ससयस या उससे कम) रहा, जबकक दिसली के बाकी दहस्सों में यह सामान्य स ेकाफी कम (-3.1 डडग्री सेश्ससयस 
से -5.0 डडग्री सेश्ससयस) रहा। आसमान में आंमशक रूप से बािल छाए रहेंगे और बाि में पूरी तरह स ेबािल छा 
जाएंगे। वपछले 24 घंटों के िौरान दिसली में हसकी से मध्यम बाररश के साि गरज/बबजली/धूल भरी आंधी और 58 
ककमी प्रतत घंटे तक की रफ्तार र्ाली तेज हर्ाएं िलने की संभार्ना है। आज सुबह के समय िक्षिण-पूर्व दिशा स े
आंमशक रूप से बािल छाए रहेंगे और सतही हर्ा की गतत 20 ककमी प्रतत घंटे तक और झोंके 35 ककमी प्रतत घंटे 
तक रहन ेकी संभार्ना है। 
मौसम पूर्ावनुमान: 
31.05.2026: िोपहर तक आंमशक रूप से बािल छाए रहेंगे और कफर पूरी तरह से बािल छा जाएंगे। शाम से रात 
तक हसकी स ेमध्यम बाररश के साि गरज/बबजली/धूल भरी आंधी और 50-60 ककमी प्रतत घंटे तक की रफ्तार र्ाली 
तेज हर्ाएं िलने की संभार्ना है, झोंके 70 ककमी प्रतत घंटे तक भी पहंुि सकते हैं। दिसली में अधधकतम तापमान 
36°C से 38°C के बीि रहने की संभार्ना है। दिसली के अधधकांश स्िानों पर अधधकतम तापमान सामान्य से कम 
(-1.6°C स े-3.0°C) रहेगा। िोपहर के समय सतही हर्ा मुख्य रूप से िक्षिण-पूर्व दिशा से िलने की संभार्ना है 
और हर्ा की गतत 20 ककमी प्रतत घंटे तक पहंुि सकती है। सतही हर्ा की गतत कम होकर शाम और रात के िौरान 
िक्षिण-पूर्व दिशा से 15 ककमी प्रतत घंटे तक हो जाएगी। 
01.06.2026: आसमान में आंमशक रूप से बािल छाए रहेंगे। दिसली में अधधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 37°C 
से 39°C और 24°C से 26°C के बीि रहने की संभार्ना है। दिसली के अधधकांश स्िानों पर न्यनूतम तापमान सामान्य 
से कम (-1.6°C से -3.0°C) रहेगा, और अधधकतम तापमान भी सामान्य से कम (-1.6°C से -3.0°C) रहेगा। सतही 
हर्ा मुख्य रूप से िक्षिण-परू्व दिशा से िलेगी और सुबह के समय इसकी गतत 15 ककमी प्रतत घटंा तक पहंुि सकती है। 
िोपहर के समय यह गतत बढ़कर िक्षिण-परू्व दिशा से 20 ककमी प्रतत घटंा तक हो जाएगी। शाम और रात के समय यह 
गतत घटकर िक्षिण-पश्चिम दिशा से 15 ककमी प्रतत घटंा तक हो जाएगी। 
02.06.2026: आसमान में आंमशक रूप से बािल छाए रहेंगे। दिसली में अधधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 38°C 
से 40°C और 26°C से 28°C के बीि रहने की संभार्ना है। दिसली के अधधकांश स्िानों पर न्यनूतम तापमान सामान्य 
के आसपास (-1.5°C से 1.5°C) रहेगा, और अधधकतम तापमान भी सामान्य के आसपास (-1.5°C से 1.5°C) रहेगा। 
सतही हर्ा मुख्य रूप से िक्षिण-पश्चिम दिशा से िलेगी और सुबह के समय इसकी गतत 10 ककमी प्रतत घंटा तक पहंुि 
सकती है। िोपहर के समय सतही हर्ा की गतत बढ़कर िक्षिण-पश्चिम दिशा से 15 ककमी प्रतत घटंा तक हो जाएगी। शाम 
और रात के समय सतही हर्ा की गतत घटकर िक्षिण-पश्चिम दिशा से 12 ककमी प्रतत घटंा तक हो जाएगी। 
03.06.2026: आसमान में आंमशक रूप से बािल छाए रहेंगे। दिसली में अधधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 39°C 
से 41°C और 27°C से 29°C के बीि रहने की संभार्ना है। दिसली में अधधकांश स्िानों पर न्यनूतम तापमान सामान्य 
के आसपास (-1.5°C से 1.5°C) रहेगा, और अधधकतम तापमान भी अधधकांश स्िानों पर सामान्य के आसपास (-1.5°C 



 

 

से 1.5°C) रहेगा। सतही हर्ा मुख्य रूप से पश्चिम दिशा से िलेगी और सुबह के समय इसकी गतत 15 ककमी प्रतत घंटा 
तक पहंुि सकती है। िोपहर के समय सतही हर्ा की गतत बढ़कर िक्षिण-पश्चिम दिशा से 20 ककमी प्रतत घटंा तक हो 
जाएगी। शाम और रात के समय सतही हर्ा की गतत घटकर पश्चिम दिशा से 18 ककमी प्रतत घटंा तक हो जाएगी। 

➢ बबजली कडकने और तेज़ हर्ाओं के साि आंधी-तूफान के संभावर्त प्रभार् और सुझाए गए उपाय: 
➢ बबजली कडकन ेऔर तजे़ हर्ाओं (40-50 ककमी प्रतत घंटा, जो 60 ककमी प्रतत घटंा तक पहंुि सकती हैं) के साि आंधी-

तूफान आन ेकी संभार्ना है, श्जससे धूल उडने की आशकंा है। 
• संभावर्त प्रभार्: पेडों की शाखाए ंटूटना और बड ेपडेों का उखडना, पेडों की सूखी टहतनयों का धगरना, खडी फसलों को 
नुकसान, शाखाओं के धगरन ेसे बबजली और सिंार लाइनों को मामूली से लकेर गंभीर नुकसान, तजे़ हर्ाओं के कारण 
कमज़ोर ढांिों को आंमशक नकुसान, ढीली र्स्तएु ंउड सकती हैं। 
• जन सुरिा सलाह: मौसम के अपडटे और बबगडती श्स्िततयों पर कडी नज़र रखें, घर के अंिर रहें और अनार्चयक यात्रा 
से बिें, णखडककया ंऔर िरर्ाजे अच्छी तरह बिं रखें, सुरक्षित स्िानों पर शरण लें और खुले िेत्रों से बिें, पडेों के नीि े
शरण न लें, बबजली कडकने के िौरान कंक्रीट के फशव पर न लटेें या कंक्रीट की िीर्ारों से न दटकें , बबजली और इलेकरॉतनक 
उपकरणों को अनप्लग करें, तुरंत जल तनकायों से बाहर तनकलें, बबजली का सिंालन करने र्ाली र्स्तुओं से िरू रहें। 
नागररकों को सतकव  रहने और जान-माल के ककसी भी नकुसान से बिने के मलए सुरिा सार्धातनयों का पालन करने की 
सलाह िी जाती है। 

 
छिटपुट आंिी, बबजली, तेज हवाओं और ओलावशृ्टट के कारण संभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय: 
❖ 31 मई को उत्तर-पश्चिम, मध्य और उससे सटे परू्ी भारत में 90 ककमी प्रतत घंटे तक की रफ्तार र्ाली तजे हर्ाओं और 

तछटपटु ओलार्शृ्ष्ट्ट के साि मध्यम से गंभीर आंधी की संभार्ना है। 
 
संभाववत प्रभाव: 
➢ पेडों की शाखाए ंटूटना, सडक ककनारे लगे बडे पेड उखडना। पेडों से बडी सूखी टहतनया ंधगरना। खडी फसलों को 

नुकसान। 

➢ केल ेऔर पपीत ेके पेडों को मामूली से लेकर गंभीर नुकसान। 

➢ शाखाए ंटूटने से बबजली और संिार लाइनों को मामूली से लेकर गंभीर नुकसान। 

➢ तेज हर्ा/ओलार्शृ्ष्ट्ट से बागानों, बागर्ानी और खडी फसलों को नुकसान हो सकता है। 

➢ तेज हर्ाओं के कारण कमजोर संरिनाओं को आंमशक नुकसान। 

➢ कच्िे मकानों/िीर्ारों और झोपडडयों को मामूली नुकसान। 

➢ ढीली र्स्तुएं उड सकती हैं। 
 
सुझाववत कारावाई: 
➢ लोगों को सलाह िी जाती है कक रे् मौसम की श्स्ितत पर नज़र रखें और आर्चयकतानुसार सुरक्षित स्िानों पर 

जाने के मलए तैयार रहें। 

➢ घर के अंिर रहें, णखडककयााँ और िरर्ाज ेबंि रखें और संभर् हो तो यात्रा से बिें। 
➢ सुरक्षित आश्रय लें; पेडों के नीिे शरण न लें। 

➢ कंक्रीट के फशव पर न लेटें और न ही कंक्रीट की िीर्ारों से टेक लगाकर खड ेहों। 

➢ बबजली/इलेकरॉतनक उपकरणों को अनप्लग करें। 

➢ जल तनकायों से तुरंत बाहर तनकलें। 

➢ बबजली का संिालन करने र्ाली सभी र्स्तुओं से िरू रहें। 

 
 
 

 



 

 

 
ओलावशृ्टट के संभाववत प्रभाव के शलए कृवष-मौसम सबंंिी परामशा 

➢ दहमािल प्रिेश, उत्तराखंड, उत्तर प्रिेश, राजस्िान, गुजरात, मध्य महाराष्ट्र, मराठर्ाडा, मध्य प्रिेश, वर्िभव, छत्तीसगढ़ 
और ओडडशा में फलों के बागानों और सब्लजी र्गीय फसलों को ितत से बिान ेके मलए हेलनटे या हेलकैप का उपयोग 
करें। 

➢ जलभरार् से बिने के मलए खेतों में उधित जल तनकासी सुतनश्चित करें। पररपकर् फलों की जसि से जसि तुडाई करें 
और कटाई के बाि उपज को सुरक्षित स्िानों पर रखें। 

➢ भारी र्षाव के संभावर्त प्रभार् के मलए कृवष-मौसम संबधंी परामशव 
➢ अरुणािल प्रिेश में, सश्ब्लजयों, मकका और नसवरी के खेतों में पानी की तनकासी का उधित प्रबंध सुतनश्चित करें। WRC 

धान के मलए, नसवरी की कयाररयों से अततररकत पानी तनकालने हेतु जल तनकासी नामलयों को खुला रखें। नई बोई गई 
नसवरी की कयाररयों को पॉलीिीन शीट या पुआल की मसि से ढक िें। 

➢ असम में, भारी बाररश के मौजिूा िौर के बाि बोरो धान की कटाई करें और पहल ेसे काटी गई फसल को ककसी 
सुरक्षित स्िान पर भंडाररत करें। धान की नसवरी की कयाररयों को पतली पॉलीिीन शीट से ढक िें। धान की नसवरी, 
सश्ब्लजयों, केल,े खट्टे फलों और पपीते के खेतों से अततररकत पानी की त्र्ररत तनकासी के मलए उधित प्रबंध सुतनश्चित 
करें। 

➢ मेघालय में, मौसम साफ होने पर पके हुए केल ेके फलों की कटाई तुरंत कर लें। मकका, अिरक, सश्ब्लजयों, केल ेऔर 
अन्य बागर्ानी फसलों के खेतों से बाररश के अततररकत पानी को तनकालने के मलए आर्चयक प्रबधं करें। 

➢ नागालैंड में, बैंगन की रोपाई मुख्य खेत में करने में िेरी करें। श्जन पौधों की रोपाई पहले ही हो िकुी है, उनके मलए 
मकका, सश्ब्लजयों और बागों के खेतों के अिंर और आसपास जल तनकासी की उधित व्यर्स्िा बनाए रखें। 

➢ मणणपुर में, यह सुतनश्चित करें कक धान के खेतों के िारों ओर मेडें और बाधं अच्छी तरह से बने हों, ताकक पानी का 
आर्चयक स्तर बना रहे; ममिव, अिरक, हसिी, केला और अन्य फसलों से अततररकत र्षाव जल तनकालन ेके मलए पयावप्त 
जल तनकासी की व्यर्स्िा करें। 

➢ ममजोरम में, धान के खेतों के िारों ओर जल तनकासी के मलए नामलयां बनाए ंऔर बीजों को ढकने के मलए घास की 
मसि (mulch) का उपयोग करें। फल िेने र्ाल ेया आंमशक रूप से झुके हुए पौधों/पेडों को सहारा िें। मकका के पौधों 
को धगरन ेसे बिाने के मलए उन्हें टेक (propping) लगानी िादहए। 

➢ बत्रपुरा में – पके हुए बोरो धान की कटाई तुरंत करें और कटी हुई फसल को भंडारण के मलए ककसी सुरक्षित और सूखी 
जगह पर ले जाए।ं 

➢ तममलनाडु में, धान की नसवरी, कपास, ज्र्ार और सश्ब्लजयों में पानी के जमार् को रोकन ेहेत ुउधित जल तनकासी बनाए 
रखें। 

➢ केरल में केल,े नाररयल और अन्य सश्ब्लजयों के मलए  जल तनकासी की उधित व्यर्स्िा करें। केल ेके पौधों को सहारा 
प्रिान करें। 

➢ लिद्र्ीप में, खडी फसलों के खेतों में जलभरार् को रोकने के मलए उधित जल तनकासी की व्यर्स्िा करें। 
➢ िक्षिणी आंतररक कनावटक में, र्तवमान भारी र्षाव िौर के बाि पररपर् धान की कटाई करें। धान के खेतों, सुपारी और 

आम के बगीिों में उधित जल तनकासी सुतनश्चित करें। टमाटर के पौधों को स्टेककंग प्रिान करें। 
➢ श्जन िेत्रों में भारी र्षाव की संभार्ना है—श्जनमें उत्तराखंड, पश्चिम उत्तर प्रिेश, ओडडशा, पश्चिम मध्य प्रिेश और गुजरात 

शाममल हैं—र्हााँ खडी फसलों की मसिंाई रोक िें और फसल के खेतों से अततररकत र्षाव जल तनकालन ेके मलए आर्चयक 
व्यर्स्िा करें। 

➢ तूफान / तजे़ हर्ाओ ंके संभावर्त प्रभार् के मलए कृवष-मौसम संबंधी परामशव 



 

 

➢ कटी हुई उपज को सुरक्षित स्िानों पर स्िानातंररत करें या खेतों में उपज को ततरपाल की िािर से ढक िें। तजे सतही 
हर्ाओं से वर्स्िापन के जोणखम को कम करन ेके मलए कटी हुई फसलों को सुरक्षित रूप से बांधें और ढक िें। 

➢ बागर्ानी फसलों, सश्ब्लजयों और फलों के नए पौधों र् फल िेने र्ाल ेपौधों को तजे हर्ाओं के कारण धगरने से बिान े
के मलए सहारा प्रिान करें। 

➢ पशुपालन / कुककुट पालन / मत्स्य पालन 
➢ ओलार्शृ्ष्ट्ट/ भारी र्षाव के िौरान पशुओं को शेड के अिंर रखें और उन्हें संतमुलत आहार िें।  
➢ िारे और पशु आहार को खराब होने से बिान ेके मलए सुरक्षित स्िान पर रखें। 
➢ तालाबों के िारों ओर जाली सदहत उधित तनकास की व्यर्स्िा करें ताकक अधधक जल भरार् की श्स्ितत में मछमलया ं

बाहर न तनकलें। 
➢ उच्ि तापमान और ऊष्ट्ण लहर र्ाल ेिेत्रों में पशुओं को स्र्च्छ, साफ और पयावप्त मात्रा में पीने का पानी उपलब्लध 

कराएं तिा पोसरी शेड की छत को घास से ढकें  ताकक प्रततकूल प्रभार् को कम ककया जा सके। 
 

ककंवदंछतयाँ और संक्षिप्त रूप: 
भारी बाररश: 64.5-115.5mm; बहुत भारी बाररश: 115.6-204.4mm; अत्यधधक भारी बाररश: >204.4mm. 
Obsy: र्ेधशाला; स्र्िामलत मौसम स्टेशन; ARG: स्र्िामलत र्षाव गेज; dist: श्जला: NH: राष्ट्रीय राजमागव; KVK: कृवष वर्ज्ञान 
कें द्र; DVC: िामोिर घाटी तनगम; PTO: अंशकामलक कायावलय, Aero: हर्ाई अड्डा, IAF: भारतीय र्ायु सेना। 
मौसम ववज्ञान उप-मंडलों का िेत्रवार वगीकरण: 
• उत्तर-पश्चिम भारत: पश्चिमी दहमालयी िेत्र (जम्मू-कचमीर-लद्िाख-धगलधगत-बाश्सटस्तान-मुज़फ़्फ़राबाि, दहमािल प्रिेश और 
उत्तराखंड); पंजाब, हररयाणा-िंडीगढ़-दिसली; पश्चिमी उत्तर प्रिेश, परू्ी उत्तर प्रिेश, पश्चिमी राजस्िान और पूर्ी राजस्िान। 
• मध्य भारत: पश्चिमी मध्य प्रिेश, परू्ी मध्य प्रिेश, वर्िभव और छत्तीसगढ़। 
• परू्ी भारत: बबहार, झारखंड, उप-दहमालयी पश्चिम बगंाल और मसश्ककम; गंगा पश्चिम बंगाल, ओडडशा और अंडमान और 
तनकोबार द्र्ीप समूह। 
• पूर्ोत्तर भारत: अरुणािल प्रिेश, असम और मघेालय और नागालैंड, मणणपुर, ममजोरम और बत्रपुरा। 
• पश्चिमी भारत: गुजरात िते्र, सौराष्ट्र और कच्छ, कोंकण और गोर्ा, मध्य महाराष्ट्र और मराठर्ाडा। 
• िक्षिण भारत: तटीय आंध्र प्रिेश और यनम, तेलंगाना, रायलसीमा, तटीय कनावटक, उत्तरी आंतररक कनावटक, िक्षिणी आंतररक 
कनावटक, केरल और माहे, तममलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल और लिद्र्ीप। 



 

 

 
 



 

 

 

 


