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 मौसम ǒव£ान ǒवभाग का इनसे सहमत होना आवँयक नहȣं है ।) 
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                                   महािनदेशक 

                                        भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग 
 मौसम भवन, लोदȣ रोड 

नई Ǒदã ली-110003 
 

 

 
महािनदेशक महोदय कȧ कलम से 

 

 भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग ूगित पथ पर अमसर हो िनरंतर नई 
 Ǒदशाओ,ं नई आशाओं, नई मǔंजलɉ को पाने के िलए िन× य नई चुनौितयɉ 
 का सामना करते हए आगे बढ़ रहा है। ु 1865 मɅ बंगाल मɅ आए 
 चबवातीय तूफान ने कुछ ऐसा ताँडव Ǒदखाया Ǒक तूफानɉ का सामना 
 करने, उसे समझने, उससे बचने के उपायः वǾप ǒवभाग के अǔः त× व के 
 अकुंर फूटे । ऐसे मɅ मुझे कǒव िशवमंगल िसंह "सुमन" कȧ कǒवता कȧ 
 कुछ पǔंÈ तयɉ यहाँ बहत हȣ ूासिंगक लग रहȣं हɇु :-  
 

सागर कȧ अपनी ¢मता है 

पर मांझी भी कब Ǿकता है 

जब तक सांसɉ मɅ ः पंदन है 

उसका हाथ नहȣं Ǿकता है 

इसके हȣ बल पर कर डाले 

सातɉ सागर पार 
तूफानɉ कȧ ओर घुमा दो नाǒवक िनज पतवार । 
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आगे, आप सब जानते हȣ हɇ Ǒक सन 1875 मɅ भारत मौसम ǒव£ान 
 ǒवभाग कȧ ः थापना हई। आज नवीनतम उपकरणɉु , उपमहɉ, कà Ü यूटरɉ, 
 रेडारɉ से लसै ǒवभाग सटȣक मौसम सेवाएं ूदान कर रहा है। 

साथ  हȣ साथ भारत सरकार कȧ राजभाषा नीित के अनुपालन हेत ुभी 
 ǒवभाग सदैव सजग रहा है। अपना नैितक एवं संवधैािनक दािय× व 
 समझते हएु  ǒवभाग राजभाषा िनयमɉ/अिधिनयमɉ का पालन कर रहा है।  

इसिलए 'मौसम मजंूषा' का यह नया अकं आपको सɋपते हए मɇ बहत हȣ ु ु
 भाव ǒवभोर हो रहा हँ। Ǒहंदȣ Ǒदवस के अवसर पर इसका ǒवमोचन करू ना 
 वाः तव मɅ मेरे िलए एक सखुद एहसास है।  

मुझे खुशी इस बात कȧ है Ǒक हमारे ǒवभाग के लोग Ǒहंदȣ मɅ लेखन 
 काय[ करते हए Ǒहंदȣ भाषा कȧ सेवा कर रहे हɇ। Ǒहंदȣ भाषा का सामØ य[ु , 
 समǒृƨ, संूेषणीयता, सांः कृितक ǒवरासत ऐसे गुण हɇ जो भाषा को 
 मǑहमामंǑडत करते हɇ।  

 मɇ उन सभी रचनाकारɉ को बधाई देता हँ ǔजनके ूयास से आज इस ू
 गौरवशाली Ǒदवस के अवसर पर मौसम मजंूषा का नया अकं अǔः त× व 
 मɅ आया।  

हाǑद[क शभुकामनाओं सǑहत 
 
 

 

(लआ मण िसंह राठौड़) 
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                    मौसम ǒव£ान के उपमहािनदेश 

(ूशासन एव ंभडंार) 

मौसम भवन, लोदȣ रोड  

नई Ǒदã ली-110003 
 
 

 

संदेश 
 

 

भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग कȧ Ǒहंदȣ गहृ पǒऽका 'मौसम मंजूषा' का   
 नया अकं आपके सम¢ ूः तुत है। इसमɅ ǒविभÛ न ǒवषयɉ पर रचनाएं 
 समाǑहत हɇ। यह वाः तव मɅ मेरे िलए बहत गौरव कȧ बात है Ǒकु  
 काया[लय के तकनीकȧ, वै£ािनक एवं ूशासिनक कायɟ के साथ-साथ यहाँ 
 के लोग अपनी भाषा मɅ भी लेखन काय[ कर रहे हɇ। Ǒहंदȣ मɅ िलखे गए 
 वै£ािनक लेख इस बात का ूमाण हɇ Ǒक हम अपनी भाषा मɅ व£ैािनक 
 ǒवषयɉ को Ǒकतनी सरलता व सहजता से समझा सकते हɇ।   

सभी लेखक बधाई के पाऽ हɇ। इनका लेखन काय[ अÛ य लोगɉ का ूेरणा 
 पथ भी ूशः त करेगा । 
 

शुभकामनाओं सǑहत 
 

 

(राजीव शमा[) 
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संपादकȧय 
 
 
 
 

भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग कȧ ः थापना हए ु 138 वष[ बीत चकेु हɇ। इस 
लà बे अतंराल मɅ ǒवभाग ने मौसम का å यवहार जानने के िलए हर कǑठनाई, 
हर चुनौती को िसर माथे ः वीकार Ǒकया। माग[ मɅ आने वाली चुनौितयɉ से 
सामना करते हए उसके कदम धरती के अंितम छोरु , दǔ¢णी ीवु तक जा 
पहँचे हɇ। आज ǒवभाग Ʈारा ूदान कȧ जाने वाली सेवाओ ंका काय[¢ेऽ बहत ु ु
अिधक ǒवः ततृ हो चुका है। ǔजस ूकार भारत कȧ सीमाओं पर देश का 
िसपाहȣ Ǒदन रात देश कȧ रखवाली कर रहा है, िनगरानी कर रहा है उसी 
ूकार भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग के ूहरȣ भी Ǒदन रात मौसम पर नज़र 
रखते हɇ ताǑक खराब मौसम कȧ चेतावनी दȣ जा सके, जनमानस तक अपनी 
सेवाएँ दे सकɅ । मॉनसून, तफूान, कृǒष आǑद के ¢ेऽ मɅ तो ǒवभाग शǾु से 
अपनी सेवाएँ दे हȣ रहा है। पय[टन, पव[तारोहण, तीथ[ याऽाओ,ं भारतीय 
सेनाओ,ं ǒवमानन, जहाजरानी, ूदषणू , ओज़ोन, वायु कȧ गणुव× ता आǑद के 
बारे मɅ भी अपनी सेवाएँ दे रहा है। आधिुनक उपकरणɉ, नए ǒवकिसत मॉडलɉ 
कȧ मदद से सटȣक पूवा[नुमान दे रहा है।  

 अपनी इस याऽा मɅ ǒवभाग देश कȧ राजभाषा को भी साथ-साथ लेकर 
चल रहा है। आज Ǒहंदȣ एक  अतंररां शȣय भाषा के Ǿप मɅ उभर चकुȧ है। 
यूनेः को कȧ 150 यूिनविस[Ǒटयɉ मɅ Ǒहंदȣ पढ़ȣ जा रहȣ है, पढ़ाई जा रहȣ है। यह 
हमारे देश के िलए गव[ कȧ बात है।  

मौसम से जुड़े अपने व£ैािनक एव ंतकनीकȧ कायɟ के अलावा राजभाषा 
के ूचार ूसार के दािय× व का िनवा[ह भी भली भाँित कर रहा है और ǒवभाग 
कȧ Ǒहंदȣ गहृ पǒऽका "मौसम-मंजूषा" का ूकाशन सबसे बड़ȣ िमसाल है। 
ǒवभाग के अिधकाǐरयɉ और कम[चाǐरयɉ Ʈारा इसमɅ ǒविभÛ न ǒवषयɉ पर 
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रचनाएँ िलखी गई हɇ। Ǒहंदȣतर भाषी भी Ǒहंदȣ मɅ सफल लेखन काय[ कर रहे 
हɇ।  

सी. राजगोपालाचाय[ जी ने ठȤक हȣ कहा था Ǒक सबको Ǒहंदȣ सीखनी 
चाǑहए इसके Ʈारा भाव ǒविनमय करने से सारे भारत को सुǒवधा होगी।  

इस अकं मɅ कैलेडर के उƫव और ǒवकास का संǔ¢Ü त पǐरचय है तो 
खगोल ǒव£ान और हमारे रां शȣय पंचांग कȧ भी जानकारȣ िलए लेख है। 
बादलɉ मɅ कɋधती ǒबजली कȧ चमक है तो पया[वरण असतंलुन को संतुिलत 
करने का ूयास भी है। वायुमंडल मɅ å याÜ त शेस गैसɉ कȧ दल[भ जानकारȣ है ु
तो ओज़ोन के ǒवषय मɅ भी बहमãू यु  सचूनाएँ हɇ। "सा¢ा× कार" ः तंभ मɅ 
ूादेिशक मौसम कɅ ि, नई Ǒदã ली के उपमहािनदेशक से कȧ गई बातचीत के 
कुछ अशं भी बहमूã यु  एवं Ǒदलचः प जानकारȣ िलए हɇ। ः तंभ "यादɉ के झरोखे 
से" मɅ पवू[ महािनदेशक डॉ. रंजन केलकर "आराम और आ× म£ान" से हमारा 
पǐरचय कराते हɇ तो डॉ. ए. के. शÈु ला हमɅ सागर कÛ या के आठवɅ अिभयान 
पर अपने साथ ले जाते हɇ। कहना न होगा Ǒक इन सभी रचनाकारɉ के लेखन 
काय[ कȧ बदौलत 'मौसम मंजूषा' भी अपनी याऽा के पथ पर अमसर है। इसके 
माÚ यम से Ǒहंदȣ मɅ लेखन काय[ के ूेरणा ॐोत कȧ जो धारा बहȣ है वह अब 
आगे हȣ बढ़ेगी।   

याऽा जारȣ है 

सƫावनाओं के साथ 
 

(रेवा शमा[) 
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पया[वरण असंतुलन 
-डॉ. संजय ओनील शॉ 

वै£ािनक 'डȣ'  
ूादेिशक मौसम कɅ ि- गुवाहाटȣ 

 
ूकृित ने हमɅ अनिगनत अमãूय उपहार Ǒदए हɇ। उसने हमारȣ हर ज़ǽरत को Úयान मɅ 

रखते हए पूरे ॄƺाÖड को सतंुिलतु  बनाया है। दिनयाु  के सभी पादप, जीव-जÛत ुइ×याǑद एक 
दसरे से बधें हएू ु  हɇ। पया[वरण ूकृित का वह घटक है जो मानव जीवन से सàबǔÛधत है और 
उसे ूभाǒवत करता है। वायु, पानी, िमÒटȣ, Úविन, पेड़-पौधे, वनःपित, जीव-जÛत,ु सयू[ आǑद हमारे 
आसपास चारɉ ओर उपǔःथत रहकर जीवन के िलए एक पǐरपूण[ åयवःथा बनाते हɇ ǔजसे हम 
पया[वरण कहते हɇ। जम[न वै£ािनक अरनेःट हैकन के अनुसार पया[वरण Ǒकसी भी जीव-जÛतु 
मɅ समःत काब[िनक व अकाब[िनक वातावरण के बीच का पारःपǐरक सàबÛध है। वै£ािनक 

Ǻǒƴ के अनसुार हमारे चारɉ ओर कȧ भिूम, जलवायु और इसके भीतर तथा ऊपर के सजीव-

िनजȸव सब पदाथ[ िमलकर जीवमÖडल यानी बायोǔःफयर हɇ। इनका ये पारःपǐरक सàबÛध हȣ 
पया[वरण का सतंुलन है। कोई भी जीव सव[था एकल जीवन åयतीत नहȣं कर सकता है। Ǒकसी 
भी ःथान पर िनवास करने वाले जीव कȧ दसरे जीवू  के साथ सहवािसता अिनवाय[ है और 
इसका मानव जीवन मɅ ǒवशेष मह×व तथा ूभाव है। ूकृित एक शरȣर कȧ तरह है। सभी जीव-

जÛत,ु व¢ृ-वनःपित, नदȣ-पहाड़ आǑद उसके अंग-ू×यंग हɇ। इनके परःपर सहयोग से यह वहृɮ 
शरȣर ःवःथ और सÛतुिलत रहता है। ǔजस ूकार मानव शरȣर के Ǒकसी एक अंग मɅ खराबी 
आ जाने से पूरे शरȣर के काय[ मɅ बाधा आ जाती है, उसी ूकार ूकृित के घटकɉ से छेड़छाड़ 
करने से ूकृित कȧ åयवःथा भी ǒबगड़ जाती है। मानव सःंकृित और मानव जीवन के ǒवकास 
उÛनयन मɅ सबसे मह×वपूण[ योगदान पया[वरण का हȣ रहता है ǑकÛत ुआज मानव इस अटट ू
तथा मह×वपणू[ बधंन को जानते हए भी नज़रंदाज़ करु  रहा है।  

मानव Ʈारा ूाकृितक ससंाधनɉ के अंसतिुलत दोहन एव ंभौितक ससंाधनɉ के ूित बढ़ 
रहे अ×यिधक आकष[ण ने लगभग पूरे ǒवƳ को पया[वरणीय सकंट के दायरे मɅ लाकर खड़ा कर 
Ǒदया है। वत[मान समय मɅ पया[वरण एक बड़ा मƧुा है और यह समःया िसफ[  भारत कȧ हȣ नहȣं 
बǔãक परेू ǒवƳ कȧ है। वायु ूदषणू , जल ूदषणू , कचरा इ×याǑद ǒवƳ के सामने चनुौती बन 
गए हɇ। वैसे तो ूकृित का दोहन पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ चलता रहा है पर इितहास मɅ सशƠ लोगɉ Ʈारा 
पया[वरण के ǒवषय मɅ िचतंा करने का साआय िमलता है, उदहारणःवǽप अशोक ःतंभ के 
िशलालेखɉ मɅ पया[वरण, वन और वÛय जीवन के सàमान और सरं¢ण का ǔज़ब िमलता है। 
या£वãÈय ःमिृत मɅ ǔजसकȧ रचना 5 वीं शताÞदȣ ई. से पहले हई थीु ,  पेड़ɉ के काटने और ऐसे 
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कृ×यɉ के िलए िनधा[ǐरत सजा देने का सझुाव Ǒदया गया था। मौय[ काल मɅ कौǑटãय Ʈारा 
िलǔखत अथ[शाƸ मɅ वन ूशासन कȧ आवँयकता पर बल Ǒदया गया था। ऐसे अनेक उदाहरणɉ 
के बावजूद लोगɉ ने इस समःया पर गंभीर Ǿप से Úयान नहȣं Ǒदया। जब बीसवीं सदȣ मɅ इस 
समःया ने ǒवकराल Ǿप लेना शǾु कर Ǒदया तब लोगɉ ने इसकȧ गंभीरता को समझा। इस 
सोच का कारण ǒवकास कȧ गित मɅ तेज़ी था। कुछ लोगɉ का मानना है Ǒक आिथ[क ǒवकास 

पया[वरण कȧ समःया कȧ जड़ है। इसके ǒवपरȣत कई ǒवशेष£  ऐसा मानते हɇ Ǒक आिथ[क 
ǒवकास तरÈकȧ कȧ सीढ़ȣ है। ǔजस रझतार से जनसँÉया मɅ वǒृƨ हो रहȣ है, सभंवतः उससे 
अिधक रझतार से पया[वरण दǒषत हो रहा है।ू  आज के दौर मɅ पया[वरण कȧ समःया, जगंल 

तथा खेती कȧ ज़मीन का दोहन, ससंाधनɉ कȧ कमी (पानी, खिनज, वन, रेत, प×थर आǑद), 

साव[जिनक ःवाःØय, जैव ǒवǒवधता का ¢य इ×याǑद गंभीर समःयाए ंहɇ। पया[वरण कȧ एक और 
गंभीर समःया अमीर तथा गरȣब देशɉ के बीच कȧ खाई है। अमीर देश खदु तो ूकृित से 
अपनी मन-मजȸ से ǔखलवाड़ करते हɇ और पया[वरण सतंुलन कȧ नसीहत गरȣब देशɉ को देते 
हɇ, मानɉ पया[वरण कȧ समःया इन गरȣब देशɉ के कारण हȣ हई हो।ु  सच तो यह है Ǒक अमीर 
देश अपनी ताक़त कȧ बदौलत दिनयाु  के हर मचं पर खुद को बेदाग़ रखने का दम ख़म रखते 
हɇ।  पया[वरण के असतंुिलत दोहन के पǐरणामःवǾप वायु ूदषण हो रहा है।ू  ताप ǒबजलीघर, 
मोटर वाहन, कल-कारखाने, डȣजल लोकोमोǑटव, वायुयान या रॉकेटɉ का धुआं, यहाँ तक Ǒक लोगɉ 
Ʈारा बीड़ȣ िसगरेट के सेवन इ×याǑद से वाय ुकȧ शुƨता नƴ हो रहȣ है। 

बाढ़ पया[वरण कȧ एक मह×वपूण[ समःया है। इसके कारण िमÒटȣ का कटाव, उपजाऊ 

ज़मीन का नाश और ठोस कचरे का ूवास हो जाता है। पØृवी का लगभग 71 ूितशत भाग 

पानी से आÍछाǑदत है ǑकÛत ु पेड़-पौधɉ तथा जीव-जंतओु ं के उपयोग हेत ुअलवणीय अथवा 
ःवÍछ जल कुल जल का केवल लगभग 3 ूितशत हȣ है। जल के ॐोत कम हɇ तथा जनसÉंया 
वǒृƨ के कारण उसकȧ मांग बढती हȣ जा रहȣ है। ऐसे मɅ जल सरं¢ण कȧ महƣा बहत हȣु  बढ़ 
जाती है। सयंुƠ राƶ ने हाल के वषɟ मɅ चेतावनी देते हए कहा Ǒक यǑदु  पानी कȧ बबा[दȣ नहȣं 
रोकȧ गई तो जãदȣ हȣ ǒवƳ गंभीर जल सकंट से गजुरेगा। इसी तरह जल ूदषण भी एक ू
गंभीर समःया बन चकुा है। कारखानɉ से िनकलने वाला गंदा तथा रासायिनक कचरा पानी को 
दǒषत कर रहा है।ू  रासयिनक खाद व कȧटनाशकɉ के अिधकािधक ूयोग के कारण भिूमगत 
जल भी ǒवषाƠ हो रहा है। नहाने, कपड़े तथा बत[न धोने के साबुन व ǑडटजȶÛट से भी जल 
दǒषतू  होता है। आजकल तो शहरɉ से िनकलने वाला गÛदा पानी नǑदयɉ को गÛदा कर रहा है। 
दिनया कȧ आबादȣु  ǔजस तरह से बढ़ रहȣ है, ऐसी ǔःथित मɅ सबको ःवÍछ पेयजल उपलÞध 
कराना ǒवशेषकर ǒवकासशील देशɉ के िलए एक चनुौती है। ऐसे मɅ जल को दǒषतू  होने से तो 
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बचाना हȣ होगा साथ हȣ साथ उसकȧ बबा[दȣ को रोकने तथा उसके सरं¢ण पर भी ǒवशेष बल 
देना होगा। 

आजकल आधिुनक, अदरदशȸू  तथा अिनयंǒऽत भौितकवादȣ मानवीय गितǒविधयɉ के 
पǐरणामःवǾप मदृा भी दǒषत हो रहȣ है।ू  इसके ूमखु कारणɉ मɅ Ǒडःपोजेबल Üलाǔःटक और 
पतली पॉिलथीन, रासायिनक खाद व कȧटनाशक, कारखानɉ व शहरɉ से िनकलने वाला कचरा 
तथा गंदा दǒषत पानीू , परमाण ुǐरएÈटरɉ कȧ राख इ×याǑद हɇ। हमɅ इस बात का Úयान रखना 
चाǑहए Ǒक अपनी मदृा को हम दǒषत होने से बचाएंू  चूǑँक इसका ूभाव सीधे तौर पर खेती पर 
पड़ेगा पǐरणामःवǾप उपज मɅ कमी अथा[त खाƭान मɅ कमी. होगी इसका पØृवी के जीवन पर 
Èया असर पड़ेगा, यह वण[न करने कȧ आवँयकता नहȣ ंहै तथा इसका अंदाजा हम खुद लगा 
सकते हɇ।        

समय कȧ मांग है Ǒक बदंकू, तोप, िमसाइल इ×याǑद जैसे ǒवÚवंसक हिथयार खरȣदने से 
कहȣ ंअÍछा है Ǒक पया[वरण कȧ र¢ा के िलए ूयƤ Ǒकये जाएं। जहा ँएक बदंक कȧ गोली एक ू
पǐरवार कȧ खुिशयाँ छȤन लेती है, वहȣU एक पेड़ हमारȣ कई पीǑढ़यɉ कȧ सेवा करने कȧ ताकत 
रखता है। एक पǐरपÈव व¢ृ एक वष[ मɅ लगभग 20 Ǒकलोमाम काब[न डाईऑÈसाइड अवशोǒषत 

करके हमɅ 14 Ǒकलोमाम ऑÈसीजन देता है। मनुं य को अपने जीवनकाल मɅ ǔजतनी ऑÈसीजन 
कȧ आवँयकता होती है, यǑद उसे खरȣदनी पड़े तो उसकȧ कȧमत तकरȣबन पांच करोड़ Ǿपए हो 
जाएगी। इतना हȣ नहȣं, पेड़ हमɅ फल-फूल,  दवाइयाँ, Ƀधन और न जाने Ǒकतने अनिगनत 
अनमोल उपहार िनःशुãक देते हɇ। आजकल व¢ृɉ को ूगित कȧ राह मɅ रोड़ा समझकर उÛहɅ 
बेरहमी से काट Ǒदया जाता है। आजकल तो ऐसे तकनीकȧ उपकरण भी उपलÞध हɇ ǔजनकȧ 
सहायता से व¢ृɉ को एक ःथान से ःथानांतǐरत करके दसरे ःथान मɅ लगायाू  जा सकता है। 
हमɅ व¢ृɉ का सàमान करना चाǑहए. उनकȧ र¢ा करनी  चाǑहए। हमɅ अपने जीवन काल मɅ न 
िसफ[  अपने िलए बǔãक अपनी आने वाली पीढȣ के िलए अिधक से अिधक व¢ृ लगाने चाǑहए।  

मौजूदा औƭोिगक बाǔÛत, आबादȣ कȧ बढ़ोतरȣ, लाउड ःपीकर आǑद के कारण अिनयǒंऽत 

शोर उ×पÛन हो रहा है। इस कारण अनेक बीमाǐरयाँ उ×पÛन हो रहȣ हɇ। शोर के कारण Ƴसन 
गित, रƠचाप, नाड़ȣ गित मɅ उतार-चढ़ाव, पाचनतÛऽ कȧ गितशीलता मɅ कमी आǑद दंूभाव भी ु
देखे गए हɇ। अिनिा जसैे ǒवकार का कारण शोर हȣ है। इस कारण पाचन ǒवकार, िसरदद[, 
झुंझलाहट आǑद होना सामाÛय ल¢ण हɇ। एक अनुसधंान के अनुसार Úविन ूदषण के कारण ू
मिुग[यɉ ने अंडे देना कम कर Ǒदया और मवेिशयɉ के दध मɅ कमी आ गईू  है। इसी कारण 
Úविन ूदषण को धीमा जहर भी कहाू  जाता है। 

जहा ंसारȣ कȧ सारȣ दिनया Êलोबलु  वािमɍग जैसी जǑटल समःया से लड़ने के उपाय ढंढ ू
रहȣ है, वहȣं हम अपनी Ǒदनचया[ मɅ थोड़ा-थोड़ा बदलाव लाकर पया[वरण को बचाने मɅ योगदान 
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दे सकते हɇ. िमसाल के तौर पर ǒवƭतु उपकरणɉ का समझदारȣ से उपयोग करके करȣब 10-40 

ूितशत तक ǒबजली कȧ खपत बचा सकते हɇ। आवँयकता है अपनी सोच बदलने कȧ व 

पया[वरण से Üयार करने कȧ ÈयɉǑक Ǻढ िनƱय से Ǒकसी भी मǔुँकल हालत का हल िनकल 
सकता है। इसके िलए हमɅ कई ूकार से ूयƤ करने पड़Ʌगे।  ǔजतने अिधक व¢ृ लगाये जाएँ, 
हमारे पया[वरण के िलए उतना हȣ अÍछा है। Üलाǔःटक कȧ थिैलयɉ का ूयोग न करɅ। बाज़ार 
जाते समय अपने साथ कपड़े या जटू कȧ थलैी रखɅ। कचरा न फैलाए।ं गदंगी न फैलाए।ं पानी 
कȧ बबा[दȣ न करɅ। एक ǔज़àमेदार नागǐरक कȧ तरह अपनी सोच के साथ साथ अपनी करनी 
पर भी अमल करɅ। पया[वरण के उ×थान हेत ुराƶीय तथा अÛतरराƶीय ःतर पर जो भी ूयास 
चल रहे हɉ, इसमɅ हम-सब कȧ इसमɅ भागीदारȣ होनी चाǑहए। हमɅ åयǒƠगत ःतर पर अपने 
पया[वरण को न िसफ[  ःवयं के िलए अǒपत ुसपूंण[ जन-कãयाण हेत ुबचने का ूयास करना 
चाǑहए। इन ूयासɉ को बहत हȣ बड़े तथा जǑटल होनेु  कȧ आवँयकता नहȣं है। साधारण ःतर 
पर अपनी रोज़मरा[ कȧ ǔज़Ûदगी तथा åयवहार मɅ थोड़ा सा पǐरवत[न लाकर बहत कुछु  Ǒकया 
जा सकता है। 

जनसÉंया घन×व भी पया[वरण कȧ गुणवƣा पर असर डालता है। यह तो सीधी सी बात 
है Ǒक यǑद Ǒकसी ःथान पर जनसÉंया का घन×व अिधक होगा तो वहां लोगɉ Ʈारा फैलाई गयी 
गंदगी भी अिधक होगी। पया[वरण पर भी अिधक बोझ होगा। अिधक जनसÉँया अथा[त नई नई 
इमारतɉ का िनमा[ण। अिधक इमारतɉ का अथ[ कंबȧट का जंगल। इन इमारतɉ के कारण उस 
इलाके के तापमान मɅ वǒृƨ होगी। इसके समाधान के िलए आजकल कई देशɉ मɅ पया[वरण के 
अनकूुल इमारतɉ का िनमा[ण हो रहा है। इन इमारतɉ कȧ ǒवशेषता यह है Ǒक ये गमȸ मɅ ठंडȣ 
तथा सदȹ मɅ गम[ रहती हɇ। आजकल एयर कंडȣशनर का ूचलन बहतु  बढ़ गया है। पर इसके 

ूभाव से भले हȣ कुछ कमरे ठÛडे हो जाते हɉ पर इससे िनकलने वाली ऊंमा आस-पास के 
इलाकɉ को गम[ करती रहती है। अतः हर वƠ एयरकंडȣशनर चलाने कȧ बजाय हãके कपड़े 
पहनɅ और पखंे का इःतेमाल करɅ।  पानी का ूयोग ǒववेक से करɅ ǒवशेषकर पीने के पानी का 
उतना हȣ इःतेमाल करɅ ǔजतना आवँयक हो तथा फɅ कना न पड़े। अपने Ǒृज का दरवाजा देर 
तक खुला न रखɅ, इससे ǒबजली कȧ बचत होती है। रोज़मरा[ कȧ ज़ǽरत के Ǒहसाब से हȣ पानी 
का उपयोग करɅ ताǑक पानी कȧ बबा[दȣ न हो।   

Ƀधन बचाने के िलए अपने वाहन के इंजन को दǽःत रखɅ साथ हȣु  साथ उसके पǑहयɉ 
मɅ हवा का दबाव उिचत माऽा मɅ रखɅ। ǒबजली अथवा बटैरȣ से चलने वाले वाहन पया[वरण कȧ 
ःवछता कȧ Ǻǒƴ से ौƵे हɇ, हो सके तो इनका ूयोग करɅ। कार पूल करɅ। साव[जिनक पǐरवहन 
का ूयोग करɅ। कम दरȣ कȧ याऽा करनी होू  तो साइǑकल का ूयोग करɅ अथवा पैदल चलɅ। 
इसके िलए ःवय ंभी जागǾक रहɅ और अÛय लोगɉ को भी जागǽक करɅ।    
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बãबɉ को बदल डािलए। साधारण बãबɉ कȧ जगह सी.एफ.एल. का इःतेमाल करɅ। इससे 
तीन से पांच गुना तक ǒबजली बचाई जा सकती है। आजकल तो एल.ई.डȣ. बãब बाज़ार मɅ आ 
गए हɇ। ये तो और भी अिधक ǒबजली कȧ बचत करते हɇ। ǒबजली के उपकरणɉ मɅ एनेजȸ ःटार 
का ूचलन आजकल बढ़ गया है। पांच ःटार वाले उपकरण ǒबजली कȧ बचत हेतु सव[ौƵे माने 
जाते हɇ। अतः वैसे उपकरणɉ का हȣ ूयोग करना चाǑहए।  

हम सबको पया[वरण का िमऽ बनना होगा। लोगɉ को पया[वरण के ूित जागǾकता, 
£ान, ूितबƨता, पया[वरण कȧ चनुौितयɉ का सामना करने कȧ ¢मता से अवगत कराना होगा। 
इसके िलए लोगɉ को जल और ःवÍछता, ऊजा[, जैव-ǒवǒवधता और हǐरयाली, कचरा ूबधंन तथा 
सांःकृितक ǒवरासत जैसे ǒवषयɉ के ूित सजग बनाना आवँयक है। ऐसे मɅ वै£ािनक समदुाय 

को मह×वपणू[ पहल करनी चाǑहए। हमɅ अपनी नई पीढ़ȣ को भी इसके ूित सजग बनाने के 
िलए ःकूली बÍचɉ को लआय बनाना होगा। इसके िलए अÚयापकɉ को ǒवशेष भिूमका िनभानी 
होगी। इस ूकार कȧ नई चनुौती का सामना करते समय हमɅ पूरȣ Ǒहàमत, ǒवƳास तथा 
तãलीनता के साथ आगे बढ़ना होगा ताǑक हम अपने तथा अपने आस-पास के पया[वरण के 
साथ पूण[ Ǿप से Ûयाय कर सकɅ । इसमɅ न िसफ[  हमारȣ भागीदारȣ आवँयक है अǒपत ुहम 
सबका योगदान सǔàमिलत Ǿप से आवँयक है। ऐसे अनेक उपाय हɇ ǔजनपर अमल करके हम 
अपने पया[वरण को असतंुिलत होने से बचा सकते हɇ। यह हमारȣ ǔज़àमेदारȣ बनती है Ǒक हम 
उसकȧ र¢ा करɅ, न िसफ[  अपने अǔःत×व के िलए अǒपत ुसàपूण[ पØृवी के ूाǔणयɉ के िलए, 

आज के िलए तथा भǒवंय के िलए। अतः सोिचए मत और अभी से इस नेक अिभयान मɅ 
सǔàमिलत हो जाइए। 

 
 

******************** 
 
 
 

हमɅ न अतीत पर कुढ़ना चाǑहए और न हȣ हमɅ 
भǒवंय के बारे मɅ िचंितत होना चाǑहए; ǒववेकȧ 
åयǒƠ केवल वत[मान ¢ण मɅ हȣ जीते हɇ ।  

- चाणÈय  
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कैलेÛडर का उƫव एवं ǒवकास  
-उदय ूताप िसंह  

वै£ािनक 'डȣ' 
 मौसम ǒव£ान के महािनदेशक का काया[लय 

 हमारे ॄƺांड मɅ सभी खगोलीय ǒपंड- सयू[, मह, तारे, आकाश गंगा आǑद सापे¢ Ǿप 
से गितमान है। ये खगोलीय ǒपंड एक िनǔƱत समय और िनयत िनयम के अंतग[त अनवरत 
अपनी याऽा जारȣ रखे हएु  हɇ। सयू[, चांद और तारɉ का उदय और अःत होने का £ान मानव 
को सǒृƴ के ूारंभ से हȣ था| पØृवी अपनी अ¢ पर पǔƱम से पूव[ कȧ ओर लÒटू कȧ तरह 
घूमती रहती है। ǔजसे पǐरॅमण गित कहा जाता है। यह इसी ूकार घूमते हएु  अपने 
दȣघ[व×ृ ताकार पथ पर आगे बढ़ते हएु  सयू[ का चÈकर लगाती है , ǔजसे पǐरबमण गित कहा 
जाता है। वैसे तो पØृवी के अ¢ का माÚय झुकाव लगभग 23.2 Ǒडमी है परÛत ुमहɉ के 
गुǾ×वाकष[ण के कारण पØृवी सदैव 23.2+1.3 Ǒडमी के मÚय दोलन करती रहती है परÛतु 
इसके एक दोलन का समयाÛतराल 41 हजार वष[ है। इसका 24.2 Ǒडमी अिधकतम झकुाव 
लगभग 9500 वष[ पूव[ हआु  था। यह झुकाव ू×येक गोलाध[ मɅ गमȸ एव ंसदȹ के पैटन[ मɅ 
बदलाव का एक कारण हो सकता है। पØृवी से देखने पर तारɉ कȧ पƵृभिूम मɅ सयू[ ǔजस माग[ 
पर याऽा करता है उसे  रǒव माग[ अथवा बांितवƣृ कहा जाता है। उसी ूकार तारɉ कȧ 
पƵृभिूम मे चÛिमा भी आकाश का एक चÈकर लगभग 27 Ǒदन 20 िमनट मɅ लगा लेता है 
अथा[त चÛिमा एक वष[ मɅ पØृवी कȧ लगभग 12 पǐरबमा पूरȣ कर लेता है। बांितवƣृ से +9 
Ǒडमी के अंतग[त सभी तारे आकाश मɅ पूव[ से पǔƱम Ǒदशा कȧ ओर अपनी याऽा करते रहते 
हɇ। आकाश के इस पÒटे को रािश चब कहा जाता है। यह पÒटा 12 रािशयɉ एव ं27 न¢ऽɉ 
मɅ ǒवभाǔजत है। इन महɉ व न¢ऽɉ के गितमान रहने के कारण समय चब आगे बढता रहता 
है और Ǒदन, रात, महȣने, ऋतएु ंएव ंवष[ आǑद एक िनधा[ǐरत समय पर होते रहते हɇ। पØृवी 
के पǐरॅमण के कारण ू×येक ःथान पर Ǒदन रात होते हɇ तथा पǐरबमण के कारण माह 
एव ंवष[ के वाःतǒवक समय का िनधा[रण होता है।  

 कैलेÛडर का इितहास 
सßयता के उदय के साथ हȣ मानव मɅ कैलेÛडर का £ान समाǑहत था। हाल हȣ मɅ 

ः कॉटलɇड मɅ खोज के दौरान चÛि मास को आकलन करने वाली दस हजार साल पुरानी एक 
चÛि वष[ घड़ȣ का ढांचा िमला है अथा[त दस हजार पहले भी कैलेÛडर का तकनीकȧ £ान था। 
ǒवƳ के ूाचीनतम कैलेÛडर, चिं कैलेÛडर पर आधाǐरत थे। ǔजसमɅ चीनी, बेबीलोन, मीक, 
ǑहÛद एव ंइःलािमक कैलेÛडर ूमखु हɇ। ǒवƳ के सभी कैलेÛडर सामाÛयत: शरद ǒवषुव ǒबÛद ु
से हȣ ूारàभ Ǒकए गए। िमॐ मɅ ईसा से चार हजार वष[ पूव[ सौर कैलेÛडर ूचिलत था 
ǔजसमɅ वष[ मɅ 360 Ǒदन होते थे एंव 5 अितǐरƠ Ǒदन वष[ के अÛत मɅ समायोǔजत Ǒकये 
जाते थे। बेबीलोन एव ंपारसी सßयता मɅ ईसा से 37 हजार पूव[ कैलेÛडर का इितहास िमलता 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

15
 

है। बेबीलोन और मोहनजोहदड़ो के उ×खनन Ʈारा ूाƯ अवशेषɉ से उस समय के लोगɉ मɅ 
कैलेÛडर के £ान का होना ूमाǔणत होता है। इःलािमक कैलेÛडर का उदय छठवीं शताÞदȣ मɅ 
हआु  जो पूण[तया चÛि कैलेÛडर है। मोहàमद साहब के मÈका से मदȣना जाने कȧ याद मɅ 
यह जूिलयन कैलेÛडर के अनुसार 622 ए. डȣ. 16(अÛना Ǒहजरȣ एक) जुलाई  से लागू Ǒकया 
गया था। चÛि गणना पर आधाǐरत होने के कारण इस कैलेÛडर मɅ कोई भी ×योहार यथा 
रमजान ूितवष[ 11 Ǒदन पहले हȣ आ जाता है। इःलािमक कैलेÛडर मɅ 33 वष[ के पƱाऽ 
पुन: ×यौहार उसी Ǒदन को होता है ǔजस Ǒदन/तारȣख वह 33 वष[ पूव[ था। Ǒदन कȧ गणना 
सयूा[ःत के बाद कȧ जाती है। कुरान मɅ अिधमास कȧ माÛयता नहȣ दȣ गई है इसिलए 
इःलािमक कैलेÛडर सौर कैलेÛडर से सामÛजःय नहȣं रखता। कुरान के अनुसार एक वष[ मɅ 
12 माह का समय हȣ पǒवऽ माना गया है। परÛतु इसके ǒवपरȣत ईसाईयɉ मɅ समय को ईƳर 
Ʈारा ःथाǒपत Ǒकया नहȣं माना गया है अǒपत ुसयू[ एंव चिं के क¢ मɅ घूमने कȧ गणना Ʈारा 
समय चब का आकलन Ǒकया गया। अिधमास का इितहास काफȧ पुराना है। हȣॄ ू कैलेÛ डर 
आने से पूव[ भी अिधमास कȧ åयवःथा थी। इसका चब 19 वष[ का होता था। हȣॄओु ंमɅ 
माÛयता है Ǒक इस चब को परमा×मा ने ःवग[ मɅ बनाया। Ǒहॄ ूकैलेÛडर एक सौर कैलेÛडर 
था ǔजसका ूारंभ 18 फरवरȣ 3102 ईसा पूव[ माना जाता है। यह भी माना गया है Ǒक Ǒहॄू 
कैलेÛडर के ूारंभ के Ǒदन भगवान ौी कृंण अपने धाम को ूयाण कर गए। अत: गणना के 
आधार पर ौी कृंण का ःवगा[रोहण हएु  लगभग 5215 वष[ बीत चकेु हɇ। ूाचीन समेुǐरयन 
कैलेÛडर मɅ वष[ को 12 चÛिमास मɅ बांटते हएु  29 या 30 Ǒदन का महȣने का िनधा[रण Ǒकया 
गया था। ू×येक छठे वष[ एक अिधमास 62 Ǒदन का होता था। माया कैलेÛडर मɅ एक वष[ मɅ 
260 Ǒदन को पǒवऽ वष[ माना जाता था तथा हर तीसरा वष[ 365 Ǒदन का होता था। एथेÛस 
का कैलेÛडर भी चÛि-सौर कैलेÛडर था ǔजसमɅ एक माह मɅ Ǒदन 29 और 30 Ǒदन के होते थे 
और ू×येक एक वष[ छोड़ कर एक माह अिधमास होता था। रोमन मɅ अंधǒवƳास था Ǒक 
सम सÉंया भाÊयशाली नहȣं होती अत: इÛहɉने चार माह 31 Ǒदन, सात माह उÛनतीस Ǒदन 
एंव फरवरȣ को अठाईस Ǒदन माना। छठȤं सदȣ मɅ एक ईसाई धम[गुǾ Ǒडओन िसयास ने ईसा 
मसीह के ःवगा[रोहण के Ǒदन से एÛनोडोिमनी (ए.डȣ.) का ूारंभ Ǒकया जो कालाÛतर मɅ 
Êयाहरवीं सदȣ के बाद हȣ साव[भौिमक Ǿप से अपनाया जा सका। 

भारत मɅ वैǑदक काल से हȣ कैलेÛडर कȧ रचना कȧ गई है। ऋगवेद मɅ चार हजार वष[ 
ईसा पूव[ समायोजन का उदाहरण िमलता है। अथव[वेद के 13-3-8 के अनुसार अहोराऽैǒव[िमतं 
ǒऽशदंडगा ऽयोदश ंमास ंयो िनिम[तीते अथा[त Ǒकसने 30 अहोराǒऽ के 13 वाँ माह बनाया। यह 
तेरहवां महȣना अिधमास कȧ तरफ इशारा करता है। वेदɉ मɅ मध ुमाधव आǑद 12 महȣने का 
नाम िमलता है। ऋगवेद मɅ कृितका, रोǑहणी] मगृ अघा, मघा अजु[नी, फाãगनुी आǑद न¢ऽɉ 
का ǔजब आया है। तीन हजार ईसा पूव[ ततैरȣय सǑंहता मɅ महȣने का वण[न िमलता है। 
ततैरȣय सǑंहता मɅ भी 28 न¢ऽɉ के नाम िगनाये गये हɇ। 28वɅ न¢ऽ को अिभजीत न¢ऽ 
कहा जाता है। वेदांग Ï योितष एव ंमहाभारत मɅ 12 रािशयɉ का उãलेख नहȣं है। महाभारत के 
युƨ के अंतराल मɅ तीन महण होने का ूमाण है। जयिथ वध के समय सभवंतः सयू[महण 
था ǔजससे सयू[ के अःत होने का आभास हआु  था। सयू[ एव ंचांद कȧ ǔःथित एव ंगित का 
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ǒवःततृ ǒववरण वेदांग Ïयोितष कैलेÛडर मɅ लगभग 1350 ई. पूव[ Ǒकया गया है। ततैरȣय 
ॄाƺण मɅ उतरायण एंव दǔ¢णायन का वण[न िमलता है। वैǑदक काल मɅ ूथम न¢ऽ कृितका 
था। उस समय कृितकाए ँबसतं ǒवषुवत ǒबÛद ुके नजदȣक रहȣ हɉगी। वैǑदक काल मɅ ूथम 
ǒवषुव ǒबÛद ुका माह अमहण था, महाभारत मɅ यह ौावण मास था परÛतु आज चऽै (22 
माच[) है। ततैरȣय ॄाƺण 7.1.7 के अनुसार वष[ मɅ 360 Ǒदन या 720 Ǒदन-रात होने का 
उãलेख है। यथा "ऽीǔÖ च व ैशतािन षǔं ठँ च सवं× सः याहािन.....सƯ च वै शतािन ǒवंशितँ च 
सवं×सरःयाहोरा़ऽय:Õ भारतीय पंचांग का ूारàभ 1600 ए डȣ पूव[ आय[भÒट के समय से हआु  
था, जो ना¢ऽीय वष[ पर आधाǐरत था। इसमɅ 72 वषɟ के बाद एक Ǒदन समायोǔजत Ǒकया 
जाता था। आय[भÒट (5वीं सदȣ), वराहिमǑहर (छठवीं सदȣ) और भाःकराचाय[ (12 वीं सदȣ) 
आǑद ने Ïयोितष एव ंकैलेÛडर के अßयूदय मɅ अभतूपूव[ योगदान Ǒदया। आय[भÒट ने चÛिमा 
एव ंपØृवी के क¢ीय ॅमण के Ʈारा समय कȧ सटȣक गणना कȧ है। भाःकराचाय[ ने बताया 
Ǒक ॄƺांड ǔःथर है परÛतु पØृवी घूमती रहती है। सयू[ िसƨांत संभवत: सातवीं शताÞदȣ कȧ 
रचना है। Ǒहंद ूकैलेÛडर का åयापक इःतेमाल 10 वीं सदȣ से आरंभ हआ।ु   

  
 सƯाह मɅ सात Ǒदन  
  ूाचीन भारतीय मंथɉ मɅ सात Ǒदन का सƯाह होने का सहȣ ूमाण नहȣं है, उस समय 
गणनाए ँ न¢ऽ एव ं ितिथयɉ से कȧ जाती थी। िमौ मɅ सƯाह सात Ǒदन का होता था। 
बेबीलोन मɅ एकम के नये चांद के बाद ूथम, आठवां एव ंपंिहवां Ǒदन धािम[क कायɟ के िलए 
ूयोग मɅ लाया जाता था। रोमन कैलेÛडर मɅ एक सƯाह आठ Ǒदन का होता था और ू×येक 
आठवɅ Ǒदन अवकाश होता था। शुबवार एव ंरǒववार का ूचलन पांचवीं शताÞदȣ के बाद हआ।ु  
इःलािमक कैलेÛडर मɅ जुमा (शुबवार) को धािम[क इबादत के िलए रखा गया था, वहȣं 
इसाईयɉ मɅ रǒववार का अवकाश का Ǒदन होता था। Ǒहॄ ुसßयता मɅ सभी मह बहृः पित, सयू[, 
चिं, बुध शुब, मगंल आǑद मÉुय देवता थे। कालाÛतर मɅ इनके नाम पर सात वारɉ का 
नामकरण Ǒकया गया होगा। सात वारɉ का ूचलन चार सौ ईसा पूव[ हआु  था परÛतु भारत मɅ 
इसका ूचलन ईसा के बाद हआ।ु  महाभारत काल मɅ भी सातɉ Ǒदन के नाम नहȣं थे। गुƯ 
सवंत 484 मɅ गुǾवार का उãलेख िमलता है-(आषाढ़ मास शुÈल- Ʈादःयां सरुगुराǑदसवे) 
सातɉ Ǒदन के नाम लगभग पांचवी शताÞदȣ के बाद हȣ ूचलन मɅ आए। 
 
 कैलेÛडर Èया है  
  इस ǒवषय पर ूकाश डालने से पूव[ कैलेÛडर को समझना आवँयक है। कैलेÛडर 
लǑैटन शÞद है। Ǒदन, माह एव ंवष[ को सामाǔजक, धािम[क, ूशासिनक åयवःथा आǑद को 
सहȣ ढंग से सगंǑठत करने को कैलेÛडर कहा जाता है। इितहास के पƵृɉ मɅ मÉुयत: सौर एव ं
चÛि कैलेÛडर का ूचलन था। परÛतु चÛि कैलेÛडर को सौर कैलेÛडर के साथ सामजंःय 
करके एक तीसरे ूकार के कैलेÛडर कȧ गणना कȧ गई ǔजसे चÛि-सौर कैलेÛडर कहते हɇ। 
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 कैलेÛडर कȧ गणना  
  ू×येक कैलेÛडर का िनमा[ण कुछ िनयमɉ पर आधाǐरत होता है। कुछ कैलेÛडर 
खगोिलक ूे¢ण पर आधाǐरत ना होकर Ǒदन महȣने व वष[ कȧ गणना पर आधाǐरत है जैसे 
मेगोǐरयन एव ं जूिलयन कैलेÛडर। कुछ कैलेÛडर कȧ गणना केवल खगोिलक ǒपंडɉ के 
पǐरॅमण के आधार पर कȧ गई -जैसे इःलािमक कैलेÛडर मɅ चÛिमा कȧ गित के अनुसार 
Ǒदन एव ंवष[ कȧ गणना। परÛतु खगोलीय िसƨांतɉ एव ंूे¢ण दोनɉ को अपनाते हएु  गणना 
करके कुछ कैलेÛडर का िनमा[ण Ǒकया गया।  
 
सौर कैलेÛडर   
ू×येक सौर कैलेÛडर कȧ गणना मɅ मÉुयत: तीन ǔःथितयɉ का आकलन Ǒकया गया है। 
कãपना करɅ Ǒक पØृवी ǔःथर है एव ंसूय[ गितमान है तब आकाश मɅ पØृवी का एक चÈकर 
लगाकर सूय[ पुन: उसी सदंभ[ ǒबÛद ुपर आने मɅ जो समय लगाता है वह एक वष[ होता हɇ। 
सौर कैलेÛडर मɅ वष[ दो ूकार का होता है-सàपाितक/न¢ऽ वष[ एंव सायन/उं णकǑटबंधीय 
वष[। बांितपथ पर एक ǔःथत अिभजीत तारा (िचऽ) के सापे¢ ǔःथर ǒबÛद ुपर सयू[ पुन: 
आकाश मɅ उसी ǒबÛद ुपर आ जाता है। इसमɅ लगे समय को एक न¢ऽ वष[ कहा जाता है 
जो लगभग 365.25636 Ǒदन (365 Ǒदन 6 घंटे, 9 िमनट एव ं9 सकंैड) के बराबर होता है। 
जब गणना मेघ रािश के ूथम ǒबÛद ु(बसतं ǒवषुव ǒबÛद ु) से कȧ जाती है तथा सयू[ पुन: 
इसी सदंभ[ ǒबÛद ुपर लौट आता है तब इस समय अतंराल को सायन वष[ कहा जाता है। यह 
365.24219 Ǒदन अथा[त Ǒदन अथा[त 365 Ǒदन, 5 घंटे 48 िमनट 46 सैकंड के बराबर होता 
है जो न¢ऽ वष[ से 0.14173 Ǒदन या 20 िमनट 24 सकंैड कम होता है। अयन-चलन के 
कारण ू×येक वष[ बसतं ǒवषुव ǒबÛद ु50.27 सकंैड पीछे पǔँ चम मɅ ǔखसक जाता है। ǔजसके 
कारण सायन वष[ (उंणकǑटबधंीय वष[) का समय 20 िमनट एव ं 24 सेǑकंड 
सàपाितक/न¢ऽ वष[ से कम रहता है। कांितविृत एव ंǒवषुवत वतृ ǔजस ǒबÛद ुपर काटते हɇ 
उसे बसतं एव ंशरद ǒवषुव ǒबÛद ुकहा जाता है।  बसतं एव ंशरद ǒवषुव ǒबÛद ुपर Ǒदन रात 
बराबर होते है। तारे पǔƱम से पूव[ कȧ ओर चार िमनट पहले आकाश मɅ उदय होते हɇ और 
23 घंटे 56 िमनट के पƱात अःत हो जाते है। इसिलए एक न¢ऽ Ǒदन लगभग 23 घंटे 56 
िमनट का होता है। 
 
 चÛि कैलेÛडर  
  चिंमा पर आधाǐरत दो ूकार के कैलेÛडर होते हɇ- अमाÛता चÛि कैलेÛडर एवं 
पूǔण[माÛता  चÛि कैलेÛडर। अमाÛता चÛि कैलेÛडर मɅ महȣने का नाम सौर माह के अनुसार 
रखा जाता था ǔजसकȧ गणना ूथमा (नया चांद) से कȧ जाती थी। यह चऽै से ूारंभ होता 
है। पूǔण[माÛता चÛि कैलेÛडर मɅ पूǔण[मा से पूǔण[मा तक महȣने कȧ गणना कȧ जाती है। 
इसिलए पूǔण[माÛता माह का चऽै अमाÛता महȣने के चऽै से एक प¢ पहले होता है। एक 
चÛिमास को तीस ितिथयɉ मɅ बांटा गया है ू×येक ितिथ का समय 20 घंटे से 26 घंटे के 
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बीच बदलता रहता है। अमाÛता कैलेÛडर कना[टक, आंी ूदेश, महाराƶ के ¢ेऽीय कैलेÛडर हɇ 
जबǑक पूǔण[माÛता कैलेÛडर उƣर ूदेश, ǒबहार मÚय ूदेश, राजःथान और उƣर पǔƱमी 
भारत के कैलेÛडर हɇ। सयू[ के मेष रािश (बसतं ǒवषुव ǒबÛद)ु मɅ आने पर चौदह अूलै से 
असम, बंगाल, मǔणपुर, पंजाब, ǒऽपुरा, केरल, तिमलनाडु आǑद राÏयो मɅ वष[ का ूारàभ 
होता है इसके आगमन कȧ खशुी मɅ ǒबहु एव ंवैसाखीय ×यौहार बमशः तेरह व चौदह अूलै 
का मनाया जाता है। 
सौर- चÛि कैलेÛडर   
  चÛिमा को पØृवी का एक चÈकर लगाने मɅ 29.26 से 29.80 Ǒदन लगते हɇ। इस 
ूकार एक औसत चÛिमास 29.530588 Ǒदन का होता है। इस ूकार 12 चÛि माह 
354.3672 Ǒदन (354 Ǒदन आठ घंटे एव ं34 सकंैड) के बराबर होता है जबǑक एक सौर वष[ 
365.2422 का होता है इसिलए चÛि वष[ एव ंसयू[ वष[ मɅ लगभग 11 Ǒदन का अतंर होता 
है। अथा[त तɇतीस वष[ मɅ एक वष[ का अतंर आ जाता है। इस कैलेÛडर को सौर कैलेÛडर के 
साथ सामजंःय करने के िलए चÛि कैलेÛडर मɅ एक अिधमाह जोड़कर Ǒकया जाता है। इसके 
िलए 19 वष[ के एक छोटे चब मɅ 12 चÛि वष[ एंव 7 अिधमाह वष[ जोड़कर सौर कैलेÛडर से 
सामजंःय Ǒकया जाता है। इस ूकार ऋतुए ंएव ंमहȣने के बीच सामजःंय ःथाǒपत हो जाता 
है। इस कैलेÛडर को सौर- चÛि कैलेÛडर कहा जाता है। इस ूकार का कैलेÛडर भारतवष[ मɅ 
ूचिलत है।  
कैलेÛडर सुधार 
  वैǑदक काल मɅ बसतं ǒवषुव ǒबÛद ुअमहन के महȣने मɅ आता था। उस समय सयू[ 
दǔ¢ण गोलाध[ मɅ ूःथान करता था। चलन-आयन के कारण आज ǒवषुव ǒबÛद ुमीन रािश मɅ 
आ चकुा है। आयन-चलन गित के कारण समय-समय पर कैलेÛडर मɅ काफȧ सधुार करने पड़े 
थे। ǒवबम सवंत चऽै मास से ूारंभ हआु  था। अत: अमहण से चतै तक अथा[ऽ वैǑदक युग 
से ǒवबम सवंत तक ǒवषुव ǒबÛद ु मɅ करȣब पांच महȣने का अंतराल था। उÏजैन के 
ǒवबमाǑद×य ने ǒवबम सवंत का ूारंभ 56 ईसा पूव[ Ǒकया और सात हणɉु  ने शकɉ पर 
ǒवजय कȧ याद मɅ शक सवंत का ूारंभ 78 ए.डȣ. से Ǒकया था। ǒवबम एव ंशक कैलेÛडर 
दोनɉ हȣ चÛि-सौर कैलेÛडर थे। ǒवबम कैलेÛडर मɅ महȣने का ूारंभ वैसाख से परÛतु शक 
कैलेÛडर मɅ चऽै से Ǒकया गया है।  
  ǒवƳ मɅ समय-समय पर कैलेÛडर मɅ आवँयकता के अनुसार सधुार Ǒकए गए। चीन 
के कैलेÛडर मɅ ǒपछले 25 सौ वषȾ मɅ पचासɉ बार सधुार Ǒकए गए। सधुार का उƧेँ य कैलेÛडर 
का ूचिलत खगोिलक कैलेÛडर के अनुसार बदलाव करना था। ू×येक कैलेÛडर मɅ चांदमास 
एव ंवष[ को महȣने एव ंऋतओुं के अनुसार ना¢ǒऽय वष[ से सामजंःय Ǒकया गया था। ǑहÛ द ू
कैलेÛडर मɅ आवँयकता अनुसार चार पांच बार सधुार Ǒकए गए। Ǒहॄ ूकैलेÛडर जो ूे¢ण पर 
आधाǐरत कैलेÛडर था बाद मɅ गणना पर आधाǐरत Ǒकया गया। रोमन कैलेÛडर मɅ 
आवँयकता अनुसार अिधमास माह को वष[ मɅ जोड़ा जाता था ǔजससे बाद मɅ ǒवसगंितयɉ हो 
गई। जूिलयस सीजर ने सƣा मɅ आने के बाद रोमन कैलेÛडर कȧ ǒवसगंितयɉ को दरू Ǒकया 
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और ू×येक चौथे वष[ फरवरȣ माह मɅ एक Ǒदन जोड़ कर साल के औसत Ǒदन 365.25 Ǒकए 
गए जो सायन वष[ से Êयारह िमनट एव ं14 सकंैड कम था। पहले 325 ए.डȣ. मɅ ǒवषुव ǒबÛद ु
21 माच[ था। यह अÛतर 325 ए.डȣ से ू×येक वष[ जुड़ते हएु  1582 मɅ ǒवषुव ǒबÛद ुदस Ǒदन 
पहले हȣ आ गया। मेगोरȣ ने कैलेÛडर मɅ उस 10 Ǒदन को जोड़कर 11 माच[ को 21 माच[ 
करके ǒवषुव ǒबÛद ुको सहȣ तारȣख पर ःथाǒपत Ǒकया। जिूलयन कैलेÛडर का अंितम Ǒदन 
बहृःपितवार 4 अÈटबरू  1582 था। अगला Ǒदन शुबवार 5 अÈटबर कोू  दस Ǒदन जोड़कर 
शुबवार 15 अÈ तूबर 1582 (Ǒदन को ǒबना ूभाǒवत Ǒकए) Ǒकया गया अथा[त मेगोǐरयन 
कैलेÛडर का ूारंभ 15 अÈटबरू  शबुवार वष[ 1582 से हआु  जो शताǔÞदयɉ तक चचा[ के बाद 
आज साव[भौम एव ंसव[माÛय कैलेÛडर हो चकुा है। जुिलयन कैलेÛडर मɅ सधुार करने के िलए 
मेगोरȣ ने अिधमास वष[ कȧ गणना मɅ सधुार Ǒकया गया। इसके अनुसार चार से भाÏय होने 
वाले वषɟ को लीप वष[ माना गया परÛतु शताÞदȣ वष[ जो 400 से भाÏय नहȣ थे उÛहɅ लीप 
वष[ नहȣ माना गया। इस गणना से एक वष[ 365.2425 माÚय सौर Ǒदन के बराबर हो गया। 
इस ूकार कȧ गणना से लगभग 3300 वषɟ मɅ एक Ǒदन का अतंर/ऽुǑट आएगा। 

भारत मɅ ǒविभÛन जाित व धम[ के लोगɉ के रहने के कारण करȣब 30 ूकार के 
कैलेÛडर ूचलन मɅ थे इनको देखते हएु  प. जवाहर लाल नेहǾ ने ःव. डॉ. मेघनाथ साह कȧ 
अÚय¢ता मɅ 1952 मɅ कैलेÛडर सधुार सिमित का गठन Ǒकया। इस कमेटȣ ने सयू[ एव ंचिं 
कȧ गणना करने के बाद सन 1957 से मेगोǐरयन कैलेÛडर से सामजंःय ःथाǒपत करते हएु  
चिं- सौर कैलेÛडर अपनाने के िलए अपनी आÉया ूःततु कȧ ǔजसको ःवीकार कर िलया 
गया। भारत के काया[लयɉ मɅ मेगोǐरयन कैलेÛडर के आधार पर कैलेÛडर रखा गया परÛत ु
धािम[क छǑटटयɉु  के िलए ¢ेऽीय धािम[क एव ंपारàपǐरक तरȣके के ǒविभÛन ¢ेऽीय कैलेÛडर 
को अपनाया गया। वष[ कȧ गणना शक सवंत 1 से कȧ गई। शक सवंत 1879 चऽै एक, माच[ 
22 1957 ए.डȣ. के समतुãय था। वष[ के Ǒदन 365 रखे गए एव ंलीप वष[ 366 Ǒदन का था। 
अिधमास वष[ कȧ गणना मेगोǐरयन कैलेÛडर के अनुसार कȧ गई अथा[त महȣनɉ मɅ बमश: 
31, 30, 28 तथा िलǒप वष[ फरवरȣ 29 Ǒदन रखा गया। ¢ेऽीय कैलेÛडरɉ मɅ अिधमास चऽै के 
अंत मɅ जोड़ा गया। 

सपने पूरे हɉगे लेǑकन आप सपने देखना शुǾ तो 
करɅ ।                        

 -अÞदलु कलाम 
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डॉ ओ. पी. िसंह,                                       
उपमहािनदेशक 

ूादेिशक मौसम कɅ ि,  
  नई Ǒदãली 
 
 
 
 
 
डॉ. ओ.पी.िसंह से कȧ 
गई भɅट वाता[ के कुछ 
अंश यहाँ पर ूःतुत 
Ǒकए जा रहे हɇ  

 
 

 
भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग के 138 वɅ ः थापना Ǒदवस के 
अवसर पर ूादेिशक मौसम कɅ ि,नई Ǒदã ली को सव[ौें  ठ 
ूादेिशक मौसम कɅ ि, का परुः कार माननीय मऽंी महोदय ौी 
जयपाल रेड़डȣ जी Ʈारा Ǒदया गया । इसी िसलिसले मɅ 
मÉुयालय कȧ वǐरƵ अनुवादक ौीमती एम.अनुराधा ने 
ूादेिशक मौसम कɅ ि, नई Ǒदãली के मौसम ǒव£ान के 
उपमहािनदेशक डॉ.ओ.पी.िसहं, से भɅट कȧ । डॉ.ओ.पी.िसहं 
ने इलाहाबाद ǒवƳǒवƭालय से गǔणत ǒवषय मɅ एम.एस.सी 
और उसी ǒवषय मɅ भारतीय ूौƭोिगकȧ सःंथान, कानपुर से 
पी एच डȣ कȧ Ǒडमी लेने के बाद 1980 मɅ भारत मौसम 
ǒव£ान ǒवभाग मɅ मौसम ǒव£ानी के पद पर काय[भार 
सभंाला । इÛ हɉने लगभग 14 वषɟ तक ूादेिशक मौसम 
ǒव£ान ूिश¢ण कɅ ि, पुणे के एडवासं ःतर के पाठयबमɉ मɅ 
गितकȧय मौसम ǒव£ान, सÉंया×मक मौसम पवूा[नुमान, 
भौितक मौसम ǒव£ान, भौितक समिुȣ ǒव£ान आǑद जैसे 
ǒविभÛन ǒवषयɉ को पढ़ाया है । लगभग दस वषɟ तक 
ूचालना×मक चबवात चेतावनी और सामाÛय पूवा[नुमान देने 
का काय[ भी Ǒकया है । साक[  मौसम ǒव£ान अनुसधंान कɅ ि, 
ढाका के सƨैांितक ूभाग के अÚय¢ के Ǿप मɅ तीन वषɟ के 
िलए ूितिनयुǔÈ त पर रहे । इÛ हɉने पीयर ǐरåयूड अनुसधंान 
पǒऽकाओं मɅ लगभग अःसी से भी अिधक शोध-पऽ िलखे हɇ 
। राजभाषा Ǒहंदȣ मɅ सǑबय Ǿप से लेखन काय[ भी करते रहे 
हɇ । Ǒहंदȣ के ूचार ूसार के िलए भारत मौसम ǒव£ान 
ǒवभाग मɅ वष[ 1996-97 से ूथम ÔमौसमÕ शोध पुरः कार 
आरंभ Ǒकया गया ǔजसमɅ Ǒहंदȣ मɅ शोध पऽ िलखने के िलए 
डॉ.ओ.पी.िसहं को वष[ 1996-97 मɅ ÔमौसमÕ शोध पुरः कार 
भी िमला है । वष[ 2005-2006 भारतीय मौसम ǒव£ान 
सोसाइटȣ के Ôडॉ.वी.एन देसाईÕ पुरः कार से भी सà मािनत 
Ǒकया गया । ǒवभागीय Ǒहंदȣ गहृ पǒऽका Ôमौसम मजंषूाÕ के 
आरंभ के समय से हȣ ǒविभÛ न रचनाओं Ʈारा अभतूपवू[ 
योगदान देते रहे हɇ ।  
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एम.अनुराधा:               ूादेिशक मौसम कɅ ि, नई Ǒदãली को सव[ौƵे 
पुरःकार Ǒदए जाने पर बहत बहत बधाईु ु ... 

डॉ ओ.पी. िसहं:    शǑुबया। 
 
एम.अनुराधा :             डॉ.ओ.पी.िसहं जी, जाǑहर सी बात है Ǒक पूवा[नुमान मɅ जो   

ǒवँ वसनीयता बढ़ȣ है, इस पुरः कार का एक कारण यह भी        
रहा होगा । कृपया आप हमारे पाठकɉ को भारत मौसम ǒव£ान   
ǒवभाग के पूवा[नुमान सगंठन के बारे मɅ बताए ँ? 

डॉ. ओ.पी.िसहं :  ǒवभाग के पूवा[नुमान सगंठन के बारे मɅ मɇ आपको बताना 
चाहँगा Ǒक परेू देश के िलए नई Ǒदãली का राƶीय मौसम ू
पूवा[नुमान कɅ ि और पुणे का मौसम सɅशल भारत मौसम ǒव£ान 
ǒवभाग कȧ पूवा[नुमान कȧ गितǒविधयɉ का समÛ वयन करते हɇ 
और  हमारे ूादेिशक मौसम कɅ ि अपने-अपने ¢ेऽɉ के िलए 
मौसम के पवूा[नुमान का मॉनीटरन करते हɇ। इसी ूकार हमारे 
जो मौसम कɅ ि हɇ वे अपने-अपने राÏयɉ के िलए इसी ूकार का 
काय[ करते हɇ । Ǒफर,चबवात से जड़ेु पूवा[नुमान और चेताविनयɉ 
का भी मॉनीटरन Ǒकया जाता है और इस काय[ मɅ नई Ǒदãली 
का ूादेिशक ǒवशेषीकृत मौसम ǒव£ान कɅ ि सहयोग देता है । 
जल मौसम ǒव£ान ूभाग, नई Ǒदãली, बाढ़ मौसम काया[लय 
के कायɟ मɅ सहयोग देता है । कृǒष मौसम ूभाग,पुणे कृǒष 
मौसम परामशȸ सेवाओं का समÛवयन करता है ।  

 
एम.अनुराधा :  और, भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग अपने ǒविभÛन 

उपयोगकता[ओ ं को Ǒकस-Ǒकस ूकार कȧ पूवा[नुमान सेवाएँ 
उपलÞध कराता है ?  

डॉ ओ.पी.िसहं : भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग सामाÛय पूवा[नुमान, ǒवमानन 
पूवा[नुमान, समिुȣ पवूा[नुमान, कृǒष मौसम परामिश[या,ँूमखु 
नदȣ बेिसनɉ के िलए माऽा×मक वषा[ का पवूा[नमुान ( � � � ) 
तथा उंणकǑटबंधीय चबवातɉ के िलए ूचडं मौसम चेताविनयाँ, 
मछआरɉ के िलए चेतावनीु , बंदरगाहɉ के िलए चेतावनी, भारȣ 
वषा[ कȧ चेतावनी, ल ूऔर शीत लहर कȧ चेतावनी, चडंवात 
चेतावनी आǑद जैसी å यापक पूवा[नमुान सेवाए ंउपलÞ ध कराता 
है। 

 
एम.अनुराधा :  डॉ.िसहं, भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग Ǒकतने ूकार के 

पूवा[नुमान जारȣ करता है ? 
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डॉ. ओ.पी.िसहं :           देǔखए,जब हम पूवा[नुमान के ूकार कȧ बात करते हɇ तो मɇ 
यहां बताना चाहँगा Ǒक हमारा ǒवभाग मÉुय Ǿप सेू  पाँच ूकार 
के पूवा[नुमान जारȣ करता है । 
पहला, ऋतु आरंभ होने से एक महȣने पहले मौसमी/दȣघा[विध 
पूवा[नुमान जारȣ करता  है ।  
दसराू ,10 से 30 Ǒदन पहले ǒवःताǐरत अविध पूवा[नुमान जारȣ 
Ǒकए जाते हɇ । 
तीसरा,3से10 Ǒदन पहले मÚयाविध पवूा[नुमान जारȣ Ǒकया जाता 
है। 
चौथा,6से48घंटे पहले अãप अविध पवूा[नुमान जारȣ Ǒकया जाता 
है। 
पाँचवा,0 से 6 घंटे पहले ता×कािलक अनुमान यािन 
नाउकाǔःटंग (Nowcasting) जारȣ Ǒकया जाता है ।यह 
पूवा[नुमान सभी ऋतओुं के दौरान ǒबना Ǒकसी å यवधान के  
(Seamless)  Ǒदया जाता है।  
 

एम.अनुराधा :  भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग Ʈारा जारȣ Ǒकए जाने वाले 
मौसमी/दȣघा[विध पवूा[नमुान के बारे मɅ कुछ उदाहरण देना 
चाहɅगे आप ? 

डॉ. ओ.पी.िसहं :  जǾर... दȣघा[विध या मौसमी पूवा[नुमान का एक मह×वपूण[ 
उदाहरण, भारत मɅ जनू से िसतàबर के महȣनɉ मɅ होने वाली 
मॉनसनूी वषा[ का अूैल माह मɅ जारȣ Ǒकए जाने वाला 
दȣघा[विध पवूा[नुमान है और दसरा अƠूबरू -Ǒदसàबर के दौरान 
उƣर पूवȸ मॉनसनू वषा[ का दȣघा[विध पवूा[नुमान है । 

  
एम.अनुराधा :  मÚयाविध पवूा[नुमान के कुछ ूमखु उदाहरणɉ के बारे मɅ भी 

बताएगें ? 
डॉ. ओ.पी.िसहं :  जी हाँ,ǒबãकुल।अǔखल भारतीय मौसम पूवा[नुमान,¢ेऽीय 

पूवा[नुमान, ǔजला ःतर के पूवा[नुमान, कृǒष मौसम परामिश[याँ 
और Ǒदãली के िलए सात Ǒदनɉ तक का पूवा[नुमान मÚयाविध 
पूवा[नुमान के कुछ ूमखु उदाहरण हɇ।   

                   
एम.अनुराधा :  सर, इसी तरह अãपाविध पवूा[नुमान और चेताविनयɉ के कुछ 

ूमखु उदाहरणɉ के बारे मɅ भी मɇ जानना चाहँगीू  ? 
 डॉ. ओ.पी.िसहं:  देǔखए... अãपाविध पूवा[नुमान और चेताविनयɉ के बारे मɅ जब 

हम बात करते हɇ तो उनमɅ शहरȣ पूवा[नुमान,हाईवे पूवा[नुमान, 
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चबवात चेतावनी, मछवारɉ के िलए चेतावनीु ,बंदरगाह 
चेतावनी,ल/ूशीत लहर कȧ चेतावनी, चडंवात चेतावनी आǑद 
आते हɇ।  

एम.अनुराधा :   कृपया ǒवभाग कȧ भावी योजनाओ ंके बारे मɅ भी बताऍ ं? 
डॉ. ओ.पी.िसहं :  (उ×साहपवू[क बताते हएु ) देǔखए,एक बात तो आप मानɅगी Ǒक 

आज हमारा ǒवभाग जहाँ पहँचा है उसु ने एक बहत लबंी याऽा ु
तय कȧ है। एक इितहास रचा है । ǒवभाग अपनी उÛ नत सेवाएं 
देने के िलए िनरतंर ूयƤशील रहा है, भारत मौसम ǒव£ान 
ǒवभाग ने राÏय ःतर के पूवा[नुमान के अलावा वष[ 2008 से 
ǔजला ःतर तक का पवूा[नुमान उपलÞध कराना शुǾ कर Ǒदया 
है। अब हमारȣ योजना ःथािनक ǒवभेदन (Resolution) मɅ और 
अिधक सधुार लाना है तथा व तहसील ःतर पर भी पूवा[नुमान 
देना आरंभ करना है । इस समय हमारा उƧेँय, सात Ǒदनɉ से 
भी अिधक Ǒदनɉ के पूवा[नुमानɉ कȧ सटȣकता मɅ भी सधुार लाना 
है ।  

 
एम.अनुराधा :  डॉ.िसहं हम देख रहɅ हɇ Ǒक ǒपछले कुछेक वषɟ मɅ पवूा[नुमान के 

बारे मɅ लोगɉ का नज़ǐरया ǒबãकुल बदल गया है । ǒवभाग Ʈारा 
दȣ जाने वाली जानकाǐरयɉ के ूित अब लोगɉ का ǒवƳास बढ़ा 
है, इसके पीछे Èया कारण हɇ ? 

डॉ. ओ.पी.िसहं :  (मःुकुराते हएु ) आपने सहȣ कहा Ǒक ǒवभाग Ʈारा Ǒकए जाने 
वाले पूवा[नुमान के बारे मɅ अब लोगɉ का नज़ǐरया बदला है । 
हमारे पूवा[नमुानकता[ओ ं ने ूे¢णा×मक सजंाल के सवंध[न, 
Ûयूमेǐरकल मौसम पवूा[नुमान  मॉडलɉ  के  उÛनत  ǒवभेदन  
(Resolution) और वेãयू एǑडशन तकनीकɉ को ǒवकिसत Ǒकया 
और अनुराधा जी, यहȣ कारण है Ǒक हमारे अãपाविध और 
मÚयाविध पवूा[नुमानɉ कȧ सटȣकता मɅ उãलेखनीय सधुार हआ ु
है । जैसा Ǒक आपने कहा Ǒक पवूा[नुमान के ूित जनता का 
ǒवƳास अब बढ़ा है । 

 
एम.अनुराधा :  Èया यह सहȣ है सर, Ǒक वष[ 2013 मɅ Ǒदãली एन सी आर को 

ूभाǒवत करने वाली मौसम कȧ मह×वपूण[ घटनाओ ंके बारे मɅ 
ूादेिशक मौसम कɅ ि, नई Ǒदãली Ʈारा समय और तीोता कȧ 
उÍच पǐरशƨुता के साथ पाँच-सात Ǒदन पहले का पूवा[नमुान 
Ǒदया गया है ? 

डॉ. ओ.पी.िसहं :   (गौरवाǔÛवत होते हएु ) ǒबãकुल । 
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एम.अनुराधा :   आप इस सफलता का ौये Ǒकसे देते हɇ ? 
डॉ. ओ.पी.िसहं :  (ूसÛनतापूव[क बताते हएु ) मɇ इस सफलता का ौये ूे¢णɉ के 

उÛनत सजंाल यािन सवंिध[त नेटवक[  और एन डÞãयू पी (� � 
�) उ×पादɉ के अलावा वेãय ूएǑडशन को देता हँ ।ू   

 
एम.अनुराधा :  सर हम देख रहे हɇ Ǒक हमारे ǒवभाग Ʈारा दȣ जाने वाली 

सेवाओं का दायरा वƠ के साथ साथ बढ़ता जा रहा है । जसेै 
अमरनाथ कȧ याऽा हो या Ǒफर महाकंुभ के मेले जैसे राƶीय 
ःतर के बड़े आयोजन आǑद - उस समय याǒऽयɉ कȧ सǒुवधा 
के िलए आप Ǒकस-Ǒकस ूकार के पवूा[नुमान जारȣ करते हɇ ? 

डॉ.ओ.पी.िसहं :  आपने ǒबã कुल सहȣ कहा Ǒक हमारे ǒवभाग Ʈारा दȣ जाने वाली 
सेवाओं का दायरा अब पहले कȧ तलुना मɅ काफȧ बढ़ गया है । 
नई नई चनुौितया ँ हमारे सामने आती हɇ । मɇ यहाँ बताना 
चाहँगा Ǒक ूादेिशक मौसम कɅ ि पय[टकɉ और तीथ[याǒऽू यɉ के 
िलए ः थान और समय ǒविशं ट पूवा[नुमान उपलÞ ध करा रहा है 
। उदाहरण के िलए आप अमरनाथ याऽा और महाकंुभ को हȣ 
ले लीǔजए। इनके िलए 7 Ǒदनɉ का पूवा[नुमान Ǒदया जाता है । 
इसके साथ हȣ भǒवं य मɅ वैं णɉ देवी, कैलाश मानसरोवर और 
उ× तराखंड मɅ ǔः थत हमारे चारɉ धामɉ कȧ याऽा पर जाने वाले 
तीथ[ याǒऽयɉ के िलए भी 7 Ǒदनɉ का पूवा[नुमान देने कȧ 
योजना बना रहे हɇ । वैं णɉ देवी कȧ याऽा के कटरा से आरंभ 
होने से लेकर ऊपर भवन तक के राः ते मɅ मौसम मɅ बदलाव 
आते रहते हɇ । इसिलए वैं णɉ देवी कȧ याऽा पर जाने वाले 
याǒऽयɉ कȧ सǒुवधा के िलए कटरा से लेकर भवन तक के राः ते 
मɅ तीन Ǒडः पले बोडɟ पर मौसम पवूा[नुमान देने कȧ योजना है 
। सबसे पहला Ǒडः पले बोड[ याऽा शǾु होने के ः थान पर, दसरा ू
Ǒडः पले बोड[ याऽा के बीच मɅ और तीसरा बोड[ ऊपर लगाने कȧ 
योजना बनाई जा रहȣ है । इसी ूकार कँुभ के मेले के दौरान 
भी पूवा[नुमान Ǒदए जाते हɇ ।  

 
एम.अनुराधा :  इस बारे मɅ आपको कोई Ǒदलचःप वाकया याद आता हो ? 
डॉ.ओ.पी.िसहं : अनुराधा जी, भारत वष[ मɅ कंुभ के मेले का आयोजन पØृ वी पर 

सबसे बड़ा आये◌ाजन है। इस दौरान एक Ǒदन मɅ एक करोड़ 
लोग सगंम मɅ ः नान करते हɇ । इस वष[ कंुभ 56 Ǒदनɉ तक 
रहा । तो आप कã पना कȧǔजए Ǒक Ǒकतने å यापक ः तर पर 
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इसका आयोजन होता है । गंगा के जल महण ¢ेऽ मɅ टɅट 
आǑद लगाए जाते हɇ। वहां बाल ू हȣ बाल ू है । इस कंुभ के 
दौरान एक बार ऐसा हआ Ǒकु  हमɅ लगा Ǒक बाǐरश होने के 
आसार बन रहे है ǔजसका पूवा[नुमान हमने सहȣ समय पर मेला 
ूशासन को Ǒदया उÛ हɅ समय रहते आगाह कर Ǒदया गया । 
मेला ूशासन ने भी सभी याǒऽयɉ को बाǐरश होने कȧ सभंावना 
से आगाह कर Ǒदया और उÛ हɅ नदȣ मɅ न जाने कȧ सलाह दȣ । 
यǑद यह पहले नहȣं पता होता तो कोई भी ऽासदȣ हो सकती 
थी ।बाǐरश मɅ कुछ ठȤक से Ǒदखाई नहȣं देता, आस-पास सभी 
जगह पानी हȣ पानी होता है । कोई भी घटना घट सकती थी । 
ǑकÛ तु सहȣ समय पर बाǐरश के पूवा[नुमान कȧ जानकारȣ से 
हादसा टला ।  

 
एम.अनुराधा : डॉ. िसहं, Ǒहंदȣ Ǒदवस 2012 के अवसर पर Ǒहंदȣ मɅ सवा[िधक 

पऽ भेजने के िलए महािनदेशक महोदय Ʈारा ूादेिशक मौसम 
कɅ ि, नई Ǒदã ली को लगातार दसरȣ बार राजभाषा चलशीã डू  दȣ  
गई । इसके िलए आपको बधाई । मɇ जानना चाहँगी Ǒक Ǒकस ू
ूकार आपके कɅ ि मɅ Ǒहंदȣ का ूचार ूसार इतने बǑढ़या ढंग से 
हो पा रहा है । 

डॉ.ओ.पी.िसहं : ूादेिशक मौसम कɅ ि, नई Ǒदã ली को लगातार दसरȣ बार ू
राजभाषा चलशीã ड  ूदान कȧ गई है यह बहत हȣ हष[ कȧ बात ु
है। वाः तव मɅ ूादेिशक मौसम कɅ ि,नई Ǒदã ली का यह िनरंतर 
ूयास रहा है Ǒक वाǒष[क काय[बम मɅ िनधा[ǐरत लआ यɉ को ूाƯ 
करने का अिधक से अिधक ूयास Ǒकया जाए । सामाÛ य और 
ूशासिनक कायɟ मɅ राजभाषा के अिधकािधक ूयोग के 
अितǐरÈ त  हमारा  यह िनरंतर ूयास रहा है Ǒक शोध-पऽ 
Ǒहंदȣ मɅ िलखे जाए ंऔर å याÉ यान भी Ǒहंदȣ मɅ Ǒदए जाए ँ । 
इसके साथ साथ तकनीकȧ कायɟ मɅ भी Ǒहंदȣ का ूयोग अिधक 
से अिधक माऽा मɅ करने का ूयास Ǒकया जा रहा है ।  

 
एम.अनुराधा : ǒव£ान के ¢ेऽ मɅ काय[ करने के साथ साथ राजभाषा Ǒहंदȣ मɅ 

भी आपने बहत अÍ छाु  िलखा है । आपके लेख व कǒवताए ँ
Ôमौसम मजंषूाÕ मɅ उस जमाने से ूकािशत हो रहे हɇ जब 
Ôमौसम मजंषूाÕ कȧ साममी मÛै युअल टाइपराइटर पर टाईप 
होती थी। आपने मौसम से जुड़ȣ अनेक कǒवताओ ंकȧ रचना भी 
कȧ है । इस तरफ आपका Ǿझान कैसे बना ? 
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डॉ.ओ.पी.िसहं : (भाव ǒवभोर होते हएु ...) मɇ ऐसा मानता हँ Ǒक Ǒकसी भी काय[ ू
को करने के िलए ू× येक å यǔÈ त का Ǿझान Ǒकसी न Ǒकसी 
¢ेऽ मɅ अवँ य रहता है । ǒव£ान का ǒवƭाथȸ होने पर भी Ǒहंदȣ 
साǑह× य के ¢ेऽ मɅ मेरȣ Ǿिच बहत पहले से हȣ रहȣ है । Ǒहंदȣ ु
लेखन के ूित ूारंभ से हȣ मेरा Ǿझान रहा है । यह एक 
ूाकृितक देन है या यह मान लीǔजए Ǒक ईँ वरȣय देन है। यह 
अ× यतं सहज और ः वाभाǒवक है Ǒक ǒव£ान के साथ-साथ Ǒहंदȣ 
साǑह× य मɅ भी मेरȣ Ǿिच रहȣ । यहȣ कारण है Ǒक मɇ अपने 
Ǒहंदȣ ूेम को रोक नहȣं पाया और ǒपछले 30 वषɟ से लगातार  
Ǒहंदȣ मɅ कǒवताए,ँ Ôमौसम मजंषूाÕ के िलए लेख और Ôमौसम’ 
के शोध पऽ आǑद Ǒहंदȣ मɅ हȣ  िलख रहा हूँ।  

 
एम.अनुराधा :  चलते चलते एक बात और, मौसम-मजंूषा के मचं से देश के 

कोने-कोने मɅ काय[रत अपने सहकिम[यɉ को आप कोई सदेंश 
देना चाहɅगे? 

डॉ.ओ.पी.िसहं : अनुराधा जी, मेरा यह मानना है Ǒक मौसम ǒव£ान से सबंिंधत 
कई ूकार के तकनीकȧ काय[ Ǒहंदȣ मɅ सचुाǾ Ǿप से हो सकते 
हɇ । 
यहाँ तक Ǒक गूढ़ ǒवषयɉ पर शोध पऽ अथवा ǒविशं ट 
पूवा[नुमान भी Ǒहंदȣ मɅ Ǒदए जा सकते हɇ । मɇ Ôमौसम मजंषूाÕ 
के मचं से भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग के अपने सहकिम[यɉ 
को यह सदेंश देना चाहँगा Ǒक कोई भी काय[ Ǒहंदȣ भाषा ू मɅ 
करना कǑठन नहȣं हɇ बǔã क इसके िलए ूयासरत होना जǾरȣ 
है। बǔã क मɇ यहा कहना चाहँगा Ǒक अपनी बात सहज Ǿप से ू
Ǒहंदȣ मɅ å यÈ त करना बहत हȣ आसानु  है । 
         Ôमौसम मजंषूाÕ के सभी पाठकɉ को मेरा शुभ -आशीष 
एव ंसदभावनाए।ँ 

******************** 

Èया आप जानते हɇ Ǒक  

संःकृत को सभी उÍच भाषाओं कȧ जननी माना जाता है। 
इसका कारण है इसकȧ सवा[िधक शुƨता और इसीिलए यह 
कàÜयूटर सॉÝटवेयर के िलए एक उपयुƠ भाषा है।  
(फ़ोÞस[ पǒऽका जुलाई 1987 कȧ एक ǐरपोट[ मɅ) 
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तूफानɉ कȧ ओर घमुा दो नाǒवक िनज पतवार 
                                 - िशवमंगल िसंह सुमन 

 
 

 
आज िसÛधु ने ǒवष उगला है             

लहरɉ का यौवन मचला है 

आज ॑दय मɅ और िसÛधु मɅ 
साथ उठा है Ïवार 
तूफानɉ कȧ ओर घुमा दो नाǒवक िनज पतवार  

 
         लहरɉ के ःवर मɅ कुछ बोलो 

     इस अंधड मɅ साहस तोलो 
      कभी-कभी िमलता जीवन मɅ 

तूफानɉ का Üयार 
तूफानɉ कȧ ओर घुमा दो नाǒवक िनज 

पतवार। 
  

यह असीम, िनज सीमा जाने 

सागर भी तो यह पहचान े

िमÒटȣ के पुतले मानव ने 

कभी ना मानी हार 
तूफानɉ कȧ ओर घुमा दो नाǒवक िनज पतवार । 
 

       सागर कȧ अपनी ¢मता है 

       पर माँझी भी कब थकता है 

       जब तक साँसɉ मɅ ःपÛदन है 

     उसका हाथ नहȣं ǽकता है 

     इसके हȣ बल पर कर डाले 

                            सातɉ सागर पार 
तूफानɉ कȧ ओर घुमा दो नाǒवक िनज पतवार । 

 
 

Ǒहंदȣ साǑह×य 
मɅ मौसम कȧ 
कुछ संुदर 
अिभåयǒƠयाँ 
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पव[त ूदेश मɅ पावस 
                                                     - सिुमऽानंदन पंत 

 
 

पावस ऋत ुथी, पव[त ूदेश, 

पल-पल पǐरवित[त ूकृित-वेश। 
मेखलाकर पव[त अपार 

अपने सहƸ Ǻग-समुन फाड़, 

अवलोक रहा है बार-बार 
नीचे जल मɅ िनज महाकार, 
-ǔजसके चरणɉ मɅ पला ताल 

दप[ण सा फैला है ǒवशाल! 
 

िगǐर का गौरव गाकर झर-झर 
मद मɅ लनस-नस उƣेǔजत कर 
मोती कȧ लǔ़ड यɉ सी सुÛदर 
झरते हɇ झाग भरे िनझ[र! 

िगǐरवर के उर से उठ-उठ कर 
उÍचाकां¢ाओं से तǾवर 
है झॉकं रहे नीरव नभ पर 

अिनमेष, अटल, कुछ िचंता पर। 
 

उड़ गया, अचानक लो, भूधर 
फड़का अपार वाǐरद के पर 
रव-शेष रह गए हɇ िनझ[र! 
है टट पड़ा भूू  पर अंबर! 
 

धँस गए धरा मɅ सभय शाल! 
उठ रहा धऑु,ं जल गया ताल! 
-यɉ जलद-यान मɅ ǒवचर-ǒवचर 
था इंि खेलता इंिजाल। 

 

Ǒहंदȣ साǑह×य 
मɅ मौसम कȧ 
कुछ संुदर 
अिभåयǒƠयाँ 
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कानन-कुसुम 
            - जयशंकर ूसाद 

 
 
 

 “ शीय आ  जाओ जलद !  

ःवागत तुàहारा हम करɅ  

मींम के सÛतƯ मन के  

ताप को कुछ कम करɅ  

है धǐरऽी के उर ःथल मɅ  

जलन तेरे ǒबना.... 
नेऽ-िनझ[र सुख-सिलल से भरɅ,  

दख सारे भगɅ ु  

शीय आ जाओ जलद! आनÛद के अंकुर उगɅ ! 
 
 

.............................. 
 
 

नीरद  
            - जयशंकर ूसाद 

 
 

                   अàबर-पथ-आǾढ़ कृषक मन को हरषावत  

लोक-Ǻǒƴ ते सबǑहं लखत जबहȣं तमु आवत  

लखो अबǑहं ये लगे परन पुिन सघन फुहारɅ  

पǐरमल सरुिभत वाǐर बूंद पुिन बांिध कतारɅ  

अब तो इन राÉयो न भेद अàबर धरती मɅ  

वाǐरसूऽ सो बांिध Ǒदयो है एकतती मɅ  । 
 
 

Ǒहंदȣ साǑह×य 
मɅ मौसम कȧ 
कुछ संुदर 
अिभåयǒƠयाँ 
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वायुमंडलीय शेस गैसɅ 
-डॉ. एस. के. पेिशन   

वै£ािनक ‘एफ’ 

मौसम ǒव£ान के महािनदेशक का काया[लय 
 
पØृवी का वायुमडंल ( Earth Atmosphere) 

 सौर मडंल मɅ पØृवी एक माऽ ऐसा मह है ǔजसका एक ǒवशेष ूकार का वायुमडंल है 
ǔजसके कारण यहाँ जीवन सभंव है। सयू[ से इसकȧ दरȣ और इसका वायमुडंलू , इसके वातावरण 
को गम[ तथा रहने लायक बनाता है। यह एक ऐसा मह है जहाँ पर जल तीन Ǿपɉ मɅ पाया 
जाता है। जसेै ठोस,  िव तथा गैस।  पØृवी का वायुमडंल जǒैवक Ǒबयाओ ंके साथ-साथ भौितक 
एव ंरसायिनक पǐरवत[नɉ से बनता है। सयू[ सǑहत अिधकांश महɉ पर मÉुय Ǿप से हाइसोजन 
तथा हȣिलयम गैसɅ पाई जाती हɇ। शुब एव ंमगंल, इन दोनɉ महɉ के भी वायुमडंल िभÛन है। 
पØृवी का वायुमडंल अपने पड़ोसी महɉ शबु एव ंमगंल से पूण[तः िभÛन है। इन दो महɉ शबु 
एव ंमगंल पर काब[न डाईऑÈसाइड गैस मÉुय Ǿप से पाई जाती है । 
 पØृवी पर भारȣ माऽा मɅ जल वांप होता है। इनका िभÛना×मक ूितशत ीवुीय ¢ेऽɉ 
एव ंरेिगःतानी ¢ेऽɉ मɅ पǐरवत[नशील होता है तथा लगभग 4 ूितशत उंणकǑटबंधीय ¢ेऽ मɅ भी 
होता है Ǒफर भी पØृवी पर अिधकतम जल का ूितशत तरल Ǿप मɅ है। कुल जल का लगभग 

0.0001 ूितशत भाग वायुमडंल मɅ होता है । जल कȧ भी ऊंमा ःथानाÛतरण मɅ मÉुय भिूमका 
होती है। मÉुयतः सागरɉ से जल का वांपीकरण हवाओ ं के Ʈारा होता है तथा उसके Ʈारा 
उ×पÛन ऊंमा का भी आवागमन वायुमडंल मɅ होता है। जल कȧ दसरȣ मह×वपूण[ भिूमका यहू  

है Ǒक सागर बहत सी वायुमडंलीयु  गैसɉ का ॐोत तथा उनको ǒवलƯु करने का काम करता है। 
काब[न डाईऑÈसाइड एक ऐसी गैस है ǔजसका सागर मɅ अिधक भडंार है। 
वायुमडंल कȧ नाम पƨित  (Nomenclature of Atmosphere) 

 वायुमडंल कȧ ǒविभÛन परतɉ के गुणɉ के तथा ¢ेऽɉ के ǒवशेष उÚवा[धर ताप मेǑडयटं को 
ǒवभेǑदत करने के िलए ताप ूोफाइल का ूयोग Ǒकया जाता रहा है। पØृवी कȧ सतह से,  औसत 
तापमान लगभग 10 से 16 Ǒकमी तक,  ऊँचाई के साथ साथ घटता है। (10 Ǒकमी ीवुीय ¢ेऽ मɅ 
तथा 16 Ǒकमी उंणकǑटबंधीय ¢ेऽ मɅ) यह ¢ेऽ ¢ोभमडंल कहलाता है। इस ¢ेऽ मɅ 85 से 90 

ूितशत तक वायुमडंलीय िåयमान होता है। इस ¢ेऽ मɅ, ऊजा[ का तथा िåयमान का तेजी से 

ऊÚवा[धर सवंहन Ǒबयाओ ंके साथ फेरबदल होता है। ऊÚवा[धर फेरबदल के िलए औसत समय 
िनयतांक कई सƯाह तक होता है। रसायिनक उ×पादɉ का आवागमन सतह तथा खुले ¢ोभमडंल 
मɅ सीधे-सीधे पǐरसीमा ःतर जो सतह से 01 Ǒकमी पर है, के ःथािय×व पर िनभ[र करता है । 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

31
 

¢ोभमडंल से ऊपर तापमान बढ़ता है और यह 50 Ǒकमी कȧ ऊँचाई तक बढ़ता है। वह सीमा 
जहा ँपर तापमान का घटना बदं हो जाता है। वह शोपोपॉज  कहलाता है। उसी ूकार समताप 

मडंल (ःशेटोǔःफयर) का ऊपरȣ भाग ःशेटोपॉज  कहलाता है। समताप मडंल का ¢ेऽ 
नकारा×मक ॑ास दर   (लÜैस रेट) का ¢ेऽ है तथा यह गम[ हवाओ ंका ¢ेऽ है । यह ठंडȣ हवा के 
ऊपर गम[ हवा का ःथाई ¢ेऽ   है। कभी-कभी मौसमी घटना तथा भौगोिलक ǔःथित के कारण 
सतह पर भी तापमान नकारा×मक होता है। यह ूितलोमन ूदषकɉ कोू  बाहर जाने से रोकता है 
तथा आपस मɅ िमलने नहȣं देता है। समताप मडंल मɅ तापमान का बढ़ना ओजोन के कारण 
होता है जो सौर मडंल से आने वाली अãशावाइलेट Ǒकरणɉ को परूȣ तरह से अवशोǒषत कर 
लेता है। इस ¢ेऽ मɅ वायुमडंल कȧ 90 ूितशत ओजोन पाई जाती है ǔजसकȧ अिधकतम सांिता 
25 Ǒकमी ऊँचाई पर है। िनचले ःशेटोǔःफयर मɅ घसुने वाले पदाथ[ के िलए ǒविशƴ वास समय 
एक से तीन वष[ तक होता है 50 Ǒकमी से ऊपर तापमान पुनः घटता है । ःशेटोपॉज  तथा 
लगभग 85 से 90 Ǒकमी के बीच का ¢ेऽ मेसोǔःफयर कहलाता है तथा इसकȧ ऊपरȣ सतह 
मेसोपॉज कहलाती है। वायुमडंल का मेसोपॉज ¢ेऽ सबसे ठंडा ¢ेऽ होता है (T=180 k) उसमɅ ॑ास 
दर (लेÜस रेट) लगभग 3.7 Ǒडमी केǔãवन ूित  Ǒकमी. होती है। यह ¢ेऽ तेजी से होने वाली 
िमǔÈसगं के िलए जाना जाता है। मेसोपॉज से ऊपर का भाग थमȾǔःफयर कहलाता है। इस 
¢ेऽ मɅ तापमान अिधकतम बढ़ता है जो Ǒक सौय[ ऊजा[ पर पणू[तः िनभ[र है । अतः यह ¢ेऽ 
रात कȧ अपे¢ा गम[ Ǒदन Ǒदखाता है। ऋतुऐ ंतथा सौय[ Ǒबयाए ँतापमान मɅ पǐरवत[न का कारण 
होती है। थमȾःफȧयर के अिधकतम गम[ होने का कारण यह है Ǒक वहाँ वायुमडंल बहतु  ǒवरल 
है। यह लगभग सतह का छवाँ भाग है ǔजसके पǐरणामःवǾप ǒविभÛन ूकार के ǒवǑकरण मɅ 
टकराव तथा ǒवǑकरण ऊजा[ ःथानाÛतरण के Ʈारा ऊजा[ का ॑ास होता है। थमȾःफȧयर को गम[ 
करने के िलए सौय[ ǒवǑकरण ǔजàमेदार है ǔजसकȧ अिधकतम पराबɇगनी ǒवǑकरण कȧ तरंग दैÚय[ 
लगभग 100 नैनɉ मीटर से कम होती है। उÍच ऊजा[ फोटोन के कारण फोटो आयोनाइजेशन हो 
जाता है । 60 Ǒकमी से ऊपर िनǔंबय अण ुएव ंपरमाण ुके अलावा बहत सी सÉंयाु  मɅ आयन 
तथा इलÈैशोन भी होते हɇ। यह ¢ेऽ आइनोःफȧयर कहलाता है । 
पØृवी का ूभावी ताप (Effective Temperature of Earth) 

 पØृवी कȧ सतह का िनयǒंऽत ताप केवल सयू[ कȧ अिधक दरȣ के कारणू  नहȣं है जो Ǒक 
ऊजा[ का ॐोत है बǔãक यह वायुमडंल के कारण है । अगर यह वायुमडंल ǒबãकुल नहȣ होता, 
तो पØृवी का तापमान कुछ और हȣ होता। हम यहाँ पर गणना करɅगɅ Ǒक यǑद वायुमडंल न 
होता तो Ǒफर Èया तापमान होता, वहȣ पØृवी का ूभावी तापमान होता। सयू[ से ूाƯ ऊजा[ तथा 
अंतǐर¢ मɅ वापस होती ऊजा[ का सÛतुलन करके आसानी से ूभावी तापमान कȧ गणना कȧ जा 
सकती है । 
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पØृवी कȧ ऊपरȣ सतह पर सयू[ से ूाƯ ऊजा[ = Ǒडःक ¢ेऽफल x सोलर  ÝलÈस x (1-ऐलबीडो)  
 यǑद R पØृवी कȧ ǒऽÏया है तो Ǒडःक का ¢ेऽफल πR2 होगा । यǑद s सोलर  ÝलÈस है 
तथा α ऐलबीडो है तो उ×सǔज[त सोलर ऊजा[ होगी  
                                                   πR2 s (1-α)-------------------------(1)  
 पØृवी Ʈारा वापस उ×सǔज[त ऊजा[, सतंिुलत ऊजा[ होगी । ःटȣफन- बोलÒजमेन िनयम के 
अनुसार यूिनट समय मɅ यूिनट ¢ेऽफल के सतह  के तापमान से उ×सज[न ऊजा[ कȧ माऽा  

                                    F=σ Te4 
जहाँ σ  ःटȣफन- बोलÒजमेन िनयतांक है । पØृवी कȧ पूरȣ सतह से कुल उ×सǔज[त ऊजा[ 

F कुल = 4π R3 σ Te4 ------------------------------(2) 

चूǑँक 4πR2 पØृवी कȧ कुल सतह का ¢ेऽफल है ।  

सÛतुलन के िलए  

           ूाƯ ऊजा[ = उ×सǔज[त ऊजा[ 
                     4π R2 s (1-α) = 4π R2 σTe4 

                       Te =       [s (1-α) � 4 σ] ¼------------------------ (3)                             
 यǑद हम सोलर फलÈस, (S) = 1.367x 106 अग[स/ सɅ.मी�  � सेǑकंड ऐलबीडो, α =0.3 एव ं

ःटȣफल बोलÒज मेन िनयतांक का मान σ= 5.67x10¯5 अग[स/ सɅ.मी�/ Ǒडमी4  � सेǑकंड ऊपर 
िलखे समी.  (3) मɅ रखते हɇ तो हम देखते हɇ Ǒक  

                            Te =2550 K =180c 
 Ǒफर भी, पØृवी कȧ सतह का औसत तापमान लगभग 150c (2880 K) पाया गया है। पØृवी 
कȧ सतह कȧ यह ूभावी गरमाहट, वायुमडंल कȧ भिूमका के कारण हȣ है। वायुमडंल सभी ूकार 
के ǒवǑकरण को बाहर जाने से रोकता है जबǑक सयू[ का ǒवǑकरण जो पØृवी कȧ सतह पर 
पहँचता है अिधकतर Ǻँयु  ूकाश कȧ परास का होता है। यह (परास 400-700 नैनो मी. है)  पØृवी 
के Ʈारा 2880 K ताप पर उ×सǔज[त ǒवǑकरण इनृारेड के ¢ेऽ परास मɅ आता है ǔजसका परास 

(4-100 माइबो मीटर) होता है।कुल आने वाले 242 वाट/मी. सोलर ǒवǑकरण का 168 वाट/मी. पØृवी 
कȧ सतह पर पहँचता है तथाु  107 वाट/मी. वायुमडंल तथा पØृवी Ʈारा वापस लौटा Ǒदया जाता 
है।वायुमडंल 67 वाट/मी. अवशोǒषत कर लेता है जो मÉुयतः समताप मÖडल को गम[ करता है। 
कुल पØृवी Ʈारा अतंǐर¢ मɅ उ×सǔज[त दȣघ[ तरंग (लॉÛग वेव) ǒवǑकरण 2350  वाट/ मी.  होता हɇ।  

वीन के ǒवःथापन िनयम से अिधकतम उ×सǔज[त ǒवǑकरण कȧ तरंग दैËय[ ूाƯ कȧ जा सकती 
है। इस िनयम के अनुसार अिधकतम ǒवǑकरण कȧ तरंग दैËय[ नीचे Ǒदए गए सऽू से दȣ जा 
सकती है।     λMAX = 2897/ T 

 जहा ँT Þलकै बॉडȣ का ताप है जो Ǒक केिलवन मɅ है । पØृवी पर पाया गया उंण ताप 
तथाकिथत मीन हाउस ूभाव के कारण होता है । दसरे महɉ पर इस ूभावू  कȧ तुलना नीचे कȧ 
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तािलका मɅ दȣ गई है। हम देख सकते हɇ Ǒक शुब (वीनस) पर अपने co2 वायुमडंल के कारण 
मीन हाउस ूभाव अिधक होता है। 
तािलका-। 
ǒविभÛन महɉ पर मीन हाउस ूभाव कȧ तुलनाः- 

मह 

 

सतह दाब(पØृवी 
के सापे¢) 

मÉुय मीन हाउस 
गैस 

 

मीन हाउस ूभाव कȧ 
अनुपǔःथित मɅ सतह 
ताप 

पाया गया 
सतह 
ताप 

मीन हाउस 
के कारण 
गमा[हट 

शुब 90 >90% CO2 -46 0 C 477 0C 523 0 C 

पØृवी 1 0.04% CO2 1% 
H20 

-18 0 C 15 0 C 33 0 C 

मगंल 0.007 >80% CO2 -57 0 C -47 0 C 100C 

 
पØृवी के वायमुडंल का गठन (Composition of Earth Atmosphere) 

  हवा का दाब व साÛिता ऊँचाई के साथ घटते जाते हɇ। वायुमडंल का लगभग आधा 
िåयमान 5.5 Ǒकमी. ऊँचाई के नीचे होता है तथा 99 ूितशत 30 Ǒकमी. कȧ ऊँचाई के नीचे होता 
है। पØृवी का कुल िåयमान 5x1018 Ǒकमा. है। िनचले वायुमडंल मɅ लगभग 100 Ǒकमी. से नीचे 
वायुमडंल का गठन अिधकतर िनयत रहता है। हवा का आणǒवक वजन 28.8 है। आणǒवक 
िåयमान के अनुसार सवंहन, टबू[लɇस इ×याǑद के Ʈारा मबैो ःकेल िमǔÈसगं मɅ भेदभाव नहȣं 
होता है ǔजससे यह इन गैसɉ को पुनः ǒवतǐरत करता हɇ जसैा Ǒक गुǽ×वाकष[ण आकष[ण, 

परासरण के Ʈारा आणǒवक ःकेल पर अलग करने कȧ कोिशश करता है। अिधक ऊँचाई पर, 
आग[न (आणुǒवक वजन =40) ऑÈसीजन तथा नाइशोजन दोनɉ से भारȣ होने के कारण पहले 
घटना शुǾ कर देती है तब ऑÈसीजन तथा नाइशोजन घटती है। केवल वायुमडंल के िशखर 
पर बहत हãकȧ जाितु  के अण ु (H,H2,He) पाए जाते हɇ । आणǒवक ǑडÝयूजन तथा टरबलूɇट 
िमǔÈसगं के बीच आवागमन का ¢ेऽ टबȾपॉज  कहलाता है। टबȾपॉज के नीचे अÍछȤ तरह से 
घुल हआ ¢ेऽ होमोǔःफयर कहलाता है तथा इस ऊँचाई से ऊपर गुǽ×वाकǒष[तु  हआ अलग ¢ेऽ ु
हेशोःफȧयर कहलाता है। 
 यह पहले हȣ बताया जा चकुा है Ǒक पØृवी के वायुमडंल के मÉुय सघंटक N2, 02 तथा 
Ar हɇ लेǑकन इनके अितǐरƠ बहत सीु  और गैसɅ हɇ ǔजनकȧ माऽा कम है  (पाÒस[ पर Ǒशिलयन 
के ःतर के नीचे) । इÛहɅ  तािलका दो मɅ Ǒदया गया है। इÛहɅ साÛिता के तीन ǒविभÛन ःतरɉ 
पर बाँटा गया है जसेै मÉुय गैसɅ, कम माऽा वाले सघंटक तथा शेस गैसɅ जो काफȧ लोकǒूय हɇ। 
मÉुय गैसɅ ǔजनके ॐोत ूाकृितक हɇ हमेशा रहने वाली गैसɅ हɇ लेǑकन दसरȣ ूकार कȧ गैसɉ के ू
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ॐोत ूाकृितक और मानवीय गितǒविध हɇ (एÛाोपाइजिनक)। यƨǒप टेǐरःशेǐरयल वातावरण मɅ 
N2 रासायिनक Ǿप से अिधक ूभावी नहȣं है। वाःतव मɅ यह िनǔंबय नहȣं है। यह ःथायी है 

(रासायिनक Ǿप से दसरेू  पदाथɟ से जड़ुȣ हई हैु ) लेǑकन N2 कȧ माऽा वायुमडंल मɅ बहतु  अिधक है। 
इस ूकार कȧ Ǒबयाए ंवायुमडंल मɅ N2 पर कोई ूभाव नहȣ डालती है। वायुमडंल कȧ मÉुय गैसɉ 
मɅ से ऑÈसीजन रासायिनक Ǿप से अिधक Ǒबयाशील है। यह कई ूकार के जीǒवत ूाǔणयɉ 
Ʈारा सांस के Ǿप मɅ ूयोग कȧ जाती है ǔजससे जीǒवत ूाणी ऊजा[ पैदा करते हɇ Ǒफर भी  सयू[ 
के ूकाश कȧ उपǔःथित मɅ 02 हरे पेड़ पौधɉ Ʈारा, पØृवी पर  एव ंपानी मɅ रहने वाले पौधɉ Ʈारा 
छोड़ȣ जाती है जो लगभग सतंुिलत हो जाती है। जलाने मɅ भी 02 का ूयोग होता है Ǒफर भी ये 
सभी Ǒबयाए ँवायुमडंल कȧ तुलना के बजट कȧ अपे¢ा कम हɇ । STP  पर अथा[त सामाÛय ताप 
व दाब पर हवा के अणुओ ंका कुल सÉंया घन×व 2.69x 1019  सेमी.¯³ के बराबर होती है जो 
लोशिमट सÉंया कहलाती है। ऊÚवा[धर ःतàभ मɅ हवा के कुल अणुओ ं कȧ सÉंया यिूनट 
¢ेऽफल मɅ 2.15x1025 (अणओु ंसेमी.¯2) होती है। यह सामाÛय ताप व दाब पर 8 Ǒकमी. ऊँचे ःतàभ 
के कोरेःपɉǑडंग है। पØृवी के वायुमडंल मɅ पाँच शƨु गैसɅ हɇ (He, Ne, Ar, Kr तथा xe)  चूǑँक ये 
गैसɅ रासायिनक Ǿप से Ǒबया नहȣं करती हɇ इसिलए ये गैसɅ वायुमडंलीय शेस गैसɉ के Ǿप मɅ 
ूयोग हो सकती हɇ। सतह पर वषा[ के मौसम के दौरान  उंणकǑटबंधीय ¢ेऽ मɅ जल वांप का 
िमǔंÈसग अनुपात बहत अिधक होता है।ु  जैसे 10,000 पी पी. एम वी Ǒफर भी उंणकǑटबधंीय 
शोपोपॉज ःतर पर, जहा ँताप सबसे कम है (लगभग-1000C) जल वांप कȧ माऽा कुछ हȣ पी 
पी. एम वी होती है। हवा के 8 Ǒकमी. ऊँचे ःतàभ कȧ तुलना मɅ औसतन जल वांप कȧ ऊँचाई 
लगभग 2 Ǒकमी. है । इसका अथ[ है वायुमडंल मɅ हवा कȧ तुलना मɅ जल वांप जãदȣ घटती 
चली जाती है। मÉुयतः जैǒवक गसैɅ, काब[न डाईऑÈसाइड, मीथेन, नाइशस ऑÈसाइड तथा 
काब[न मोनो ऑÈसाइड हɇ। इन गैसɉ का िमǔÈसगं अनुपात तािलका न. 4 मɅ Ǒदया गया है। इन 
गैसɉ के समहू मɅ काब[न डाईऑÈसाइड बहत मह×वपूण[ गैसु  है। मीन हाउस ूभाव को बढ़ाने के 
िलए केवल काब[न डाई ऑÈसाइड का हȣ योगदान है। इसके मÉुय ॐोत जीवाँम Ƀधन वनɉ कȧ 
कटाई हɇ। िनचले वायुमडंल मɅ काब[न डाईऑÈसाइड अÍछȤ तरह से घुली हई है। दसरȣ तीन ु ू
गैसɅ CH4, N20 तथा C0 का बमशः जीवन सीमा कम है तथा ये ऊँचाई के साथ घटती हɇ। इन 
गैसɉ के ॐोत ूाकृितक तथा एÛाोपोइजिनक हɇ । 
 ओजोन बहत हȣ मह×वपणू[ शेसु  गैस है जब से इसकȧ वायमुडंल मɅ खोज कȧ गई है 
इसके बारे मɅ चचा[ होती रहȣ है। केवल यहȣ वह गैस है जो हमɅ सयू[ कȧ खतरनाक 

अãशावाइलेट (200-300 ननैो मी.) ǒवǑकरणɉ से बचाती है। यह एक मीन हाउस गैस भी है चूǑँक 
यह ःशौटोःफȧयर मɅ पाई जाती है इसिलए इसका उÚवा[धर ǒवतरण दसरȣू  गैसɉ से अलग है। 
ओजोन कȧ साÛिता 25 Ǒकमी. कȧ उँचाई पर अिधकतम होती है । सतह पर इसकȧ साÛिता 
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लगभग 6x1011 सेमी.¯³  होती है तथा सबसे कम शोपोपोज के नजदȣक होती है। इस िशखर के 
ऊपर इसकȧ अिधकतम सांिता 3x1012 सेमी.¯³  होती है। शोपोःफȧयर मɅ िमǔÈसगं अनुपात पी पी 
एम वी का दसवां भाग होता है तथा ःशेटोǔःफयर मɅ अिधकतम लगभग 10 पी. पी. एम. वी. होता 
है। वायुमडंल मɅ ऊÚवा[धर ःतàभ मɅ ओजोन कȧ  कुल माऽा जाने पहचाने उपकरण डाÞसन 
ःपेÈशोफोटोमीटर से मापी जाती है तथा इसे डाÞसन यूिनट मɅ ूदिश[त Ǒकया जाता है। 
तािलका नं. 2  

 
पØृवी के वायमुडंल का गठन 

 
सघंटक रसायिनक सऽू आयतन िमǔÈसगं अनुपात मÉुय ॐोत/ǑटÜपणी 

(अ) मÉुय गैसɅ 
नाइशोजन N2 78.084% बायोलोǔजकल 

ऑÈसीजन O2 20.948% जैǒवक 

आग[न Ar 0.934 
अǑबय 

 
(ब) िनàन सघंटक 

जल वांप 

 H2o 10,000 ppmv*-2 ppmv पǐरवत[नीय 

काब[न डाईऑÈसाइड Co2 360 ppmv दहन  बायोǔःफयर 
िनयोन Ne 18.2 ppmv अǑबय 

हȣिलयम He 5.2 ppmv अǑबय 

मीथेन CH4 1.7 ppmv जैǒवक 

हाइसोजन H2 0.5 ppmv 
जैǒवक 

एÛाोपोइजिनक 

(स) शैस गɇसɅ 

नाइशस ऑÈसाइड N2o 310 ppbv * बायोजिनक 

काब[न मोनोआÈसाइड Co 10-200 ppbv 
एÛाोपोइजिनक 
फोटोकेिमकल 

    
ओजोन 

 o3 10 ppbv- 10 ppmv 
फोटोकेिमकल 

जैǒवक 
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मीथेनरǑहत 
हाईसोकाब[न NMHCs 5-20 ppbv एÛाोपोइजिनक 

हैलोकाब[न ------------- 1-600 pptv* एÛाोपोइजिनक 

सãफर डाई आÈसाइड So2 10PPTV-1ppbv 

फोटोकेिमकल 

वोãकेिनक 

एÛाोपोइजिनक 
* ppmv = पाÒस[ पर िमिलयन बाई वोãयूम   ,ppbv = पाÒस[ पर ǒबिलयन बाई वोãयमू  

pptv = पाÒस[ पर Ǒशिलयन बाई वोãयूम 
 
हैदराबाद मɅ गुÞबारɉ कȧ चार उड़ानɉ के दौरान  एकǒऽत Ǒकए गए हवा के नमनूɉ मɅ इÛहɅ  देखा 
गया । CFC-12 का उÚवा[धर ǒवतरण नीचे के िचऽ मɅ Ǒदखाया गया है ।  

 
 

उंणकǑटबंधीय वायुमडंल मɅ यह ूोफाइल साफ-साफ इसका ूभाव दशा[ता है ।     
 
 

************************* 

 
 
 

अÛ याय और अ× याचार करने वाला उतना दोषी नहȣं माना 
जा सकता, ǔजतना Ǒक उसे सहन करने वाला । 
 

- बालगंगाधर ितलक 
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¢ोभमंडलीय ओजोन 
-रामहǐर शमा[ 

वै£ािनक सहायक 

मौसम ǒव£ान के महािनदेशक का काया[लय 

 
 लगभग 90 ूितशत वायुमडंलीय ओजोन समताप मडंल (ःशेटोǔःफयर) मɅ (16-50 Ǒकमी. 
कȧ ऊँचाई का ¢ेऽ) होती है तथा 10 ूितशत ¢ोभमडंल (शोपोःफȧयर) मɅ होती है। (16 Ǒकमी. कȧ 
ऊँचाई के नीचे) शोपोǔःफयर मɅ ओजोन का अपे¢ाकृत छोटा सा भाग िभÛना×मक भाग होने 
के बावजूद यह वायुमडंल के रसायन को चलाती है। शोपोǔःफǐरक ओजोन मीन हाऊस गैस है 
तथा यह बहत हȣ Ǒबयाशील हाईसोǔÈसल त×व का पूव[गामीु  है। पǐरसीमा परत मɅ ओजोन कȧ 
अिधकतम साÛिता जैǒवक जीवन एव ं पेड़-पौधɉ को ¢ित पहँचाती है।ु  शोपोःफȧयर के िनचले 
भाग मɅ ओजोन मÉुय Ǿप से ूकाश रसायन के Ʈारा पदैा होती है ǔजसके साथ ूदषक िमले ू
होते हɇ। ये ǒविभÛन ूकार के औƭोिगकɉ तथा मनुंय के Ǒबयाकलापɉ से पैदा होती हɇ। 
शोपोःफेǐरक ओजोन कȧ साÛिता तथा इसकȧ बढ़ने कȧ दर अिधक ःथायी एवं अःथाई 
पǐरवत[न ूदिश[त करती है।  

वायुमडंलीय रसायन ǒव£ान मɅ भिूमका (Roll in Atmospheric Chemistry) 

 पØृवी का ¢ोभमडंल रसायिनक चàैबर कȧ भाँित काय[ करता है इसमɅ शेस ूजाितयɉ 
(शेस ःपेसीज) का भारȣ माऽा मɅ एक Ǿप से दसरे Ǿप मɅ बदलनाू  होता रहता है। ओजोन एक 
मÉुय Ǒबयाकारक का उ×पाद माना जा सकता है। अिधकतर हाइसोÈसाइड रेǑडकãस नीचे दȣ 
गई Ǒबया के Ʈारा Ǒदन के समय ओजोन के Ʈारा पैदा होते हɇ।   o3+hυ→o(��¹D) +o2 

 थàुबा के ऊपर ितǾवनतंपरुम के नजदȣक राकेट ूयोग से तथा गुÞबारे से बने सɅसरɉ से 

औसत ओजोन का मापा गया उÚवा[धर ǒवतरण नीचे के िचऽ मɅ Ǒदखाया गया है ।  

 1985 मɅ, दǔ¢णी ीवुीय ¢ेऽ मɅ 
ǒवशेष कर बसतं ऋत ु के दौरान ओजोन के तेजी से घटने का पता चला । ओजोन का इस 
ूकार घटना मÉुयतः ओजोन िछि कहलाया। हाँलांǑक, बाद मɅ इसी तरह कȧ घटना उƣरȣ 
ीवुीय¢ेऽ के पǐरवेश मɅ भी देखी गयी । इस ूकार ओजोन का घटना ÈलोरोÝलोरɉ काब[न 
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(CFCs) व हैलो काब[न से मƠु होने वाले त×वɉ CL, Br के कारण ीुवीय ¢ेऽɉ मɅ तथा अÛय ¢ेऽɉ 
मɅ पाया गया है । यहाँ यह Úयान देना कȧ जǽरȣ है Ǒक ओजोन के घटने का पूवा[नुमान 1970 

के शुǾआत मɅ Ǒकया गया था लेǑकन उसके घटने कȧ माऽा/पǐरमाण के बारे मɅ कुछ नहȣं कहा 
गया । 
 शेस गैसɉ का एक समहू है ǔजÛहɅ ÈलोरोÝलोरो काब[न कहते हɇ। इसमɅ से कई गैसɉ  के 
अणओुं मɅ Èलोरȣन (Cl) तथा ॄोमीन (Br) पाई जाती है। ःशेटोǔःफयर मɅ ूकाश Ǒबयाओं के 
कारण इन CFCs से  ये Cr/Br त×व मƠु होते हɇ। ये त×व ओजोन को ख×म करते हए पाए ु
गए हɇ, ǒवशेषकर ीवुीय ¢ेऽɉ मɅ जसैा Ǒक ऊपर बताया गया है। दो मÉुय CFCs हɇ CFC-11 

(CFCL3) तथा CFC-12(CFCL2). शोपोःफȧयर मɅ उनकȧ साÛिता लगभग बमशः 300 PPTV तथा 
550 PPTV है ।  ये शेस गैसɅ मनुंय Ʈारा उ×पाǑदत हɇ जो रेृȧजीरेजन, एयर कÛडȣशिनगं, फोम 

बनाने मɅ तथा दसरे रसायिनकू  उƭोगɉ मɅ ूयोग होती हɇ । ǔजन गैसɉ मɅ Br पाई जाती है वे 
गैसɅ हɇ CH3Br तथा हैलɉस  (H-1301) तथा H-1211) जबǑक CH3Br का पूण[तः ूाकृितक Ǿप से 
पैदा होती है। हैलोÛस मÉुयतः मनुंय Ʈारा उ×पाǑदत हɇ। हैलोÛस आग बझुाने के ूयोग मɅ 
लाए जाते हɇ । 
 हैदराबाद मɅ अिधक ऊँचाई पर भेजे गए गुÞबारɉ से बायोजिनक हवा के नमनूɉ का 
ूयोग करके ओजोन को ख×म करने से सàबंिधत ǒविभÛन ूकार कȧ गैसɉ (CFCs इ×याǑद) का 
तथा मीन हाऊस कȧ गमा[हट (CH4, N2O, SF6 इ×याǑद) का ऊÚवा[धर ǒवतरण का पता लगाया 
गया। हवा के इन नमनूɉ को इकÓठा Ǒकया गया और गैस बोमेटोमाǑफक तकनीक का उपयोग 

करके शैस गɇसɉ के ूदश[न के िलए ǒवƲेषण Ǒकया गया। 1985 से गुÞबारɉ कȧ कुल छः उड़ाने ली 
गई। इन ूोफाइलɉ का ूयोग गितज, रासायिनक तथा कुल Èलोरȣन के अनुमान का ूभाव 
जानने के िलए Ǒकया जाता है ।  
                                     o(¹D) +H2→2oH 
 ओजोन का ूकाश कȧ उपǔःथित मɅ टटना ǔजसकȧ तरंग दैÚय[ कȧू  परास 290-315 नैनो 
मी. है। (UVB ǒवǑकरण) ǒवƭ×ुवा×मक Ǿप o(‘D) को बढ़ावा देता है जो आगे वायुमडंल मɅ जल 
वांप के साथ Ǒबया करके Ǒबया×मक त×व (OH) उ×पाǑदत करता है। सोलर ÝलÈस और जल 
वांप कȧ अिधकता के कारण उंणकǑटबंध मɅ OH  कȧ साÛिता मÚय एव ं ऊँचे अ¢ांशɉ कȧ 
अपे¢ा अिधक पायी गई है। ¢ोभमडंलीय ओजोन एक ूभाǒवत मीन हाऊस गैस है तथा 9.6 

माइबोमीटर के पािथ[व ǒवǑकरण (Terrestrial Radiation) को अवशोǒषत करके ǒवƳ के तापमान 
को बढ़ाने मɅ योगदान देती है। ओजोन के ू×येक अितǐरƠ अणु का उ×पादन काब[न डाई 
ऑÈसाइड के ू×येक अितǐरƠ अण ुसे 1200 से 2000 बार अिधक तथा मीथेन और हाइसोजन 

ऑÈसाइड के अणु से 22 से 217 बार अिधक ǒवƳ के ताप को बढ़ाने मɅ योगदान देता है। हाल 
हȣ के अÚययन से पता चला है Ǒक ǒवƳ के कुल तापमान को बढ़ाने मɅ काब[न डाई ऑÈसाइड के 
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बाद ओजोन के अण ुका, दसरा सबसे बड़ा योगदानू  है। इससे आगे उंणकǑटबंधीय ¢ोभमडंल 
के ूे¢णɉ से 0.5 से 1.0 वाट/मी�. ǒवǑकरण कȧ तीोता का बल Ǒदखता है तथा ǒवƳ का 
अिधकतम वष[ का औसतन ǒवǑकरण का बल 0.1-0.4 वाट/मी�. कȧ तीोता का है। 20 वीं 
शताÞदȣ के शुǽआत से कुछ ःथानɉ पर ओजोन कȧ साÛिताए ँ5 के गुणज मɅ बढ़ȣ हɇ जैसा Ǒक 
ǒपछले कुछ दशकɉ मɅ ू×येक वष[ 1.6 ूितशत तथा इससे भी अिधक 2.4 ूितशत 1.6 
ूितशत के सǺँय बढȣं हɇ । उƣरȣ गोलाƨ[ के कई भागɉ मɅ ओजोन कȧ साÛिताए ँ1 से 2 ूितशत 

बढ़ȣ हई देखी गयी हɇ Ǒफर भी कनाडा तथा दǔ¢णीु  ीवु पर 1980 से 1992 के दशक मɅ कई 
ःथानɉ पर ओजोन कȧ साÛिता का ूचलन ूे¢णɉ से घटा हआ पाया गया ।ु  

फसल कȧ पैदावार तथा  मानव ःवाःØय पर ूभाव (Impact on Crop Yield and Human 

Health) 
 जमीन पर ओजोन कȧ उÛनत साÛिताओ ंका मानव ःवाःØय, पया[वरण तथा पदाथɟ पर 
दंूभावु  पड़ता है। इसके ूभावःवǾप ूकाश रासायिनक हवा ूदषण कोू  वै£ािनक जाँच एव ं
पया[वरण नीितयɉ मɅ ूाथिमकता दȣ गई है। अिधकतम ओजोन कȧ साÛिताए ँशहरȣ वातावरण 
तक सीिमत नहȣं है बǔãक दरू-दराज के साफ- सथुरे ःथानɉ मɅ भी अपे¢ाकृत फैल रहȣ है। 
ूदषणू  का फैलाव अिधकतर हवा के दसरȣू  तरफ शहरɉ / औƭोिगक ¢ेऽɉ के आसपास कम 
ऊँचाई वाले ःतर पर हवा मɅ देखा गया है। कैिमडȣज यह बता चकेु हɇ Ǒक सतह से ऊपर कȧ 
ओजोन कȧ वजह से, चीन जैसे ǒवकिसत देशɉ मɅ ठंड कȧ फसल, गेहँ कȧू  पैदावार काफȧ घट 
गई है। िनधा[ǐरत कȧ गई शतɟ के अतंग[त हए ूयोगɉु  से इस बात कȧ पुǒƴ हई है Ǒक ओजोन ु
एक ूदषक है जो मानवू  के ःवाःØय  व वनःपित को ूभाǒवत कर रहȣ है। 
¢ोभमडंलीय ओजोन का बजट तथा इसके पूव[गामी 
(Budget of Tropospheric Ozone and Its Precursors)  
 ओजोन (o3) ( Ozone) 

 समताप मडंल मɅ ओजोन घट रहȣ है। मनुंय के Ǒबया कलापɉ के कारण पैदा होने वाले  
ÈलोरोÝलोरोकाब[नɉ (CFCS) से तथा दसरे हैलोजनू , (ǔजसमɅ और भी गैसɅ होती हɇ) से ¢ोभमडंल 
मɅ ओजोन बढ़ती हई पाई गई है।ु  िनचले शोपोःफȧयर मɅ ǒविभÛन ूकार के ॐोतɉ से CO, CH4, 

NMHCS तथा NOX कȧ बढ़ती हई साÛिताओ ं के कारण ओजोन का बनना बढ़ रहा है। ु
परàपरागत Ǿप से चूǑँक 90 ूितशत वायुमडंलीय ओजोन समताप मडंल मɅ पाई जाती है अतः 
यह माना गया है Ǒक ¢ोभमडंलीय ओजोन का िनयऽंण अितǐरƠ उंणकǑटबंधीय शोपोपाज के 

दसरȣ तरफ समताू प मडंल तथा ¢ोभमडंल मɅ आदान-ूदान Ʈारा होता है। पहला ǒवƲेषण ऊँचाई 
के साथ देखे गए ओजोन मेǑडयंट पर आधाǐरत है और यह बताया गया Ǒक ॐोत शोपोपॉज पर 
तथा िसकं सतह पर है। उसी ःथान पर ओजोन का बनना नाइशोजन आÈसाइड के Ʈारा बढ़ 
जाता है जो अÈसर हाईसोकाब[नɉ के साथ-साथ काब[न मोनो ऑÈसाइड उ×सǔज[त   
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करता है। यह ǒवशेष Ǿप से, मनुंय Ʈारा िनिम[त ॐोतɉ से होता है। Ǒदन के समय काब[न 
मोनो ऑÈसाइड, मीथेन तथा हाइसोकाब[नɉ का ऑÈसीकरण ओजोन को उ×पाǑदत करता है तथा 
इसकȧ हािन नाइशोजन आÈसाइड कȧ जǑटल साÛिता पर िनभ[र करती है। काब[न मोनो 
ऑÈसाइड के ऑÈसीकरण से ओजोन का उ×पादन एक सरल उदाहरण Ʈारा नीचे Ǒदखाया गया 
है:-। 

CO+OH→H+CO2 
H+ O2+ M→ HO2+M 
HO2+NO→N O2+ OH 
NO2+ hυ→ No+O 
O+ O2+M→O3+M 
------------------------------ 
कुल CO+2 O2+ hυ → CO2+ M 

 इसी ूकार, मीथेन (CH4) तथा NMHCS  के ऑÈसीकरण से ओजोन बनता है। इन गैसɉ 
के आÈसीकरण कȧ Ǒबया कȧ रचना बहत जǑटल है तथा कईु  दसरȣ शेस गैसɉ के साथू -साथ 

ओजोन के   पूव[गािमयɉ का भी उ×पादन होता है । Ǒफर भी यǑद NO का ःतर कम (> 20 

PPTV) होता है तो ओजोन कȧ हािन होती है । ¢ोभमडंलीय ओजोन के बजट का पǐरकलन 
ǒविभÛन ूकार के माडलɉ मɅ नीचे Ǒदखाया गया है। ओजोन कȧ अिधक पǐरवत[नशीलता के दो 
मÉुय ॐोत हɇ जैसे ःशेटोःफȧयर से घसुपैठ और गितज ूाचलɉ जसैे एडवेÈशन, माग[ मɅ ओजोन 
का Ǿपातंरण, तथा दसरȣ अãप जीǒवत शेस ू ूजाितयाँ, पǐरसीमा परत Ǒबयाओं के कारण 
आपसी तालमेल कȧ कमी से अपने ःथान पर ओजोन का ूकाश रासायिनक उ×पाद एवं 
ओजोन पूव[गािमयɉ के बजट का सहȣ आकलन न कर पाना । 
 तािलका-3 

 ¢ोभमडंलीय ओजोन मɅ ǒविभÛन ूǑबयाओं के बजटɉ का योगदान कुछ ǒवƳ रासायिनक 
पǐरवहन मॉडल मɅ Ǒदखाए गए हɇ । 
             ॐोत/िसंक                   परास 

            समतापीय िनवेश             400-1400 
 

             कुल ूकाश रसायन            -800-500  
 

            सूखा जमा होना             500-1200  
 

 NOX, CO, CH4 तथा NMHCS ओजोन पूव[गामी शेस गैसɅ हɇ जो ूकाश रासायिनक 

Ǒबयाओं के Ʈारा ओजोन के उ×पादन के िलए ǔजàमेदार हɇ जैसा Ǒक पहले कȧ रासायिनक 
Ǒबयाओ ंके समहू के Ʈारा Ǒदखाया गया है। इसी ूकार दसरे समहू मɅ भी Ǒदखाया जाू  सकता 
है। ओजोन पूव[गामी के एÛाोपोइजिनक तथा ूाकृितक ॐोत दोनɉ होते हɇ। यƨǒप इसके बजटɉ 
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मɅ काफȧ अिनǔƱतताए ँ हɇ। इन सभी गैसɉ के िलए मÉुय सामाÛय एÛाोपोइजिनक ॐोत, 
जीवाँम Ƀधन का जलना तथा बायोमास Ƀधन का जलना हɇ। 
नाइशोजन ऑÈसाइड (NOX) (Nitrogen Oxides) 

 जैसा Ǒक पहले बताया जा चकुा है Ǒक ¢ोभमडंल मɅ ओजोन के ूकाश रसायिनक 
उ×पादन मɅ नाइशोजन ऑÈसाइड (NO तथा NO2) कɅ िȣय भिूमका िनभाते हɇ। ¢ोभमडंल मɅ NOX 
(NO+ NO2) के एÛाोपोइजिनक के साथ-साथ ूाकृितक ॐोत दोनɉ होते हɇ लेǑकन मÉुय 
योगदान एÛाोपोइजिनक ॐोत का है । NOX के ूधान ॐोत जीवाँम Ƀधन का जलना 
वायुमडंल मɅ ऊजा[ उ×पादन के िलए है। दसरे मÉुय ॐोतू  हɇ बायोमास का जलना, पØृवी से 
उ×सज[न तथा ǒबजली चमकने कȧ ूǑबया । अमेǐरका, अृȧका तथा दǔ¢णी एिशया के 
उंणकǑटबंधीय तथा उप-उंणकǑटबंधीय ¢ेऽ मɅ बायोमास जलन एक मह×वपणू[ एÛाोपोइजिनक 

NOX ॐोत का गठन करता है। एिशया के मÚय तथा दǔ¢णी एिशया मɅ अिधक जनसÉंया 
तथा अिधक आिथ[क बढ़ोƣरȣ के कारण इन गसैɉ का उ×सज[न अिधक बढ़ रहा है। एिशयन  
देशɉ मɅ सबसे अिधक योगदान चीन का है जहा ँ1990 से 1994 के  दौरान NOX कȧ बढ़ोƣरȣ कȧ 
दर लगभग 7 ूितशत ूित वष[ पायी गई है। भारत के िलए भी अिधक बढ़ोƣरȣ का अनुमान 
लगाया गया है। भारत मɅ NOX का उ×सज[न 3.4 से 4.6 Tg/ वष[ कȧ परास मɅ है ÈयɉǑक भारत 
मɅ आकंड़ɉ के अभाव के कारण आगे कȧ ǒवःततृ जानकारȣ उपलÞध नहȣं है । 
काब[न मोनो ऑÈसाइड (CO) ( Carbon Mono Oxide) 

 काब[न मोनो ऑÈसाइड (CO) के मÉुय सतहȣ ॐोत बायोमास Ƀधन का जलना तथा 
जीवाँम Ƀधन का जलना है। इसके अितǐरƠ काब[न मोनो ऑÈसाइड का मह×वपूण[ भाग मीथेन 
के तथा NMHCS के ऑÈसीकरण के Ʈारा उ×पाǑदत होत है। वायमुडंलीय काब[न मोनो 
ऑÈसाइड का एÛाोपोइजिनक योगदान  

लगभग 87 ूितशत है। ¢ोभमडंल मɅ काब[न मोनो ऑÈसाइड कȧ 80 से 90 ूितशत हािन के िलए 
हाइसोजन ऑÈसाइड के साथ Ǒबया के कारण है तथा शेष भाग पØृवी मɅ जैǒवक Ǒबयाओ ंके 
Ʈारा समताप मडंल मɅ ख×म हो जाता है। काब[न मोनो आÈसाइड के दȣघ[गामी ूचलन 
अिनǔƱत हɇ। भारत मɅ काब[न मोनो आÈसाइड का कुल उ×सज[न लगभग 63-69 Tg/ वष[ है ।  
सलफर डाई ऑÈसाइड (SO2) ( Sulphur Dioxide)  

सलफेट पूव[गामी उ×सज[न का लगभग 20 ूितशत ूाकृितक ॐोतɉ से होता है (जवैकȧय तथा 
Ïवालामखुीय) तथा 80 ूितशत एÛाोपौइजिनक है। वायुमडंल मɅ आधे से कम SO2 का ूवेश 
करना सलफेट उ×पादन मɅ योगदान देता है तथा शेष SO2 सखेू तथा गीले के एकǒऽत होने के 
कारण हटा Ǒदया जाता है । भारत मɅ SO2 का कुल उ×सज[न लगभग 4.6-5.5 Tg ूित वष[ है। 
ǒबजली का उ×पादन तथा उƨयोग इसके दो मÉुय उ×सज[न ॐोत हɇ । 
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मीथेन (CH4) तथा मीथेन रǑहत हाइसोकाब[न (NMHCS) 

 वायुमडंलीय मीथेन मɅ एÛाोपोइजिनक ॐोत लगभग 50 ूितशत है। ¢ोमडंलीय मीथेन 
का भार िनरÛतर बढ़ रहा है। लेǑकन इस भार कȧ बढ़ोƣरȣ कȧ दर घट रहȣ है। नवीनतम आकँड़े 
बताते हɇ Ǒक 1996 से 1997 मɅ बढ़ोतरȣ कȧ दर लगभग 3 से 4 (पाट[स ूित ǒविलयन) पी पी बी ूित 
वष[ रहȣ है । दǔ¢णी भारत मɅ फसल के मौसम के दौरान ूयोग कȧ गई खाद कȧ माऽा एवं 
उसके ूकार तथा अविध एव ं ूयोग Ǒकए गए पानी से धान कȧ खेती मɅ बहत अिधक ु
पǐरवत[नशीलता का पता चला है। भारत मɅ मीथेन ÝलÈस के ूे¢ण से उनकȧ पǐरत[नशीलता 
कȧ अिधक परास को समझने मɅ सहायता िमली है तथा भारतीय ¢ेऽ मɅ कुल बजट को बनाने 
मɅ अनुमािनत सहायता िमली है। राƶीय Ǒफजीकल ूयोगशाला (NPL) के Ʈारा मीथेन ÝलÈस कȧ 
मापɉ का ूदश[न Ǒकया गया। भारतीय धान कȧ खेती से कुल उ×सज[न का अनुमान Ǒदãली के 
िलए उपयोगी रहा है। भारत मɅ मीथेन के कुल उ×सज[न के अनुमान मɅ बहत अÛतर है। ु  

 अिधकतर मीथेन रǑहत काब[न ूाकृितक ॐोतɉ से उ×सǔज[त होते हɇ तथा इनमɅ से 

वनःपित मÉुय ॐोत है। ूाकृितक ॐोत (वनःपित तथा सागर) तथा एÛाोपाइजिनक ॐोत 

(जीवाँम Ƀधन का जलना तथा बायोमास Ƀधन का जलना) का सापेǔ¢क योगदान बमशः 80 

ूितशत तथा 20 ूितशत है। मीथेन रǑहत हाइसोकाब[न कȧ ǒवƳ ॐोतɉ कȧ सचूी मɅ, आइसोूीन 

44 ूितशत, मोनो तारपीसं 11 ूितशत तथा दसरे Ǒबयाशीलू  22.5 ूितशत तथा कम Ǒबयाशील 
मीथेन रǑहत हाइसोकाब[न 22.5 ूितशत मɅ शािमल Ǒकये गए हɇ । भारत से मीथेन रǑहत 
हाइसोकाब[नस का कुल उ×सज[न 10.8 Tg ूित वष[ है। मीथेन रǑहत हाइसोकाब[नस कȧ ǒवःततृ 
मापɅ C5 तक PRL समहू Ʈारा कȧ गई हɇ Ǒफर भी, ूचरु ओजोन उ×पादन कȧ द¢ता होने के 
बावजूद भारत से उÍच मीथेन रǑहत हाइसोकाब[न के काफȧ आकँड़Ʌ उपलÞध नहȣं हɇ । 
 िनंकष[ःवǾप ऊपर Ǒकये गए अÚययन से पता चला Ǒक  पØृवी के अलावा अÛय 
उपमह जैसे शुब और मगंल पर भी ये शेस गैसɅ  पाई जाती हɇ । लेǑकन पØृवी कȧ तरह वहा ँ
जीवन सभंव नहȣ ं है । इस अÚययन मɅ यह भी पता चला Ǒक वायुमडंल मɅ शेस गैसɉ कȧ 
भिूमका Ǒकतनी मह×वपूण[ है जो वायुमडंल के रसायन को चलाती है। पǐरणामतः पØृवी का 
वायुमडंल Ǒकतना अǑƮतीय है जहाँ जीवन सभंव हो सका है ।   

संदिभ[का :- 
     अनेजा वी पी, आर जी, ए जे, एस पी आय[ आǑद ENVIRON (UK), 33(1999)5081. 

 चाँद डȣ लाल, नाजा, एम, आǑद J. Geophysics Res. (USA), 108(2003)4190, 

 केàडȣज,डÞलू  एल, किशभातला ए पी िमऽा, पी आर आǑद SCIENCE (USA),264(1994)74, 

 पाऽा, पी के, लाल आǑद Tellus52B(2000)934 

 िमऽा ए पी , GLOBAL CHANGE CSIR MINISTRY OF ENVIRONMENT AND FOREST GOVT. OF INDIA 1992 

 साह एल केू , एस लाल, DISTRIBUTIONS OF C2-C5 NMHCS AND RELATED TRACE GASES AT TROPICAL URBAN 
SITE IN INDIA  

 ATMOSPHERE ENVIRONMENT UK VOL 40(2006)880. आǑद। 
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मैऽी से मुहÞबत 
                                   बिȣनारायण ǒवưोई  

                                    वै£ािनक �ई� 
                                 मौसम रेडार ःटेशन - जैसलमेर 

 
यारɉ मैऽी कȧ मुहÞबत खींच लाई  
यारɉ मैऽी कȧ मुहÞबत खींच लाई । 
 
   तेरे बारे मɅ सुना था, उ×सुकता हई तझेु देखने कȧु   
   चंचल मन कȧ चचंलता जगी, चाहत हई तझेु पाने कȧ ।ु  
 
तुझ तक पहँचने मɅु , Ǒकतनी कȧ हमने कोिशश  
तुझे £ात न होगा, Ǒदन लगे छÞबीस । 
 
   Ǒदन रात के नाना Ǿप Ǒदखाए  
   åहेल, सील और पɅǔÊवन के दश[न करवाए । 
 
तेरा थाह न पाया, तू है कोई जती या सती  
ǔजसने भी तेरȣ चाहत कȧ, हो गया लखपित । 
 
   जब आए एक हȣ मकसद था तुझे पाने का  
   बेसॄी से इÛतजार था उस Ǒदन के आने का । 
 
अगली टȣम, जाने को तैयार न थी  
तुझे पाने को, हमने भी कमर कसी थी । 
 
 
तेरा ःवभाव है सालɉ साल यार बदलने का 
शायद यहȣ कारण है हम सब के यहाँ आने का । 
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        अब तो Üयारȣ देख रहȣ हो, यहȣ है ǔजÛदगी हमारȣ  
        तेरे आँचल कȧ िनज छाया मɅ फूलɅ, यहȣ है इÍछा हमारȣ । 
 
तेरे आँचल के जाद ने Ǒदया इतनाू  Üयार  
देखते हȣ देखते बढ़ गया सबका भार । 
 
   बहतु  भाया हमɅ, तेरा यह ौृगंार  
   कभी ओढ़े लाल चुनǐरया, कभी ःनɉ कȧ फुहार । 
 
िशविलंग का तू मुकुट धारे, ǒूयदिश[नी तेरे पाँव Üयारे  
धÛय हए हम सबु , सबके हो गए वारे Ûयारे । 
 
   मेरȣ ǒवनती है, तू कभी, Ǒकसी पर कोप न करना  
   जैसे जो आए, वैसे हȣ वापस उसको ǒवदा करना । 
 
यारɉ मैऽी कȧ मुहÞबत खींच लाई  
यारɉ मैऽी कȧ मुहÞबत खींच लाई । 
 

**************** 

 

 

दबू कȧ तरह छोटे बनकर रहो। जब घास‐पात जल 
जाते हɇ तब भी दब जस कȧू  तस बनी रहती है ।  
                               ‐ गुǽ नानक 
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राजभाषा अिधिनयम कȧ धारा 3(3)  
(क) िनàनिलǔखत ूयोजनɉ के िलए Ǒहंदȣ और अमेंजी दोनɉ का 
ूयोग सुिनǔƱत Ǒकया जाए   

1.  संकãप, सामाÛय आदेश, िनयम, अिधसचूनाएँ, ूशासिनक या 
 अÛय ूितवेदन तथा ूेस ǒव£िƯयाँ, 

2.  संǒवदाए,ँ करार, अनु£िƯयाँ, अनु£ापऽ, िनǒवदा सूचनाएँ तथा 
 िनǒवदा ूǾप,  

3. संसद के Ǒकसी सदन या सदनɉ के सम¢ रखे जाने वाले 
 ूशासिनक तथा अÛय ूितवेदन और राजकȧय कागज पऽ । 

 

Section 3(3) of the Official Language Act 

 
(A) Use of both Hindi and English should be ensured for 

the following purposes:- 

 
1.   Resolutions,General order,rules,notifications,administrative                  
 and other reports and press communiques. 

2 Contracts, agreements, licence, permits, tender notices 
 and forms of tender. 

3 Administrative and other Reports and official documents to 
 be laid before a House or Houses of parliament. 
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सामाÛय आदेश कȧ पǐरभाषा 
 

ःथायी ूकार के सभी आदेश, िनण[य, अनुदेश और 
पǐरपऽ जो ǒवभागीय ूयोग के िलए हɉ तथा ऐसे सभी 
आदेश, अनुदेश, पऽ, £ापन, नोǑटस, पǐरपऽ आǑद जो 
सरकारȣ कम[चाǐरयɉ के समूह अथवा समूहɉ के सबंंध मɅ 
या उनके िलए हो, राजभाषा अिधिनयम कȧ धारा 3 (3) 
के अधीन सामाÛय आदेश कहलाते हɇ।  
 

Definition of General orders 
 

All orders, decisions, instructions and 
circulars intended for departmental use and 
which are of standing nature and all such 
orders, instructions, letters, memoranda, 
notices, circulars etc. relating to or intended 
for a group or groups of Government 
employees are known as ''General orders'' 
under section 3 (3) of O. L. Act. 
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नोमोफोǒबया 
                                                      संजय ǒबदयांता  

         वै£ािनक सहायक  
        ूादेिशक मौसम कɅ ि-नागपुर 
 

जी हां, मेरे Ǒदल कȧ धड़कन तेज हो गई थी, सांसे फूल रहȣ थी और मɇ अपने आपको 
कोसने लगा Ǒक मझेु Úयान Èयɉ नहȣं रहा ताǑक इस बड़े हादसे से बच पाता I हादसा भी 
ऐसा ǔजसमɅ ना तो मेरा कोई अपघात हआ और ना कोई हÔडȣ टटȣु ू , लेǑकन Ǒफर भी ऐसा 
ूतीत हो रहा था मानो मेरे Ǒदल से दसरे अगंɉ तक खनू बहना बदं हो जाएगा ू I मेरा िसर 
दद[ से फटा जा रहा था, सभी पǐरिचत लोग मेरे अगल बगल थे लेǑकन मानɉ वो मझुसे 
कोसɉ दर थेू , कुछ ऐसा एहसास हो रहा था मानो मेरȣ जान िनकल जाएगी ǒबना गला घɉटे I 
मेरे िलए एक पल भी गुज़ारना मǔुँ कल सा हो रहा था, लेǑकन कहते हɇ ना समय के साथ 
साथ सारȣ मुǔँ कलɉ का हल िनकल जाता है वहȣ मेरे साथ भी हआ और सबुह का िनकला ु
जब शाम को मɇ घर लौटा तब मेरȣ जान मɅ जान आई, ǔजस समय Üयार से उसे उठाकर 
मɇने पाया Ǒक पǐरवार के Ǒकसी भी सदःय ने उससे छेड़छाड़ नहȣ ंकȧ थी I अब मेरे आंखɉ मɅ 
चमक थी, हɉठɉ पर मसुकान थी जब मेरे अकेलेपन का साथी मेरे पास मौजूद था I 
 आपको अंदाज नहȣं होगा मɇने उस Ǒदन आठ घटें कैसे काटे हɉगे ? आप भी सोच रहे 
हɉगे Ǒक ऐसा Èया हआु  ? जी हां, उस Ǒदन मɇ अपना मोबाइल फोन, जी हाँ मोबाइल फोन, 
ऑǑफस ले जाना भलू गया था I चिलए मɇ आपको िलए चलता उस Ǒदन से सफर पर जहां 
मेरा एक एक पल गजुारना नाममुǑकन सा ूतीत हो रहा था I 

सबुह का वƠ, जãदȣ से खाना खाकर ऑǑफस के िलए िनकल शैǑफक िसÊनल के हरा 
होने का इंतजार कर रहा था I चूǑंक बायोिमǑशक के कारण लेट होने का डर था, अनायास हȣ 
मेरा हाथ समय जानने के िलये जेब कȧ ओर बढ़ा तो £ात हआ Ǒक वह खाली है यािन मɇ ु
मोबाइल घर भलू आया था I जब तक ऑǑफस पहंचता मɇ पसीने से तर तर हो गयाु , सर 
चकराने और जी मचलने लगा I जãद हȣ मेरȣ उपǔः थित दज[ कर मɇ अपने कमरे कȧ ओर 
जाने लगा तो कुछ सहकिम[यɉ ने मेरा हाल जानने का  ूयास Ǒकया लेǑकन असफल रहे 
ÈयɉǑक मझेु उनसे बात करने मɅ कोई ǽिच नहȣं थी I 

अÈसर ऑǑफस पहंचकर पाǑकɍ ग से सीढ़ȣ चढ़कर कमरे तक पहंचते समय मɇ अपने ु ु
ःमाट[फोन पर लघु सदेंश सेवा, िमस कॉल अलट[, फेसबकु सचूनाएं और अनेक सǒुवधाओ ंका 
लाभ लेता हँ लेǑकन आज इन सबसे ू विंचत हो जाउंगा यहȣ सोचकर मɇ उƣेǔजत हआ और ु
मलुाकात हई नोमोफोǒबया ु (NOMOPHOBIA) से यािन "मोबाइल साथ न होने का डर"I मɇ 
खुद से गुःसा था Ǒक कैसे इतनी बहमãूयु  वःतु को भलू सकता हूँ, ऐसा होने से पहले मझेु 
मौत Èयɉ न आ गई? तब मɇने जाना Ǒक मोबाइल का सहȣ इः तेमाल ǔजतना लाभदायक है 
उतना हȣ उसकȧ लत हािनकारक भी है तथा यह नकारा×मक ूभाव भी डालता है और ऐसी 
गंभीर समःया से कई बेचारे बÍचे एवं Ǒकशोर जझू रहे हɇ I 
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 मɇ सोच रहा था मोबाइल मेरे िलए Ǒकतना उपयोगी है, सुबह कȧ सरै के दौरान गाने 
सनुना, समय देखना, अलाम[ के साथ नींद से जामत होना, हर छोटे-मोटे काम के िलए 
अलाम[ सेट करना , Ǒदनचया[ कȧ ǒविभÛन गितǒविधयɉ के बारे मɅ याद Ǒदलाने के िलए ूयोग 
करना और ऐसे कई काय[ I सोचते सोचते कब मɇ अपने काय[ मɅ इतना åयःत हो गया Ǒक 
Úयान हȣ नहȣं रहा वƠ का I भोजन के पƱात जब कई घंटे ǒबना मोबाइल इः तेमाल के बीत 
चकेु थे तब थोड़ा असहज सा महससू होने लगा। मɇ Úयान कɅ Ǒित करने मɅ असमथ[ था I 
अपने सािथयɉ से बातचीत करने पर पता चला Ǒक कैसे वे मोबाइल का ूयोग बाथǾम मɅ भी 
करते हɇ I उनकȧ और भी तकलीफɅ  थी जसेै कई बार तो फोन के बदं रहने के पƱात भी 
कंपन का महससू होना, बैशȣ परूȣ चाज[ रहने के बाद भी चाǔजɍग पर रखना ताǑक 
कनेǔÈटǒवटȣ से वंिचत ना रहɅ , खाने के मेज पर भी फोन का उपयोग करना और लगातार 
ःबȧन पर ताकना , रात को सोते समय फोन को िसरहाने रखकर सोना और बार बार सदेंशɉ 
(मसेैज) कȧ जांच करने के िलए जागना , गाड़ȣ या कार चलाते समय कॉल का जवाब देना 
और अनावँयक जोǔखम उठाना, ये सभी फोन कȧ लत के ल¢ण हɇ I कई लोगɉ के तो यह 
हाल हɇ अगर उÛहɅ Ǒकसी से बचना है तो वे मोबाइल पर åयःत रहने का ढɉग करɅगे I कई 
बार लोग अपने िनǔƱत काय[बम मɅ जाना भी रƧ कर देते हɇ ताǑक वे अपने Ǒकसी ǒूय 
åयǒƠ के साथ ऑनलाइन कनेÈट रह पाए I यह और कुछ नहȣं बǔãक FOMO  (FEAR OF 
MISSING OUT) “ है यािन "कुछ खोने का डर", ǔजसमɅ अगर आप अपने वाःतǒवक जीवन मɅ 
åयःत है तो आपको Ïयादा ऑनलाइन रहना पसÛद होगा I  
 यह सब सनुकर मझेु यह िनǔƱत हो चला था Ǒक मɇ भी नोमोफोǒबक हँ ÈयɉǑक इन ू
सारे ल¢णɉ से मɇ मिसत था और साथ हȣ घबरा भी रहा था Ǒक कैसे अपने बÍचɉ को इन 
परेशािनयɉ से दर रख पाउंगाू ? मɇ सोच मे पड़ गया Ǒक कैसे ǒवƭालय से लौटकर बÍ चे मेरे 
मोबाइल मɅ गेम खेलने के िलए आतुर रहते हɇ और न िमलने पर उ× तेǔजत व परेशान हो 
जाते हɇ I अमरȣका मɅ एक वै£ािनक अÚययन से पता चला Ǒक हर 10 मɅ से 01 å यǔÈ त 
ःमाट[फोन कȧ लत से पीǑड़त है  I कॉलेज के 2000 छाऽ एवं छाऽाओ ंको लेकर Ǒकए गए 
अÚययन मɅ पाया गया Ǒक इनमɅ से 10% पूरȣ तरह गैजेट कȧ लत  से परेशान हɇ, 85% 
िनयिमत Ǿप से फोन पर समय देखते हɇ और 75% फोन को िसरहाने िलए सोते हɇI इंगलɇड 
के सलाहकार पीटर ǔःमथ का कहना है Ǒक उनके ǔÈलिनक मɅ 10% रोिगयɉ कȧ बढ़ोतरȣ हई ु
ǔजÛहɅ मदद कȧ आवँयकता थी I वे आगे कहते हɇ Ǒक ःमाट[फोन से लोगɉ को लगता है Ǒक 
दिनया उनकȧ मÒुठȤ मɅ हɇ लेǑकन यहȣ सोच उनकȧ घबराहट का कारण भी है ु I फोन का साथ 
मɅ न होना ऐसी कुछ बीमाǐरयɉ कȧ जड़ बन गया है जो शराब तथा जुए कȧ लत के समǾप 
है I बड़े ǒवƭालयɉ के कई बÍचɉ को तो केवल ःमाट[फोन न होने के कारण िनषेध का सामना 
करना पड़ा है I  
 उसी वƠ मेरȣ एकामता कȧ असमथ[ता के बीच मझेु लगा Ǒक कोई 3G कȧ रफतार से 
घर पहंचकर मेरा मोबाइल ु मझेु Bluetooth कर दɅ ताǑक उम ǽप शांत कर मɇ अपना काम 
शांित से कर  पाऊं I हां, लेǑकन आज मेरा मोबाइल जǾर चनै कȧ सांस ले रहा होगा Ǒक 
चलो एक Ǒदन तो कम से कम मेरे मािलक कȧ उंगिलयɉ के थपेड़ɉ से बच गया I जी हां , 
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उंगिलयɉ के Ïयादा इः तेमाल से यह भी हो सकता है उन पर हमारा िनयंऽण न रहे और 
शायद इलाज के िलए पुनवा[स कɅ ि मɅ भतȸ होना पड़े और बेशक मेरे जैसे कई रोगी वहां 
इलाज करवाने लबंी कतार से आएं I सोिचए अगर आपको लाखɉ खच[ करना पड़े इस बीमारȣ 
से मǒुƠ पाने के िलए तो Èया हाल होगा?  
 इसी बीच मेरे साथी के मोबाइल का अलाम[ बज उठा , शाम के 06 बज चकेु थे , घर 
लौटने का वƠ हो चला था और म ैआतुर था Ǒक कब अपने ःमाट[फोन से ǽबǽ हो पाउंगा ? 
सीǑढ़यɉ से उतरकर पाǑकɍ ग तक पहंचते हए काया[लय के ु ु पǐरसर मɅ मɇने कई बदलाव देखे, 
पौधɉ ने पेड़ का ǽप धारण कर िलया था, Èयाǐरयɉ मɅ सÛुदर फूल ǔखले थे, हे ईƳर क़ुदरत 
के इतने Üयारे सजृन से मɇ कैसे विंचत रह  
गया ? घर कȧ ओर ूःथान करते हए मɇ सोचने लगा Ǒक कैसे इन सारȣ तकलीफɉ से अपने ु
आपको दर रखूं ू ? मɇने िनƱय कर िलया Ǒक फोन के उपयोग के समय को कम कǾं 
फलःवǽप मेरे खचȶ कम हो जाएँगɅ और फोन के ǒबल मɅ काफȧ कमी आएगी I  

आज मेरे बाथǾम मɅ फोन ले जाना िनषेध है, सोने से पहले उसका इः तेमाल तथा 
सोते वƠ िसरहाने लेकर सोना वǔज[त है I दोःतɉ आज मɇ सखुी हँ ÈयɉǑक समय िमलने पर ू
मɇने सबंंिधयɉ तथा दोःतɉ से िमलकर मेल िमलाप बढ़ा िलया है, आवँयकतानुसार सदेंशो का 
जवाब देना तथा खाने के मेज पर कम से कम फोन का इः तेमाल और Ïयादा से Ïयादा 
वाता[लाप कर अगले Ǒदन का काय[बम सचुाǽ ǽप से चले यह सिुनǔƱत करना सीख िलया है 
I मेरे ǒवचारɉ कȧ ौृखंला मɅ ǒवËन तब आया जब मझेु गाड़ȣ के ॄेक लगाने पड़े ÈयɉǑक मɇ 
सहȣ सलामत घर पहुंच चकुा था और दौड़कर कमरे मɅ जा पहंचा तो पाया Ǒक फोन पर मेरा ु
हाल जानने के िलए कई िमः ड कॉल एव ंएस एम एस आए हए थे । चूǑंक फोन कंपन मɅ ु
था इसिलए Ǒकसी को £ात हȣ नहȣं हो पाया Ǒक मɇ फोन घर पर भलू गया था I 
 आज मɇ गव[ से कह सकता हँ Ǒक मɇने अपने नोमोफोǒबू या (Nomophobia ) पर काब ू
पा िलया है और दोःतɉ िनǔƱत हȣ मोबाइल कȧ दिनया से दर सामाǔजक और सांसाǐरक ु ू
दिनया रंगीन है तो उसका मजा लीǔजए एव ंु ःमाट[फोन का इः तेमाल कम कȧǔजए I  
 

**************** 
 
 
 

असफलता का मौसम, सफलता के बीज बोने के 
िलए सव[ौƵे समय होता है ।  

- परमहंस योगानंद 
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राजभाषा िनयम 1976 ( यथासंशोिधत 1987)  
के अनुसार ''क'' ''ख'' और ''ग'' ¢ेऽɉ का ǒववरण  

 
 

�क� ¢ेऽ     
      उƣर ूदेश, उƣराखंड, ǒबहार, झारखंड, मÚयूदेश, 
छƣीसगढ़, राजःथान, हǐरयाणा और Ǒहमाचल ूदेश राÏयɉ, 
अडंमान व िनकोबार Ʈȣप समूह तथा Ǒदãली  संघ ¢ेऽ मɅ 
ǔःथत कɅ िȣय सरकार के काया[लय ।  

''ख'' ¢ेऽ     
       महाराƶ, गुजरात, पंजाब राÏयɉ और चÖडȣगढ़ संघ 
राÏय ¢ेऽɉ मɅ ǔःथत कɅ िȣय सरकार के काया[लय ।  

''ग'' ¢ेऽ     
       �क� और �ख� ¢ेऽɉ मɅ नहȣं शािमल सभी राÏयɉ/ 
संघ राÏय ¢ेऽɉ मɅ ǔःथत कɅ िȣय सरकार के काया[लय  

(जàमू-कँमीर, आंीूदेश, तिमलनाडु, कना[टक, केरल,पांǑडचेरȣ, 
पǔƱम बंगाल, ओड़ȣशा, असम, मेघालय, अǾणांचल ूदेश, 
नागालɇड, मǔणपुर, िमजोरम, गोवा, ǒऽपुरा, िसǔÈकम, दादर 
एवं नगर हवेली, ल¢Ʈȣप) 
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भूमंडलीय ऊंमीकरण व भारत के ूयास 
आनÛद नागर 

वै£ािनक सहायक 

मौसम  रेडार ःटेशन-जैसैलमेर 
 

हमारा ूाचीन मानव समाज पया[वरण के ूित ूारàभ से हȣ जागǾक रहा है। वैǑदक 
सःंकृित पया[वरण सरं¢ण का पया[य बनी रहȣ। ूकृित के ǒविभÛन अंगɉ- नदȣ, पव[त, व¢ृ, जीव-

जÛत,ु भिूम आǑद ूाकृितक त×वɉ कȧ पूजा-अच[ना इसका ूमाण हɇ । ǒविभÛन देशɉ मɅ नǑदयɉ को 
आज भी पूजनीय सàमान ूाƯ है। व¢ृɉ कȧ पजूा-अच[ना और शुभ कायɟ के िलए उनका ूयोग 
अनेक देशɉ मɅ आज भी होता है। परुाणɉ मɅ नमो व¢ेृßयः नमो केशेßयः कȧ माÛयताओ ं के 
चलते पया[वरण ःवतः हȣ सरुǔ¢त था। ःवय ंको पØृवी का सव[ौƵे जीव मानने वाले मानव ने 
ǒपछले कुछ समय से अवांिछत कायɟ से ूकृित के ऋतु-चब को गड़बड़ा Ǒदया है। उसके ठोस, 

िव और गसैीय सतंुलन को, उसके शीत-ताप िनयमन को ढहा Ǒदया है ǔजससे मानव को 
इÈकसवीं सदȣ मɅ ूकृित के ǔजस महाकोप का सामना करना पड़ रहा है और भǒवंय मɅ भी 
करना पड़ेगा, वह है भमूडंलीय ऊंमीकरण।  

पØृवी के बढ़ते हए औसत तापमान कोु  भमूडंलीय ऊंमीकरण (Êलोबल वािमɍग) कहते हɇ। 
भमूडंलीय ऊंमीकरण मÉुयतः वायुमÖडल मɅ मीन हाउस गैसɉ कȧ बढ़ती साÛिता का पǐरणाम 
है, िचऽ-1 से £ात होता है Ǒक वायमुडंल मɅ काब[न-डाई-ऑÈसाइड कȧ माऽा वष[ 1960 मɅ 312 

पाट[स-पर िमिलयन थी। वह बढ़ कर वष[ 1990 मɅ 352 पाट[स-पर िमिलयन हो गई है। कारखाने 
ईधन कȧ अिधक माऽा मɅ खपत करके काब[न-डाई-ऑÈसाइड को बढ़ा रहे हɇ जगंलɉ मɅ आग 
लगने कȧ घटनाएँ बढ़ रहȣ हɇ । इसी तरह आम आदमी Ʈारा चलाए गए कुऱक से लगातार 
काब[न-डाई-ऑÈसाइड का ःतर बढ़ रहा है। सड़ȣ-गली चीजɉ मल-जल आǑद से पदैा होने वाली 
मीथेन गैस तथा तेल, कोयला आǑद के जलने व उव[रकɉ के ूयोग से नाईशोजन-ऑÈसाइड आǑद 
के वायुमडंल मɅ अिधकािधक पहँचने सेु , पØृवी के आसपास के 400 Ǒक.मी. के गैसीय आवरण मɅ 
इकÒठा हो जाती है तथा भ-ूताप को बढ़ाती है। जलवाय ुपǐरवत[न का ता×पय[ ǒवƳ के औसत 

तापमान मɅ हो रहȣ वǒृƨ के पǐरणामःवǾप जलवायु चब अू×यािशत पǐरवत[नɉ व सबंंिधत 
हािनयɉ से है। औƭोिगक ǒवकास, जनसÉंया वǒृƨ (िचऽ-2 जनसÉंया मɅ ूितशत वǒृƨ), वाहनɉ 
कȧ सÉंया मɅ बढ़ोतरȣ, जंगलɉ वन ¢ेऽ मɅ कमी आǑद कारणɉ से वǔैƳक तापमान मɅ िनरÛतर 
वǒृƨ हो रहȣ है इÛहȣं कारणɉ से पया[वरण मɅ मीन हाउस गैसɉ कȧ साÛिता बढ़ रहȣ है। ये गैसɅ 
पØृवी कȧ ओर आ रहȣ सौर ऊंमा को अवशोǒषत कर लेती है तथा पØृवी तल से िनकलने 

वाली ऊंमा को भी अवशोǒषत कर लेती है और उसके कुछ भाग को पुनः पØृवी तल कȧ ओर 
परावित[त कर देती है। पǐरणामःवǾप वायुमडंलीय ताप मɅ बढ़ोतरȣ होती है अथा[त मीन हाउस 

गैसɉ कȧ अिधक माऽा वǔैƳक तापमान मɅ बढ़ोतरȣ को इंिगत करती है। पेड़-पौधे इन गैसɉ कȧ 
माऽा को कम करते हɇ लेǑकन वनɉ कȧ कमी और जनसÉंया मɅ वǒृƨ के कारण मीन हाउस 
गैसɉ कȧ माऽा मɅ कमी नहȣं हो रहȣ है। 
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ǒवकास और पया[वरण एक दसरे के ǒवरोधीू  नहȣं अǒपत ुएक-दसरेू  के परूक हɇ। एक 
सÛतुिलत एवं ूफुãल पया[वरण के माÚयम से हȣ ǒवकास के ूयास कर सकते है। तभी मानव 
जीवन उÍच ःतर तक पहँच सकता है। यह सहȣ हैु  Ǒक ǒवकास के िलए ूाकृितक ससंाधनɉ का 
दोहन आवँयक है लेǑकन ǒवकास कȧ इसी अंधी दौड़ मɅ मनुंय ǒवƳ के ससंाधनɉ का दोहन 
इतनी तीोता से कर रहा है Ǒक पØृवी से जीवन को पोǒषत करने कȧ ¢मता तेजी से नƴ हो 
रहȣ है। औƭोगीकरण कȧ दौड़ मɅ हम आम ǒवकास के नाम पर ूाकृितक ससंाधनɉ का ǔजस 
बूरता से दोहन करते जा रहे हɇ वह मानवता के अǔःत×व को खतरे मɅ डाल सकता है। ǒवकास 

के िलए हम ूाकृितक पǐरणाम कȧ िचÛता Ǒकये बगैर ूकृित के िनयमɉ के साथ ǔखलवाड़ 
करते जा रहे हɇ ǔजसके पǐरणाम दिनयाु  के कई भ-ूभाग पर बहत महँगे पड़ सकते है।ु  मानव 
माऽ का यह सोचना Ǒक आिथ[क ǒवकास का मलू आधार हȣ ूाकृितक साधनɉ का पणू[ ǒवदोहन 
है गलत है। ÈयɉǑक हमने आिथ[क ǒवकास का सहȣ अथɟ मɅ िचÛतन नहȣं Ǒकया ÈयɉǑक बढ़ती 
हई पूँजी कȧु  आवँयकता एक िनǔƱत सीमा तक ूित åयǒƠ उ×पादन मɅ वǒृƨ लाता है, जहाँ से 
पूँजी कȧ आवँयकता कम होती जाती है। औƭोगीकरण के कारण आधिुनक समय मɅ उƭोगɉ 
एव ंघरɉ मɅ जीवाँम Ƀधनɉ जैसे कोयला, ूाकृितक गैस, पेशोिलयम पदाथ[ आǑद का अ×यिधक 
उपयोग होने लगा है। काब[न-डाई-ऑÈसाइड, मीथेन, ÈलोरोÝलोरो काब[न, नाइशोजन ऑÈसाइड 
आǑद ूमखु मीन हाउस गैसɅ इÛहȣं कȧ देन है। यह गैसɅ वायुमडंल कȧ िनचली परत तक हȣ 
सीिमत रहती है तथा वायुमडंल मɅ एक परत बना लेती है । 

 
सारणी-। काब[न-डाईऑÈसाइड  कȧ सांिता मɅ पǐरवत[न               सारणी-2 जनगणनानसुार भारत कȧ जनसÉंया मɅ ूितशत वǒृƨ 
 
 

वष[ काब[न डाईऑÈसाइड 
कȧ सांिता  
पी. पी. एम मɅ 

वष[ कुल 

जनसंÉया 
करोड़ मɅ 

जनसंÉया 
मɅ कुल 
वǒृƨ करोड़ 
मɅ 

जनसंÉया 
वǒृƨ  

ूितशत मɅ 

1960 312 1951 361 7.2 13.3 

1965 319 1961 43.9 7.8 21.6 

1970 325 1971 54.8 10.9 24.8 

1975 330 1981 68.3 13.5 24.6 

1980 333 1991 84.4 16.1 23.6 

1985 343 2001 102.7 18.3 21.7 

1990 352 

 

2011 119.7 17.0 16.5 
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 िचऽ-1ू×येक पाँच वषɟ मɅ काब[न-डाईऑÈसाइड कȧ माऽा मɅ वǒृƨ    िचऽ-2  जनगणनानुसार भारत कȧ जनसंÉयामɅ वǒृƨ   

 काब[न-डाई ऑÈसाइड, मीथेन, ÈलोरोÜलोरो काब[न, नाइशोजन ऑÈसाइड आǑद ऊंमारोधी गैसɅ है। 
यह ऊंमा के कुछ भाग को अवशोǒषत कर लेती है व शेष भाग को पुनः धरातल कȧ तरफ 
वापस भेज देती है। इसी को मीन हाउस ूभाव कहते हɇ (िचऽ-3) । काब[न डाईऑÈसाइड व 
मीथेन के िमौण अनुपात मɅ 1980 से 2004 तक हए पु ǐरवत[न को िचऽ-4 व 5 मɅ दशा[या गया है। 
ूकाश सƲेंषण कȧ ूǑबया मीन हाउस को कम करती है जबǑक वनɉ कȧ कटाई मीन हाउस 
ूभाव को बढ़ाती है। औƭोगीकरण, कृǒष, ÈलोरोÝलोरो काब[न, यातायात, मीनहाउस गसैɅ व अÛय 
गैसɉ कȧ वǒृƨ के कारण पØृवी का औसत तापमान Ǒदन ब Ǒदन बढ़ रहा है ǔजससे समिु का 
ःतर बढ़ रहा है । 
 

 

 
 

  िचऽ-3  पया[वरण ूदषण मɅ ǒविभÛन गैसɉ ू का योगदान           सारणी - 3   गैसɉ का वायु ूदषण मेू  योगदान  
 

गैसɅ 
योगदान 
ूितशत मɅ 

काब[न मोनो  
ऑÈसाइड और 
काब[न-डाई-ऑÈसाइड 47 
सãफर ऑÈसाइड 15 
हाइसोकाबɍस 15 
धलू कण 13 
नाइशोजन ऑÈसाइड 10 
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 िचऽ-4 ू×येक चार वषɟ मɅ  CO2 के िमौण अनुपात मɅ पǐरवत[न     िचऽ-5 ू×येक चार वषɟ मɅ CH4 के िमौण अनुपात मɅ पǐरवत[न      

ूभाव-  
मीन हाउस ूभाव से उ×पÛन सकंट Ǒकसी एक देश कȧ समःया नहȣं है, बǔãक ǒवƳåयापी 
पया[वरण समःया है। मीन हाउस ूभाव कȧ यहȣ ǔःथित रहȣ तो सन 2050 तक पØृवी के औसत 
तापमान मɅ 4 Ǒडमी सेǔãसयस तक कȧ वǒृƨ हो जाएगी तथा ीवुीय ¢ेऽɉ मɅ यहȣ वǒृƨ 9 Ǒडमी 
सेǔãसयस तक हो सकती है। वैǔƳक तापमान मɅ बढ़ोतरȣ के कारण ǒवƳ के सामने ता×कािलक 
व दरगामीू  दोनɉ ूकार के ूभाव कȧ चनुौितया ँखड़ȣ हो गई हɇ:- ता×कािलक ूभाव मɅ-तापमान 

मɅ बढ़ोतरȣ, बफ[  का ǒपघलना, समिुɉ के जलःतर के बढ़ने से िनचले ¢ेऽɉ मɅ ǔःथत तटȣय 

जनसÉंया कȧ िचतंा, फसल चब कȧ अिनयिमतता, कृǒष åयवहार, अितवǒृƴ, अनावǒृƴ, तफूान आǑद 
है। ताप, जीवन कȧ ूाथिमक जǾरतɉ मɅ से एक है। पचंमलू त×व जल, पØृवी, आग, वायु और 
आकाश के मेल से हȣ जीव और जगत कȧ सǒृƴ हई है लेǑकनु  जब इनका िमौण हȣ 
असतंिुलत हो जाता है, तो वे हȣ ूलय का कारण हो जाती है। भमूÖडलीय ऊंमीकरण का ूमखु 
ूभाव भारत पर भी होने वाला है ÈयɉǑक भारत एक कृǒष ूधान देश है। इसके तीनɉ ओर 
समिु और एक ओर Ǒहमालय है, Ǒहमालय से िनकलने वाली नǑदया ँकरोड़ɉ भारतीयɉ का भरण-

पोषण करती है। ǔजस धरती पर Ǒहमालय के अलावा ससंार के Êयारह ूाकृितक आƱयɟ मɅ से 

एक सÛुदर वन है जहाँ दिनयाु  के सवा[िधक बाघ है, जलःतर बढ़ने से सÛुदर वन के डबू  जाने 
कȧ ूबल आंशका है। Ǒहमालय से लेकर अमेजन तक दिनया केु  सभी ूाकृितक आƱय[ इस 

आपदा कȧ चपेट मɅ आने वाले हɇ। इÛटर गवन[मɅटल पैनल ऑन Èलाईमेट चɅज कȧ ǐरपोट[ के 

अनुसार ǒपछले 100 वषɟ मɅ पØृवी के तापमान मɅ वǒृƨ 0.7 Ǒडमी सेǔãसयस रहȣ, जबǑक 1970-

2010 मɅ यह वǒृƨ 0.4 Ǒडमी सेǔãसयस रहȣ है। इसके अनुसार समःत ǒवƳ के पास मीन हाउस 
गैसɉ के उ×सज[न को कम करने के िलए माऽ 10 वषɟ का समय शेष है।  

ूयास- 
 हम औƭोगीकरण और कृǒष भिूम के इःतेमाल के मामले मɅ ǔजतने उतावले हɇ उससे Ïयादा 
उतावलापन भ-ूसरं¢ण, वन सरं¢ण, ूदषणू  िनवारण, सौर ऊजा[ और पवन ऊजा[ के उपयोग के 
ूित Ǒदखाना चाǑहए। एक व¢ृ काटने पर दस लगाने कȧ ूित£ा से यǑद हम अपनी वािनकȧ 
को जोड़े, यǑद काब[न-डाई-ऑÈसाइड उ×सज[न वाले उƭोगɉ पर लगाम लगाए,ँ Èलोरो Ýलोरो काब[न 
गैस पैदा करने वाली वःतओु ंजैसे रेृȧजरेटर, परÝयूम, एयर कÖडȣशनर आǑद को िनयंǒऽत करɅ, 
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नǑदयɉ को गंदा करने वाली चीजɉ से बचɅ, कृǒष मɅ नाइशोजन, कृǒऽम उव[रकɉ के इःतेमाल पर 
रोक लगाए,ँ काब[न डाई-ऑÈसाइड कम करने वाली ǒवƭुत ूणाली काम मɅ लɅ तो शायद अपनी, 
अपने देश कȧ और ǒवƳ कȧ भलाई करेगɅ अÛयथा भमूडंलीय ऊंमीकरण इन सारȣ आपदाओ ंके 
साथ भखुमरȣ, कुपोषण, बीमारȣ, सामाǔजक अपराधɉ को जÛम देगा। जलवाय ु पǐरवत[न से 
िनपटने के िलए साझे ूयास कȧ जǾरत है ।  

भारत मɅ काब[न उ×सज[न कȧ दर 1 टन ूित åयǒƠ है जबǑक यूरोप मɅ यहȣ दर 10 टन 

ूित åयǒƠ व अमेǐरका मɅ 20 टन ूित åयǒƠ है अथा[त भारत के अनुसार जलवाय ुपǐरवत[न के 
वत[मान सकंट के िलए ǒवकिसत देशɉ को ऐितहािसक उƣरदािय×व ःवीकार करना चाǑहए। 
भारत मɅ ǒवƳ कȧ 17 ूितशत जनसÉंया िनवास करती है लेǑकन मीन हाउस गैसɉ मɅ भारत कȧ 
भागीदारȣ माऽ 4 ूितशत हȣ है Ǒफर भी भारत मɅ जनू 2008 से जलवाय ुपǐरवत[न पर राƶीय 

काय[ योजना तैयार कȧ है ǔजसके अÛतग[त समाधान हेत ुनीचे िलखे आठ िमशनɉ को शािमल 
Ǒकया गया है- 
� राƶीय सौर ऊजा[ िमशनः- भारत मɅ वष[ भर औसतन 250-300 Ǒदन धपू ǔखलती है  

इसिलए सौर ऊजा[ से ǒबजली उ×पादन कȧ अपार सभंावनाएँ हɇ । यह िमशन सौर ऊजा[ 
से ǒबजली सःती बनाने पर जोर दे रहा है। 

�  ऊजा[ ¢मता बढ़ाने से सàबƨ िमशनः- कम ऊजा[ खच[ तकनीक को बढ़ावा   देना। 
� रहन-सहन के िलए िमशनः-कम ऊजा[ खपत वाले आवासɉ का ǒवकास करना। कचरे से 

ऊजा[ उ×पादन करना। साव[जिनक पǐरवहन åयवःथा को बेहतर बनाना। 
� जल सरं¢ण िमशनः- इस िमशन का काय[ जल के सरं¢ण व ǒवकास पर Úयान देना है। 
� Ǒहमालय के िलए िमशनः- Êलेिशयरɉ को ǒपघलने से बचाने का ूयास  करना। 
� मीन इǔÖडया िमशनः- वनɉ के ǒवकास पर जोर देना। 
� Ǒटकाऊ कृǒष िमशनः- कृǒष से लगभग 60 ूितशत लोगɉ को रोजगार िमला हआ हैु  तथा 

एक अरब से Ïयादा लोगɉ को भोजन िमल रहा है अतः इसमɅ Ǒटकाऊ कृǒष पर जोर 
Ǒदया जाता है। 

� £ान का रणनीितक िमशनः- इसके तहत जलवाय ुपǐरवत[न के ूभावɉ तथा उनके खतरɉ 
कȧ सचूना को आम लोगɉ तक पहँचाने पर ǒवशेषु  Úयान Ǒदया जाता है। 

 
        िनःसÛदेह Ǒदन-ूितǑदन गम[ होती जा रहȣ धरती खतरे मɅ है और यह मानव सßयता 

के िलए गàभीर खतरा है इसीिलए जलवाय ुपǐरवत[न के कारण लोगɉ, जीव-जÛतओु ंतथा 
पशु-पǔ¢ओ ंके अǔःत×व पर पड़ने वाले दंूभाव कȧ अनदेखी नहȣंु  कȧ जा सकती। 
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समझो मेरे पÜपू 
आर .वी. एस नारायण 

सहायक मौसम ǒव£ानी  
मौसम काया[लय Ð मुंबई 

 
पÜ प ूकȧ पƤी थी बड़ȣ नाराज़ कई Ǒदनɉ से खलेुआम 

पÜ पू ǒबज़ी  ऑǑफस के काम मɅ सुबह शाम 

मधुचंि कȧ उॆ थी तब तो नसीब न हआु  कँमीर पहलगाम 

कहती, अब मेड बढ़ा है, इस उॆ मɅ तो ले चलो एलटȣसी पर चारɉ धाम । 
 

पÜप ूकȧ तà मना थी बनना चाहता था बेचारा वक[ र बेःट 

इसिलए न लेता बुƨ कभी छुÒटȣ याू  ऑन Ôयूटȣ रेःट 

Ǒदन रात करता बेचारा ऑǑफस कȧ सेवा, बॉस कȧ वह गुलामी 
बेःट वक[ र कȧ उàमीद मɅ रोज सुबह शाम देता सबको सलामी । 
 

अब Èया कहɅ, पÜपू के बॉस भी थे बड़े कूल 

पÜप ूका ूमोशन तो हर बार जैसे जाते भलू  

पर नहȣं आने देते वो अपने काम पर कोई आचं 

लेते पÜप ूसे फुल काम, न बज जाते जब तक साढ़े पाँच । 
 

मुकƧर के िसकंदर भी है यहाँ,ǒबना Ǒकए सब कुछ िमल जाता  

बेचारे पÜपू कȧ Ǒकःमत देख, हमɅ तो िसफ[  रोना हȣ आता  

आǔखर एक Ǒदन पÜप ूको सब कुछ समझ आया 
बेःट वक[ र कȧ उसने छोड़ दȣ अब मोह माया । 
 

बॉस से बोला, मुझे Èयɉ यɉ हȣ ǒबन मतलब सताते हो, 
बेःट वक[ र का ǔखताब देना हो तो कोई भाई भतीजा चुनवाते हो 
ूमोशन भी नहȣं िमलता, अब तो वी. आर. एस. लेने का मन करता है 

बेःट सी. आर भी गर आप िलख दो, तो भी काम मɅ Ǒदल नहȣं लगता है । 
 

बॉस हँस कर बोले ठȤक है, कोई बात नहȣं, छोड़ दो साथ 

एक खोजो, तो हजार िमलɅगे, बहत पÜपूु  हɇ मेरे साथ 
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कोई कमी नहȣं यहाँ 
ये दिनयाु  पÜपूओं से भरȣ पड़ȣ है। 
 

तुम न करोगे तो Ǒकसी और से कराऊँगा 
Ǒकसी और पÜपू को मɇ खोज िनकालूँगा  
यहाँ तो कतार मɅ खड़े हɇ कई  तुàहारे जैसे  
मɇ एक और नया पÜपू बनाऊँगा।  
 

************** 
 
 
 
 

पाठकɉ से नॆ िनवेदन 
ǒवभागीय गहृ पǒऽका मौसम मंजषूा मɅ ूकाशन के िलए Ǒहंदȣ मɅ 
लेख(वै£ािनक, साǑहǔ×यक आǑद),कǒवता आǑद आमंǒऽत Ǒकए जाते हɇ 
। आपकȧ रचनाओ ं कȧ बेताबी से ूती¢ा है । कृपया रचनाएँ दो 
ःवÍछ टंǑकत ूितयɉ मɅ भेजɅ। साथ हȣ इस आशय का ूमाण ूऽ भी 
भेजɅ Ǒक यह रचना ःवरिचत,मौिलक एव ंअूकािशत है । यǑद ǑकÛहȣं 
कारणɉ से आपकȧ रचनाएँ अूकािशत रह जाती हɇ तो वापस नहȣ 
लौटाई जाएंगी । अपनी रचनाएँ नीचे िलखे पते पर भेजɅ Ð 

 
संपादक Ð �मौसम मंजूषा� 
भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग 

कमरा संÉया - 612, Ǒहंदȣ अनुभाग, उपमह मौसम भवन  
लोदȣ रोड, नई Ǒदãली-110003 

ई मेल पताः- hq.hindi@gmail.com 
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यादɉ के झरोखे से 
यह åयंÊय लेख मौसम मजूंषा के 
वष[ -1984 के हेमतं अकं से िलया 
गया है। डॉ. रंजन केलकर मौसम 
ǒव£ान के महािनदेशक के पद से 

सेवािनवƣृ हए हɇ ।ु  

आराम और आ×म£ान 
- डॉ. रंजन केलकर  
त×कालीन िनदेशक 

  
  न चाहते हए भी मɇ अचानक बीमार पड़ गयाु  । के.स.ःवा.यो.(कɅ िȣय सेवा ः वाः Ø य योजना) 
के िचǑक×सा अिधकारȣ को Ǒदखाया तो उसने यह मत åयƠ Ǒकया Ǒक मɇ अब एक महȣने तक 
दÝतर जाने योÊय नहȣं हँ। उसने कहाू , "डॉÈटर कȧ अनुमित के ǒबना आपको पलगं से उठना 
तक मना है। आप ǔजतना अिधक आराम करɅगे उतनी जãदȣ ठȤक हो जायɅगे ।"  

22 साल से कुसȸ पर बैठे इंसान को पलगं पर लेटने कȧ यह Ǒकतनी कठोर सज़ा थी। मɇ 
इस अÛयाय के ǒवǾƨ अपनी आवाज़ उठाना चाहता था, लेǑकन इससे पहले हȣ डॉÈटर साहब 
अगले मरȣज़ को कमरे मɅ बुला चकेु थे। घर पहँचते हȣ सबसे पहले मझेुु  अपनी कुसȸ का Éयाल 
आया। हाय मेरȣ कुसȸ .....! पूरे एक महȣने तक वह Ǒकतनी 
खाली खाली सी रहेगी। हर घड़ȣ मेरा साथ देने वाली, 
मेरा बढ़ता हआु  वजन सभंालने वाली, मेरȣ 
वो Üयारȣ कुसȸ, Èया होगा उसका ? कुसȸ 
केवल एक आसन नहȣं है। वह 
जीवन मɅ पǐरवत[न लाने वाली एक 

शǒƠ है। कुसȸ पर बैठा इंसान, 

सामाÛय इंसान नहȣं रहता। वह 
Ǒकसी से बातɅ नहȣं, चचा[ करता है । 
वह सनुता नहȣं ूाथ[ना ःवीकार 
करता है। वह कहता नहȣं, आदेश देता है ।  

अब ऐसी चम×कारȣ कुसȸ को छोड़कर मɇ इस 
समय पलगं पर लेटा हूँ । कुसȸ कȧ तुलना मɅ मझेु पलगं पसदं नहȣं 
आया, È यɉǑक पलगं पर लेटे इंसान से उसका हर अिधकार छȤन िलया जाता है। पलगं पर 
लेटने का अथ[ है दब[लताु , रोग,पराधीनता । िनधा[ǐरत समय पर मझेु खाना पड़ता है, चाहे भखू 
हो या न हो। अपनी पसदं कȧ कोई भी चीज़ खाना मेरे िलए मना है। मेरे िलए वहȣ अÍछा है, 

ǔजसे डॉÈटर अÍछा समझते हɇ ।  
पलगं पर लेटे रहने का एक और अथ[ है- इंतजार । रात को सबुह कȧ ताजगी का 

इंतजार, Ǒदन मɅ रात कȧ खामोशी का इंतजार, बीमारȣ से छटकारेु  कȧ सनुहरȣ घड़ȣ का इंतजार, 
और पूछताछ के िलए आने वाले Ǒकसी हमदद[ का इंतजार।पलगं पर लेटे-लेटे मझेु अपने दÝतर 
कȧ याद सताने लगी। याद आया मेरे कमरे के आगे दो चपरासी खड़े रहते थे -- "अभी अंदर 
मत आइए, साहब मीǑटंग मɅ है।" Ǒफर भी कोई न माने तो मेरȣ िनजी सहाियका कहती ---" आई 

एम सॉरȣ, आज आपको अपाइंटमɅट नहȣं िमलेगी ।" इसके बावजूद मेरे कमरे मɅ कोई घुस आये 
तो मɇ ःवय ंटाल देता --- िम. शमा[, अभी मɇ åयःत हँ। आप बाहर इंतजार कȧǔजएू " मɇ बाद मɅ 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

59
 

बुलाऊँगा ।"ǔजस शमा[ को टाल देता था, वहȣ अब बीमारȣ मɅ देखने आया है तो Ǒकतना अÍछा 
लग रहा है । अनायास मɇ कह उठता हूँ, "आइये, आइये शमा[ जी, मɇ आप हȣ का इंतजार कर 
रहा था। अरे सनुो, शमा[ जी आये हɇ, कुछ कोãड Ǒसंक लाना उनके िलए । अरे मɇ बीमार हँ तो ू
Èया, आपको कुछ तो लेना हȣ पड़ेगा।"पलगं पर लेटने का एक मतलब है बाहरȣ दिनया से ु
सबंंध कट जाना। मझेु केवल आवाज़Ʌ सनुाई देती हɇ --- रसोईघर मɅ बत[नɉ कȧ आवाज़, बÍचɉ के 
रोने कȧ आवाज़, दरू कुƣɉ के भɋकने कȧ आवाज़, पड़ोसी के झगड़े कȧ आवाज़ और मेरे Ǒदल कȧ 
धड़कन कȧ आवाज़ !उधर जब मɇ कुसȸ पर बैठता था तब मझेु सब फाइलɅ, देखने के िलए समय 
हȣ नहȣं था। दो टेलीफोनɉ कȧ सǒुवधा से Ǒकसी से भी तुरंत बातचीत कर सकता था। और अब 
मेरे सारे सचंार माÚयम टट चुकेू  हɇ। पता नहȣं डॉÈटर बनजȸ के डेपुटेशन का Èया हआु  ? बÉशी 
साहब कȧ शांः फर कɇ िसल हई याु  नहȣं ? मझेु मालमू नहȣं, कुछ भी तो नहȣं मालमू। 

लेǑकन धीरे-धीरे मझेु पलगं से भी मोह सा होने लगा है। मझेु इस पर आराम करने से 
कुछ आ×म£ान- सा होने लगा । वो कुसȸ वाले लोग भला अपनी कुिस[यɉ पर बैठे रहɅ, या 
डेपुटेशन पर जाएं या उनका तबादला हो जाए, मझेु उनसे Èया ? यह पलगं हȣ मानो इस समय 
मेरा िसहंासन है जहाँ से मɇ अपना साॆाÏय सभंाल रहा हँ।ू  अगर मेरे िसर मɅ दद[ है, तो बÍचे 
शोर नहȣं मचा सकते। अगर मझेु ठंड लग रहȣ है तो कोई पखंा नहȣं चला सकता। मझेु हर 
चीज़ मɅ अमता दȣ जा रहȣ है। मझेु लगता है यहां भी मɇ इस दिनया का सॆाटु  हँ।ू   

मɇने हȣ कहा था Ǒक कुसȸ पर बैठने वाला इंसान, एक सामाÛय इंसान नहȣं रहता। कहते 
हɇ, सƣा आदमी को अंधा बना देती है, शायद इसीिलए कुसȸ पर ǒवराजमान åयǒƠ कȧ Ǻǒƴ 
सकुंिचत हो जाती है । Èयɉ ? जरा सोिचए। आप कुसȸ पर बैठे हɇ । आपकȧ नज़र कहा ंहै ? नीचे 
मेज पर रखे कागज़ो पर। कमरे मɅ कोई आता है तो नीचे देखते हए हȣ आपु  उससे बैठने को 
कह देते हɇ । Ǒफर Ǒकतनी कǑठनाई से अपनी नज़र उठाते हɇ, बात करते के िलए। उस समय 
आप अपने आप को Ǒकतना महान समझ रहे होते हɇ।  
    यहȣ है कुसȸ पर बैठने का नतीजा-- एक सकुंिचत Ǻǒƴकोण, दसरɉू  के ूित आदर का 
अभाव, सेवा और कत[å य बुǒƨ का लोप। इसके ǒवपरȣत कãपना कȧǔजए पलगं पर लेटे इंसान 
कȧ। उसकȧ आंखे ःवभावतः ऊपर कȧ और रहती हɇ । वह आसमान कȧ Ǒदशा मɅ देखता है। ये 
ǒवः ततृ बादल, ये अगǔणत तारे । इनके आगे इंसान Èया है-- एक बहत हȣ तुÍ छु  जीव।कुसȸ के 
ǒवयोग मɅ मनेै सोचा था Ǒक पलगं से मेरा कोई ǐरँता नहȣं बन सकता। परÛतु मɇ गलत था । 
यहां अिधकार नहȣं है, कुसȸ जैसी सǒुवधाए ंनहȣं हɇ, ःपधा[ के अवसर नहȣं है। लेǑकन यहा ं है 
इंसान के ूित आदर, नॆता, शांित और जीने कȧ उàमीद।  
 

*************** 

कƴ और ǒवपǒƣ मनुंय को िश¢ा देने वाले ौƵे 
गुण हɇ। जो साहस के साथ उनका सामना करते हɇ, 
वे ǒवजयी होते हɇ ।             -लोकमाÛय ितलक       
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यादɉ के झरोखे से 
यह £ानवध[क लेख मौसम मजूंषा के 
वष[ -1990  के माच[ अकं से िलया 
गया है । डॉ. ए.के.शुÈला वत[मान मɅ 
भकंूप जोǔखम मãू यांकन कɅ ि मɅ 
वै£ािनक �ई� के पद पर काय[रत हɇ । 

सागर कÛया का आठवां अिभयान 
  

- डॉ.ए.के.शÈुला 
त×कालीन िनदेशक 

  
ूकृित के सàपणू[ अवयव मानव जीवन के िलए आवँयक त×व रहे हɇ और ौƵे मानव जीवन 
सचंालन के िलए मानव उनके गढ़ू रहःयɉ को खोज िनकालने के िलए हमेशा ूयƤशील रहा है। 
इसी ूकार समिुȣ सàपदा अनाǑदकाल से मानव को हȣ नहȣं देवताओं को भी आकǒष[त करती 
रहȣ है। साथ हȣ समिुȣ वायुमडंल भी वै£ािनकɉ के िलए हमेशा कौतुहल का ǒवषय रहा  है। इस 

समिुȣ सàपदा के दोहन या समिु-मÛथन कȧ कãपना को साकार करने के िलए हȣ "सागर 
कÛया" नामक अनुसधंान पोत का िनमा[ण हआ।ु   

"सागर कÛया" पǔँ चम जम[नी Ʈारा िनिम[त 
ǒवƳ का एक आधिुनकतम 
अनुसधंान पोत  है । इसका मÉुय 
उƧेँय समिु तथा उसके वायमुडंल 
सबंंधी शोध करने वाले 
वै£ािनकɉ को एक मचं पर 
आधिुनकतम सǒुवधा 
उपलÞध कराना है। यह 
अनुसधंान पोत भारत वष[ के 
अनुसधंान पोतɉ कȧ ौृखंला मɅ 
सबसे आधिुनकतम तथा ः वचािलत है 

। 100 मीटर लàबा तथा 16 मीटर चौड़ा यह 
पोत 8 मǔंजलɉ मɅ बंटा हआ है ु । इसमे ूयोगशालाओ ं के 
अलावा आवासीय क¢, मनोरंजन क¢, पुःतकालय, भोजनालय, åयायामशाला 
एव ंअÛय आवँयकताओ ंके अनǾुप क¢ɉ का िनमा[ण Ǒकया गया है । यह पोत एक साथ 90 

åयǒƠयɉ को लेकर सपंूण[ सǒुवधा के साथ 45 Ǒदन तक ǒबना Ǒकसी आवँयक वःतुओ ंकȧ कमी 
के, समिुȣ ¢ेऽ मɅ ǒवचरण करने कȧ ¢मता रखता है। यह पोत पूण[तया वातानकूुिलत तथा 
ǔःथर मचं पर है, ǔजसकȧ वजह से समिु मɅ आने वाली ऊँची-ऊँची लहरɉ का इस पर ूभाव 
नगÖय है ।  

"सागर कÛया" मɅ ःथाǒपत यंऽ समिु से सबंिंधत Ǒकसी भी शोध काय[ हेतु सआूम से 
सआूम समुाहȣ आँकड़े उपलÞध कराने मɅ स¢म हɇ । दर से Ǒदखू ता हआ रेडोम इसकेु  उÍच 
मǔःतंक को ूदिश[त करता है। रेडोम से जड़ुा हआु  रेडार नामक सयंऽ 400 Ǒक. मी. कȧ दरȣ ू
तक मािचस के टकड़े के आकार के बराबरु  Úयेय को खोज िनकालने मɅ स¢म है। इस ूकार 
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बहतु  दर ू तक कȧ समिुȣ ǒवषमताओ ंको जहाज तक आने से पवू[ हȣ £ात कर उसे तथा उसमɅ 
काय[रत वै£ािनकɉ को आने वाली आशकंाओं से सचेत Ǒकया जा सकता है।   

अनुसधंान पोत के िनयंऽण हेत ुकàÜयूटर जैसी आधिुनकतम ूणाली का उपयोग Ǒकया 
गया है, साथ हȣ ǒविभÛन शोधकाय[ मɅ आने वाले उपकरणɉ को भी कàÜयूटर ूणाली कȧ 
सहायता से ःवचािलत बनाया गया है, ताǑक काय[रत वै£ािनकɉ का Ïयादा से Ïयादा समय 
ूयोगɉ Ʈारा ूाƯ आकँड़ɉ से िनंकष[ िनकालने मɅ लगाया जा सके साथ हȣ उपकरणɉ को 
अ×यÛत समुाहȣ बनाया जा सके। सागर कÛया मɅ लगाए गए कàÜयूटरɉ मɅ मÉुयतः तीन ूकार 
के कàÜयूटर   हɇ। पहले ूकार का कàÜयूटर जो जहाज के िनयऽंण मɅ मदद करता है, उसे 
नेǒवगेशनल कàÜयूटर कहते हɇ। यह कàÜयूटर अमेǐरकȧ नेǒवगेशनल उपमह कȧ सहायता से, 

पोत कȧ ǔःथित का पता लगाने तथा पोत को चलाने मɅ अ×यंत सहायक है। इसके अितǐरƠ 
एक िनǔƱत अÛतराल मɅ पोत कȧ ǔःथित, गित तथा समिु कȧ गहराई एव ंअÛय आवँयक 

आकँड़े इसकȧ सहायता से, ǒविभÛन ूयोगशालाओ ंमɅ लगे दरदश[न पर ूदिश[तू  Ǒकए जाते हɇ। 
दसरे ूकारू  के कàÜयूटर का उपयोग मौसम ǒव£ान सबंधंी ूयोगɉ को सिुनǔƱत करने मɅ Ǒकया 
जाता है। इसकȧ सहायता से मौसम शोध संबंधी ǒविभÛन ःथानɉ पर लगे उपकरणɉ के Ʈारा 
ूाƯ आकँड़ɉ को एक ःथान पर ूाƯ करने मɅ मदद िमलती है। इसके अलावा यह मौसम 
ǒव£ान के ूयोगɉ मɅ आने वाले यंऽɉ को जहाज कȧ गित, झुकाव इ×याǑद का ूभाव दर करने ू
या इसके Ʈारा आँकड़ɉ मɅ आई अशǒुƨयɉ को दर कर सहȣ आकँड़ɉ को ूाƯू  करने मɅ मदद करता 
है। तीसरा कàÜयूटर बहउपयोगी कàÜयूटरु  है, ǔजसकȧ सहायता से ǒविभÛन ूकार कȧ गǔणतीय 
Ǒबयाओ ंको सपंÛन करने मɅ मदद िमलती हɇ ।  

आइए, अब इस आठवɅ अिभयान मɅ भाग लेने वाले ǒविभÛन ǒवभागɉ के काय[कलापɉ पर 
नजर डालɅ- 

"सागर कÛया" का आठवां अिभयान मौसम ǒव£ान ǒवभाग के 6 वै£ािनकɉ के अलावा 
राƶीय समिु ǒव£ान सःंथान (N I O) गोवा के 18 वै£ािनकɉ तथा राƶीय भ-ूभौितकȧ अनुसंधान 
सःंथान हैदराबाद के 6 वै£ािनकɉ को लेकर 23 मई,1984 को गोवा से ूःथान कर, ौीलकंा, 
ल¢Ʈȣप आǑद देशɉ के पास से गजुरता हआु  96° दǔ¢ण अ¢ांश तथा 78° पूव[ देशाÛतर तक 
सवȶ¢ण करता हआ पहँचाु ु  । इसके बाद एक अÛय राःते से सीशã स होता हआ सोमािलयाु  के 
करȣब तक पहँचकरु  6 जलुाई, 1984 को गोवा तट पर पहँचा । उपरोƠ पु थ अनुसधंान के उƧेँय 
से इसमɅ भाग लेने वाले तीनɉ ǒवभागɉ कȧ आवँयकताओं को देखते हए बनाया गया था ।ु  

मौसम ǒव£ान कȧ Ǻǒƴ से पØृवी को तीन ¢ेऽɉ, मÚय ¢ेऽ, ीवुीय ¢ेऽ एव ं
उं णकǑटबंधीय ¢ेऽ मɅ ǒवभाǔजत Ǒकया जा सकता है। उंण-कǑटबधंीय ¢ेऽ ीवुीय एव ंमÚय 
¢ेऽ के ǒवपरȣत ऊजा[ के सघंनक कȧ तरह काय[ करता है, इसमɅ सयू[ से ूाƯ ऊजा[ सतह Ʈारा 
पǐरवित[त ऊजा[ से कहȣ ंÏयादा होती है। यहा ंपर मौसमी घटनाओं कȧ ूकृित तथा उनका उƫव 
अÛय ूकार का होता है। "सागर कÛया" के इस आठवɅ अिभयान मɅ मौसम वै£ािनकɉ का मÉुय 
उƧेँय इसी ¢ेऽ कȧ घटनाओ ंमɅ åयाƯ ूितकूलताओ ंका अÚययन करना तथा दर दǔ¢णीू  

गोलाƨ[ के आकँड़े एकǒऽत करना था। चूǑंक पØृवी का अिधकतम ¢ेऽ जल मɅ डबाू  हआ होता ु
है, अतः इस वजह से, िनयिमत Ǿप से आकँड़े एकऽ करना एक दǾह काय[ है। इस ूकारु  इन 
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दोनɉ बातɉ को Úयान मɅ रखते हए अिभयान का पथ तैयारु  Ǒकया गया था ताǑक मौसम कȧ 
ǒविभÛन घटनाओ ंसे सबंंिधत आँकड़ɉ को शोध काय[ हेत ुसकंिलत Ǒकया जा सके ।  

मौसम ǒव£ान के महािनदेशक Ʈारा उपरोƠ काय[ हेत ुौी एम.सी.पÛत के नेत×ृव मɅ 
अÛय वै£ािनकɉ, डॉ.आर.åहȣ.शमा[,डॉ.ए.के.शुÈला,ौी एस.पी. सÈसेना, ौी एस.सी.गुƯा, ौी 
एच.पी.िमौा कȧ टोली का इस आठवɅ अिभयान को सàपाǑदत करने हेत ुअनुमोदन Ǒकया गया। 
मौसम ǒव£ान ǒवभाग के मÉुय ूयोगɉ मɅ सतहȣ मौसम के त×वɉ के सकंलन के अलावा ऊपरȣ 
वायुमडंल मɅ वाय,ु दाब, ताप तथा आि[ता एव ं ǒविभÛन वायमुडंलीय सतहɉ पर हवा कȧ Ǒदशा 
एव ंगित का ǒवचरण ूाƯ करना था ।  

सतह पर उपरोƠ त×वɉ का ǒववरण £ात करने हेत ु ǒविभÛन ूकार के उपकरण पोतɉ 
के सबसे ऊपरȣ खÖड मɅ लगाए गए है। इन उपकरणɉ Ʈारा ूाƯ आँकड़े, कàÜयूटर Ʈारा पोत कȧ 
गित एव ंǑदशा सबंंधी सशंोधन कर डेटालॉगर नामक यंऽ मɅ हर िमनट ूदिश[त होते रहते हɇ। 
साथ हȣ एक रासायिनक कागज पर अकंɉ के Ǿप मɅ भी ूाƯ Ǒकए जाते है। आवँयकतानुसार 
इÛहɅ चàुबकȧय टेप मɅ भी ूाƯ Ǒकए जाने कȧ सǒुवधा है।  

वायुमडंल कȧ ऊपरȣ ǒविभÛन सतहɉ पर मौसम त×वɉ ताप, दाब, आि[ता तथा हवा कȧ 
गित एव ंǑदशा ूाƯ करने हेत ुदो उपकरणɉ को उपयोग मɅ लाया जाता है। पहले उपकरण ǔजसे 
ई.सी.आई.एल. ǐरकॉड[र के नाम से जाना जाता है, मɅ ताप, दाब एव ंआि[ता का ǒववरण ूाƯ 
Ǒकया जाता है। इसे पोत कȧ मौसम ǒव£ान सबंंधी ूयोगशाला स.ं1 मɅ ःथाǒपत Ǒकया गया है। 
दसरा उपकरण जोू  अमेǐरका कȧ ई.ई.सी.एल. नामक कंपनी Ʈारा िनिम[त Ǒकया गया है उसे 
रेडार के नाम से जाना जाता है । इसे पोत कȧ मौसम ǒव£ान सबंधंी ूयोगशाला स.ं2 मɅ 
ःथाǒपत Ǒकया गया है। इस उपकरण से हवा कȧ गित एव ंǑदशा सबंंधी आकँड़े ूाƯ Ǒकए जाते 
हɇ । जैसाǑक पहले बताया जा चकुा है Ǒक यह एक बहत हȣ समुाहȣ उपकरणु  है तथा इसके 
Ʈारा ूाƯ आकँड़े पोत कȧ गित, Ǒदशा, इ×याǑद पǐरवत[नɉ से सशंोिधत होते हɇ, साथ हȣ इस यऽं 

के रेडोम को ǔःथर मचं मɅ रखने कȧ भी åयवःथा कȧ गई है ।  
उपयु[È त वǔण[त दोनɉ उपकरणɉ का उपयोग कर वायुमडंलीय सतहɉ पर त×वɉ के ǒववरण 

को £ात करने हेत ु ूितǑदन दो बार एक गुÞबारा ǔजसमɅ हाइसोजन गैस भरȣ होती है, मɅ 
शाÛसमीटर नामक यंऽ तथा अãयूमीिनयम धात ुका बना हआु  पतगं Ǿपी परवत[क लगा कर 
ऊपर भेजा जाता है। शाÛसमीटर मɅ ǒविभÛन त×वɉ के िलए लगे हए सेÛसर िनरÛतर त×वɉु  

सबंंधी सकेंत ूेǒषत करते रहते हɇ जो उǔã लǔखत ǐरकॉड[र मɅ ूाƯ होते रहते हɇ । इसी ूकर 
रेडार Ʈारा भेजी गई ǒवƭुत चàुबकȧय तरंगे जब गुÞबारे के साथ लगे परावत[क पर, जो वायु के 
ूभाव से ǒविभÛन ऊँचाइयɉ पर गÞुबारे के ǒवचलन के अनुसार गित करता रहता है, से 
परावित[त होकर वापस आती है तो परावित[त तरंगɉ कȧ Ǒदशा तथा आने मɅ लगे समय से 
गुÞबारे कȧ ऊंचाई तथा उस ऊंचाई मɅ वाय ुका वेग एव ंǑदशा कàÜयूटर कȧ मदद से £ात होकर 
रेडार के ǐरसीवर मɅ ःवतः ूाƯ होती रहती है । इस ूकार हमɅ ǒविभÛन वायुमडंलीय सतहɉ पर 
करȣब 25 Ǒक.मी. कȧ ऊंचाई तक उपरोƠ उपकरणɉ Ʈारा वायुमडंलीय मौसम त×वɉ का ǒवचरण 
ूाƯ होता रहता है।  
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इसके अलावा पोत पर काय[रत वै£ािनकɉ को पØृवी के ǒविभÛन भागɉ मɅ मौसम त×वɉ 
तथा बादलɉ कȧ ǔःथित कȧ जानकारȣ ूाƯ करने हेत ुमौसम पूवा[नुमान एव ंशोध काय[ के िलए 
िनतांत आवँयक, दो अÛय उपकरण ःविचऽ ǐरकाड[र ǔजसे ए.पी.टȣ. के नाम से जाना जाता है 
तथा फैÈस नामक यंऽ भी पोत मɅ लगाए गए हɇ। इनके Ʈारा बमशः ǒविभÛन अÛतराल पर 
ǒविभÛन उपमहɉ Ʈारा ूेǒषत बादलɉ के िचऽ एव ंǒविभÛन देशɉ के मौसम मÉुयालयɉ से ूेǒषत 
त×वɉ के रेखीय माफ ूाƯ Ǒकए जाते हɇ ।  

यƭǒप हम अतंǐर¢ कȧ खोजबीन मɅ लगे हए हɇु , ǑकÛत ुआज भी वै£ािनक पØृवी कȧ हȣ 
उ×पǒƣ एव ंसरंचना के बारे मɅ एकमत नहȣं हो सके हɇ। पØृवी का दो ितहाई भाग का जल मɅ 
डबाू  होना, सरंचना के बारे मɅ Ǒकसी ठोस आधार पर पहँचने मɅ आड़े आता रहता हैु  । "सागर 
कÛया" अनसुधंान पोत उन सभी साधनɉ को उपलÞध करने मɅ स¢म है, ǔजससे  पØृवी  कȧ 
जल मɅ डबे हए भाग कȧ आÛतǐरकू ु , ǒविभÛन सतहɉ कȧ सरंचना के बारे मɅ आकँड़े  एकऽ कर 
Ǒकसी ठोस आधार पर पहँचने मɅ मदद कर सकती है। राƶीय भूु -भौितकȧ अनुसधंान सःंथान, 

हैदराबाद के 6 वै£ािनकɉ ने इसी उƧेँय को लेकर सागर कÛया के आठवɅ अिभयान मɅ भाग 
िलया है। इसके पूव[ के अिभयान को िमलाकर इस सःंथान Ʈारा अब तक करȣब 10.000 लाइन 
Ǒक.मी.समिु के अÛदर डबे पØृवी के भागू  का सवȶ¢ण Ǒकया जा चकुा है।  

राƶीय भ-ूभौितकȧ अनुसधंान सःंथान Ʈारा सवȶ¢ण हेत ुदो भौितक रािशयɉ चàुबकȧय एवं 
गुǾ×वीय ¢ेऽ के ǒवचरण को साधन के Ǿप मɅ इःतेमाल Ǒकया गया है। भौितकȧ िनयमɉ के 
अनुसार चàुबकȧय ¢ेऽ अÛय कारकɉ के अलावा पदाथ[ कȧ ूकृित पर भी िनभ[र करता है। इसी 
ूकार गुǾ×वीय ¢ेऽ अÛय कारकɉ के अलावा पदाथ[ कȧ माऽा आयतन घन×व पर भी िनभ[र 
करता है। इस ूकार इन दोनɉ अवयवɉ के ǒवचरण को £ात कर समिु के गभ[ मɅ ǔःथत पØृवी 
कȧ ǒविभÛन सतहɉ कȧ ूकृित एव ंआकृित के बारे मɅ जानकारȣ ूाƯ Ǒकए जाने का ूयास 
Ǒकया जा रहा है।  

राƶीय भ-ूभौितकȧ अनुसंधान सःंथान Ʈारा उपरोƠ वǔज[त दोनɉ रािशयɉ के ǒवचरण को 
£ात करने हेतु सामाÛयतः दो ूकार के अलग-अलग ूयोग अनुसधंान पोत मɅ Ǒकए जाते हɇ। 
पहले ूयोग मɅ चàुबकȧय ¢ेऽ के ǒववरण का अÚययन समुिȣय चàुबकȧय मापक यऽं Ʈारा 
Ǒकया जाता है। इस यंऽ के दो भागɉ मɅ से एक को समिु मɅ जल कȧ सतह पर पोत के करȣब 

200 मीटर कȧ दरȣ परू  तरैाया जाता है, ǔजससे पोत के चàुबकȧय पदाथɟ के Ʈारा उ×पÛन 
चàुबक×व को नगÖय Ǒकया जा सके। इस भाग मɅ एक ǒवशेष ूकार के पदाथ[ कȧ आǔÖवक 
सरंचना के िसƨाÛत का उपयोग Ǒकया जाता है। Ǒकसी ूकार के अणु जो ःवयं मɅ चàुबक होते 
हɇ, िनǔƱत अवःथा मɅ समायोǔजत रहते हɇ। अगर इÛहɅ उÍच ǒवƭुत धारा Ʈारा ूेǒषत Ǒकया 
जाए तो उनकȧ अवःथा मɅ ǒव¢ेपण उ×पÛन हो जाता है। यह ǒव¢ेपण लगाई गई ǒवƭुत धारा 
कȧ माऽा एव ं Ǒदशा पर िनभ[र करता है। इन ǒव¢ेǒपत अणओु ंपर पØृवी या उसमɅ उपǔःथत 
िåयɉ कȧ ूकृित के अनुǾप एक अÛय चàुबकȧय बल काय[ करता है। चूǑँक यह बल िभÛन-

िभÛन िåयɉ कȧ उपǔःथित कȧ वजह से िभÛन-िभÛन होता है अतः इस ूकार ǒव¢ेǒपत अण ु
ǒविभÛन पǐरणामी बल कȧ वजह से दोलन शǾु कर देते हɇ । इÛहȣं दोलनɉ के आयाम को 
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ǒवƭतुीय ǒविधयɉ Ʈारा आविध[त कर यंऽ के दसरेू  भाग जो Ǒक पोत कȧ ूयोगशाला मɅ ःथाǒपत 
Ǒकया गया है, मɅ रैǔखक एवं अंǑकक Ǿप मɅ ूाƯ Ǒकया जाता है।  

अनुसधंान सःंथान Ʈारा दसरा ूयोगू  गुǾ×वीय ǒवचरण £ात करने सबंंधी है। इस 
ूयोग मɅ काम आने वाले उपकरण को सामǑुिक गुǾ×वमापक यंऽ के नाम से जानते है। यह 
यंऽ गǾु×वीय ¢ेऽ के सआूम से सआूम पǐरवत[न को £ात कर सकने मɅ स¢म है। उसमɅ गǾु×व 

के साव[भौिमक िनयम ǔजसके अनुसार वःतुए ंपØृवी कȧ ओर आकǒष[त होती हɇ, का उपयोग 
Ǒकया जाता है। जैसाǑक वǔण[त Ǒकया जा चकुा है Ǒक गुǾ×वीय ¢ेऽ, पØृवी मɅ ǔःथत पदाथ[ कȧ 
माऽा एव ं घन×व के अनुसार भी पǐरवित[त होता है, अथा[त Ïयादा घन×व कȧ वःत ु Ǒकसी 
िनǔƱत वःतु को अपनी ओर Ïयादा बल से आकǒष[त करती है। इसी बल को मापने के िलए 

इस यंऽ मɅ Èवाट[ज कȧ ǔः ू ंग जो सआूमतम आकष[ण Ʈारा लगाए गए बल से ǒव¢ेǒपत हो 
सकती है, के साथ एक भार लटकाया हआ होताु  है। साथ हȣ भार के चारɉ ओर एक ǒवƭतु 
कुÛडली लपेट दȣ जाती है। इस परेू समजंन को एक चàुबकȧय ¢ेऽ मɅ रखा जाता है। गǾु×व 
मापक का यह भाग पोत कȧ पɅदȣ पर गरैोःटेबलाइÏड मचं पर ःथाǒपत Ǒकया गया है। इस 
ूकार तल मɅ ǔःथत ǒविभÛन घन×व वाले िåयɉ Ʈारा ǔः ू ंग पर लटके भार पर ǒविभÛन मान 
का बल आरोǒपत होता है, ǔजसके फलःवǾप ǔः ू ंग दोलन करना शुǾ कर देती है। भार के चारɉ 
ओर चàुबकȧय कुÖडली लपेटȣ होने कȧ वजह से ूेǐरत धारा बल के अनुǾप उ×पÛन होती है। 
इसी धारा को आविध[त कर पोत कȧ ूयोगशाला मɅ ǔःथत यऽं के दसरे भाग परू  रैǔखक तथा 
अंǑकक Ǿप मɅ चàुबकȧय ¢ेऽ का मान ूाƯ होता रहता है।  

ऊपर बताए गए दोनɉ ूकार के यऽंɉ Ʈारा ूाƯ आँकड़ɉ को चàुबकȧय टेप पर भी ूाƯ 

Ǒकया जाता है। इन ूयोगɉ के अलावा एक तीसरे ूयोग का उपयोग, जो बहत हȣ समुाहȣ तथा ु
खचȸला है, अǔÛतम तौर पर Ǒकया जाता है। इस ूयोग मɅ आने वाले यंऽ को समिुȣ कàपन 
मापक यऽं के नाम से जाना जाता है। इस ूयोग मɅ वातावरण के 150 गुणा दाब पर हवा के 
बुलबलेु पØृवी कȧ तली मɅ भेजे जाते हɇ, फलःवǾप एक ूकार का कàपन उ×पÛन होता है।  

ǒविभÛन आकृित एवं ूकृित के Ʈारा परावित[त कàपन िभÛन-िभÛन आवǒृƣ के होते है, 

ǔजÛहɅ ूयोगशाला मɅ समुाहȣ यंऽɉ Ʈारा नापकर पØृवी कȧ ǒविभÛन सतहɉ कȧ आकृित एवं 
ूकृित के बारे मɅ जानकारȣ ूाƯ कȧ जाती है ।  

इस ूकार ूाƯ आँकड़ɉ से बड़े-बड़े सवȶ¢ण मानिचऽ बनाए जाते हɇ, और इनके आधार पर 
समिुतल मɅ तथा उसकȧ काफȧ गहराई तक कȧ परतɉ कȧ सरंंचना के बारे मɅ अनुमान लगाया 
जाना सभंव हो सकेगा। अतः उàमीद कर सकते हɇ Ǒक हम िनकट भǒवंय मɅ अपनी पØृवी कȧ 
उ×पǒƣ एवं आकृित के बारे मɅ एक ठोस आधार पर पहँच सकने मɅ स¢म होु  सकɅ गɅ।  

जैसे-जैसे हमारȣ आवँयकताए ंबढ़ती जा रहȣ हɇ, वसेै हȣ भतूल मɅ समायोǔजत पदाथɟ कȧ 
कमी महससू कȧ जा रहȣ है। जैसा Ǒक सव[ǒवǑदत है Ǒक पØृवी का दो ितहाई भाग जल से 
िघरा हआ हैु , अतः िनǔƱत हȣ भǒवंय मɅ हमɅ समिुतल मɅ िछपी हई सàपदाु  पर भी िनभ[र होना 
पड़ सकता है । इसी उƧेँय को लेकर राƶीय समिु ǒव£ान सःंथान गोवा ने अपने पहले चरण 
मɅ इस सàपदा के सवȶ¢ण का काय[ अपने हाथ मɅ िलया है। "सागर कÛया" के इस आठवɅ 
अिभयान मɅ डॉ0 एस.एल.कुरेशी के नेत×ृव मɅ 18 वै£ािनकɉ एव ंतकनीकȧ कम[चाǐरयɉ ने भाग 
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िलया। इस ूकार कȧ सःंथाओ ंƮारा पवू[ मɅ यह £ात Ǒकया जा चकुा है Ǒक समिु के कुछ 
भागɉ मɅ गहरȣ समिु कȧ तली मɅ ǒवशेष ूकार के ठोस पदाथ[ ǔजÛहɅ पोलीमेट िलकं नोडãस के ू
नाम से जानते है, पाए जाते हɇ। इनमɅ मÊैनीज, कोबाãट, िनǑकल इ× याǑद त×वɉ कȧ माऽा 
बहतायतु  मɅ होती है। राƶीय समिु ǒव£ान सःंथान के Ʈारा इÛहȣं ःथानɉ का तथा उन ःथानɉ 
का जहां पर ऐसे ठोस पदाथɟ का घन×व अिधक है, सवȶ¢ण Ǒकया जा रहा है। सवȶ¢ण काय[ 
हेत ुआठवɅ अिभयान मɅ तीन ूकार के उपकरणɉ का ूयोग Ǒकया गया है। "बूमरैÛक" नामक 
उपकरण ǔजसे 4-6 Ǒक.मी. गहरȣ समिु कȧ तली मɅ भार लटका कर भेजा जाता है। यह उपकरण 
समिु कȧ तली मɅ पहँच करु , उस ःथान पर, िचऽ, उपकरण मɅ लगे कैमरे के माÚयम से ूाƯ 

करता हɇ, साथ हȣ कुछ माऽा मɅ तली मɅ उपǔःथत पदाथ[ को अपने साथ लाने मɅ स¢म होता 
है। इसी ूकार दसरा उपकरण ǔजसेू  फोटोफलशै के नाम से जानते हɇ, मɅ एक समिुȣ कैमरा जो 
समिु मɅ काफȧ गहराई तक तली का िनरंतर िचऽ लेने मɅ स¢म है, को एक रःसी के माÚयम 
से समिु कȧ तली से करȣब 200-250 मीटर ऊँचाई पर लटका Ǒदया जाता है, जो पोत कȧ गित के 
अनुसार आगे बढ़ता जाता है । इस ूकार यह उपकरण काफȧ ǒवःततृ भाग का िचऽ लेने मɅ 
स¢म है।  

इन ूयोगɉ Ʈारा जब वǔण[त ठोस पदाथɟ के बारे मɅ ǒवःततृ £ान हो जाता है, तो उस 
ःथान पर एक जाल जो ǒपंजड़े के आकार का बनाया गया है, तथा ǔजसे पोत मɅ 10 Ǒक.मी. 
गहराई तक भेजे जाने कȧ ¢मता है, को समिु कȧ तली पर डोरȣ कȧ सहायता से लटका Ǒदया 
जाता है। इस ूकार पोत कȧ गित के अनुसार यह भी आगे बढ़ता हआ तली पर उपǔःथतु  

पदाथɟ को काफȧ अिधक माऽा मɅ समेटता रहता है। यह उपकरण एक बार के ूयोग मɅ कई 
हज़ार Ǒक.मा. तली के िåय को समेट कर लाने मɅ स¢म होता है। इस ूकार जहां हमɅ ूाƯ 
िåय से सवȶ¢ण वाले ःथान पर उपǔःथत िåय का घन×व मालमू होता है, वहȣं दसरȣ ओरू  

हज़ारɉ Ǒक.मा. ूाƯ इन ठोस पदाथɟ का रासायिनक Ǒबयाओ ंƮारा सशंोधन कर उनमɅ उपǔःथत 

खिनजɉ को भी ूाƯ Ǒकया जाता है।  
वै£ािनक तरȣकɉ के ǒवकास के साथ हम आशा कर सकते हɇ Ǒक Ǒकफायती Ǿप से 

समिु के गभ[ मɅ िछपी इस अपार सàपदा के दोहन मɅ स¢म हो सकɅ गे।  
इन सब ूयोगɉ के अलावा अÛय बहतु  से उपकरण पोत मɅ ःथाǒपत Ǒकए गए हɇ, ǔजनसे 

समिु ǒव£ान सबंधंी अÛय कई ूयोग सचुाǾ Ǿप से Ǒकए जा सकते हɇ। समय-समय पर 
ǒविभÛन अिभयान मɅ ǒविभÛन ǒवषयɉ के व£ैािनक पोत मɅ आकर इन उपकरणɉ का उपयोग 
समिु मथंन मɅ करते हɇ ।  
 
 

 
 

 
वैǔँ वक वायुमंडल िनगरानी कɅ ि (जी.ए.डÞलू) रानीचौरȣ 

-अिमताभ कुकरेती 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

66
 

सहायक मौसम ǒव£ानी 
जी. ए. डÞ ã यू रानीचौरȣ - उ× तराखडं 

 
    भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग कȧ वेधशालाओ ंमɅ से एक वेधशाला Ǒहमालय कȧ गोद मɅ 
ǔः थत है। समिुतल से  इस वेधशाला कȧ ऊँचाई लगभग छह हज़ार फुट है। यह 
वेधशाला Êलोबल एटमोǔःफयǐरक वाच ःटेशन अथवा वैǔँ वक वायुमडंलीय िनगरानी 
कɅ ि, रानीचौरȣ के नाम से जानी जाती है। यह ःथान उƣराखडं राÏय के Ǒटहरȣ ǔजले के 
अÛतग[त आता है। यह गढ़वाल के सबसे रमणीक ःथलɉ मɅ माना जाता है। यहाँ से Ǒहमालय 
कȧ कई ǑहमाÍ छाǑदत चोǑटयाँ जैसे टȣगचोǑकया, लकंा, बंदर-पूँछ, चौखंभा,बिȣ,केदार, 
िोनिगरȣ, ǒऽशूल एव ंअÛय ःपƴ Ǿप से देखी जा सकती हɇ। इसके अलावा यमनोऽी एव ं
गंगोऽी का ऊपरȣ ¢ेऽ भी यहाँ से Ǒदखता है। इसके िनकट हȣ सामने कȧ पहाड़ȣ के नीचे 
Ǒटहरȣ बांध है। यह ǒवँ व का सबसे ऊँचा रॉक फȧãड बाँध है ǔजसके Ʈारा बनी पानी कȧ झील 
का ¢ेऽफल 45 वग[ Ǒकलोमीटर है । 
  
           रानीचौरȣ पहँचने के िलए ऋǒषकेश से चàबा ु (गंगोऽी माग[) तक बस से और 
Ǒफर चंबा से जीप Ʈारा पहँचा जा सकता है। इसके बाद वेधशाला तक कोई पǔÞलक शांसपोट[ ु
न होने के कारण चार Ǒकलोमीटर सड़क माग[ या डेढ़ Ǒक. िम. पहाड़ȣ माग[ से पदैल आना 
पड़ता है। हमारȣ यह वेधशाला उƣराखंड बागवानी एव ंवािनकȧ ǒवƳǒैवƭालय एव ंपव[तीय कृǒष 
महाǒवƭालय के पǐरसर मɅ ǔःथत है।     

यहाँ पर मÉु यत:  गैस मापी उपकरण हɇ जो वायुमडंल मɅ ओजोन, सãफ़र डाई ऑÈसाइड, ना
इशोजन डाई ऑÈसाइड एव ं अÛय गैसɉ कȧ माऽा को लगातार नापते हɇ ।ǒविभÛन Ǒदशाओ ंमɅ  सयू[ के 

ूकाश कȧ तीोता को नापने वाला ःवचािलत  उपकरण ःकाई रेǑडयोमीटर भी यहाँ लगा हआु  है । 
इसके अलावा सारे  सतहȣ परȣ¢ण ःवचािलत उपकरणɉ से िलए जाते हɇ । कुछ मÉुय उपकरणɉ कȧ 
भिूमका इस ूकार है : 

 
ओजोन  ǒवƲेषक  (Ozone Analyser )  एव ं गैस  ǒवƲेषक 
 
ओजोन  ǒवƲेषक  उस ःथान कȧ वायु मɅ ǒवƭमान ओजोन कणɉ कȧ सÉंया का अनुपात बताता है 

और   गैस  ǒवƲेषक वायु मɅ उपǔःथत सãफर डाई ऑÈसाइड , काब[न डाई ऑÈसाइड , नाइशोजन 

डाई  ऑÈसाइड  इ×याǑद कȧ माऽा को दशा[ता है। यह ǒवँ लेषक इÛटरनेट कȧ  ः टैǑटक आई. पी. 
एसेस (Ê लोबल)  सǒुवधा से युƠ है, ǔजससे यहाँ के उपकरण Ʈारा नापी  गई  ओज़ोन माऽा कȧ 
जानकारȣ, ǒवƳ  मɅ कहȣ ंपर भी  कंÜयूटर से ूाƯ कȧ जा सकती है। 
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   ओजोन  ǒवƲेषक  एव ं गैस  ǒवƲेषक 

ःकाई-रेǑडयोमीटर  
यह एक ःवचािलत दरबीनू  है जो Ǒक ǒविभÛन कोणɉ से सयू[ के ूकाश कȧ तीोता को नापती है । 

 
वेधशाला  कȧ  छत  पर लगा  ःकाई-रेǑडयोमीटर 

ए . डÞल ू. एस .  पǐरसर  
यहाँ पर सतहȣ मौसम आकंड़ɉ को ःवचािलत मौसम उपकरणɉ Ʈारा ूाƯ कर  सटेैलाइट  को ूेǒषत 

Ǒकया जाता है ,  

 
                            ए . डÞल ू. एस . पǐरसर  
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इस वेधशाला को देखने के िलए उƣराखÖड के ǒविभÛन ǔजलɉ से Ǒकसान, ǒवƭाथȸ व  अÛय लोग 
आते हɇ ǔजÛहɅ मौसम  सबंंधी जानकारȣ दȣ जाती है । इसके अलावा ǒवदेशी पय[टक भी इस 
वेधशाला मɅ आकर मौसम के उपकरणɉ कȧ जानकारȣ लेने मɅ ǽिच लेते हɇ । 
 

 
  उƣराखÖड के ǒविभÛन ǔजलɉ से आए Ǒकसानɉ को मौसम संबंधी जानकारȣ देते हएु   

सहायक मौसम ǒव£ानी ौी अिमताभ कुकरेती 
 

 
वेधशाला पǐरसर मɅ ǔखले बुरांश पुंप । बुरांश का फूल उƣराखÖड का राजकȧय पुंप है। 

 
 इस ूकार ूकृित के अनपुम सɋदय[ से युÈ त Ǒहमालय कȧ गोद मɅ बरुांश और गुलाब 
के पुं पɉ के बीच रानीचौरȣ मɅ ǔः थत इस वेधशाला मɅ काय[ करना एक अनठूा अनुभव है । 
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मेरा बचपन 
सुषमा िसंह 

वै£ािनक सहायक 

मौसम ǒव£ान के महािनदेशक का काया[लय 
 
सोचा इक Ǒदन यंू हȣ मɇने, Èया पाया है, Èया है खोया   

पल भर सोचा, ये Ǒदल बोला, बहतु  हȣ पाया , कुछ न खोया  

ये गाड़ȣ, ये बंगला, गहने, कपड़े सुंदर जो हɇ पहने  

सब कुछ तो है मेरे घर मɅ और Èया चाहे कोई जग मɅ  

Ǒफर-Ǒफर सोचा, सोच के पाया, ये तो बस है कोरȣ माया  

इन सब मɅ जब खोजा बचपन, जो Üयारा था मुझको हरदम  

भर-भर आया ये मेरा मन, बहतु  हȣ खोया कुछ न पाया । 
 
  कहाँ से लाऊँ उस बचपन को, उन अनमोल सुनहरे पलɉ को 
  वो जो अब छूटा मुझसे, लगता है Ǿठा है मुझसे,  

           तड़प उठा Ǒफर ये अंतम[न 

  सखी, सहेली, भैया छूटे, माँ का अगँना छूट गया 
  बाबा का वो डांट लगाना और मनाना छूट गया 
  संग मɅ छूटा मेरा बचपन, वो अठखेली, वो अãहड़पन 

  वो मेरा गुÔडे-गुǑड़यɉ का रोज सजाना छूट गया । 
  वो सपन सलोना टट गयाू ........ 
 
सǔखयɉ के संग आँख िमचौली, उस पर बातɅ भोली भाली  

माटȣ के वो खेल ǔखलौने, झूला पटरȣ ऊँची डाली  

सुंदर सपने, उन सपनɉ मɅ, पǐरयɉ का आना जाना छूट गया।  

वो सपन सलोना टट गयाू ........ 
 
  छम-छम वो बरखा का आना, मःती करना खबू नहाना  

  तकना Ǒफर-Ǒफर आसमान को, वो बदरȣ का आना जाना  

  कागज कȧ मेरȣ कँती का, वो सफर सुहाना छूट गया । 
  वो सपन सलोना टट गयाू ........ 
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नानी का ×यौहार पर आना, ढेर से खेल-ǔखलौने लाना  

छोटे-छोटे पूजाघर मɅ माटȣ के भगवान बैठाना  

रोज रोज अपने भगवन को, भोग लगाना छूट गया । 
वो सपन सलोना टट गयाू ...  
 
  सोना नीले नभ के नीचे, सुंदर सपने आखेँ मीचे  
  Ǒटम-Ǒटम तारे दर गगन मɅू , लगता भर लू ंसब आंचल मɅ  

  और Ǒफर िचǑड़यɉ का चहका-चहका कर, वो रोज जगाना छूट गया । 
  वो सपन सलोना टट गयाू ........... 
 
ले लो चाहे सारे गहने, जो भी सब हɇ मɇने पहने  

बहतु  हȣ Üयारा था मुझको जो, कोई वो बचपन लौटा दो  

कहाँ मɇ खोजूं उस बचपन को, जो अब मझुझे छूट गया । 
वो सपन सलोना टट गयाू ...... 
 
  पल-पल ये पगला मन चाहे, पंख लगा कर उड़ जाऊँ  

  माँ ने हो आंचल फैलाया और मɇ जाकर िछप जाऊँ  

  Ǒफर न कोई मुझे पकुारे, न हȣ कोई खोज पाए  

  बस हो वो माँ का अगंना, मेरा बचपन िमल जाए । 
 

*************** 
 
 
 

कǒव अपने ःवर मɅ और िचऽकार अपनी रेखा मɅ 
जीवन के त×व और सɋदय[ का रंग भरता है ।  

-डॉ.रामकुमार वमा[  
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गहराता जल संकट और उसका समाधान 
-अँ वनी कुमार पालीवाल 

सहायक मौसम ǒव£ानी 
मौसम ǒव£ान के महािनदेशक का काया[लय 

 
जल जीवन का आधार त×व है, जल के ǒबना जीवन का कोई अǔःत×व नहȣं है लेǑकन 

Ǒफर भी हम ूकृित कȧ इस अनमोल धरोहर के मह×व को समझ हȣ नहȣं रहे हɇ। कãपना 
कȧǔजए Ǒक जब जल नहȣं होगा तो Èया हम अपने अǔःत×व को कायम रख पाएगेँ। पØृवी के 
जल मडंल मɅ कुल 1.46 अरब घन Ǒक.मी. जल है, इसमɅ से 97.5 ूितशत जल महासागरɉ मɅ है जो 
लवणीय होने के कारण हमारे िलए अनुपयोगी है। शेष 1.5 ूितशत Ǒहम नदȣ तथा पव[त िशखरɉ 
को आÍछाǑदत करने वाली बफ[  के Ǿप मɅ जमा है तथा लगभग 01 ूितशत जल हमारे दैिनक 
उपयोग के िलए बचता है। यह जल नǑदयɉ, झीलɉ, तालाबɉ तथा भजूल के Ǿप मɅ है। अिधकांश 

ःथलीय जीवन जल के इÛहȣं Ƹोतɉ पर िनभ[र है। गौरतलब है Ǒक समिु के जल का सàपूण[ 
भाग खारा होने के बावजूद बरसात के Ǿप मɅ यह ूकृित का अनुपम उपहार बन मानव को 
धरती पर जीवन देने मɅ मह×वपूण[ भिूमका अदा करता है। समिु जल और भिूमगत जल का 
यहȣ सचुब जमीन और जगंल को हरा-भरा करके समःत जीवɉ कȧ र¢ा करता है। इस जल के 
मानवीय कुूबÛधन ने हȣ यह जल सकंट उ×पÛन Ǒकया है । 

भारत मɅ जल सकंट का भयानक Ǿप भǒवंय मɅ देखने को िमलेगा, ǔजसकȧ आशंका भी 
है। ǔजसे समय रहते सरकार और देश के ू×येक नागǐरक को गंभीरता से समझना होगा 
अÛयथा हम अपने अǔःत×व को भयानक सकंट मɅ डाल दɅगे ÈयɉǑक यह धारणा बनती जा रहȣ 
है Ǒक आने वाले समय मɅ तीसरा ǒवƳ युƨ जल के िलए होगा । भारत मɅ 80 ूितशत बाǐरश 
मौसमी है और यह जनू से िसतंबर के मÚय अिधक से अिधक 60 Ǒदनɉ के अंदर बरस जाती 
है। इसका अिधकांश भाग ऊपर का ऊपर बहकर चला जाता है। दिनया केु  16 ूितशत लोग 
भारत मɅ रहते हɇ तथा उनके िलए ǒवƳ कȧ 2 ूितशत भिूम तथा जल का 4 ूितशत भाग हȣ 
उपलÞध है, यǑद इस जल का सचंयन, ूबÛधन एव ंउपयोग ठȤक से Ǒकया जाय तो यहाँ कȧ 
जनसÉंया के िलए यह जल पया[Ư है। लेǑकन आƱय[ है Ǒक पया[Ư माऽा मɅ जल होने के 
बावजूद भी लोग पेय जल के िलए सकंटमःत हɇ।  

इस संकट के समाधान के िलए सरकार एव ंू×येक नागǐरक को अपने ःतर पर ǒबना 
ःवाथ[ के काय[ करने को त×पर होना चाǑहए। इस सकंट से उबरने के िलए सबसे साथ[क काय[ 
वाटर शेड ǒवकास है ǔजसमɅ तालाब एवं चेक डेम (िनमा[ण या मरàमत), वनीकरण तथा िमÒटȣ 
जल सरं¢ण के अÛय काय[ को जोड़कर Ǒकया जा सकता है। इस काय[बम को देश मɅ åयापक 
ःतर पर अपनाने के िलए तकनीकȧ £ान के साथ लोगɉ को भागीदारȣ ूाƯ करने कȧ योÊयता, 
दोनɉ को ǒवकिसत करने कȧ आवँयकता है। जमीन का åयवसायीकरण होने के कारण नगरɉ 
के तालाबɉ पर अवैध कÞजɉ के Ʈारा उÛहɅ समाƯ Ǒकया जा रहा है। गावɉ मɅ भी धीरे-धीरे तालाब 
कूड़ा भरने के िलए कूड़ेदान के Ǿप मɅ काय[ करने लगे हɇ। गाँवɉ एव ंशहरɉ मɅ भजूल का दोहन 
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मनमाने तरȣके से हो रहा है। पǐरणामः वǾप भ ूजल ःतर िनरंतर िगरता जा रहा है। कई 
ःथानɉ पर तो यह 200 से 300 फुट नीचे तक िगर गया है जो Ǒक िचÛता का ǒवषय है। तालाबɉ 
के िनमा[ण या उनकȧ मरàमत के Ʈारा मामीण ¢ेऽɉ के िलए िसचंाई एव ंभजूल का ःतर ऊपर 
उठाकर काफȧ हद तक हम जल सकंट से उबर सकते हɇ । इसका उदाहरण िचऽकूट ǔजले (उƣर 
ूदेश) का एक गाँव है जहाँ गमȸ मɅ कँुए सखू जाते थे, भूजल ःतर नीचे िगरने से हैÛडपपं से 
पानी नहȣं िनकलता था, यहाँ जल सकंट बना रहता था। सरकार कȧ सहायता से गाँव कȧ 
समाज सेवा सःंथा ने तालाबɉ कȧ मरàमत कȧ एवं पाँच चेकडेमɉ का िनमा[ण Ǒकया, इसका 
सकारा×मक पǐरणाम सामने आया । इससे Ǒकसानɉ के िलए िसचंाई कȧ åयवःथा हई तथा ु
भजूल ःतर ऊपर लाने मɅ भी मदद िमली । अब गमȸ के Ǒदनɉ मɅ भी इस तालाब मɅ जल बचा 
रहता है तथा हɇडपंप भी भरपूर पानी देते हɇ। यह एक बहुत छोटे से ःतर का ूयास था ǔजससे 
एक ¢ेऽ कȧ जल कȧ आवँयकता को परूा करने का ूयास सरकार तथा जनता के Ʈारा Ǒकया 
गया। अतः वाटर शेड ǒवकास का काय[ जल ूबÛधन कȧ ऐसी सोच कȧ अिभåयǒƠ है ǔजसमɅ 
परपंरागत £ान और आधिुनक ǒव£ान का समावेश है। इसमɅ िमÒटȣ और जलसरं¢ण के 
उपायɉ, बÛधीकरण, वनीकरण, तालाबɉ कȧ मरàमत और िनमा[ण, छोटे चक बाधɉ के िनमा[ण को 
समǔÛवत ढंग से ǒवकास कायɟ को साथ[क सामाǔजक बदलाव के साथ जोड़कर Ǒकया जा सकता 
है। इसके साथ[क पǐरणाम भी िचऽकूट ǔजले के पाठा ¢ेऽ मɅ Ǒटकǐरया वाटर शेड ǒवकास के 
Ǿप मɅ िमले हɇ ǔजसमɅ सबसे गरȣब व उपेǔ¢त कोल एवं मवैया आǑदवासी पǐरवारɉ एव ं
अनुसिूचत जाित के पǐरवारɉ कȧ ǔःथित सधुारने और उÛहɅ भिूम के पÒटे ǒवतǐरत करने पर 
ǒवशेष Úयान Ǒदया गया, मǑहलाओ ं के ःवयं सहायता समहू गǑठत Ǒकए गए। इन लोगɉ को 
जल ॐोतɉ के रखरखाव के बारे मɅ ǒवःतार से िसखाया गया। आंवले व अÛय लघुवन उपज देने 
वाले उपयोगी व¢ृ लगाए गए ǔजससे जल एव ं िमÒटȣ सरं¢ण के साथ-साथ आय सजृन कȧ 
सभंावना भी बढ़ȣ ।  

इस वॉटर शेड काय[बम को पहाǑड़यɉ के ऊँचे ¢ेऽ से आरंभ करते हए छोटȣु -छोटȣ खाई व 
बÛध बनाए जा रहे हɇ ताǑक वषा[ के जल से िमÒटȣ का कटाव कम हो तथा अिधक जल को 
रोक कर आस पास के भजूल को बढ़ाया जा सके, इससे बढ़ती नमी का लाभ बेहतर फसल के 
Ǿप मɅ िमलने लगा है। जब मामवािसयɉ कȧ उ×साहवध[क भागीदारȣ हो एवं ईमानदारȣ से काय[ 
Ǒकया हो तो कम पैसे मɅ भी अिधक काय[ Ǒकया जा सकता है। इसके िलए Ǻढ़ सकंãप एवं 
जागǾकता के Ʈारा समःत देश के मामीण ¢ेऽɉ के लोगɉ को इस काय[ मɅ भागीदार बना कर 
काफȧ हद तक जल सकंट से उबरने के साथ भरपरू फसल भी ूाƯ कȧ जा सकती है। वत[मान 

मɅ जल सकंट दर करने के िलएू  सरकार कई महंगी एव ंलàबे समय मɅ परूा होने वाली 
योजनाओं पर ǒवचार कर रहȣ है। लेǑकन हमɅ यह नहȣं भलूना चाǑहए Ǒक उपलÞध साधनɉ का 
सबसे बेहतर उपयोग तालाबɉ, पोखरɉ एव ंजोहड़ɉ जसैी परंपरागत जल ॐोतɉ कȧ मरàमत और 
रखरखाव से हो सकता है। हमɅ Ǒकसी भी महंगी योजना मɅ धन लगाने से पहले तालाबɉ कȧ 
मरàमत और जीणȾƨार के बारे मɅ सोचना चाǑहए। तालाबɉ से भले हȣ ू×य¢ पेय जल ूाƯ न 

Ǒकया जाए लेǑकन उसके आस पास कȧ नमी, हǐरयाली और भ ूजल ःतर को बढ़ाकर गाँवɉ के 
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बहप¢ीय ǒवकास कȧ सभंावनाओंु  को बढ़ाया जा सकता है। असली भारत गावɉ मɅ हȣ समाǑहत 
है जो Ǒक कृǒष आधाǐरत åयवःथा है इसिलए गाँवɉ का ǒवकास हȣ भारत का ǒवकास है। 

हमɅ अपने देश मɅ åयापक ःतर पर जल के िमतåययी उपयोग के जन जागरण 
अिभयान चलाने चाǑहए ǔजसमɅ लोगɉ को ःथानीय ःतर पर जल सरं¢ण, ूबÛधन एव ंजल के 
सीिमत उपयोग कȧ जानकारȣ पहँचानी चाǑहए तथाु  उÛहɅ भǒवंय मɅ उ×पÛन होने वाली ǒवपदा 
के बारे मɅ ǒवःतार से बताना चाǑहए ताǑक सभी लोग जल के मह×व को समझɅ तथा इसका 
उपयोग िमतåययी तरȣकɉ से करɅ। इसका एक उदाहरण मɇने मÚय ूदेश मɅ देखा Ǒक Ǒकस तरह 
जनजागरण से मामीण एव ंशहरȣ लोगɉ मɅ जागǾकता उ×पÛन होती है। वहा ँगाँवɉ मɅ घरɉ के 
बाहर जगह-जगह सरकार ने ःलोगन िलखवा रखा है Ǒक "बेटȣ है, तो कल है"  

ǔजसके पǐरणामःवǾप मÚयूदेश मɅ बािलकाओ ंकȧ िश¢ा, पोषण एव ंउनके बेहतर भǒवंय के 
बारे मɅ जागǾकता Ǒदन ूितǑदन बढ़ रहȣ है। इसी तरह हमɅ भी जल के िलए सारे भारत मɅ 
एक नारा देना चाǑहए Ǒक "जल है तो कल है" ÈयɉǑक यǑद हमने जल का सरं¢ण एव ंिमतåययी 
उपयोग नहȣं Ǒकया तो हमारा आने वाले कल अधंकारमय होगा यह िनǔƱत है तथा हमारȣ आने 
वाली पीढ़ȣ हमɅ कभी माफ नहȣं करेगी। 
 

**************** 
 
 
 
 
 
 
 

दो तरह के लोग होते हɇ-एक वो जो काम करते हɇ 
और दसरेू  वो जो िसफ[  बेǑडट लेने कȧ सोचते हɇ । 
कोिशश करना Ǒक तुम पहले समूह मɅ रहो È यɉǑक 
वहाँ ूितयोगी कम हɇ ।  

-इंǑदरा गांधी 
 
 
 
 
 
 
 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

74
 

जल हȣ जीवन 
-संजय सÈसेना 

वै£ािनक सहायक 

ǒवमानन मौसम काया[लय,पÛत नगर - उƣराखडं 
 

हम भी कहते-तुम भी कहते  

जल हȣ जीवन, जल हȣ जीवन 

इस जीवन के संर¢ण को अब तक  

Ǒकया Èया तमुने, कहो जरा 
अब भी है वƠ आँखे खोलो  

समझो जल का मह×व जरा। 
 

पØृवी से परे जब अंतǐर¢ मɅ 
 हम जीवन कȧ खोज को जाते हɇ 
तो सबसे पहले अÛय महɉ पर 

 हम जल का अǔःत×व परखते हɇ 
यǑद जल है तो जीवन संभव 

अÛयथा वह मह जीवन ǒवहȣन। 
 

सƣर ूितशत धरती अपनी  

जल मɅ डबीू , पर पता तुà हɅ 
माऽ एक ूितशत हȣ जल मीठा  

जो Üयास बुझा सकता सबकȧ 
अब सात अरब कȧ आबादȣ,  
Ǒफर जीवन-जÛत ुखेती बाड़ȣ 
जंगल से लेकर अपनी Èयारȣ  

सबको चाǑहए मीठा पानी।  
 

पर Ǒकया Èया तुमने  

इस अमूãय-िनम[ल जीवन कȧ बूटȣ का 
बबा[द Ǒकया जल Ƹोतɉ को  
सोखा पानी अब झीलɉ का 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

75
 

 
नǑदयाँ भी अब तो तड़प रहȣं  

जो कल तक देवी जसैी थी। 
 

पर आज ूदषण का दानव ू  

िनगल रहा जीǒवत नǑदयाँ 
यमुना का ǒवःततृ भाग  

Ǒकया जा चुका है मतृ घोǒषत जहाँ 
िगरते ऑÈसीजन ःतर से 

 अब गगंा-सतलुज भी हɇ वहाँ । 
 

गगरȣ भर कर, घंटो चल कर 
पैदल Èयɉ पानी लाती माँ 
उसके पैरɉ के छालɉ कȧ  

परवाह नहȣं अब तुमको Èया । 
 

Èयɉ सूखा अपना कँुआ  

नहर-तालाब कहाँ खो गए सभी 
अरे शहरɉ मɅ भी अब टɇकर से  

पानी आना नई बात नहȣं। 
 

पानी के िलए बुǒƨजीवी 
करते टȣ वी चैनल पर चचȶ  

पर कोई िनंकष[ नहȣं 
देखो ूेस काÛ Ʌृ स मंऽी कȧ 
चचा[ जल ूदषण पर हो रहȣू  

टेबल पर िमनरल वॉटर बोतल 

 मंऽी का चेहरा घूर रहȣ। 
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बादलɉ मɅ ǒबजली 
-अशोक कुमार कँ यप 

वै£ािनक सहायक 
मौǒवउमिन (उपǐरतन वायु उपकरण.)-नई Ǒदãली  

 
मॉनसनू के मौसम मɅ अÈसर बादलɉ मɅ ǒबजली चमकने और बादलɉ के गरजने कȧ 

आवाज आती है। कभी-कभी ये आवाज बहतु  भयानक और डरावनी होती है। ये मनुं य के 
िलए हमेशा हȣ एक कौतूहल का ǒवषय रहा है। यह सच है Ǒक अकेले अमेǐरका मɅ हȣ हर वष[ 
बादलɉ कȧ ǒबजली से, ǔजसे आकाशीय ǒबजली भी कहा जा सकता है, चार-पॉचं सौ लोगɉ कȧ 
जान चली जाती है और सकैड़ɉ घायल हो जाते हɇ। सपंǒƣ का जो नुकसान होता है वो अलग 
है। भारत मɅ तो इसका कहर थोड़ा कम है मगर ये सब देख-सनुकर हम सभी के Ǒदमाग मɅ 
यह सवाल कɋधता है Ǒक आǔखर ये Èया मामला है और होता कैसे है? 

 
आकाशीय ǒबजली 

वै£ािनकɉ के अनुसार आकाशीय ǒबजली का एक कारण यह है Ǒक जब सरूज कȧ 
गरमी से गरम होकर पानी, जलवां प मɅ पǐरवित[त होता है और ये जलवां प जब वायुमडंल 
मɅ उपǔःथत ǒविभÛन ूकार के वायुकणɉ के सपंक[  मɅ आता है तो कई तरह कȧ रासायिनक 
Ǒबयाए ं होती हɇ और अणओुं/परमाणओु ंका ǒवखÖडन होता है ǔजससे वहाँ इलÈै शॉनɉ कȧ 
अिधकता हो जाती है और जब इन इलÈै शॉनɉ को वायुमडंल मɅ सचंरण यािन ूवाह करने का 
माÚयम िमल जाता है तो ये पØृवी कȧ तरफ आते हɇ। इलÈै शॉनɉ के सचंरण कȧ इस Ǒबया मɅ 
गज[न कȧ आवाज भी होती है।  

दसराू  कारण वै£ािनक ये बताते हɇ Ǒक पानी का वां पीकरण हर जगह और हर समय 
होता रहता है मगर गरमी के मौसम मɅ ये बहतु  Ïयादा होता है। वायुमंडल मɅ इकÓठा होकर 
अब ये जलवां प, आसमान मɅ बादलɉ के Ǿप मɅ हमɅ Ǒदखाई देता है। आसमान मɅ हवा के 
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वेग के कारण इन बादलɉ का परःपर ǒवरोधी Ǒदशाओ ंमɅ ǒवचरण, घष[ण पैदा करता है और 
इसी घष[ण के कारण ǒवƭतु पैदा होती है| जब इस ǒवƭतु का ूवाह वषा[ कȧ बूँदɉ से भी 
नाकाफȧ रहता है तो ये पØृवी पर कोई चालक अथा[त कंडÈटर तलाशती है। ऐसे मɅ Ǒकसी भी 
वःत ुको जो चालक हो ये अपना िनशाना बना लेती है। मनुंयɉ/ 

   

 
वांपीकरण 

जानवरɉ के िलए यहȣ बात घातक िसƦ होती है। पØृवी पर चालक कȧ तलाश मɅ ये 
आकाशीय ǒबजली मनुंयɉ/और जानवरɉ पर भी िगरती है। 
आकाशीय ǒबजली से जुड़े कुछ तØय: 
• आकाशीय ǒबजली का तापमान सयू[ कȧ ऊपरȣ सतह के तापमान से भी Ïयादा होता 

है। 
• इसकȧ ¢मता 300 Ǒकलोवाट अथा[त 12.5 करोड़ वाट से भी Ïयादा होती है। 
• यह ǒबजली एक िमली सेकɅ ड से भी कम समय के िलए ठहरती है। 
• यह मनुं य के िसर, गले और कंधɉ को सबसे Ïयादा ूभाǒवत करती है। 
• दोपहर के वƠ इसके िगरने कȧ सभंावना सबसे Ïयादा होती है। 
•  एक अÚययन के अनुसार बादलɉ कȧ ǒबजली औरतɉ कȧ अपे¢ा मदȾ को Ïयादा   

 ूभाǒवत करती है।  
आकाशीय ǒबजली से जुड़ȣ कुछ िमØया बातɅ:  

आम जनɉ मɅ आकाशीय ǒबजली के सबंंध मɅ कुछ धारणाएं हɇ। जो अÚययनɉ मɅ ठȤक   
 नहȣं पाई गई हɇ जैसे: 

• आकाशीय ǒबजली एक चीज पर दो बार नहȣं िगरती      
• रबर, टायर या फोम इससे बचाव कर सकते हɇ। 
• अगर कोई नाव चला रहा हो तो उसे नदȣ के बाहर आ जाना चाǑहए। 
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ǒबजली िगरने से ¢ितमःत वाहन 

• लंबी चीजे आकाशीय ǒबजली से बचाव करती हɇ। ये सभी बातɅ ॅामक हɇ। 
  ǒपछले Ǒदनɉ कोटा मɅ आकाशीय ǒबजली से गोपाल नामक åयǒƠ का मोबाइल फट 
गया और उसकȧ मौत हो गई। आƱय[ कȧ बात ये थी Ǒक जाँच करने पर उसके मोबाइल कȧ 
बैटरȣ ǒबãकुल ठȤक पाई गई थी। दरअसल मोबाइल मɅ इलÈै शोमेगनेट फȧãड होता है। अगर 
आप Ǒकसी ऐसी जगह हɉ जहा ँǒबजली चमक रहȣ हो तो मोबाइल का इलÈै शोमेगनेट फȧãड 
इस आसमानी ǒबजली को अपनी तरफ खींच सकता है। ऐसी ǔःथित मɅ इस आकाशीय 
ǒबजली कȧ तरंगɅ मोबाइल मɅ ूवेश कर सकती हɇ और कोटा जैसा हादसा हो सकता है। 
आƱय[ कȧ बात ये है Ǒक ऐसा उस समय भी हो सकता है जब आपका फोन जेब मɅ ǔःवच 
ऑन पोजीशन मɅ हो ÈयɉǑक इलÈै शोमेगनेट फȧãड उस समय भी सǑबय रहेगा। 
आकाशीय ǒबजली से बचाव: 
• अगर आप बादलɉ के गरजने के समय घर के अÛदर हɇ तो अÛदर हȣ रहɅ और अगर 

बाहर हɇ तो जãदȣ से जãदȣ कोई सखूी और िसर ढकने कȧ जगह ढँढ़ेू । 
• घर कȧ ǔखड़Ǒकयɉ को पूरा बंद कर दɅ और उन पर पदा[ ढक दɅ। 
• ǒबजली ूवाǑहत करने वाली यािन सचुालक वःतओु ं से दरू रहɅ जैसे रेǑडयेटर, फोन, 

धात ुके पाइप, ःटोव आǑद। 
• पेड़ के नीचे या खुले मदैान मɅ जाने से बचɅ। 
• यǑद आप खुले मदैान मɅ हɇ और ǒबजली कȧ चमक देखने के पƱात 30 तक िगनती 

िगनने से पहले हȣ उस चमक के गरजने कȧ आवाज सनुाई देती है तो जãदȣ हȣ 
Ǒकसी इमारत के अÛदर चले जाएँ। यह खतरे कȧ िनशानी है। 
Èया आकाशीय ǒबजली का कोई इःतेमाल Ǒकया जा सकता है? 
सन 1752 मɅ अमेǐरकȧ वै£ािनक बɇजािमन Ʌृ किलन ने एक बारȣक तार मɅ पतगं 

बाँधकर उड़ाई और तार के िनचले िसरे मɅ एक चाबी लगा दȣ। इससे जब भी आकाश मɅ 
ǒबजली कȧ चमक उ×पÛन होती तो पतगं के जǐरये आकाशीय ǒबजली चाबी मɅ आती और 
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चटर-चटर कȧ आवाज होती। इस ूकार 1752 मɅ आकाशीय ǒबजली पर पहली बार साथ[क 
शोध हआु  था। 

आज के वै£ािनक भी सन 1980 से इस आकाशीय ǒबजली का ूयोग मानव कȧ 
भलाई के िलए इसी ूकार करना चाहते हɇ। जैसे वाटर हारवेǔः टंग के जǐरये बरसात के पानी 
का ूयोग Ǒकया जा रहा है। ये कैसे और कहा ँकरɅ ये सोचने वाली बात है È यɉǑक ये ǒबजली 
Ǒकसी छोटे से ःथान पर िगरती है और इसका ूभाव बहतु  कम समय के िलए होता है। 
अभी तक इसका ूयोग पानी गरम करने और हाइसोजन गैस बनाने मɅ करने कȧ सोची है। 
इसके अलावा अमेǐरका कȧ एक कंपनी अãटरनेट इनजȸ होǔãडग इनकारपोरेट ने कृǒऽम 
तǔड़त के सहारे 60 वॉट का बãब 20 िमनट तक जलाने मɅ कामयाबी हािसल कȧ है। 

 
आकाशीय ǒबजली पर शोध कȧ ूयोगशाला 

दिनयाु  भर मɅ हर सेकɅ ड 1800 से 2000 बार बादलɉ मɅ गज[ना होती है। आकाश से 
ǒबजली पØृवी पर 22 हजार 400 Ǒकलोमीटर ूित घंटे कȧ रफतार से िगरती है। वै£ािनकɉ 
का कहना है Ǒक आकाश मɅ रोज 44 हजार बार ǒबजली चमकती है मगर बादलɉ कȧ मोटȣ 
परत कȧ वजह से, ये हमɅ Ǒदखाई नहȣं देती। आपको हैरानी होगी Ǒक ǒबजली कȧ एक औसत 
चमक मɅ भी इतनी ऊजा[ होती है Ǒक उससे 100 वॉट का बãब तीन महȣनɉ तक जलाया जा 
सकता है। जब ǒबजली कड़कती है तो इसके आस-पास कȧ हवा 50,000 Ǒडमी फारेनहाइट 
तक गरम हो जाती है। 
मौसम ǒव£ान मɅ आकाशीय ǒबजली का ूयोग: 

ǒव£ान वायुमडंल के रहःयɉ से अभी भी पूरȣ तरह से पदा[ नहȣं उठा पाया है। 
उदाहरण के िलए हम अभी भी पूरे दावे के साथ ये नहȣं कह सकते हɇ Ǒक बादल कैसे बवडंर 
या चबवात मɅ बदल जाता है और वो Èया चीज है ǔजससे Ǒक ये इतना भयानक Ǿप धारण 
कर लेता है। कहȣं बादल फट पड़ता है और कहȣं बरस जाता है। कहȣं खबू गरजता है ǒबजली 
चमकती है मगर बरसता नहȣं ।   
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शोध के िलए मानव चािलत ǒवमान 

बादलɉ मɅ पैदा हईु  ǒबजली कȧ रंगत असल मɅ इस बात पर िनभ[र करती है Ǒक 
बादलɉ मɅ ूवाǑहत वायु Ǒकतनी तीो गित से टकराती है। इसका अÚययन करने के िलए 
अभी तक मानव चािलत ǒवमान बादलɉ मɅ उड़ाए गए हɇ। मगर Ǒकसी अिनं ट के डर से, 
चालक ना तो ǒवमान को ǒबजली के Ïयादा समीप ले जा पाते थे और ना हȣ ǒवमान कȧ 
गित धीमी कर पाते थे। मगर फलोǐरडा के वै£ािनकɉ ने एãटस नाम का एक मानव रǑहत 
और रोबोट चािलत ǒवमान बनाया है ǔजसमɅ अ×यंत सवेंदȣ यंऽ लगे हɇ और इसने आसमानी 
ǒबजली का गंभीरता से अÚययन Ǒकया भी है। इस ǒवमान का ǒवंगः पनै 17 मीटर है ǔजससे 
इसकȧ उड़ान ¢मता 17000 मीटर कȧ ऊँचाई तक है। अ×यतं मजबतू और तǑड़त ताप 
सहनशील ये ǒवमान चमकती ǒबजली के काफȧ करȣब तक पहँचु  चकुा है और ǒबजली के 
चमकने पर ये ǒवमान ःवचािलत Ǿप से अपनी गित धीमी कर लेता है। 

नासा के वै£ािनक ǐरचड[ ÞलÈैसली ने अपनी एक ǐरपोट[ मɅ कहा है Ǒक एãटस ǒवमान 
ने  वायुमडंल के बहतु  से रहःयɉ को उजागर करने कȧ आशा जगाई है ǔजससे मौसम ǒव£ान 
मɅ बांितकारȣ अÚयाय जुड़Ʌगे। ǐरपोट[ के अनुसार एãटस यान Ʈारा Ǒकए गए परȣ¢णɉ के 
जǐरए हमने कुछ अलग Ǒकःम कȧ तरंगɉ को जाना है जो मौसम कȧ भǒवं यवाणी को नए 
मापदÖड देती हɇ। इन तरंगɉ के ǒवँ लेषण से हम जान सकते हɇ Ǒक कौन से बादल उम Ǿप 
धारण कर सकते हɇ और कौन से बादल अब बरसात करɅगे या नहȣं करɅगे। 
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Ǒहंदȣ कȧ सरलता 
                                                                                                        शांता उÛ नीकृं णन 

                                                वǐरं ठ अनुवादक 
ूादेिशक मौसम कɅ ि - नागपुर 

 

     Ǒहंदȣ भाषा हमारे देश के हर कोने मɅ å याÜ त है यह एक अटट स× यू  है। उ× तर से लेकर 
दǔ¢ण तक पूरब से पǔƱम तक, देश के छोटे से छोटे गांव, शहर मɅ यह अपनी सरलता के 
कारण आसानी से घुलÐिमल गई है। आजकल इलेÈ शॉिनक मीǑडया के कारण हम दावे के 
साथ कह सकते हɇ Ǒक देश का हर आदमी बड़ȣ सहजता से Ǒहंदȣ भाषा को समझ लेता है। 
इसमɅ ǒव£ापनɉ कȧ भी बड़ȣ भिूमका है, जो ǒवषय को सहज एव ंआकष[क बना देते हɇ, ǔजससे 
लोग अिधक से अिधक जानकारȣ लेने के िलए उ× सकु रहते हɇ।  
     Ǒहंदȣ भाषा िनम[ल, कोमल एवं रसीली होने के कारण सगुमता से लोगɉ के Ǒदलɉ मɅ 
उतर जाती है; उदाहरण के िलए Ǒफã म अिभनेता राजकपरू पर Ǒफã माया गया वह गीत जो 
Ǿस मɅ आज भी ूिसƨ है “मेरा जूता है जापानी, पतलनू इंǔÊ लशः तानी सर पर लाल टोपी 
Ǿसी, Ǒफर भी Ǒदल है Ǒहंदः ताु नी”  । यह गीत भारत मɅ हȣ नहȣं ǒवँ व भर मɅ ूिसƨ है 
इसिलए तो कहा गया है Ǒक “भाषा   बहता नीर� है। यǑद भाषा के शƨु व å याकरण सà मत 
ूयोग का आमह Ǒकया जाए तो Ǒहंदȣ कȧ भी वहȣ ǔःथित होगी, जो सःं कृत कȧ हई है। सपंणू[ ु
ǒवँ व मɅ सःं कृत जानने वाले एक ूितशत से भी कम लोग हɇ अत: भाषा का सरलीकरण 
जǾरȣ है।  
    Ǒहंदȣ भाषा बोलचाल मɅ इतनी सीधी सरल एवं भोली है Ǒक बड़ेÐबड़े अिभनेता इस भाषा 
के माÚ यम से अपनी रोजीÐ रोटȣ कमाते हɇ । Ǒहंदȣ गानɉ पर नाचना, Ǒहंदȣ मɅ सोचना सब 
कुछ लोगɉ को उसकȧ सरलता के कारण पसदं है; यहाँ तक Ǒक देश के नेता आम जनता तक 
पहुँचने के िलए Ǒहंदȣ एवं ः थानीय भाषा का ूयोग करते हɇ। यǑद िसः टम मजबतू होता तो 
वह काया[लयीन काय[Ðूणाली मɅ भी, पूण[ Ǿप से रच बस गया होता। इतना होने पर भी 
देशÐभर मɅ काफȧ तादाद मɅ लोग इसे सपंक[  भाषा के Ǿप मɅ उपयोग करते हɇ। Ǒहंदȣ भाषा 
इतनी लचीली है Ǒक यह दसरȣ भाषाओं के साथ आसानी से िमल जाती है। ǒव£ापन जगत ू
ने Ǒहंदȣ और अमेंजी के बीच कȧ दरȣ िमटाने का एक नायाब तरȣका ढँू ू ढ़ िनकाला है, ǔजसे 
आजकल ‘Ǒहंगिलश’ नाम से जाना जाता है। ǔजसमɅ Ǒहंदȣ और अंमेजी को िमिौत कर बोला 
जाता है। यह भाषा आजकल Ï यादा ूचिलत है, ǔजसमɅ Ǒहंदȣ के साथ अमेंजी के एकÐदो 
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शÞ द डालकर बोला जाता है जैसे कȧ “सडें हो या मडें रोज खाओ अंडे”। भाषा कȧ इस िमिौत 
शैली को बÍ चेÐबूढ़े बड़ȣ सहजता से अपना लेते हɇ। 
     देखा गया है Ǒक कई घरɉ मɅ बÍ चे मातभृाषा के साथ Ǒहंदȣ का ूयोग कर िमिौत 
भाषा बोलते हɇ। Ǒहंदȣ अपने आप मɅ सबको समाǒवं ट करने वाली भाषा है। यह भाषा अंमेजी 
के साथ अÛ य भाषाओ ंके शÞ द भी अपने मɅ समाǑहत करती है। इसिलए महा× मा गाँधी ने 
इसे रां शभाषा करार Ǒदया È यɉǑक इसमɅ लोगɉ के Ǒदलɉ को जोड़ने कȧ शǒƠ है। Ǒहंदȣ िसनेमा 
एक ऐसा माÚ यम है जो सपंूण[ देश मɅ हȣ नहȣं बǔãक ǒवदेशɉ मɅ भी लोग देखना पसदं करते 
है। जो अपनी सरलता के कारण लोगɉ के Ǒदलɉ को जोड़ने मɅ मह× वपूण[ भिूमका िनभाती है। 
इस ूकार Ǒहंदȣ भाषा रां शȣय एकता कȧ कड़ȣ भी है।  
    इस लेख को पढ़ने वाले सभी पाठकɉ से मेरȣ यहȣ गजुाǐरश है Ǒक भाषा चाहे कोई भी हो 
सबका अपना मह× व एवं अपनी सुदंरता है इसिलए सभी भाषाओ ंका आदर करɅ एव ंउसके 
अÍ छे गणुɉ को अपनाएँ। हमारा देश एक बहभाषीय देश हैु , इसमɅ कुछ भाषा बोलने मɅ सरल 
और कुछ कǑठन होती है। Ǒहंदȣ एक ऐसी भाषा है जो अिधकतर बोली और समझी जाती है 
इसिलए देश के Ǒकसी भी कोने मɅ इसके माÚ यम से हमɅ एक दसरे से जुू ड़ने मɅ आसानी होती 
है। यǑद सभी काया[लयɉ मɅ भी ǒबना ǑहचǑकचाहट के सरल Ǒहंदȣ भाषा का ूयोग होता रहे तो 
Ǒहंदȣ राजभाषा के ः तर पर और अिधक मजबूत हो सकती है।  
        Ǒहंदȣ के बारे मɅ ǔजतना बोलो उतना कम है। यह Ǒहंदȣ भाषा कȧ हȣ देन है ǔजसने 
हमारे देश के अिभनेता, अिभनेǒऽयɉ को देश ǒवदेश मɅ ूशǔः त के िशखर पर पहुँचाया है। 
कोǑट कोǑट जनता को इससे रोजगार ूाƯ हआ है । अतः Ǒहंदȣ भाषा को कोǑट कोǑट नमन। ु  
 

**************** 
 
 
 

मानव का मानव होना हȣ उसकȧ जीत है, दानव 

होना हार है, और महामानव होना चम×कार है ।  
 

- डॉ. सव[पãली राधाकृंणन  
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काश  
सǐरता जोशी 

Ǒहंदȣ अिधकारȣ 
मौसम ǒव£ान के महािनदेशक का काया[लय   

 
आँचल मɅ मेरे होता आकाश 

काश ! 

 कोख मɅ आते हȣ  
 घɉट न दȣ जाती मेरȣ आवाज 
 िलंग भेद बताने वाले कसाईयɉ पर  

िगरती गाज़ । 
 काश ! 

         मेरे भी जÛम लेने पर 
      बजाते तुम थाली 
      चेहरे ǔखल उठते खशुी से 
      कोई न होता उदास। 
      काश ! 

 माँ बाप ूको होती बराबर Üयारȣ 
 भैáया कȧ तरह मɇ भी होती दलारȣु  
 मेरे अǔःत× व का भी 
 उÛहɅ होता आभास। 
 काश ! 

      िचǑड़यɉ कȧ तरह पर फैलाकर  
      उड़ने को िमलता मझेु आकाश  
      बाहर िनकलने पर डर का 
      न होता एहसास। 
       काश ! 
  
      ःवÍछंद होती मेरȣ उड़ान  
 मɇ 'वःतु' हूँ 
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 न होता ऐसा भान 
 िगƨ Ǻǒƴ से बच पाती। 
 काश ! 
     अबला समझ कर  
     न लूटȣ जाती सरे बाजार 
     इÏजत न करते मेरȣ तार तार 
     दǐरंदɉ को सूली पर चढ़ा पाती । 
     काश ! 
माँ बाप ून करते मेरा दान 
दहेज के नाम पर न करते 
ससुराल वाले मेरा अपमान 
जला कर न मारȣ जाती। 
काश  ! 

काश ! तमु ऐसा माहौल बनाते 
काश ! तमु अपनी सोच बदलते 
काश ! तमु मेरȣ आवाज न दबाते 
काश ! तुम जÛमने पर थाली बजाते 
काश ! तमु भैáया कȧ तरह दलारतेु  

काश ! तमु उड़ान भराते 
काश ! तुम वःतु न समझते 
काश ! तुम मेरा दान न करते 
काश ! तमु अबला न समझते 

 
मुझे गढ़ने देते   ,मुझे बढ़ने देते 
मुझे पढ़ने देते   ,मुझे उड़ने देते 

तो  छूकर Ǒदखाती 
         तुàहɅ �मɇ� आकाश …………… 
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नाता चाँद और पØृवी का 
-एम. वी. कांबले 

वै£ािनक सहायक 

कृǒष मौसम ǒव£ान ूभाग -पुणे 
 

  एक जमाना था जब पØृवी सबंंधी रहःयɉ को लेकर मनुंय तरह-तरह कȧ कãपनाए ँकरता था 
तथा रहःयमय ॄƺाÖड के बारे मɅ भी भाँित -भाँित सोचता था। Ǒकंतु आज वै£ािनक इस Ǒदशा 
मɅ काफȧ काय[ कर रहे हɇ और ǒपछली शताÞदȣ मɅ उÛहɉने अंतǐर¢ के अनेक रहःयɉ से परदा 
उठाया है। अनंत अतंǐर¢ और ॄƺाÖड के रहःय उथले नहȣं हɇ अǒपत ुवे अनंत है। यह देखकर 
आƱय[ होता है Ǒक एक छोटे रहःय से परदा उठता है तो और कई अनसलुझे ूư चनुौती 
बनकर सामने आ खड़े होते हɇ। मनुंय ने अंतǐर¢ के रहःयɉ को हजारɉ वष[ पवू[ भी टटोला है 
और आज भी आधिुनक ǒव£ान के अंतग[त राकेट और अतंǐर¢यान के सहारे रहःयमय ॄƺाÖड 
के Ʈार तक ःवय ंजाकर दःतक दे आया है। जो चंिमा केवल कहानी, कǒवताए ँऔर कãपना मɅ 
रहता था उसी चिंमा तक जाकर ǒव£ान ने उसकȧ असली सरूत लोगɉ को Ǒदखा दȣ है। 

चाँद का पØृवी के साथ गहरा नाता है। िसफ[  पØृवी का हȣ चाँद के आकार का उपमह 
है। वह पØृवी के सामने अपना आनन सदा रखे हए उसकȧ पǐरबमा करताु  रहता है। पØृवी और 
चाँद के बीच 384,400 Ǒक.मी. (238,900 मील) का फासला है और अपनी पǐरबमा पूण[ करने के 
िलए चाँद को 27.3 Ǒदन लगते हɇ। यह आƱय[ कȧ बात है Ǒक उसके पǐरवलन और पǐरॅमण 

का समय (Period) पूण[तः एक हȣ है। इसीिलए उसका आधा भाग हमेशा पØृवी के सामने होता 
है तथा बाकȧ का आधा दरू रहता है। कभी-कभी ऐसा ूतीत होता है जैसे चाँद पर अधेंरा है हȣ 
नहȣं ।चाँद के पैदा होने कȧ मÉुयतः चार िसƨांत (theories) बताए जाते हɇ। एक के अनुसार जब 

करोड़ɉ करोड़ɉ वष[ पवू[ एक महाǒवःफोट हआ और सौरमडंलु  का िनमा[ण हआ तभी चाँद कȧु  

उ×पǒƣ हई। दसरे िसƨांतु ू  के अनुसार यह एक captured asteroid है । तीसरा िसƨातं यह बताता 
है Ǒक जब पØृवी का िनमा[ण हो रहा था तभी उसके शीय ॅमण कȧ वजह से उसके दो टकड़े ु
हो गए यह है ǒवखडंन िसƨांत (fission theory)। चौथा िसƨांत वह है ǔजसे अिधकतर व£ैािनक 
सहȣ मानते हɇ। इस िसƨांत के अनुसार जब पØृवी नई-नई थी उस समय मगंल के आकार का 
एक मह उससे टकराया। मह कȧ गित इतनी अिधक थी Ǒक उसके अतंरतम भाग से उपǔःथत 
ǒपघला हआ लोहाु  पØृवी से गुजरता हआ पØृवीु  के अतंरतम भाग मɅ समा गया। यह बात ःपƴ 
करती है Ǒक चाँद मɅ लौह कम Èयɉ हɇ। इस धमाके को 'ǒबग ःपलशै' कहा गया, ǔजसने टनɉ मɅ 
प×थर और मलबा अतंǐर¢ कȧ क¢ा मɅ भेज Ǒदया। अतंतः ये छोटे टकड़े एक दसरे सेु ू  िमले 
और चाँद अǔःत×व मɅ आया। 

चाँद और पØृवी का सबंंध काफȧ गहरा है। यǑद यह कहा जाए Ǒक पØृवी पर जीवɉ का 
अǔःत×व चाँद कȧ वजह से है तो वह उिचत हȣ साǒबत होगा। चाँद पØृवी के ॅमण को 
िनयिमत एवं सतंुिलत करता है और उसके आकष[ण से हȣ सभी जीवɉ कȧ काया बढ़ती है । 
यƭǒप चाँद का आकार पØृवी कȧ तुलना मɅ बहत छोटा हैु , पर चाँद का आकष[ण पØृवी पर बड़ा 
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हȣ अनुकूल ूभाव डालता है। पØृवी पर जो Ïवार भाटे आते हɇ उसका कारण भी चाँद का 
पØृवी के ूित आकष[ण हȣ है। चाँद कȧ वजह से होने वाले Ïवार-भाटे पØृवी के िलए उपयुƠ 
साǒबत होते हɇ। Ïवार-भाटा एक बहत हȣ जǑटल ूǑबयाु  (phenomena) है। सर आईजकै Ûयूटन 
ने 300 साल पूव[ Ïवार-भाटे का िसƨांत बताया ǔजसे Ïवार भाटे का सतंलुन िसƨांत कहा जाता 
है। इस िसƨांत के अनुसार हर वःत ुदसरȣ हर वःत ुकोू  खींचती है। जैसे चाँद पØृवी को खींचता 
है वैसे हȣ पØृवी भी चाँद को अपनी ओर खीचंती है। लेǑकन पØृवी चाँद से काफȧ बड़ȣ होने के 
कारण Ǒहलती नहȣं है तथा भिूम पर भी उसका असर नहȣं होता है । परंतु पानी आसानी से 
बहता है। अतः चाँद के आकष[ण या ǔखंचाव के कारण पानी चाँद कȧ ओर ऊपर उठ जाता है । 
इसे हम उÍ च Ïवार-(हाई टाइड) कहते हɇ। 

पØृवी सयू[ कȧ क¢ा मɅ जब ॅमण करती है तब उसके वेग के कारण एक ूकार का 
बाहरȣ बल पैदा होता है। जब चाँद के गुǾ×वाकष[ण के कारण चाँद कȧ तरफ पानी बढ़ जाता है 
उसी समय इस बाहरȣ बल के कारण उसकȧ दसरȣ तरफ भीू  पानी बढ़ जाता है। इसका मतलब 

है Ǒक एक हȣ समय मɅ मह के दोनɉ तरफ उÍ च Ïवार-(हाई टाइड) होता है। इस िसƨांत मɅ एक 
समःया पैदा होती है जब हम पØृवी और चाँद के बीच के अतंर को देखते हɇ। पØृवी कȧ 
नज़दȣकȧ बाज ूपØृवी कȧ ǒऽÏया से चाँद तक 50 गुना है जबǑक उसकȧ दर कȧ बाजूू  52 गुना है। 
इस वजह से दोनɉ बाज ूपर िगरने वाले बल मɅ िभÛनता होती है, दरू कȧ बाज ूकम बल महससू 
करती है। इस अतंर कȧ वजह से अंदर कȧ तरफ एक बल िनमा[ण होता है ǔजससे Ï वार के 
समय पानी नीचे तक Ǒदखता है। 

अगर इन पǐरǔःथितयɉ मɅ हम सयू[ को Úयान मɅ लेते हɇ और सयू[ कȧ वजह से होने 
वाले Ïवार-भाटे को देखते हɇ तो यह पता चलता है Ǒक सयू[ कȧ वजह से भी वैसे हȣ Ïवार भाटे 
होते हɇ जैसे Ǒक चिंमा कȧ वजह से। लेǑकन सयू[ पØृवी से आकार मɅ बड़ा होने के कारण और 
दोनɉ मɅ Ïयादा अतंर होने के कारण, पØृवी के दोनɉ बाजओूं के बल मɅ जो िभÛनता है वह चाँद 
और पØृवी के बल कȧ िभÛनता कȧ तुलना मɅ 45ूितशत है। इसीिलए सयू[ कȧ वजह से होने 
वाले Ïवार-भाटे चाँद कȧ वजह से होने वाले Ïवार-भाटे कȧ तुलना मɅ 45 ूितशत अिधक ूभावी 
होते हɇ। 

चिं और सयू[ पØृवी के तुलना मɅ एक जगह ǔःथत नहȣ ंहै। चिं पØृवी कȧ क¢ा मɅ ओर 
पØृवी सयू[ कȧ क¢ा मɅ पǐरबमा करते हɇ । इसिलए हर Ǒदन मɅ सूय[ और चिं कȧ वजह से दो 
ऊँचे और दो िनàन Ïवार-भाटे होते हɇ। िसफ[  उनकȧ तीोता मɅ िभÛनता होती हɇ। जब सयू[ और 
चिं समकोण मɅ होते हɇ तो चिंमा कȧ वजह से होने वाले पǐरणाम सयू[ कȧ तुलना मɅ शूÛय हो 
जाते हɇ और Ïवार भाटे को हम नीप-टाइड (neap tide) कहते हɇ। लेǑकन जब सयू[ और चिं 

पØृवी कȧ तलुना मɅ एक रेखा मɅ होते हɇ तब दोनɉ का इकÒठा बल ऊँचे Ïवार-भाटे िनमा[ण 
करता है ǔजसे बहृत Ïवार (spring tide) कहा जाता है।अगर पØृवी का पǐरॅमण उसके अ¢ के 
साथ सतंिुलत नहȣं होता तो पØृवी के ǒविभÛन भाग सयू[ के सामने अिनǔƱत समय पर होते 

थे। इसके कारण ऋत ुका समय भी अलग-अलग होता था। यह सोचने कȧ बात है Ǒक अगर 
इन बीस हजार सालɉ मɅ पØृवी के Ǒकसी एक ूदेश कȧ जलवायु ीुवीय जलवायु से ǒवषुवतीय 

जलवाय ुमɅ बदल जाती है तो वहाँ कȧ वनःपित और ूाǔणयɉ पर काफȧ गहरा असर पड़ 
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सकता है। एक ूकार कȧ जलवायु मɅ जो जीव अपने को ढाल चकेु हɇ उÛहɅ दसरे ूकार कȧ ू
जलवाय ुमɅ खुद को ढालने मɅ ǑदÈकते महससू हो सकती हɇ । इसिलए चाँद का पØृवी पर होने 
वाला आकष[ण जǾरȣ है। 

पØृवी के भूगभ[ मɅ अनेक पदाथɏ कȧ सांिता है। यूरेिनयम और बाकȧ Ǒकरणो×सगȸ पदाथ[ 
अंदर का ःतर काफȧ गरम रखते हɇ। Ïवार भाटे का बल इस गमȸ को और बढ़ाता है और 
अंदर का ःतर ǒपघला रहता है ǔजसके कारण चुंबकȧय ¢ेऽ तैयार होता है और पØृवी के जीवɉ 
कȧ र¢ा होती है। चाँद के आकष[ण के कारण समिु के अदंर का लावा िनकलता है जो Ǒक 
ऑǔÈसजन का अÍछा ॐोत है तथा समिु मɅ होने वाले वांपीकरण से पØृवी पर वषा[ होती है । 
वषा[ के पानी के कारण हȣ भिूम पर पेड़-पौधे, जीवन के िलए आवँयक अÛय उपजता है । 
पØृवी पर समशीतोंण वातावरण रहता है। 

अब वै£ािनक इस खोज मɅ हɇ Ǒक चाँद से ऊजा[ लेकर पØृवी पर उसे अलग-अलग 

कारणɉ के िलए इःतेमाल Ǒकया जा सकता है। 1989 के नासा कȧ ǐरपोट[ के अनुसार अगली 
शताÞदȣ मɅ चाँद से हमɅ दो तरȣकɉ से ऊजा[ ूाƯ हो सकती है। एक तो जो सौर ऊजा[ चाँद के 
पƵृभाग पर जमा होती है उसे Ǒकरणो×सारȣ लहरɉ के माÚयम से पØृवी पर भेजा जाए या 
हȣिलयम (He-3) के हãके समःथािनक (isotope) के Ǿप मɅ। 

इन दोनɉ ूकार मɅ पØृवी पर ूदषणू , अàल वषा[, ओज़ोन िनिम[ती, काब[न डायऑÈसाइड 
उ×पादन जसैी बड़ȣ-बड़ȣ दǒवधाए ँहɇ उसका सामना करु  सकते हɇ। हȣिलयम का उपयोग ǒबजली 
के िनमा[ण मɅ Ýयजून ǐरएÈटर कȧ मदद से हो सकता है। हȣिलयम पØृवी पर ःवाभाǒवक Ǿप 
मɅ उपलÞध नहȣ ं है लेǑकन वह चाँद कȧ िमÒटȣ मɅ पाया गया है। उसे हम अगली पीढ़ȣ मɅ 
ǒबजली सयंऽɉ मɅ उपयोग मɅ ला सकते हɇ। यह सब तभी सभंव होगा जब हȣिलयम ǐरएÈटर 
काम करेगा और चाँद से हम उसे लाने मɅ कामयाब हɉगे। लेǑकन इÈकȧसवीं सदȣ मɅ यह 
ममुǑकन हो सकता है। 

Ǒफलहाल हम चाँद के ूकाश से जो धरा ूकािशत हो जाती है उस पर अपना जीवन 
ǒबता रहे हɇ और यहȣ  उ×कट अिभलाषा मन मɅ रख रहे हɇ Ǒक आगामी 20 वषɟ मɅ हम चाँद पर 
बस जाएं। 

**************** 

अÚयापक राƶ कȧ संःकृित के चतुर माली होते हɇ। 
वे संःकारɉ कȧ जड़ɉ मɅ खाद देते हɇ और अपने 
ौम से उÛहɅ सींच-सींच कर महाूाण शǒƠयाँ 
बनाते हɇ ।  

- महǒष[ अरǒवंद 
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मानव का अǔः त× व 
बलराज िसंह डागर 

सहायक मौसम ǒव£ानी 
मौसम ǒव£ान के महािनदेशक का काया[लय 

 
 

मनुं य को परमा× मा कȧ ौें  ठ कृित माना गया है परंत ु देखने से तो ऐसा अहसास 
नहȣं होता है इसिलए मानव का परूा अǔः त× व हȣ समझने कȧ आवँ यकता महससू होती है। 
केवल £ान के Ʈारा हȣ हम मनुं य जाित के सà पूण[ अǔः त× व को समझ के दायरे मɅ ला 
सकते हɇ।  

 भौितक शरȣर जो हमɅ आँखɉ से Ǒदखाई पड़ता है वह केवल दो Ǿपɉ मɅ हȣ Ǒदखता है। 
ूथम पुǾष शरȣर और ǑƮतीय ः ऽी शरȣर। लेǑकन वाः तव मɅ इस शरȣर के पीछे बमश: छ: 
शरȣर और होते हɇ। इस तरह मानव अǔः त× व कुल सात शरȣरɉ का समÍु चय है। बीज Ǿप मɅ 
सातɉ शरȣर जÛ म से हȣ ू× येक िशश ुको उपलÞ ध होते हɇ। जीवन अविध मɅ कैसे कोई मनुं य 
अपने Ǒकतने शरȣरɉ का ǒवकास करके कहाँ तक पहँचता हैु , यह ू× येक å यǔÈ त कȧ ौम, 
साधना और å यǒƠगत ¢मता पर िनभ[र करता है।  

 ǔजन सात शरȣरɉ कȧ बात हो रहȣ है वे इस ूकार हɇ- पहला भौितक शरȣर, (Ǒफǔजकल 
बॉडȣ),  दसरा इसके पीछे आकाश शरȣरू  (इथǐरक) भाव शरȣर और तीसरा उसके भी पीछे 
सआू म शरȣर (एः शल बॉडȣ), चौथा मनस शरȣर (मेटल बॉडȣ), पाँचवा शरȣर आǔ× मक शरȣर 
(ǔः ूचअुल बॉडȣ), छठवाँ ॄà ह शरȣर (कॉǔः मक बॉडȣ) और सातवाँ अंितम िनवा[ण शरȣर ǔजसे 
बॉडȣलेस बॉडȣ कह सकते हɇ। ः ऽी पुǾष शरȣरɉ का भेद पहले चार शरȣरɉ तक है। यह भेद चार 
शरȣरɉ के बाद ख× म होकर अभेद या एक हȣ और Ʈैत रǑहत अथा[त आǔ× मक शरȣर हो जाता 
है। ससंार मɅ अिधकाश लोग पहले तीन शरȣरɉ मɅ हȣ जीवन å यतीत करते हɇ और वः तु जगत 
(ऑÞ जेǔÈ टव वड[) मɅ पैदा होकर इसी मɅ अिंतम साँस लेते हɇ। चौथे शरȣर अथा[त मनस शरȣर 
से जो दिनया शǾु होती है वह सÞ जेु ǔÈ टव वड[ है। यहाँ से िनजी याऽा शǾु हो जाती है। 

हमारे शरȣर मɅ ǔः थत सात चब भी यहȣ हɇ। हमारा योग भी इÛ हȣं चबɉ को सतुंिलत 
सǑबय करने पर बल देता है। आभा मडंल या ऑरा के £ानी भी मानव के ऑरा या आभा 
मडंल के सात ः तरɉ कȧ पुǒƴ करते हɇ। आज व£ैािनक ऐसे ऐसे कैमरɉ और उपकरणɉ के 
जǐरए मानव के आभा मडंल या ऑरा के िचऽ खींच कर मानव कȧ आभा से मानव का 
पǐरचय करवा रहे हɇ। 
 जीवन के पहले 7 वषɟ मɅ भौितक शरȣर का ǒवकास होता है। पहले शरȣर से ǒवकिसत 
å यǔÈ त और पश ुमɅ कोई अंतर नहȣं होता È यɉǑक दोनɉ को हȣ भौितक शरȣर उपलÞ ध होते हɇ। 
दसरे सात वषɟ मɅ भाव शरȣर या आकाश शरȣर का ǒवकास होता है। वह भाव का बहत ूगाढ़ ू ु
Ǿप है। कुछ लोगɉ के शरȣर कȧ उॆ बढ़ती जाती है लेǑकन उनके पास दो हȣ शरȣर होते हɇ। 
तीसरे सात वषɟ मɅ सआू म शरȣर ǒवकिसत होता है अथा[त इÈ कȧस वष[ कȧ उॆ तक। दसरे मɅ ू
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जहा ँभाव का ǒवकास और वहȣं तीसरे मɅ तक[ , ǒवचार और बǒुƨ का ǒवकास होता है। सात 
वष[ के पहले दिनया कȧ कोई अदालत Ǒकसी बÍ चेु  को सजा नहȣं देती है È यɉǑक उसके पास 
िसफ[  भौितक शरȣर है और बÍ चे के साथ वहȣ å यवहार Ǒकया जाएगा जो एक पशु अथा[त 
अबोध के साथ Ǒकया जाता है। उसको ǔजà मेदार नहȣं ठहराया जा सकता। अगर बÍ चे ने 
कोई अपराध या पाप भी Ǒकया है तो माना जाएगा Ǒक Ǒकसी के अनुकरण मɅ Ǒकया है, मलू 
अपराधी कोई और होगा ।दो शरȣरɉ तक के ǒवकास मɅ ूकृित परूȣ सहायता करती है।  
लेǑकन तीसरा शरȣर जहा ँ ǒवचार, तक[  और बǒुƨ ǒवकिसत होती है वह िश¢ा, सःं कृित, 
सß यता का फल है।  

    दिनयाँ के सभी मãु कु  इÈ कȧस वष[ के å यǔÈ त को मतािधकार देते हɇ। इस ǒवषय को 
लेकर अभी कुछ मãु कɉ मɅ सघंष[ है। यह सघंष[ ः वाभाǒवक है È यɉǑक जसेै-जैसे मनुं य 
ǒवकिसत हो रहा है सात वष[ कȧ सीमा कम होती जा रहȣ है। अठारह वष[ का मतािधकार 
इसी बात कȧ सचूना है Ǒक मनुं य जो काम इÈ कȧस वष[ मɅ पूरा कर रहा था उसे अब और 
जã दȣ पूरा करने लगा है लेǑकन तीसरे शरȣर के ǒवकास के िलए साधारणत: इÈ कȧस वष[ 
लगते हɇ और अिधकतम लोग तीसरे शरȣर पर Ǿक जाते हɇ और मरते दम तक उसी पर Ǿके 
रहते हɇ। यǑद समयबƨ ǒवकास होता है तो 7 वष[ मɅ एक शरȣर से दसरे तक जाकर ू 49 वष[ 
मɅ सातɉ शरȣर पूण[ ǒवकिसत हो जाते हɇ । Ï यादातर मनुं यɉ का चौथा शरȣर मनस शरȣर 
ǒवकिसत नहȣ ंहो पाता है। इस शरȣर के बड़े अƫत और अनूठे अनुभव हɇ जैसे ǔजस å यु ǔÈ त 
कȧ बुǒƨ ǒवकिसत न हई हो वह गǔणत मɅ कोई आनंद नहȣ ंले सकता लेǑकन कोई आइंः टȣु न 
उसमɅ उतना हȣ रसमÊु ध होता है ǔजतना कोई सगंीत£ वीणा मɅ होता है, कोई िचऽकार रंग 
मɅ होता है। आइंः टȣन के िलए गǔणत कोई काम नहȣं खेल था पर इसके िलए बुǒƨ का उतना 
ǒवकास होना चाǑहए Ǒक गǔणत को खेल बना सके। 
 मानस शरȣर से आगे के तीनɉ शरȣरɉ कȧ याऽा सÞ जेǔÈ टव वड[ कȧ कहानी है और 
उसके िलए गहन साधना कȧ जǾरत है।åयǒƠ सजग रहकर इसका अनुभव कर सकता है । 
देखा जाए तो ऐसे लोगɉ कȧ भी कमी नहȣं है जो इस माग[ पर चलते हɇ ।महावीर व महा× मा 
बुƨ जैसे अवतǐरत पǾुष वहां तक कȧ याऽा करते हɇ। Ú यान साधना के Ʈारा Ǒकसी का भी 
पǐरचय इन शरȣरɉ से हो सकता है। वः ततु: देखा जाए तो ये शरȣर यƭǒप Ǻँ य नहȣं होते हɇ 
Ǒकंतु इनकȧ अनुभिूत से, इसके एहसास से नर नारायण तक पहँच सकता है। ु  

     ǒवँ व के सभी शाः ऽɉ, सभी £ािनयɉ का सकेंत इसी ओर है Ǒक ः वय ंको जानɉ È यɉǑक 
अंतत: यहȣ £ान हमɅ ससंार के आम जीवन कȧ नकारा× मकता से सकारा× मकता कȧ ओर ले 
जाता है और  å यǔÈ त मɅ ूेम, कǾणा, दया, ¢मा कȧ भावनाओ ंको उÛ नत करता है । 

**************** 

       बलवान åयǒƠ कȧ भी बुǒƨमानी इसी मɅ है Ǒक वह 
जानबूझ कर Ǒकसी को शऽु न बनाए । 

शुबनीित 
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समुि कȧ लहरɅ 
कुलभूषण ौीवाःतव 

वै£ािनक 'ई'  

नगर ǒवमानन ूिश¢ण कɅ ि,बमरौली 
 
 

बाल-रǒव कȧ ःनेǑहल Ǒकरणɉ से 

िनहारता हँ हर साँझ सवेरेू  

मɇ तुमको अपलक नेऽɉ से 

ǒवचरता हँ सागरू -तट पर ूितǑदन 

तुàहारा अÛतः ःपश[ पाने को। 
 

Ǒकतनी सुÛदर, Ǒकतनी Ǒदलकश हो तुम 

दमक उठता है तुàहारा दामन 

चमक उठती है, तुàहारȣ कंचन काया 
Ǒकन शÞदɉ मɅ बयां कǾँ सौÛदय[ तुàहारा 

शÞद नहȣं मेरȣ वाणी मɅ 
तुàहारा सौÛदय[ बयाँ करने को 

मंऽ-मुÊध हो उठा मɇ, 
तुàहारȣ चंचलता पर। 

 
  परÛतु अचानक हआ Èया अपराध मझुसेु  

रौि Ǿप धारण Ǒकया तुमने, 

सुनामी के वेश मɅ 
ǒवÚवंस कर Ǒदया मेरा घरɋदा 
Úवंस कर Ǒदए मेरे सपने, 

ǒबछुड़ गए मेरे अपने। 
 

छोड़ गई मझेु अǒवरल बÛदन मɅ 
रो पड़ा मɇ,  

पर हार नहȣं मानी 
पƱाताप कȧ Ïवाला मɅ जलता रहा 
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ूित£ा कȧ मɇने, अब और अवसर 
न दँगा तुàहɅू ,  

रौि Ǿप Ǒदखाने का। 
 

ितनका-ितनका बटोǾँगा, 
 कǾँगा िनमा[ण एक नव धरा का 

ǔजसमɅ न हɉगे नािभकȧय परȣ¢ण व ǒवःफोट, 

चहूँ ओर होगा,  
तुàहारȣ सुंदरता का यशोगान, 

प¢ी भी कलरव करɅगे,  

िनहारकर सुÛदरता तुàहारȣ । 
 
 
 

******************* 
 
 
 
 
 
 
 

पुǽषाथ[ से दǐरिता का नाश होता है, जप से पाप दर ू
होता है, मौन से कलह कȧ उ×पǒƣ नहȣं होती और 
सजगता से भय नहȣं होता ।  

- चाणÈय  
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नहȣं भूलती कँमीर कȧ वह याऽा 
-ǔजÊगा कौल 

उÍच ौणेी िलǒपक  

ूादेिशक मौसम कɅ ि, नई Ǒदãली 
 
  जीवन मɅ जब कभी बहत हȣ सखुद याऽाु  करने का सौभाÊय िमलता है तो उसे दसरɉ के ू
साथ बाँटने मɅ और भी आनंद आता है। 10 माच[ 1990 के Ǒदन जब हमɅ अपनी जÛम भिूम, 

ǔजसे धरती का ःवग[ माना जाता है, को मजबरून सब कुछ छोड छाड़ के रातɉ रात अपने हȣ 
घर से चोरɉ कȧ तरह िनकलना पड़ा था, उस वƠ हम िसफ[  अपनी जान बचाना चाहते थे। वे 
Ǒदन आज भी याद आते हɇ तो रɉगटे खड़े हो जाते हɇ। हम कãपना करते हए भी डर जातेु  थे 
Ǒक Èया हम कभी अपनी जÛमभिूम को दोबारा देख पाएँगे। गत वष[ 15 अगःत को हमारा यह 
सपना परूा हआ।ु  हम Ǒदãली के एयरपोट[ से Ǒदन के 1:30 बजे ौीनगर के िलए रवाना  हए।ु  मेरे 
साथ मेरा बेटा मàमी जी और बहन थीं। तीन बजे हम ौीनगर के एयरपोट[ पर पहँचे। वहाँु  से 
हमने रामबाग मौसम कɅ ि ौीनगर के िलए टैÈसी ली । यहȣ वो जगह थी जहाँ मɇ अपने 
पǐरवार के साथ 1982 से लेकर 10 माच[ 1990 तक रहȣ थी। बीते Ǒदन एक एक करके याद आए। 
उस सरकारȣ आवास को देखने कȧ बड़ȣ लालसा थी ÈयɉǑक जीवन के खशुहाल Ǒदन मɇने वहȣं 
ǒबताए थे। ऑǑफस मɅ छÒटȣु  थी ǔजस वजह से दो चार लोग हȣ िमल पाए परÛत ुउÛहɉने बहतु  

हȣ आदर स×कार Ǒकया और बार-बार यहȣ कह रहे थे Ǒक काश बीते Ǒदन दोबारा लौट पाते। 
सबसे पहले मेरȣ नज़र उन सफेदे के पेड़ɉ  कȧ तरफ पड़ȣ जो िमःटर कौल ने अपने हाथɉ से 
लगाए थे। वे पेड़ जैसे मझु से पछू रहे थे Ǒक कहा ँ है हमारा मािलक। यह सोचकर हम सब 
भावकु हो गए। रामबाग के कंपाउंड से बाहर िनकले तो सारा बाज़ार बÛद था। सौभाÊयवश हमɅ 
ऑटो िमला ǔजसमɅ हम सीधे गणपतयार गए। यह हÞबाकदल के समीप है। यहाँ ौी गणेश जी 
का ूाचीन मǔÛदर है। वहाँ के Ʈार पर सी आर पी एफ कȧ चौकȧ है ǔजससे मÉुय Ʈार Ǒदखता 
हȣ नहȣं। वहȣं से एक छोटा सा राःता अÛदर जाने के िलए है। अÛदर जाकर हमने गणेश जी 
के दश[न Ǒकए ऐसा ूतीत हआ Ǒकु  गणेश जी कुछ पूछ रहे हɇ परÛत ुवे तो सव[£ाता हɇ वरना 
हम सब अपने घर बार को Èयɉ छोड़ते ǔजसकȧ कभी Ǒकसी ने कãपना भी नहȣ ंकȧ थी। वहाँ 
से हमɅ ौी इÛि कृंण कौल, जो रामबाग मɅ सरकारȣ आवास मɅ रहते है, अपने घर ले गए। वहाँ 
हमɅ 22 साल के बाद ऐसा ःवाǑदƴ खाना खाने को िमला जो िसफ[  कँमीर के पानी से हȣ बन 
सकता हɇ।  

दसरेू  Ǒदन हमने ूातः एक गाड़ȣ बकु कȧ ǔजससे हम पहले चबȧƳर गए जहाँ शाǐरका 
भगवती का मǔÛदर है। यह हारȣ पव[त से थोड़ा पहले हȣ हɇ और इसके थोड़ा सा पहले शाǑह 
हमदान साहब कȧ मǔःजद है और साथ मɅ एक गǾुƮारा भी है। जहाँ ǑहÛद,ू मǔुःलम, िसख भाई 
तीनɉ जगह माथा टेकते हɇ जो तीनɉ धमɟ के ूेम का ूतीक हɇ। उसके बाद हम ¢ीर भवानी 
के मǔÛदर गए। यह गाÛदरमल के ǔजले मɅ बहत हȣ ूिसƨु  मǔÛदर हɇ वहा ँÏयेƵ अƴमी को 
मेला लगता है ǔजसे हम 22 सालɉ के बाद देख रहे थे। वहाँ हम एक घंटा Ǿके और वह समय 
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बहतु  हȣ आनंददायक था। वापसी पर हम मगुल गाड[न जसेै िनशात, शालीमार, चँमेशाहȣ, 
परȣमहल और नेहǾ पाक[  भी घूमɅ। तब तक शाम भी हो गई थी। हमने िशकारा िलया ǔजसमɅ 
बैठ कर हमने डल झील कȧ सरै कȧ और बहत आनंद िलयाु  । तीसरे Ǒदन ूातः उठते हȣ हमारे 
एक मःुलमान भाई, जो किमưर हɇ का फोन आया ǔजनको पता था Ǒक हम ौीनगर आ रहे 
हɇ। फोन पर उÛहɉने हमɅ तैयार रहने के िलए कहा। ठȤक आधे घंटे के बाद वे भाई हमɅ अपने 
घर ले गए। उनका घर रामबाग से तीन चार Ǒकलोमीटर कȧ दरȣ पर थाू  । उनके घर पर 
पहँचते हȣ हमनेु  अपनɉ से भी Ïयादा अपनापन पाया। सबुह का नाँता वहाँ  Ǒकया और उÛहɉने 
हमारे िलए दोपहर का खाना पकै करवाया। उसके बाद भाईजान हमɅ सीधे हȣ ौीनगर के रेलवे 
ःटेशन ले गए जहाँ से 30 िमनट मɅ हȣ हम अनतंनाग पहँच गए। अनतंनागु  का अथ[ है जहाँ 
अनेक चँमे हɉ। चँमɉ को कँमीरȣ मɅ 'नाग' कहते हɇ इसी वजह से इस जगह का नाम 

अनतंनाग पड़ा है ǔजसे आजकल इःलामाबाद कहा जाता है। बाहर िनकलते हȣ एक लाल रंग 
कȧ Èवािलस हमारȣ ूती¢ा कर रहȣ थी। साइवर को बताया गया था Ǒक हमɅ कहाँ कहाँ ले के 
जाना है। सबसे पहले हम बेरȣबाग गए जहाँ एक पहाड़ के नीचे बहत बड़ाु  चँमा है और पहाड़ 
पूरा हरा भरा है इसी चँमे से झेलम नदȣ शǾु हो जाती है। Ǒफर हम कुÈकरनाग गए जहाँ 
पहाड़ɉ से मगुɏ के पंज़ɉ के आकार मɅ पानी िनकलता है जोǑक बहत हȣ ठÖडाु , मीठा और 
पाचनशǒƠ वाला है।वहाँ पर हमने भी साथ लाया हआ खाना खाया। उसु के बाद अÍछावाल से 
होते हए हम मÒटनु  (मातɍड) पहँचɅु  जो ǑहÛदओ ंका तीथ[ु  है। ǑहÛद वहाँ अपने ु ǒपऽɉ का ǒपÖड 
दान करते हɇ। वहाँ से मेरा गाँव एक Ǒकलोमीटर कȧ दरȣू  पर है। रात भर हम मÒटन मɅ हȣ 
ठहरे। मेरा Ǒदल धक धक कर रहा था ÈयɉǑक अगले Ǒदन अपने गाँव जाने का ूोमाम था। मन 
मɅ कई ǒवचार आ रहे थे।  

चौथे Ǒदन हम ूातः उठकर पजूा करके दोपहर तीन बजे अपने गाँव कȧ तरफ िनकल 
पड़े। गाँव पहँचतेु  हȣ हमने जो पाया वह शायद हमारे मकान और बाग बगीचे ज़मीन जायदाद 

से भी अनमोल था। वह थी हमारȣ पहचान। इतने सालɉ के बाद भी सब लोगɉ ने हमɅ पहचाना 
और भावǒवभोर हो कर गले िमलते गए और हमारे साथ-साथ चलते गए। चलते चलते हम वहाँ 
पहँचे जहाँु  हमारा घर था जो अब घर न रहकर, खाली ज़मीन हȣ रह गया था। बहत पहले उसे ु
जला Ǒदया गया था। हमसे सब लोग कहने लगे Ǒक यह सब सेना वालɉ ने Ǒकया है ÈयɉǑक यहाँ 
आतंकवादȣ रहने लगे थे। थोड़ȣ देर के बाद हȣ रोज़े खोलने कȧ घंटȣ बजी पर वे लोग हमɅ 
छोड़कर रोज़े तोड़ने नहȣं गए। उनके इस åयवहार से हम सब भावकु हो गए। आखँɉ से आँसू 
नहȣं ǽके। काश यह समय का पǑहया यहȣ ंǾक जाता और हम Ǒफर से अपनɉ के बीच रहते 
वहȣ पहचान ले कर जोǑक अभी तक ǔजÛदा है। उनका अपनापन देखकर हम असमजंस मɅ पड़े 
Ǒक आǔखर यह सब Èयɉ हआु , Ǒकसने Ǒकया और Ǒकस िलए Ǒकया। यह गु×थी अभी तक 
Ǒकसी ने नहȣं सलुझाई। हमारे बहत आमह करने परु  वे लोग रोज़ा तोड़ने गए और हम वाǒपस 
मÒटन कȧ ओर िनकल पड़े। राःते मɅ हम यहȣ महससू कर रहे थे Ǒक इतने सालɉ साथ न 

रहकर भी हम एक दसरे से जुड़ेू  हɇ। पाँचवे Ǒदन नाँता करके ौीनगर के िलए वाǒपस िनकले 
हवाई जहाज मɅ यह सब याद कर के हम बार-बार भावकु हए और यहȣं आपस मɅ कहु  रहे थे 
Ǒक नहȣं भलूɅगे यह कँमीर कȧ याऽा । 
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योगदान 
कालूराम शमा[ 

वै£ािनक सहायक 
मौसम रेडार ःटेशन Ð जैसलमेर 

 
मौसम के िसपाहȣ हम, भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग हमारȣ पहचान  
बारह मास चौबीस घटें रखते हɇ, मौसम का सावधानीपूव[क Úयान । 
 

सदȹ, गमȸ, वषा[, कोहरा, गज[न, ǒबजली या हो तूफान  
बड़ȣ सावधानी से दज[ करते हɇ इनका समय एवं मान ।  

 
पवन सचूक वेधशाला अनुभाग का करते हɇ हम गणुगान  
गुÞबारा छोड़कर दज[ करते हɇ उÚवा[धर, ¢िैतज कोणɉ को मान । 
 

गणना से कराते हɇ ऊपरȣ पवन कȧ Ǒदशा व वेग का £ान  
भारतीय वायुसेना एव ंमौसम भǒवंयवाणी मɅ इसका योगदान । 

 
सैटेलाइट के ¢ेऽ मɅ पाई हमने सफलता व सàमान  
ू×येक आधे घटें मɅ करवाते हɇ बादलɉ के िचऽɉ का £ान । 
 

एिनमेशन देता है ǒपछले तीन घंटो मɅ बादलɉ कȧ गित का भान  
जलवांप कणɉ कȧ माऽाए ँएवं बताते हɇ बादलɉ का तापमान । 

 
चबवातɉ एवं मौसम तंऽɉ के कɅ ि को बताना इसका काय[ महान  
बǑहगम[न ǒवǑकरण एवं बताते पǐरमाणा×मक वषा[ का अनुमान । 
 

वेधशालाओ ंमɅ ःवचािलत मौसम ःटेशन खड़ा है अपना सीना तान  
आि[ता, वषा[, तापमान, वायु गित, Ǒदशा एवं दाब का बताता मान । 

 
 
डॉÜलर वैदर रेडार कȧ भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग मɅ ऊँची शान  
माइकोॄःट एवं गज[न कȧ पवू[ सूचना देकर बचाती लोगɉ कȧ जान । 
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जल मौसम ǒव£ान अनुभाग का बड़ा योगदान  
वषा[ आधाǐरत कृǒष पर हȣ Ǒटका है Ǒहंदःतान ।ु  

 
राƶीय मौसम पूवा[नमुान कɅ ि का बहत मह×वपूण[ योगदान ु  
मौसम बुलेǑटन व भारत के मौसम का देता सटȣक पूवा[नुमान । 
 

नाउकाǔःटंग से ूादेिशक मौसम कɅ ि ने पाया सàमान  
मेशोपोिलटन शहरɉ के िलए इसका मह×वपूण[ योगदान । 

 
भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग का एयरपोटɟ के िलए ǒवशेष ःथान  
देशी ǒवदेशी हवाई उड़ानɉ एव ंयाǒऽयɉ के िलए है ये जीवनदान । 
 

रॉफर, टॉफर, मेटार, िसगमेट, रेडार ǐरपोट[ से करते हɇ सावधान  
कàÜयूटरȣकृत उपकरण हवाई पÒटȣ पर लगाकर Ǒदया योगदान । 

 
ःवतः मशीन ǔःविचंग िसःटम मɅ अǾण सɅड डाटा ने बनाई पहचान  
सàपूण[ भारत के मौसम ǒव£ान ǒवभाग के आकँड़ɉ का रखते हɇ Úयान । 
 

आधुिनक ूिश¢ण शाला हमारे आपसी भाईचारे कȧ खान  
अनुभवी िश¢क देकर हमɅ िश¢ा, बढ़ाते हɇ हमारा £ान । 

 
आधुिनकȧकरण से पाया भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग ने सàमान  
आजकल सटȣक होता है हमारे ǒवभाग Ʈारा जारȣ पवूा[नमुान । 
 
भूकàप वेधशालाओं का भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग मɅ योगदान  
भूकàप कȧ तीोता का ǐरÈटर ःकेल पर बताती है मान । 
 

मौसम के िनरȣ¢ण से बचा सकते हɇ सàपित व लोगɉ कȧ जान  
भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग कȧ जग मɅ सदा ऊँची रहे शान  
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ः वामी ǒववेकानÛ द और उनका संदेश 
-ए. एम. भÒट  

वै£ािनक सहायक 

मौसम काया[लय -अǔà बकापुर 
 
         भगवान ौीकृंण ने गीता मɅ कहा है Ǒक इस पØृवी पर जब जब धम[ कȧ हािन 
और पाप कȧ ूबलता होती है, तब तब मɇ मानव जाित के कãयाण के िलये अवतǐरत होता 
हँ।ू  इितहास के पÛने इस बात के पुƴ ूमाण हɇ Ǒक समय समय पर अनेक समाज सधुारक 
और पथ ूदश[क समाज मɅ åयाƯ अनीित-अ×याचार कȧ आग को शांत करने के िलए भारत 
और अÛय देशɉ मɅ भी अवतǐरत होते रहे हɇ। पुरातन काल मɅ भी जब पाप और अनाचार कȧ 
अǔÊन ूबल हो उठȤ थी तब भगवान कृंण आए थे। इसके लàबे अÛतराल के बाद जब 
बूरता, ǒवलािसता और ःवाथ[परता ने अपना िसर उठाना चाहा तो भगवान बुƨ् ने जÛम 
िलया, ǔजनके उपदेश ने धम[भाव कȧ ऐसी धारा बहा दȣ Ǒक कई सौ वषɟ तक जड़वाद िसर 
उठाने का साहस नहȣं कर सका। परÛतु काल-ूवाह ने इस उÍच आÚ याǔ×मक िश¢ा कȧ 
नींव को भी खोखली कर Ǒदया तो ःवामी शंकराचाय[ के योगबल को बुराईयɉ के नाश के 
िलए आना पड़ा। इसी तरह कालाÛतर मɅ कबीर,चतैÛय महाूभ ुआǑद अनेक साधक पुǽषɉ ने 
अपनी-अपनी आ×मसाधना से समाज का पथ आलोǑकत Ǒकया है। 
         ःवामी ǒववेकानÛद भी भारतवष[ कȧ इसी तरह कȧ ǒवषम पǐरǔःथित मɅ आये थे 
ǔजस तरह "ǒवनाशाय च दंकृतामु  और धम[सःं थापनाथा[य" महापुǽष आते हɇ। इस बार भी 
जड़वाद ने Ǒफर से अपना िसर उठाया था। इस बार तो इसका आबमण इतना ूबल था Ǒक 
भारत के आ×मवाद को उसके सामने िसर झुका देना पड़ा। हमारȣ ऑखंɅ इस भौितक ूकाश 
के सामने चɋिधया गई और हमने अपने ूाचीन त×व£ान,शाः ऽǒव£ान समाज åयवःथा, धम[ 
और अपने ूाचीन आदशɟ को ×यागना आरà भ कर Ǒदया। आ×मा-परमा×मा कȧ बातɅ 
ढकोसला लगने लगी और हम भी पाँ चा× य सß यता कȧ आधिुनक सःंकृित कȧ भौितक दौड़ 
मɅ अपना सब कुछ × याग कर दौड़ पड़े। मानवता मतृूाय हो गई और अ×याचार ने बेकारȣ, 
गरȣबी और भखुमरȣ को और बढ़ा Ǒदया। ऐसे समय मɅ हȣ भारत कȧ पुनीत भिूम पर ःवामी 
ǒववेकानÛद का आǒवभा[व नरेÛिनाथ दƣ के ǽप मɅ हआ।ु  यह  एक  ऐसे महापǽुष थे ǔजनके 
ǿदय मɅ अÚ या×मभाव का सागर लहरा रहा था,ǔजनके ǒवचार ऊँचे और Ǻǒƴ दरगािमनीू  थी। 
ǔजसने अपने जीवन के माऽ 39 वष[ कȧ अãप अविध मɅ हȣ अपने कठोर ौम से सǑदयɉ के 
जड़वादȣ ससंार मɅ हलचल मचा दȣ। ःवामी ǒववेकानÛद ने अपने गुǽदेव ौीरामकृंण परमहंस 
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मɅ सा¢ात ्ईँ वर का दश[न Ǒकया था। अपनी अंितम सांस तक वह अपने गुǽदेव के उपदेशɉ 
का ǒवƳ भर के लोगɉ मɅ बाँटते रहे। उनका  यह  काय[  आज  भी रामकृंण िमशन कȧ 
शाखाओ ंƮारा िनरंतर ूगितपथ पर अमसर है। 
         ःवामी जी ने मानव और ईƳर के बीच कȧ दरȣू  को घटा कर उÛहɅ एक दसरेू  के 
आमने - सामने ला Ǒदया है। घटना उन Ǒदनɉ कȧ है जब उनके गुǽदेव ौीरामकृंण परमहंस 
का ःवग[वास हो गया था तथा उनके उपदेशɉ को मतू[ǽप देने के िलए जगह-जगह रामकृंण 
िमशन कȧ ःथापना का ूःताव Ǒकया जा रहा था। इसके माÚ यम से ःवामी जी अनाथɉ, 
बेबसɉ और रोिगयɉ कȧ सेवा करना चाहते थे। परÛतु उनके हȣ कुछ सािथयɉ ने इस ूःताव 
का ǒवरोध करते हएु  कहा था- नरेÛि तुम पागल हो गए हो, हम लोग साधु हɇ और हमɅ 
दिनयाु  के इन पचड़ɉ मɅ नहȣं पड़ना चाǑहए। हमɅ तो चपुचाप ईँ वर कȧ आराधाना करनी 
चाǑहए। इस समय ःवामी जी ने जो उƣर Ǒदया था वहȣ उनका आदश[ एव ंǒवँ व को सदेंश 
भी है। उÛहɉने अपने उƣर मɅ कहा था- "तुम लोग Èया समझते हो Ǒक हम साध ुहɇ तो हमारे 
ईँ वर के आगे बैठ कर यह कहने से Ǒक हे ईँ वर तेरȣ नाक बहतु  सÛुदर है, तेरȣ ऑखंɅ 
चमकती हɇ, तेरे हाथ बहतु  लàबे हɇ, तो वह ूसÛन हो जाएगा और तुम लोगɉ को हाथ पकड़ 
कर ःवग[ मɅ ले जाएगा?  नहȣं, यह सब ढɉग है, जो शांित तुम पाना चाहते हो वो इस तरह 
आखँɅ बÛद करने से कभी नहȣं िमलेगी। ऑखंɅ खोल कर देखो Ǒक तुàहारे पास कौन है, कौन 
गरȣबी और बेबसी के हालात मɅ पड़ा हआु  है, Ǒकस रोगी और अपाǑहज को तुàहारȣ सहायता 
कȧ जǽरत है? अपनी शǒƠ भर उसकȧ सहायता करो , यहȣ ईƳर कȧ सÍची सेवा और 
आराधाना है। इसी मɅ तàुहɅ शांित िमलेगी। 
        अपने गुǽदेव के शरȣर ×याग के बाद ःवामी जी लगभग सात वषɟ तक भारत के 
ǒविभÛन गावɉ-शहरɉ और ूांतɉ मɅ एक पǐरोाजक का वेश धारण करके भटकते रहे। इस 
दौरान उÛहɉने भारतीय समाज मɅ åयाƯ कुरȣितयɉ, अंधाǒवँ वासɉ और अ×याचारɉ का काफȧ 
गहराई और नजदȣक से अÚ ययन Ǒकया। अपनी इस याऽा के अÛत मɅ वे कÛयाकुमारȣ के 
समिुȣ Ǒकनारे पर पहँचे।ु  वहॉ ंउÛहɅ समिु मɅ एक ǒवशाल िशलाखडं Ǒदखा। ःवामी जी उस 
िशलाखंड तक तरै कर पहँचेु  तथा Ú यान मिुा मɅ बैठ कर ईँ वर कȧ आराधाना करने का 
ूयास करने लगे। वे बार-बार अपनी ऑखंɅ बÛद करके ईँ वर का Ú यान करना चाहते थे पर 
उनके मानस पटल पर रह-रह कर भारतवष[ का ऐसा Ǻँ य उभर रहा था ǔजसमɅ िनध[न, 
अनपढ़, रोगी, भखूा, दǐरि, नंगा और पददिलत मानव अपनी सहायता के िलए ǒबलख रहा 
था, िचãला रहा था। जन-साधारण कȧ दयनीय दशा उनके मानस पटल पर सजीव हो उठȤ 
थी। बार-बार ऐसा Ǻँय उभरने के कारण वे एक िशशु कȧ तरह अधीर हो कर अपनी 
मातभृिूम के िलए रोने लगे थे। उनका ǿदय हाहाकार कर उठा "हा ! भारत ! हाय रȣ मेरȣ 
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मातभृिूम ! मɇ यह तेरा कैसा ǽप देख रहा हूँ, रोग- शोक से जज[र भारत, गहन अधंकार मɅ 
डबाू  भारत,Èया हमारे पवू[जɉ ने, हमारे ऋǒषयɉ ने भारत के िलए यहȣ ःवपन देखा था। उसी 
Ǒदन ःवामी जी ने अपने मन मɅ Ǻढ िनँ चय Ǒकया- "अब मɇ इस रां श कȧ सेवा, भारत माता 
कȧ सेवा मɅ अपनी अंितम सांस तक अǒप[त कर दँगूा। "उÛहɉने अपना यह वादा पूरȣ तरह 
िनभाया भी। इसी सदंभ[ मɅ उÛ हɉने कहा- "मेरȣ अिभलाषा है Ǒक मɇ बारàबार जÛम लू ंऔर 
हजारɉ कƴ भोगता रहूँ, ताǑक मɇ समःत आ×माओ ंके समǒƴǽप उस एक माऽ ईँ वर कȧ पूजा 
कर सकँू जो सचमचु ǒवƭमान है और ǔजसका मझेु ǒवƳास है। सवȾपǐर ,सभी जाितयɉ के 
पापी-तापी और दǐरिǽपी ईँ वर हȣ अब मेरे उपाःय हɇ।" 
        यूं तो ःवामी जी के शरȣर पर Ǒहंद ूसÛयासी के वƸ थे पर अÛतर मɅ सàपणू[ 
मानवता के िलए दद[ भरा हआु  था। एक माऽ मनुंय हȣ उनका लआय था और मनुंय कȧ 
जड़ता का नाश करना,उनका आदश[। वे कहते थे- "हमɅ ऐसे धम[ कȧ आवँयकता है ǔजससे 
हम मनुंय बन सकɅ । हमɅ ऐसी सवाɍगसàपÛन िश¢ा चाǑहए जो हमɅ मनुंय बना सके। जो 
भी तुमको शारȣǐरक, मानिसक और आÚ याǔ×मक Ǻǒƴ से दब[लु  बनाए उसे ज़हर कȧ भॉिंत 
×याग दो। ǔजसमɅ जीवन-शǒƠ नहȣं, वह कभी  स×य नहȣं हो सकता। कमजोर बनाने वाली 
सभी रहःय ǒवƭाओ ंको ितलांजली दे दो। आगामी पचास वषɟ के िलये  हमारे मǔःतंक से 
åयथ[ के देवी -देवताओं के हट जाने मɅ कुछ भी हािन नहȣं है। अपना सारा Ú यान इसी एक 
देवता पर लगाओ। हमारा देश हȣ हमारा जामत देवता है। सव[ऽ उसके हाथ पैर और कान हɇ। 
समझ लो Ǒक दसरेू  सभी देवी-देवता सो रहे हɇ। ǔजन å यथ[ के देवी-देवताओं को हम देख नहȣं 
पाते ,उनके पीछे तो हम बेकार मɅ दौड़Ʌ और ǔजस ǒवराट देवता को हम अपने चारɉ ओर 
देखते हɇ,उनकȧ पूजा हȣ न करɅ। सबसे पहले तमु अपने चारɉ ओर ǒवराजमान इन देवताओं 
कȧ हȣ पूजा करो। ये मनुंय,ये पशु, ये हȣ हमारे आराÚ य ईँ वर हɇ।" 
        ःवामी जी समाज मɅ पǐरवत[न लाना चाहते थे। इसके िलए उÛहɉने युवाओ ंको हȣ 
ललकारा था। युवाओ ंके ǒवषय  मɅ उनका कहना था- "मɇ इन तǽणɉ को सगंǑठत करने के 
िलए हȣ पैदा हआु  हँ।ू   मɇ  इÛहɅ देश भर मɅ दद[मनीयु  तरंगɉ कȧ भॉिंत भेज देना चाहता हूँ 
ǔजससे वे पददिलतɉ और समाज Ʈारा बǑहंकृत मानव के दरवाजे तक सखु-सǒुवधा, नैितकता, 
धम[ और िश¢ा पहँचाु  सकɅ । समाज के ू×येक åयǒƠ को धन, िश¢ा और ǒवƭा ूाƯ करने 
का समान अवसर िमलना चाǑहए।" 
        अपने एक अÛय भाषण मɅ उÛहोने युवाओ ंको Ǒदये अपने सदेंश मɅ कहा था- "मेरे 
नवजवान दोःतो। बलवान बनो। तुàहारे िलए मेरȣ यहȣ सलाह है Ǒक तमु भगवɮ गीता के 
ःवाÚ याय कȧ अपे¢ा  फुटबॉल खेल कर कहȣं अिधक सगुमता से मǒुƠ ूाƯ कर सकते हो। 
जब तुàहारȣ रगɅ और पुÒठे अिधक  Ǻढ़-हɉगे तभी तुम भगवɮ गीता के उपदेशɉ पर अिधक 
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अÍछȤ तरह चल सकते हो। याद रखो Ǒक गीता का उपदेश कायरɉ को नहȣं Ǒदया गया था 
बǔãक अजु[न जैसे शूरवीर, पराबमी और ¢ǒऽय िशरोमǔण को Ǒदया गया था। अब हमारे देश 
को ǔजन चीजɉ कȧ जǽरत है वह है लोहे के हाथ-पैर और फौलाद के सारे पुÒठे तथा  वह 
Ǻढ़सकंã प å यǔÈ त, ǔजसे दिनयाु  कȧ कोई वःत ुरोक न सके, जो ूकृित के रहःयɉ कȧ हद 
तक पहँचु  जाए तथा कभी अपने लआय से ǒवमखु न हो। इस ूयास मɅ यǑद तàुहɅ समिु के 
तह मɅ जाना हो या म×ृयु का हȣ सामना करना पडे ़तो भी हमेशा तैयार रहो।"  
        ःवामी जी ने सदैव िनडर बनने और पराधीनता से मǒुƠ का सदेंश Ǒदया है। वे 
अपने देशवािसयɉ से कहते थे Ǒक Èया तुम अपनी इस ितरःकारणीय भीǽता से ःवाधीनता 
ूाƯ कर सकोगे, जो केवल वीर पुǽषɉ का अिधकार है? हे भारतिनवासी ! अÍछȤ तरह याद 
रखो Ǒक सीता-साǒवऽी और दमयÛती तुàहारȣ हȣ जाित कȧ देǒवयाँ हɇ। हे वीर पुǽषो ! मद[ 
बनो और ललकार कर कहो Ǒक-मɇ   भारतीय हूँ, मɇ भारत का रहने वाला हँ।ू  हर एक 
भारतीय चाहे वह कोई हो मेरा हȣ भाई है। अपढ़ भारतीय, िनध[न भारतीय, ऊँची जाित का 
भारतीय, नीची जाित का भारतीय, सब मेरे भाई हɇ। भारत मेरा जीवन ,मेरा ूाण है। भारत 
के देवता मेरा भरण पोषण करते हɇ। भारत मेरे बचपन का Ǒहंडोला, मेरे यौवन का 
ǒवलासभवन और बुढ़ापे का बैकुÛठ है। हे शंकर, हे धरती माता मझेु मद[ बना, मेरȣ दब[लताु  
दरू कर और मेरȣ भीǽता का नाश कर। 
         इस तरह हम पाते हɇ Ǒक ःवामी जी कȧ काय[ू णाली एव ंजीवन का आदश[ सàपूण[ 
मनुंय जाित को उसके Ǒदåय ःवǽप का बोध कराना तथा जीवन के ू×येक ¢ेऽ मɅ उसे 
अिभåयƠ करने का उपाय बताना था। उÛहɉने ǒविभÛन तरȣकɉ और ǒवधाओ ंƮारा अपने सदेंश 
Ǒदए हɇ। भाषण, उपदेश,  गोƵी, मडंली, पऽ, भजन-कȧत[न, गीत-कǒवता आǑद सभी उनके 
सदेंश का माÚ यम रहȣं हɇ। वष[ 2013 मɅ, सàपूण[ ǒवँ व ःवामी जी को उनकȧ 150 वीं जयतंी 
के ǽप मɅ अपनी ौƨांजिल अǒप[त कर रहा है। आशा करता हूँ Ǒक उनके ूेरक सदेंश हमारे 
ǒवँ व-बÛ ध×ु व के सऽू को बल ूदान करɅगे।   

************ 
 

धम[ करते हए मर जाना अÍछा है परु  पाप करते 
हए ǒवजय ूाƯु  करना अÍछा नहȣं ।  

महाभारत  
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 संदेश 
- तलुसी राम काकȽ 

सहायक मौसम ǒव£ानी 
मौसम काया[लय- मोहनबाड़ȣ 

 
मानव … 
 
महामानव … 
 
जीवौƵे … 
 

नैितकताशूÛय भौितकवादȣ मानव सßयता  
ूगित के िशखर पर भी पशुतुãय Ǒदख रहȣ है। 
अ¢य £ान-ǒव£ान का ǒपटारा साथ मɅ होते हएु  भी  
उसका मǔः तं क शायद ूदǒषत हो गयाू  है। 
मंगलयान से मंगल पहुँचने कȧ ललक मɅ  
कहȣं धरती से भी जदुा हो गया है। 
 

    ीुवीय अिभयानɉ से 

    परमाणǒवक परȣ¢ण िनरȣ¢णɉ से 

    अÛतǐर¢ यानɉ कȧ भरमारɉ से 

    कहȣं तुम कहȣं के न रह जाओ। 
 
तुàहारा ःपेस टेÈनोलॉजी का महायगु 

रेडार और लेजर रǔँम का नवयुग 

जहाँ होती हɇ अहिन[श ह×या और अपहरण 

तःकरȣ और बमवष[ण 

Èया यहȣ है मानव सßयता का चरम उ×कष[ण ? 
 

आज भी हɇ तàुहारȣ सÛतान ¢धुामःत 

तुàहारे अपने हȣ हɇ åयािधमःत 

मानव समाज आज भी है भयमःत  
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और ऽःत Èयɉ है मानव? 
 
    हो सके तो नवीन खोजɉ से ऐसा यंऽ  बनाओ  

    Ǒक सव[ऽ सुमधुर एकता और शाǔÛत फैले 

    हो सके तो ऐसा नूतन गुǾ मंऽ िसखाओ  

    Ǒक आदमी आदमी को पहचाने-जानɅ 
    और ऐसा आधुिनक तऽं रचाए ँ 

    िमलजुल कर इस जग को हम ःवग[ बनाएँ। 
 
 

***************** 
 
 
 
 
 
 

   िचǑड़यɉ कȧ तरह हवा मɅ उड़ना और मछिलयɉ 
कȧ तरह पानी मɅ तैरना सीखने के बाद अब हमɅ 
इÛसानɉ कȧ तरह ज़मीन पर चलना सीखना है ।  
 

-डॉ. सव[पãली राधाकृंणन  
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रां शȣय जÏ बे का वह यादगार Ǒदन 
पोषण लाल देवाँगन 

सहायक मौसम ǒव£ानी 
ूादेिशक मौसम कɅ ि नागपुर 

 

 बात उस Ǒदन कȧ है जब हम लोग अमतृसर,  कटरा,  पटनीटॉप होते हए ौीनगरु , 

गुलमग[ (कँमीर) याऽा पर गए थे I जून का ूथम सƯाह था, सो पजंाब के अमतृसर मɅ इन 
Ǒदनɉ गमȸ अपनी उफान पर होती है I  Ǒदन का तापमान 45-46 Ǒड.से. होता है I ऐसी ल-ू
लपेट कȧ गमȸ मɅ अमतृसर मɅ पय[टन का दǽह ल×ुफु  कैसा होता होगा यह सहज हȣ महससू 
Ǒकया जा सकता है I 

   बहरहाल, जून माह के पहले सƯाह मɅ नागपुर से हम पाँच पǐरवार सरै के िलए पंजाब के 
अमतृसर पहंचे ु I वहाँ हम-सब ने नहा-धोकर 11‐12 बजे जािलयांवाला बाग देखा I आप भले 
हȣ यकȧन न करɅ ǑकÛत ु  इस जगह को देख कर जनरल डायर के कुǔ×सत कारनामɉ कȧ 
िनशानी तथा उसकȧ रौिता को महससू कर ǿदय अनायास हȣ उबल उठता है, जो Ǒदन कȧ 
तपती गमȸ से भी अिधक उबाल से सहज हȣ सा¢ा×कार करा देता है I एक ओर जहाँ हमɅ हर 
घÖटे पानी पीने कȧ आवँयकता होती है वहȣं दसरȣ ओर ू राƶीयता से जुड़ȣ घटनाओ ंके िलए 
राƶीय जÏबात को सजंोये रखना गमȸ मɅ चार चांद लगाने मɅ सहायक िसƨ हो रहा था I  

    बात यहȣं समाƯ नहȣं हईु , वरन राƶीय जÏबा Ǒदखाने कȧ नौबत तो अपराƹ के समय 
आई जब हम सब अमतृसर से करȣब 25 Ǒक.मी. दर ǔःथत वाघा बॉड[र गए ू I भारत और 
पाǑकःतान को सीमा पर सड़क माग[ से जोड़ने वाला यह ःथान अ×यंत हȣ सवेंदनशील और 
राजनियक मह×व का ःथल है I यहाँ भारतीय सीमा से कुछ पहले हȣ ःवण[ जयतंी Ʈार तथा 
पाǑकःतानी सीमा से इतना हȣ पीछे पाǑकःतानी Ʈार बने हए हɇ ु I इन दोनɉ हȣ Ʈारɉ के बीच 
मɅ भारत और पाǑकःतान सीमा पर एक साझा Ʈार है I इस साझा Ʈार से ःवण[ जयंती Ʈार 
के बीच 100 मीटर भारतीय सीमा मɅ भारतीय सीमा सरु¢ा बल के जवान सतत पहरा देते हɇ 
I इसी तरह 100 मीटर पीछे ¢ेऽ मɅ पाǑकःतानी सीमा सरु¢ा बल के लोगɉ का सतत पहरा 
रहता है I इस साझा Ʈार पर हर Ǒदन सबुह सयूȾदय के बाद तथा शाम को सयूा[ःत के पहले 
दोनɉ हȣ देशɉ के सीमा सरु¢ा बल के जवानɉ Ʈारा एक समान सलामी परेड के साथ हȣ 
भारतीय ितरंगा झंडा और पाǑकःतानी झंडा साथ-साथ चढ़ाए व उतारे जाते हɇ I भारतीय और 
पाǑकःतानी सीमा पर दोनɉ हȣ देशɉ के सीमा सरु¢ा बल के जवानɉ Ʈारा एक समान Ǒकए 
जाने वाली सलामी परेड को देखने के िलए दोनɉ हȣ देश के लोग हजारɉ कȧ सÉंया मɅ अपनी 
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अपनी सीमा पर बनाए गए ःटेǑडयम-नुमा चबूतरɉ पर इकÒठा होते हɇ I  इसी अवसर पर 
राƶीयता का जÏबा अपनी चरम सीमा पर होता है I राƶीय जÏबे से ओत-ूोत इस माहौल 
का सा¢ी बनने के िलए दोनɉ हȣ देशɉ के र¢ा सेना के जवानɉ कȧ परेड को यथासभंव समीप 
से देखने तथा ःटेǑडयम मɅ सामने का ःथान पा लेने कȧ चाहत मɅ लोगɉ कȧ भीड़ साँय चार 
बजे से हȣ उमड़ने लगती है I वैसे इस ःथान पर पहँचु ना उतना आसान नहȣं है I इसके िलए 
तीन अलग-अलग सरु¢ा चेक Ʈारɉ से गुजरना होता है जो भीड़ बढ़ाने मɅ सहायक िसƨ होती 
है I उस Ǒदन हमारा समहू भी इसी भीड़ मɅ शािमल हो गया था I ःवण[जयतंी Ʈार पर अपार 
भीड़ तथा भीषण गमȸ के चलते कई मǑहलाएँ व बÍचे भीतर ूवेश करने मɅ Ǒहàमत हार 
जाते, जो हमारे साथ भी हआु   लेǑकन राƶीयता का जÏबा उÛहɅ  भीड़ का सामना करने के 
िलए ूो×साǑहत कर Ʈार के भीतर ूवेश करा हȣ देता है I इस आपा-धापी मɅ हमारा समहू 
ःटेǑडयम के भीतर ǒबखर भी गया था  I 

    गमȸ के Ǒदन मɅ इस समय जरा मौसम का अंदाज लगाया जाए  I इन Ǒदनɉ शाम को 
चार-पाँच बजे भीषण गमȸ का समय होता है I तापमान - वहȣ 45‐46 Ǒड.से. तथा 15‐20 
Ǒक.मी. ूित घंटे कȧ गित से बहती हवा गमȸ को और भी ऊजा[ ूदान कर रहȣ थी I  
ः टेǑडयम मɅ छाया नाम कȧ चीज हȣ नहȣं थी I अपने घरɉ मɅ कूलर, ए.सी कȧ ठंडक मɅ बैठने 
वाले यहा ँखलेु आसमान और तपती धपू मɅ पसीने से तर-बतर लोग टोपी, गमछे, ǽमाल, साड़ȣ 
के पãल ूआǑद अपया[Ư  साधनɉ से गमȸ से बचने कȧ असफल कोिशश करते नजर आ रहे थे 
I पीने के पानी का िनताÛत अभाव होने के कारण लोग Üयास बझुाने के िलए ǒबसलरȣ, ृूट 
जूस आǑद का यथासभंव सहारा ले रहे थे I इतना अवँय था Ǒक कुछ लोग पानी कȧ बोतल 
साथ ले आए थे, लेǑकन इस भीषण गमȸ मɅ बोतल का पानी भला कब तक साथ देता I इतनी 
ǒवषम ǔःथित होते हए भी देशु -भƠ पǔÞलक उस तथा-किथत परेड को िनहारने के िलए कड़ȣ 
धपू मɅ डटȣ हई थी ु I   

   जैसे-जैसे शाम ढलती जाती थी दश[क दȣघा[ मɅ भीड़ बढ़ती हȣ जा रहȣ थी I Ǒफर वह ¢ण 
भी आ गया ǔजसका हमɅ बेसॄी से इÛतजार था I सयूा[ःत के लगभग एक घÖटा पहले, 
भारतीय सेना कȧ ओर से िनयुƠ ǒवदषकनुमा åयू ǒƠ के Ʈारा ǑहÛदःतान ǔजÛदाु बाद,  वÛदे 
मातरम,् जय ǑहÛद आǑद देशभǒƠ के नारे दश[कɉ से लगवाकर तथा देशभǒƠ के गानɉ के 
साथ हȣ न×ृय कȧ इÍछक कÛयाु ओं Ʈारा न×ृय करके दश[कɉ का भरपूर मनोरंजन Ǒकया गया I 
इतना हȣ नहȣं, बǔãक भारतीयɉ Ʈारा जोर-जोर से िचãलाकर हǑटंग व ितरंगा झडंा लहू राया 
जाना आǑद भी Ǒकया जाता था I यकȧनन यहȣ वह Ǻँय- था, जो हम सबमɅ राƶीयता का 
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जÏबा ठंसू -ठंस कर भरने मɅ पया[Ưू  साǒबत हो रहा था I इतना होते-होते शाम भी ढल चकुȧ 
थी और तपती गमȸ कȧ जलन अब थोड़ȣ कम होने लगी थी I  

  लगभग छ: बजे वह Ǻँय भी Ǻǒƴगोचर हआ जब दोनɉ देशɉु  के सेना कȧ सलामी परेड 
ूारàभ हɃ ु I सीमा सरु¢ा बल के पुǽष व मǑहला जवानɉ Ʈारा िसर कȧ ऊँचाई तक पैर 
उठाकर पटकते हए सोãलास परेड करना देखते हȣ बनता था ु I अब तक तो हम सब गमȸ कȧ 
अपनी परूȣ थकान भी भलू चकेु थे I Ǒफर परेड व सलामी के बाद अ×यंत सवेंदनशील साझा 
Ʈार खोल कर दोनɉ हȣ देशɉ के झंडे धीरे-धीरे एक साथ उतारे गए ǔजसे हम सबने Ǒदल थाम 
कर देखा I यह ऐसा समय था जब दोनɉ हȣ देश के लोग आपसी मन-मटुाव तथा कटता को ु
भलूकर एक दसरे के ूित शांित और ǒवू Ƴास कȧ आशा को ूबल होते देख पा रहे थे I कुछ 
पल के िलए हȣ सहȣ, ऐसा लग रहा था मानɉ दोनɉ हȣ देश के लोग एक दसरे से गले लगने ू
के िलए आतुर थे, और तब हमारा राƶीय जÏबा चरम पर पहँच चुका था ु I इधर सयूा[ःत के 
पƱात साझा Ʈार बंद होते हȣ सयू[ कȧ लािलमा हमारे Ǒदलɉ मɅ नए जÏबे का सचंार करने 
लगी थी और सगे भाई-बहनɉ से Ǒफर से अलग होने का अनबुझा-सा गम हमारे Ǒदलɉ मɅ घर 
करने लगा था  I इस यादगार Ǒदन को Ǒदल मɅ सजंोकर हम सब बोǔझल कदमɉ से अपने 
अपने Ǒठकानɉ कȧ ओर वापस चल पड़े I 

********************** 

 
 
 
 
जीवन ताश के खेल के समान है, आप को जो प× ते    
िमलते हɇ वह िनयित है, आप कैसे खेलते हɇ वह 
आपकȧ ः वेÍ छा है ।  

--डॉ. सव[पãली राधाकृंणन 
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खगोल ǒव£ान और हमारा रां शȣय पंचांग 
-डॉ गुǾद× त िमौ 

वै£ािनक सहायक 

मौसम कɅ ि-भोपाल 
 
 जब सारȣ मानव जाित अ£ान के अÛ धकार मɅ डबी पड़ȣ थी तब भारत मɅू  हमारे 
महान पूव[ज ऋǒष-मिुनयɉ ने £ान कȧ ǔजन शाखाओ ंमɅ मौिलक और वै£ािनक ǒवचारɉ का 
Ǒदå य £ान-दȣप ूÏ जविलत Ǒकया हआ था उनमɅ ु "खगोल ǒव£ान" का मह× वपणू[ ः थान है, 
हमारे उन मनीǒषयɉ ने यह ǒवल¢ण £ान कैसे ूाÜ त Ǒकया होगा यह अभी एक पहेली हȣ है। 
ǒवƨानɉ का मानना है Ǒक सआू म िनरȣ¢ण, मनन और िनǑदÚ यासन हȣ उनकȧ िनिध के मÉु य 
ॐोत थे, खगोल सǔृं ट भी ऐसी हȣ एक अदभतु दैवी कृित है। 
 ूाचीन भारत मɅ िश¢ा का ूधान लआ य छाऽɉ को परमत× व का £ान कराना था 
लेǑकन इसका यह अथ[ कदाǒप नहȣ ंǑक भारत भौितक ǒव£ान के ¢ेऽ मɅ पीछे था। त¢िशला 
ǒवँ वǒवƭालय मɅ वेद-वेदांगɉ के पाÓयबम के अितǐरÈ त िचǑक× सा एवं शã य Ǒबया ǒव£ान 
न¢ऽ ǒवƭा, Ï योितष, कृǒष ǒव£ान, गǔणत, धनुǒव[ƭा आǑद ǒवषयɉ कȧ िश¢ा कȧ å यवः था 
थी। नालÛ दा ǒवँ वǒवƭालय मɅ एक हजार आचाय[ नौ हजार छाऽɉ को £ान-ǒव£ान कȧ िश¢ा 
ूदान करते थे।ूाचीन भारत मɅ अनेक वै£ािनक आǒवं कार हए। यहाँ गǔणत ǒवƭा एव ंतÛ ऽु  
ǒवƭा कȧ नींव डाली गई। भिूम का माप, वष[ के ǒवभाग, आकाश का मानिचऽ, सयू[ एवं 
अÛ याÛ य महɉ के रािश मडंलीय पǐरिध के भीतर घूमने के माग[ का पǐरशीलन Ǒकया गया। 
 भारतीय वै£ािनकɉ ने कोपिन[È स से 1000 वष[ पवू[ यह िसƨ कर Ǒदया Ǒक पØृ वी 
गोल है तथा सयू[ के चारɉ ओर चÈ कर लगाती है। यह अस× य कथन है Ǒक कोपिन[È स तथा 
गैलीिलयो ने इसका £ान ससंार को Ǒदया। आय[ भÒट का "आय[ भÒटȣयम" एक ूामाǔणक 
मंथ है ǔजसमɅ उã लेख है Ǒक सयू[ ǔः थर है पØृ वी सयू[ के चारɉ ओर तथा अपनी धरुȣ पर 
घूमती है, ǔजससे Ǒदन-रात होते हɇ। आय[भÒट का जÛ म 476 ई. मɅ हआ जबǑक कोपिन[È सु  
1473 ई. तथा गैलीिलयो 1564 ई. मɅ। खगोल ǒव£ान के ¢ेऽ मɅ आय[भÒट, भाः कराचाय[ 
वाराहिमǑहर महान भारतीय व£ैािनक हो चकेु हɇ ǔजनका लोहा सारा ससंार मानता है। 
 पंचांग सःं कृत के पंचागम (पाँच+अगं) चÛ िǑदन, चांदमास, अध[Ǒदन, सूय[ और चÛ िमा 
के कोण और सौर Ǒदन से बना है । पंचांग (पाँच+अंग) 1) ितिथ 2) वार 3) न¢ऽ 4) कारण 
5) योग Ǒहंद सःं कृू ित कȧ एक ǒवशेषता रहा है। 
 आजादȣ के समय भारत मɅ 30 ǒविभÛ न पंचांग थे, ता× कालीन ूधानमऽंी पंǑडत 
जवाहर लाल नेहǾ ने एक रां शȣय कैलेÛ डर कȧ जǾरत समझी इसिलए उÛ हɉने ः व. ूो. 
मेघनाथ साहा (एफ. आर. एस.) कȧ अÚ य¢ता तथा ः व. ौी एन. सी. लाǑहड़ȣ, सदः य सिचव 
कȧ अगुवाई मɅ 1952 मɅ एक कमेटȣ का गठन Ǒकया। उस कमेटȣ ने एक रां शȣय पंचांग कȧ 
Ǿपरेखा तयैार कȧ जो 1 चऽै 1879 शक युग या 22 माच[ 1957 मɅ शुǾ Ǒकया गया। इस 
पंचांग का काया[लय भारत मौसम ǒव£ान कȧ इकाई के Ǿप मɅ ूादेिशक मौसम कɅ ि अलीपुर-
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कोलकाता मɅ है। भारत मɅ मÉु यत: दो कैलेÛ डर ूयोग Ǒकए जा रहे हɇ, उ× तर भारतीय ǒवबम 
कलेÛ डर ǔजसे भारतीय रां शȣय कैलेÛ डर कहते हɇ तथा कना[टक, आÛ ीा, तिमलनाड दǔ¢ु ण 
भारतीय शािलवाहन कैलेÛ उर का ूयोग करते हɇ । 

 
 
ABCD खगोलीय ǒवषुवत रेखा है जो Ǒक 22 जून, 22 Ǒदसà बर सयू[ गमन माग[ है ǔजसे 
बाǔÛ तव×ृ त भी कहते हɇ। इन आकाशीय व×ृ तɉ के तलɉ के बीच 23½ का कोण होता है। 'ई' 
बाǔÛ तव×ृ त का ीवु है। 
 
Ǒदशाए ँ
हमारे पूव[जो ने दस Ǒदशाओ ंको मानकर उसके नाम Ǒदए 

 

 
 
          9 ऊÚ व[ 10 अधर 
        (ये Ǒदशाएँ भिूम पØृ वी से सदंिभ[त है।) 
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 उ× तर Ǒदशा का £ान राǒऽ मɅ ीवुतारे कȧ सहायता से होता है। ीवु तारा यƭǒप बहत ु
ूकाशवान नहȣं है, परÛ तु उसके पास अÛ य कोई चमकȧले तारे नहȣ हɇ, Ǒकसी ः थान पर ीवु 
कȧ ǔ¢ितज से कोणीय ऊँचाई (ANGULAR ELEVATION) उस ः थान के अ¢ांश 
(LATITUDE) के लगभग बराबर होती है, उदाहरण के िलए ǒवषवुत रेखा पर (अ¢ांश Ǒडमी) 
ीवु कȧ ǔ¢ितज से (ऊँचाई) 0Ǒडमी होती है। उ× तरȣ ीवु पर ीवु तारा िसर पर अथा[त 90 
Ǒडमी ऊँचाई पर Ǒदखता है। उ× तरȣ ीवु का अ¢ांश 90 Ǒडमी होता है। 40 Ǒडमी अ¢ांश वाले 
सभी ः थानɉ पर ीवु ǔ¢ितज से 40 Ǒडमी उठा Ǒदखाई देगा । उ× तरȣ गोलाध[ मɅ ीवु तारा 
ूाय: सभी ः थानɉ पर Ǒदखायी देता है। दǔ¢णी गोलाध[ मɅ जहाँ ीवु तारा नहȣं Ǒदखाई देता, 
दǔ¢ण Ǒदशा मɅ वळाकार (+) तारɉ का समहू है ǔजससे दǔ¢ण तथा अÛ य Ǒदशाएँ £ात हो 
जाती है ।  

ितिथ 

न¢ऽɉ के सापे¢ सयू[ 24 घंटɉ मɅ लगभग 1º चलता है जबǑक चÛ ि लगभग 13º  
(360/27.5)। इससे सयू[ और चÛ िमा मɅ 24 घंटो मɅ लगभग (13-1º)=12º का अंतर पड़ता 
है, अमावः या को सयू[ और चÛ ि साथ होने के कारण उनके बीच का अÛ तर 0 Ǒडमी होता है। 
अगले 24 घटंɉ मɅ उनके बीच का अतंर 12 Ǒडमी कȧ अविध को हȣ ितिथ कहते हɇ । 
वार  

  रǒववार से शिनवार सात वार होते हɇ। सारे ससंार मɅ वारɉ कȧ सÉं या और बम यहȣ है। 
 

 
 

 
न¢ऽ:- ǔजस Ǒदन चिं ǔजस न¢ऽ मɅ होता है पंचांग मɅ उस Ǒदन इस न¢ऽ का उã लेख 
होता है ।  

करण:- ितिथ के आधे भाग को करण कहते हɇ,  

सयू[- चिं के बीच दैिनक अतंर को 6 से भाग देने पर करण ूाÜ त होता हɇ । 
योग:- सयू[- चिं को िमलाकर 800 कला अथा[त 13 Ǒडमी 1/3 चलने मɅ जो समय लगता है 
उस समय को एक योग कहते हɇ। योग 27 हɇ, जैसे ूीित, आयुं मान, ǒवं कà म आǑद । 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

108
 

न¢ऽ / रािश 
आकाश  मɅ सयू[, चÛ ि तथा ǒवǒवध महɉ के गमन माग[ को आकाश का लगभग 

18Ǒडमी -20 Ǒडमी अंश चौड़ा पÒटा ूदिश[त करता है जो पवू[- पǔँ चम Ǒदशा मɅ फैला है इस 
माग[ को मह माग[ कहते हɇ । गमन-माग[ पर ǔः थत इन ǒवǒवध तारा समहूɉ को न¢ऽ कȧ 
स£ंा दȣ गई है । इनका योग 27 है । 
1) अǔँ वनी 2) भरणी 3) कृितका 4) रोǑहणी 5) मगृ-शीष[ 6) आिा[ 7) पुनव[स ु8) पुं य 9) 
आँ लेषा 10)  मघा 11) पुवा[फाã गुनी 12) उ× तराफाã गनुी 13) हः त 14) िचऽा 15) ः वाित 16) 
ǒवशाख 17) अनुराधा 18) Ï यें ठा 19) मलू 20) पूवा[षाढ़ा 21) उ× तराषाढ़ा 22) ौवण 23) 
धिनं ठा 24) शतिभषा 25) पूवा[भािपद 26) उ× तराभािपद 27) रेवती। अिभǔजत को 
अठाईसवां न¢ऽ मानते हɇ जो ौावण न¢ऽ के उ× तर मे ǔः थत है। यह एक चमकȧला तारा 
है। महमाग[ 360 Ǒडमी का परूा महमाग[ 12 भागɉ मɅ बांटा गया है। ू× येक भाग रािश कȧ 
स£ंा दȣ गई है। 360/12=30 Ǒडमी होता है। 
 
रािशयाँ:- सभी देशɉ मɅ रािशयɉ के नाम ूचिलत है। उनके अथ[ एक हȣ है, पूरे महमाग[ पर 
27 न¢ऽ और 12 रािशयाँ अथा[त 27/12=21/4 न¢ऽ आते हɇ ।ू× येक रािश मɅ दो न¢ऽ 
तथा तीसरे भाग का चौथाई भाग होता है ǔजसे 'चरण' कहते है । 
 
1. मेष = अǔँ वनी + भरणी + ¼ कृितका  

2. वषृभ = ¾  कृितका + रोǑहणी + ¼ मगृशीष[ 
3. िमथनु = ½  मगृशीष[ + आिा[ + ¾ पनुव[स ु

4. कक[  = ¼  पुनव[स ु+ पुं  य +  आँ लेषा 
5. िसहं =  मघा + पूवा[फाã गुनी + ¼ उ× राफाã गुनी 
6. कÛ या = ¾  उ× तरा फाã गनुी + हः त + ½ िचऽा 
7. तुला = ½  िचऽा + ः वाित + ¾ ǒवशाखा 
8. वǔृँ चक = ¼  ǒवशाखा + अनुराधा +  Ï यें ठा   

9. धन ु=  मलू + पूवा[षाढ़ा + ¼ उ× तराषाढ़ा 
10. मकर = ¾  उ× तराषाढ़ा + ौवण + ½  धिनं ठा 
11. कुà भ = ½  धिनं ठा + शतिभषा + ¾  पूवा[भािपद 

12. मीना = ¼  पूवा[भािपद + उ× तराभािपद + रेवती      

न¢ऽɉ के अितǐरÈ त कुछ ऐसे तारे हɇ जैसे सÜ तǒष[, ॄà हǿदय, अगः × य, ीवु, å याध, शिम[ं  ठा 
ये मह माग[ पर ǔः थत न होकर ूाय: दर ǔः थू त होते हɇ। तारɉ कȧ गित एक हȣ Ǒदशा मɅ, पूव[ 
से पǔँ चम कȧ ओर होती है, जो पØृ वी कȧ गित के कारण होती है।  

ऋतुएँ 
हमारे यहाँ छ: ऋतुएँ मानी गई हɇ-  

1. वसÛ त- फाã गुन- चऽै  

2. मीं म-वशैाख- Ï यें ठ 
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3. वषा[-आषाढ- ौावण 

4. शरद- भािपद- अǔँ वन 

5. हेमतं- काित[क- माग[शीष[ 
6. िशिथर- पौष-माघ  

 ससंार के ू× येक रां श का उसकȧ ǔः थित के अनुसार एक देशाÛ तर िनधा[ǐरत कर 
मानक समय िनǔँ चत Ǒकया गया है। यह सारे रां श के िलए एक है । भारत का मानक 
देशाÛ तर 82º.5 पूव[ िनǔँ चत होने के कारण उसका मानक समय 82.5X 4 िमनट अथा[त 
330 िमनट या 5 घटें 30 िमनट है। इस ूकार भारत का मानक समय (IST) यूिनवस[ल 
टाइम कोऑरǑडनेट +5 घंटे 30 िमनट। रां श के ू× येक ः थान का भी अपना ः थानीय समय 
होता है । 
 
"मासɉ का बम नाम और अविधयाँ" 
1.  चऽै 30 Ǒदन अिधवष[ होने पर 31 Ǒदन (22 माच[) 
2.  वैशाख 31 Ǒदन (21 अूलै) 
3.  Ï यें ठ 31 Ǒदन (22 मई) 
4.  आषाढ़ 31 Ǒदन (22 जनू) 
5 ौावण 31 Ǒदन (23 जुलाई) 
6 भािपद 31 Ǒदन (23 अगः त) 
7 आǔँ वन 30 Ǒदन (23 िसतà बर) 
8 काित[क 30 Ǒदन (23 अÈ तूबर) 
9 माग[शीष[ (अमहायण) 30 Ǒदन (22 नवà बर) 
10 पौष 30 Ǒदन (22 Ǒदसà बर) 
11 माघ 30 Ǒदन (21 जनवरȣ) 
12 फाã गनु  30 Ǒदन (20 फरवरȣ)      

                                         Ǒदन का ूारà भ राǒऽ के 12बजे से और 
अÛ त राǒऽ के 12बजे होगा, पवू[ देशाÛ तर 82º ½ और 23º 11 अ¢ांश युÈ त ः थान कȧ मÚ य 
राǒऽ 12बजे सारे देशो कȧ मÚ य राǒऽ मानी जाए। 
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एफ सी एस (लचीली मानाथ[ योजना) 
 

डॉ. ूकाश खरे 
िनदेशक 

मौसम ूिश¢ण संःथान - पुणे 
 
मंऽालय मɅ एफ. सी. एस. का चलन चल पड़ा है  

पहले यह वै£ािनक 'डȣ' (द¢) तक हȣ सीिमत था, 
जो अब बदलकर वै£ािनक 'जी' तक हो चला है। 
ǒववेचना तो नई ूणाली कȧ होनी हȣ चाǑहए, 

अगर मेरȣ ǒववेचना सहȣ लगे तो फȧडबकै जǾर लाइए, 

अÛयथा ¢मा चाहता हूँ, भूल जाइए। 
 

वै£ािनक 'बी' सामाÛयता बैचलर हȣ होता है 

काया[लय मɅ ǒबिगनर हȣ होता है, 

इसीिलए साइंǑटःट 'बी' कहलाता है 

और इसका नाम मेरȣ ǒववेचना मɅ उिचत हȣ नजर आता है। 
वषȾ बाद जब वो थोड़ा किमट हो जाएगा, 
थोड़ा चàमच और चमचे मɅ अतंर कर पाएगा, 
तो वह वै£ािनक 'सी' के िलए Èवालीफाई कर जाएगा 
और साइंǑटःट 'सी' कहलाएगा । 
 

एफ. सी. एस. कȧ याऽा मɅ अब वह आगे जाएगा 
वै£ािनक के काम मɅ और द¢ हो जाएगा 
जाँचने और परखने के िलए उसे Ǒफर असेस Ǒकया जाएगा, 
अगर उसमɅ Ôयूटȣ संग Ǒडवोशन का समावेश हो जाएगा, 
तो वह साइंǑटःट 'डȣ' बन जाएगा। 
 

द¢ता ूाƯ करने के बाद कदम कैसे Ǿक पाएँगे 

द¢ तो आप हो गए, अगर ूभावी और स¢म भी हो जाएँगे 

तो साइंǑटःट 'ई' कȧ ौणेी मɅ शमुार हो जाएगेँ । 
आगे का व£ैािनक Ïयादा गौर करने वाला होता है 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

111
 

Ïयादा जोर से फ़ोस[ करने वाला होता है 

उसे अब जी-जी करने और सुनने कȧ आदत हो जाती है 

           इसी कारण आगे कȧ ौणेी वै£ािनक 'जी' कहलाती है। 
 
इनमɅ से कुछ को हम वै£ािनक मेट (महान) भी कह सकते हɇ 
तो कुछ इनमɅ से हमारे देश कȧ शान भी हो सकते हɇ। 
उपयु[Ơ ǒववेचना से आप समहत  

और असहमत भी हो सकते हɇ 
ये तो बस मन भावन सा एक कथन है 

सच तो यह है Ǒक  

इस देश के समःत व£ैािनकɉ को  
मेरा शत-शत नमन है। 
 
 

********************* 
 
 
 
 
 

       लोहा गरम भले हȣ हो जाए पर हथौड़ा तो ठंडा 
रह कर हȣ काम कर सकता है ।   

- सरदार पटेल  
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सफलता का मूल मंऽ है- समय का सदपयोगु  
-एम. आर. कालवे 
वै£ािनक सहायक  

मौसम ǒव£ान के महािनदेशक का काया[लय 
 
    सàपूण[ ǒवƳ मɅ ऐसे अनेक महापǽुषɉ, ǒवƮानɉ, दाश[िनकɉ, ǒवचारकɉ, राजनीित£ɉ, 
वै£ािनकɉ, अिभनेताओ ंऔर सामाǔजक काय[कƣा[ओ ंआǑद कȧ सचूी हमɅ सहज हȣ िमल जाएगी 
ǔजÛहɉने अपने जीवन मɅ समय के महǂव को समझा और उसका सहȣ उपयोग करके अपने-
अपने ¢ेऽɉ मɅ अनेक मह× वपूण[ काय[ Ǒकए और महान सफलताएँ ूाƯ कȧं। हमारे समाज मɅ 
व आस-पास भी ऐसे हȣ अनेक लोग िमल जाएँगे ǔजÛहɉने जीवन मɅ समय के रहःय को 
पहचाना और सहȣ Ǒदशा मɅ अपनी आतǐंरक ऊजा[ को समय के साथ जोड़कर जीवन मɅ 
सफलताए ँ ूाƯ कर बड़े-बड़े पदɉ पर अपना ःथान बनाया और देश के िलए महान काय[ 
Ǒकए।आज यह ज़Ǿरȣ हो गया है Ǒक हम सभी को भी अपने जीवन काल मɅ समय कȧ महƣा 
को समझाना होगा ताǑक हम आने वाली हमारȣ भावी पीढ़ȣ का सहȣ माग[दश[न कर सकɅ । 
अपने जीवन कȧ नई शǽुआत का सहȣ समय है, ǔजसमɅ हम अपनी गलितयɉ मɅ सधुार करके, 
िनयिमत सहȣ व अनुशािसत Ǒदनचया[ व  नई ऊजा[ और उमगं के साथ अपने åयǒƠ×व को 
िनखारने, अपनी िश¢ा बढ़ाने के साथ हȣ अपने कैǐरअर को मजबूत बनाने मɅ अहम भिूमका 
िनभाएँ, जो हम सब कȧ सफलता का मलू-मऽं साǒबत होगा। 
      आइये, Èयɉ न हम सभी आज हȣ यह सकंãप करɅ, Ǒक हम अपने मãूयवान 
जीवनकाल मɅ समय का सदपयोग करɅगे और सफु लता कȧ चरम सीमा को पाने का ूयƤ 
करɅगे ǔजससे हमारे साथ हमारȣ आने वाली भावी पीढ़ȣ, सàपूण[ समाज व देश के िलए कुछ 
ऐसे कायȾ को करने कȧ ूेरणा और ताकत िमले, ǔजससे हम अपने पǐरवार, समाज और देश 
कȧ भलाई मɅ मह×वपूण[ योगदान दे सकɅ । सफलता पाने के िलए समय के सहȣ उपयोग का 
बहत बड़ा योगदान होता हैु , यह हम सभी जानते है।  

• अगर आप सफल होना चाहते हɇ, तो आपको सफलता के िघसे-ǒपटे राःतɉ पर चलने 
के बजाय नये राःते बनाना चाǑहये- जान. डȣ.राकफेलर 

समय का पूण[ उपयोग 
 कुछ बेहतर पाने के िलए हमɅ समय को लेकर अिधक सचेत व सावधान रहना होगा।  यह 
भी Úयान रखना होगा Ǒक हम समय को Ǒकस ूकार और कैसे åयतीत करते है। समय का 
उिचत सयंोजन/ूबधंन करने के िलए यह भी तय करना होगा Ǒक Ǒक हम ऐसे काय[ करɅ जो 
हमारे जीवन मɅ अÍछे मãूयɉ व आदशɟ कȧ ःथापना करɅ। इसिलये यह आवँयक है Ǒक काम 
के दौरान सभी छोटȣ-छोटȣ बातɉ का Éयाल करɅ जो हमारे िलए लाभकारȣ हो। समय का सहȣ 
उपयोग तभी सभंव है, जब हम अनावँयक बातɉ को कभी भी ूाथिमकता न दɅ।   
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• हालांǑक कोई भी åयǒƠ अतीत मɅ जाकर नई शुǽआत नहȣं कर सकता है, लेǑकन कोई 
भी åयǒƠ अभी शुǽआत कर सकता है और एक नया अतं ूाƯ कर सकता है- काल[ 
बाड[  

सहȣ काय[ योजना, सजृना×मकता एवं त×परता 
 यǑद हमारे सम¢ काय[ कȧ योजना का सहȣ ूाǾप जसेै Ǒकसी भी काय[ को करने मɅ लगने 
वाली ज़Ǿरȣ सामिमयɉ, ूǑबयाओं व उस पर लगने वाले समय कȧ िनǔƱत ǽपरेखा आǑद हो 
तब काय[ को ूारंभ से अतं तक सरलता के साथ सपंÛन करने कȧ आ×म-सतंǒुƴ िमलती है। 
इसके अलावा हम अपने खाली समय को कहाँ और कैसे ǒबतायɅ, Ǒकन ǒवषयɉ पर वाता[लाप 
करɅ तथा Ǒकस ूकार के काय[बमɉ और सामाǔजक सàमेलनɉ मɅ जाए,ँ इन सभी बातɉ के ूित 
भी हमɅ सतक[  रहना चाǑहए और हमɅ यह भी खोजना चाǑहए Ǒक हमारे अÛदर छपी ु
सजृना×मकता और योजना को हम कैसे और अिधक ूभावशाली बनाने मɅ सफल हɉ। कायɟ 
को सपंाǑदत करने कȧ त×परता भी एक ǒवशेष व मÉुय कारक होता है। इस ूचिलत तथा 
ूासिंगक दोहे से हम सभी अनिभ£ नहȣं है Ǒक "काल करे सो आज कर, आज करे सो अब, 
पल मɅ परलय होएगी, बहǐर करेगाु  कब" अथा[त काय[ को कल के िलए ना टालɅ, उसे आज 
हȣ कर लɅ ǔजससे अनेक फायदे होते हɇ ।    
• बुǒƨमान åयǒƠ उस समय सीखते हɇ जब वे ऐसा कर सकते हɇ, लेǑकन मखू[ åयǒƠ उस 

समय सीखते हɇ जब उनके िलए ऐसा करना बहत जǽरȣ हो जाता हैु - आथ[र वैलेःले 
अनावँयक दखल से बचे, करɅ अपने मन कȧ  
एक कहावत है, Ǒक "Too Many Cooks Spoil The Food" यानी बहत सारे रसोइये िमलकर ु
जब एक हȣ åयंजन बनाते हɇ तब åयंजन बेःवाद हो जाता है। अतः बहत जǽरȣ हैु  Ǒक अपने 
लआय के िलए आपने अपने Ǒदल और Ǒदमाग मɅ जो कãपना कȧ हई है उसमɅ ु
यǑद अनावँयक दखल होगा तब काय[ कȧ ःवािभकता खो जाएगी। इसिलए सबकȧ राय सनुɅ 
और अपने ǒववेक से सहȣ और गलत को िनधा[ǐरत करɅ तथा Ǒकसी अÛय के काय[ मɅ, जो 
आप के काय[ या ःवभाव के अनुǾप न हो, अनावँयक दखल ना दɅ। इससे समय कȧ बचत 
के साथ अÍछȤ बातɉ को महण करके अपनी मǔंजल तक पहँचने मɅ मदद िमल सकेगी। ु   
• जब तक Ǒकसी åयǒƠ Ʈारा अपनी सभंावनाओ ंसे अिधक काय[ नहȣं Ǒकया जाता है, 
तब तक उस åयǒƠ Ʈारा वह सब कुछ नहȣ ंǑकया जा सकेगा जो वह कर सकता है- हेनरȣ 
सàमÛड 
वत[मान को पहचानɅ और रणनीित पर ǒवƳास रखɅ  
 अपनी  Ǒदनचया[ को सदैव िनधा[ǐरत करके रखɅ ताǑक अपने अंदर िनǑहत ऊजा[, द¢ता व 
समय का उपयोग सहȣ Ǒदशा मɅ हो सके। वत[मान हȣ जीवन कȧ सÍचाई है ǔजसके कारण हȣ 
हम सभी पहचाने जाते हɇ। कई बार हम काय[ का ूारàभ तो बड़े जोर-शोर से करते हɇ ǑकÛतु 
धीरे-धीरे मǔंजल के करȣब पहुँचते समय उ×साह मɅ कमी का अहसास करने लगते हɇ, अतः 
यह जǽरȣ होता है Ǒक काय[ को अपने Ǻढ़-सकंãप से लगन के साथ उसके अजंाम तक ले 
जाए ँ । कभी-कभी जीवन मɅ ऐसे भी पल आते हɇ जब हमɅ यह अहसास होता है Ǒक हम 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

114
 

अपना समय बेकार कर रहे हɇ या कर चकेु हɇ इसिलए यह आवँयक है Ǒक अपने काय[ करने 
कȧ जो भी रणनीित बनाई हो उस पर पूण[ आ×मǒवƳास के साथ ǒबना Ǒकसी सदेंह के अमल 
करते रहना चाǑहए।  यह भी Úयान रखने योÊय है Ǒक हम भǒवंय के बारे मɅ न सोचɅ, ना 
हȣ िचिंतत हɉ, È यɉǑक िचतंाओ के सहारे जीवन मɅ कभी भी कुछ हािसल नहȣं होता है।  
Ǒकसी के गणुɉ कȧ ूशसंा करने मɅ, अपना समय बरबाद मत करो, उसके गुणɉ को अपनाने 
का ूयास करो- काल[ माÈ स[ 
कदम, मंǔजल कȧ ओर रखɅ तथा ःवयं का मूãयांकन करɅ  
 अजु[न ने महाभारत मɅ ǒवजय ूाƯ करने के िलए, अपने लआय को भेदने के िलए मछली कȧ 
एक आखँ पर िनशाना साधने का अßयास Ǒकया और उसमे सफलता पाई। वैसे हȣ हमɅ कायȾ 
मɅ सफलता पाने के िलए अपने लआय को िनधा[ǐरत करना होगा,  जो हमेशा लआय कȧ ओर 
जाता ूतीत होना चाǑहए और ǔजससे हमɅ हमारे उƧेँय को ूाƯ करने मɅ मनोवांिछत 
सफलता  िमल सके। मǔंजल तक पहँचने मɅ सघंष[ का पǐरणाम आपको सदैव मानिसक Ǿप ु
से ताक़तवर बनाता है जो जीवन के कǑठन समय मɅ हमɅ सदा मानिसक शǒƠ ूदान करता 
है। अतः अपना पूरा Úयान केǔÛित करके आगे बढ़ने का तरȣका ढंढना होगा जो Ǒकसी जǑटल ू
समःया को सलुझाने मɅ ूभावशाली हो सके।  
• सफलता इस बात पर िनभ[र करती है Ǒक आप चौबीस घÖटे मɅ Ǒकतने ूयोग कर 
पाते हɇ         - एǑडसन  
• एक िनǔƱत समय के उपरांत हमɅ अपना भी मãूयांकन और समी¢ा  करना आना 
चाǑहए, ǔजससे हमɅ हमारȣ ¢मता, काय[ कुशलता, द¢ता एव ं Ǒदशा का बोध हो सके।  इसे 
परखने और समी¢ा के िलए हमɅ लगातार यह देखना होगा Ǒक Èया हम सहȣ Ǒदशा मɅ 
वत[मान मɅ ǒवƳास के साथ अपने लआय, काय[ शलैी और रणनीित आǑद पर अमल कर रहे हɇ 
या नहȣं। इस ूकार के खुद के मãूयाकंन व समी¢ा से हमɅ अपनी åयǒƠगत सàपणू[ 
¢मताओ ंकȧ परख हो जाती है ǔजससे हम अपनी कमजोǐरयɉ को दर करने का ूयƤ कर ू
सकते हɇ।  
• एक बार Ǒकसी काय[ को करने का लआय िनधा[ǐरत कर लेने के बाद, इसे हर कȧमत 
तथा कǑठनाई कȧ लागत पर पूरा करɅ Ǒकसी कǑठन काय[ को करने से उ×पÛन आ×म ǒवƳास 
अभतूपूव[ होता है- थामस ए. बेÛनेट 
ःपƴ व सखुद सोच रखे ÈयɉǑक बीता समय नहȣं आता दोबारा 
िनधा[ǐरत उƧेँय हेत ुयǑद हम ǒबना Ǒकसी ःपƴ ǒवचार से काय[ करते हɇ तब यह आशकंा 
अिधक रहती है Ǒक हम अपना अिधकांश उपयोगी समय भलू जाते हɇ या ख़राब कर देते हɇ। 
यह भी हो जाता है Ǒक हम छोटȣ-छोटȣ मÉुय बातɉ को भी भलू जाते हɇ जो हमɅ अपने उƧेँय 
के माग[ से भटका देती है। अतः सहȣ और ःपƴ सोच के साथ अपने काय[ का िनंपादन 
करना चाǑहए ǔजससे समय कȧ उपयोिगता हो सके और हम माग[ से भटके नहȣं। सहȣ सोच 
से Ǒकए गए कायȾ का हमɅ सखुद अहसास भी होना चाǑहए जो काय[ करने मɅ अितǐरƠ ऊजा[ 
व उमगं भर देती है। माग[ के बीच मɅ पहँच कर योजना ना बनाएँु  बǔãक समय-समय पर 
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काय[ कȧ समी¢ा करɅ और उÛहɅ लागू करते रहɅ तब जाकर लआय कȧ ूािƯ ःपƴ व सखुद 
होगी ।  
• अिधकांश बड़े लआय हािसल न हो पाने का कारण यह हɇ Ǒक हम छोटȣ चाजɉ को 
पहले करने मे अपना समय ǒबता देते हɇ- रॉबट[ जे. मकेैन 
      यǑद एक पेशेवर नजǐरये से हमारा ǒवकास होगा तब हम भी एक कुशल åयǒƠ×व के 
धनी कहलाएँगे।  इसे हािसल करने के िलए पूरा Úयान केǔÛित करना आना चाǑहए, समय 
का दǽपयोग न हो इसका भी पणू[ Éयाल रखना होगा। साथ हȣ गलत कायɟु /बातɉ को 
नकारना होगा जो समय को नƴ कर देता है, तब जाकर पेशेवर नजǐरया ूाƯ हो सकता है। 
अपने अÛदर के गुःसे को भी काब ूमɅ रखना होगा जो समय के साथ आपके ǒववेक, बुǒƨ के 
िलए ǒवनाशकारȣ हो सकता है। जब लआय ूािƯ मɅ बाधा आए तो उसे कुछ समय के िलए 
×याग दɅ और अपनी ¢मता व द¢ता से  बेहतर तरȣके से उस काय[ को करने का उपाय 
खोजɅ। अपने अंदर ǔजàमेदारȣ और उƣरदािय×व कȧ भावना का ǒवकास करने से अपने गुःसे 
पर िनयंऽण रखा जा सकता है। जब आप गुःसा होते हɇ तब आप भी खुश नहȣं रहते और 
ना हȣ दसरे आप से ूसÛन होते हɇू ।  
• ग़लितयɉ से न सीखना हȣ एकमाऽ ग़लती होती है- रॉबट[ ǑृÜप                     
       जैसा हमने देखा Ǒक उपयु[Ơ सभी आवँयक बातɉ का यǑद हम अपने दैिनक जीवन 
मɅ समावेश करɅ तब हम समय के सहȣ उपयोग के बारे मɅ जान सकɅ गɅ। यह हमारे जीवन व 
åयǒƠ×व ǒवकास के साथ सभी ूकार कȧ लआय ूािƯ कȧ ओर ले जाने मɅ सहायक होगा। 
अतः जीवन मɅ एक सफलतम åयǒƠ बनने के िलए समय कȧ महƣा को पहचानना अित-
आवँयक है, जो हमɅ हȣ नहȣ ंअǒपत ुआने वाली भावी पीढ़ȣ का सहȣ माग[दश[न करने मɅ 
सहायक होगा।  
• चनुौितयɉ को ःवीकार करɅ, ताǑक आप ǒवजय के हष[ का आनÛद महसूस कर सकɅ - 
जनरल जाज[ एस. पैÒटोन 
• सबसे बुǒƨमान åयǒƠ के िलए अभी भी कुछ सीखना बाकȧ होता है- जॉज[ सटंायाना 

**************** 
 

अंमेज़ी माÚयम भारतीय िश¢ा मɅ सबसे बड़ा ǒवËन 
है। सßय संसार के Ǒकसी भी जन समुदाय कȧ 
िश¢ा का माÚयम  ǒवदेशी भाषा नहȣं है ।  
 

- मदनमोहन मालवीय 
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वाःतुकला और आपका जीवन 
मुकेश कुमार गुƯा 

सहायक मौसम ǒव£ानी 
मौसम ǒव£ान के महािनदेशक का काया[लय 

 
वाःतकुला £ान कȧ वह शाखा है जो हमɅ ूकृित और हमारȣ आवँयकताओ ंके अनुǾप 

भवन िनमा[ण कȧ कला का बोध कराती है ताǑक ूाकृितक ऊजा[ के ॐोतɉ जैसे 

सयू[,चÛिमा,वायु,जल, अǔÊन (ताप) और पØृवी से सहȣ Ǒदशा से हमारे जीवन मɅ सहȣ माऽा मɅ 
ऊजा[ का सचंार हो सके। 4000 वषɟ से भी अिधक परुाना यह £ान आज भी उतना हȣ साथ[क है 
ǔजतना ूाचीन काल मɅ रहा होगा। म×ःय पुराण के अनुसारः- 

 
भगृुरǒऽ विसƵƱ ǒवƳकमा[ मयःतथा, 
नारदो नÊनǔजÍचषै ǒवशाला¢ः पुरÛदरः। 
ॄƺा कुमारो नÛदȣशः शौमको गग[ एव च, 

वायुदेवो िनǾƮƱ तथा शबु बहृःपित 

अƴादशतेै ǒवÉयाता वाःतुशाƸोपदेशका।। 
 
अथा[त ्भगृ,ु अǒऽ, विसƵ, ǒवƳकमा[, मय, नारद, नÊनǔजत,् भगवान शंकर, इÛि, ॄƺा, कुमार, 

नÛदȣƳर मɅ अठारह वाःतुशाƸ के उपदेशक (£ाता) माने गए हɇ। आीं ूदेश मɅ ितǾपित का 
बालाजी का मǑंदर वाःतकुला कȧ Ǻǒƴ से सवȾƣम कृित माना जाता है। वाःतुकला के अनुसार 
Ǒदशा ǒवशेष मɅ ूयोजन ǒवशेष हेत ुिनमा[ण का ǒवशेष मह×व होता है, इसमɅ मÉुय Ǿप से चार 
Ǒदशाओ,ं चार कोणɉ और कɅ ि ःथान का ǒवचार Ǒकया जाता है जो इस ूकार हैः- 

 
 

उƣराǑद बम से यǑद देखɅ तो उƣर Ǒदशा के ःवामी कुबेर, ईशान कोण के िशव, पूव[ के 
इÛि, आÊनेय कोण के शुब, दǔ¢ण के यम, नैऋ×य कोण कȧ रा¢सी, पǔƱम के वǾण, वायåय 
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कोण के वायु और कɅ ि के बƺ ःवामी होते हɇ। ये Ǒदशाओ ं के ःवामी, भखूडं कȧ Ǒदशा (भाग) 

ǒवशेष मɅ ूयोजन ǒवशेष हेत ु िनिम[त ःथान का उपयोग करने वालɉ के जीवन पर मह×वपणू[ 
ूभाव डालते हɇ। भवन के मÉुय Ʈार कȧ Ǒदशा भी अपनी मह×वपूण[ भिूमका अदा करती है 
जैसाǑक उƣर Ǒदशा का मÉुयƮार सखु समǒृƨदायक, ईशान कोण का धन¢यक, पूव[ का सव[था 
कãयाणकारȣ, आÊनेय कोण का चारɉ ओर भयकारȣ, दǔ¢ण का दखदायीु , दǔ¢ण-पǔƱम का 
रोगकारक, पǔƱम का आलःयूद और उƣर-पǔƱम का ःथािय×व मɅ कमी का कारक होता है। 
यǑद ǐरहायशी भखूंड मɅ Ǒदशानुसार ǒविभÛन उपयोिगताओ ंकȧ चचा[ करɅ तो पाकशाला (रसोई) 

दǔ¢ण-पूव[ मɅ,ःनानगहृ दǔ¢ण-पǔƱम/दǔ¢ण/दǔ¢ण-पूव[, शौचालय दǔ¢ण-पǔƱम/दǔ¢ण, 

भडंारक¢ (ःटोर) दǔ¢ण/दǔ¢ण-पǔƱम, सांइगǾम (बैठक) पǔƱम/ कɅ ि, पूजाघर उƣर-पूव[, शयनक¢ 

दǔ¢ण-पǔƱम और वाटर टɇक उƣर Ǒदशा मɅ बनाना सवȾƣम है, यथासभंव कɅ ि ःथान को खुला 
रखना चाǑहए।  

उपयु[Ơ मापदंडɉ के अनुसार बना भवन सव[था कã याणकारȣ होता है और भवन मɅ रहने 
वाले अथवा काय[ करने वाले åयǒƠयɉ के आÚयाǔ×मक, आǔ×मक और भौितक सखु मɅ अिभवǒृƨ 

होती है , ऋण, रोग एव ंगहृÈलेषाǑद से मƠु रहते है। इसके ǒवपरȣत यǑद आप उƣर-पूव[ मɅ 
पूजाघर के ःथान पर शौचालय बनाते हɇ तो इसका Èया ूभाव हो सकता है, आप ःवयं हȣ 
अनुमान लगा सकते हɇ। पूव[ एवं उƣर-पूव[ Ǒदशाओ ंको सव[ौƵे माना गया है, इÛहȣं Ǒदशाओ ंसे 
हमɅ सयू[ कȧ अिधकतम धना×मक ऊजा[ िमलती है। इसी कारण Ǒकसी भखूंड पर िनमा[ण करते 
समय उƣर-पूव[ Ǒदशा (ईशानकोण) को िनमा[ण रǑहत अथवा Ûयूनतम ऊँचाई का अथवा 
अिधकतम ǔखड़Ǒकयɉ से युƠ रखा जाता है ताǑक भवन के अÛदर अिधकतम धना×मक ऊजा[ 
ूǒवƴ कर सके। यǑद Ǒकसी बड़े भखूडं के मÚय भवन बना है, अÛय Ǒदशाओ ंमɅ खलुा ःथान है 

ǔजसमɅ अितǐरƠ िनमा[ण ǒवःतार करने कȧ आवँयकता आ पड़ȣ है तब इस ूकार कȧ 
पǐरǔःथित मɅ उƣर-पूव[ Ǒदशा मɅ िनमा[ण करना सव[था वǔज[त है, अÛय Ǒदशाओ ंमɅ िनमा[ण Ǒकया 
जा सकता है। यǑद उƣर-पूव[ Ǒदशा मɅ ऐसा अितǐरƠ िनमा[ण अथवा ǒवःतार Ǒकया जाता है 

ǔजसकȧ छाया मलू सरंचना पर पड़ती हो तो आप समझ लीǔजए Ǒक मलू सरंचना/िनिम[त भवन 
मɅ चल रहे Ǒबयाकलापɉ और उसमɅ रहने वाले अथवा काय[ करने वाले åयǒƠयɉ का पतन 

ूारàभ हो गया है, इसमɅ कोई सदेंह नहȣं है। पतन का पǐरमाण उƠ åयǒƠयɉ कȧ कत[å यिनƵा 
और कत[å यपरायणता पर िनभ[र करता है लेǑकन इसके दंूभाव से पणू[तया बचु  पाना सभंव 
नहȣं, ऐसा मɇने ःवयं अनभुव Ǒकया है। 

यह ǒवषय कȧ बानगीमाऽ है, भखूंड कȧ ǔःथित, भवन पर अÛय इमारतɉ कȧ छाया 
ǔखड़कȧ एव ंदरवाजɉ कȧ सÉंया, सीǑढ़यɉ कȧ ǔःथित एव ंसÉंया, ǒविभÛन भागɉ मɅ रंग, पेड़ पौधɉ 
कȧ Ǒकःम, पǐरवार/ सःंथा मɅ अÛय सदःयɉ का ःथान, मǔुखया का ःथान आǑद अनेक-अनेक 

पहल ूू×य¢ या परो¢ Ǿप से ूमाǔणत करते हɇ। ǔज£ास ुजन ǒवषय कȧ गहराई मɅ उतरकर 
जीवन को अिधक सगुम एव ंसखुद बना सकते हɇ। 
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भारतीय खेती–ǒवकास कȧ धरोहर 
ौीकांत एच भागवत 
वै£ािनक सहायक 

मौǒवअमिन(अनुसधंान) -पुणे 

 

      बलराज साहनी कȧ “ दो बीघा जमीन ” Ǒफãम ǔजसने देखी हो उसके िलए साहकार के ु
पास िगरवी रखी जमीन छड़ाने कȧ Èया कȧमत चकुानी पड़ȣ इसका अंदाजा लगाना मुमǑकन ु
है। साठ साल पहले बनी इस Ǒफãम कȧ कथा आज भी वसेै हȣ है– फक[  िसफ[  इतना है Ǒक 
नायक मजबरू Ǒकसान लाचारȣ से चबåयूह मɅ फँसा हआ है। ु  

  Ǒकसानɉ कȧ जमीन-दलाल,  साहकारु ,  अिधकारȣ तथा ǒबãडरɉ के िलए अथा[ज[न का 
साधन बनी है। इन गरȣब Ǒकसानɉ को ये लोग बड़े-बड़े सपने Ǒदखाते हɇ और Ǒफर उÛहɅ ठग 
लेते हɇ।  एजɅट, गुंडे, साहकार एवं ǒबãडरɉ Ʈारा फँसाए गए गरȣब Ǒकसान Ûयाय पाने कȧ आशा ु
से अदालत कȧ तरफ बढ़ते हɇ। तहसील कोट[, ूांत कोट[,  ǔजला कोट[ के उÛहɅ चÈकर लगाने 
पड़ते हɇ। कलेÈटर कोट[ से लेकर ǔजला कोट[ तक झगड़ा बढ़ता है लेǑकन उÛहɅ Ûयाय कब 
िमलेगा इस बारे मɅ कुछ नहȣं कहा जा सकता। Ǒकसानɉ कȧ या िशकायत करने वालɉ का 
मामला अलग-अलग ूकार का हो सकता है। घरेल ु पाǐरवाǐरक झगड़ɉ से लेकर Ǒकसी 
अनजान के साथ Ǒकए गए åयवहार हो, या Ǒकसी का हक मारने कȧ कोिशश हो,या सयंƠु 
पǐरवार के åयवःथापक के हाथɉ बेची गई जमीन हो, भाई-भाई का Ǒहःसा हो,  बहनɉ का 
Ǒहःसा हो या वारȣसाना हक का मामला हो,  डेवलपमɅट करार Ʈारा कȧ गई धोखाधड़ȣ या 
जमीन अिधमहण अथवा हःतांतरण के नकली/फजȸ दःतावेज बनाकर धोखाधड़ȣ जसैी 
समःयाओ ंको लेकर अनेकɉ मामले छयाय ूǑबया मɅ लǒंबत पड़े हɇ। गैर-åयवहार कȧ एवज मɅ 
Ûयाय खरȣदा जाता है। इन सभी समःयाओ ं के घेरे मɅ आकर Ǒकसान खुदकुशी करने पर 
मजबरू हो जाता है। आजकल Ǒकसानɉ कȧ ǔःथित ऐसी हो गई है जसेै चारɉ तरफ से जंगली 
जानवरɉ ने घेरकर हमला कर Ǒदया हो। इन को इस दबाव से मǒुƠ Ǒदलवाने के िलए सरकार 
को कठोर कानून बनाने एव ंूबंधन करने कȧ आवँयकता है। अगर ऐसा नहȣं होता है तो 
देश कȧ आजादȣ के साठ साल बाद भी ऐसे बदनसीब हजारɉ बलराज साहनी नज़र आएगेँ।  
भारतीय खेती और लहरȣ मॉनसून –  
  सूय[मडंल के सभी मह, तारे आǑद कȧ एक वष[ आगे कȧ ǔःथित Èय़ा होगी यह बताया 
जा सकता है तथा इसका वण[न िलिनयर ǔःथित बता सकते हɇ। लेǑकन मॉनसनू कȧ िगनती 
नॉन-िलिनयर ǔःथित मɅ होती है। ǔजस ूकार Ǒकसी गुÞबारे मɅ हवा भरकर उसका मुहँ बंद 
Ǒकए ǒबना अगर ऊँचाई पर जाकर छोड़ा जाए तो वह गुÞबारा कौन सी जगह जाकर िगरेगा 
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यह बताना मǔुँकल होगा, ठȤक उसी तरह वातावरण मɅ होने वाले बदलाव कȧ ǔःथित के 
कारण जमीन पर वषा[ कब िगरेगी यह भी बताना मǔुँकल हो जाता है। सयू[ का ताप, 
वातावरण मɅ मौजूद धलूीकण,  जमीन का तापमान,  हवा कȧ आि[ता,  समिु तथा जमीनी 
तापमान का एक-दसरे सेू  सबंधं आǑद घटकɉ का सयुंƠ  पǐरणाम मॉनसनू कȧ ǔःथित पर 
पड़ता है और यह सभी Ǒबयाएँ हर वष[ एक सी होने कȧ कोई सभंावना नहȣ ंहोती। 
  ǒपछले 50 वषɟ के आंकड़ɉ के ǒवƲेशण से यह पता चलता है Ǒक मॉनसनू कȧ ूगित 
मɅ कुछ बदलाव जǾर आए हɇ। 1960 से 2007 तक के वषा[ के आगमन के काल मɅ (Onset) 
तीन चार Ǒदनɉ का अंतर आ गया है।  एक जून को केरल मɅ होने वाला वषा[ का आगमन 
10 जून तक नागपरु तक पहंच जाता हो तो यह अविध तीनु -चार Ǒदनɉ से अिधक तक बढ़ 
गई है। पूव[ तथा पǔƱमी हवा के Ǿख मɅ शीअर का ूभाव कम हआ नज़र आता है। इु सी 
कारण से मॉनसनू का आगमन िभÛन-िभÛन ूदेशɉ मɅ ǒवलàब (Onset)  होता है। आज 
तापमान वǒृƨ का असर शीअर पर होने के ूमाण िमल रहे हɇ। वष[ 2012 कȧ वषा[ पर अल 
िननो का असर बताया जा रहा है। Ǒफर भी दावे के साथ कहना अभी मǔुँकल है, ÈयɉǑक 
1997 मɅ सबसे ूभावशाली अलिननो कȧ ǔःथित बनी थी, Ǒफर भी औसत वषा[ हई थी ।ु  

  ूित वष[ भारत के कई राÏय़ो को पानी कȧ Ǒकãलत का सामना करना पड़ता है। पानी 
कȧ कमी मॉनसनू कȧ अिनयिमतता के कारण या पानी का गैर-ǔजàमेदाराना ूयोग करने से 
होती है। इस पानी कȧ Ǒकãलत से िनपटने के िलए बधंारे बांधकर,  कुए ँखोदकर,  तालाब 
बनाकर, बाँध बनाकर वषा[ से ूाƯ होने वाले पानी का सचंय Ǒकया जाता रहा है। Ǒफर भी 
ूित वष[ जनसÉंया वǒृƨ के कारण आवँáकता बढ़ȣ है तथा पानी का दǾपयोग ूचरु माऽा मɅ ु
Ǒकया जाने लगा है। पǐरणामःवǾप सखूे कȧ गंभीर समःया एवं कृǒष के िलए िसचंाई कȧ 
समःया िसर उठाने लगी है। कृǒऽम बाǐरश कȧ सभंावना को भी परखा जा रहा है। भǒवंय मɅ 
पानी कȧ समःया गंभीर Ǿप धारण कर सकती है इसिलए िनयोजनबƨ आधिुनक तरȣके 
अपनाने हɉगे। वाःतव मɅ Ǒकसी भी पाइप के माÚयम से सचंय सǒुवधा कȧ ओर बारȣश के 
पानी का Ǿख बदलना सभंव है। यहȣ पानी कम बारȣश के ¢ेऽ तक पाइप Ʈारा पहंचाकर ु
उपयोिगता बढ़ाई जा सकती है। अितǐरƠ पानी को कंुए ँमɅ छोड़कर भजूल के ःतर को भी 
बढ़ाया जा सकता है।  
फसल  
  गेहँ और चावल इस देश कȧ ूमखु फसल है। पहले कृǒष कȧ उ×पादकता काू  वǒृƨ दर 
10 ूितशत था परंत ु 11 वी पचंवषȸय योजना मɅ यह दर घटता गया। इसके तीन ूमखु 
कारण हɇ—1. हेÈटरȣ फसल ¢ेऽ घटता गया 2. उ×पादन कȧ बढ़ोतरȣ के िलए िसचंाई ¢ेऽ कȧ 
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सǒुवधा पर Úयान नहȣ ं Ǒदया गया 3.  बढ़ते शहरȣकरण के िलए आस-पास कȧ कृǒष-भिूम 
ǐरहाइशी कारणɉ के िलए ूयोग मɅ लाई जाने लगी।  
    छोटे ¢ेऽ मɅ पैदावार बढ़ाने के िलए Ǒकसान को मजबूर होना पड़ा। मौजदूा कृǒष-¢ेऽ मɅ 
हȣ अिधक पदैावार पाने हेतु ूचरु माऽा मɅ खाद का इःतेमाल होने लगा तथा कȧटनाशक का 
ूयोग भी बढ़ाया गया। खुली आिथ[क नीित के कारण खाद बनाने वाली कंपिनया ँसरकारȣ 
िनयऽंण से मƠु हो गɃ।  पǐरणामतः खाद महँगी हो गई। हेÈटरȣ खाद खच[ 1970 मɅ 225 
Ǿ., 1980 मɅ 550 Ǿ., 1990 मɅ 1450 Ǿ. और 2000 मɅ 2200 Ǿ. तथा 2010 मɅ 3500 Ǿपये 
हो गया। अÛय राƶɉ के मकुाबले भारतीय कृǒष मɅ खाद का ूयोग काफȧ कम माऽा मɅ होता 
है। बेǔãजयम का Ǒकसान हेÈटर मɅ 550 Ǒकलो, दǔ¢ण कोǐरया 480 Ǒकलो, जम[नी 400 Ǒकलो, 
इǔजÜट 366 Ǒकलो, चीन 270Ǒकलो तो भारतीय Ǒकसान िसफ[  80 Ǒकलो रासायिनक खाद का 
इःतेमाल करता है इसिलए भारत कȧ पैदावार इन सभी देशɉ से काफȧ कम है।  
कृǒष-¢ेऽ मɅ आिथ[क ǒविनवेश  
  कृǒष के ǒवकास मɅ आिथ[क ǒविनवेश कȧ मह×वपणू[ भिूमका होती है। भारत के कृǒष  
¢ेऽ मɅ 1980 मɅ 14000 करोड़ Ǿपए, 1990 मɅ 35000 करोड़ Ǿपए, 2000 मɅ 85000 करोड़ 
Ǿपए तो 2010 मɅ 110000 करोड़ Ǿपए का ǒविनवेश Ǒकया गया। ǒपछले 25‐30 वष[ मɅ कृǒष 
मɅ आिथ[क ǒविनवेश को नज़रअंदाज Ǒकया गया है। 
िसंचाई ¢ेऽ  
  भारतीय कृǒष का िसचंाई ¢ेऽ अÛय देशɉ जैसे बांÊला3देश और नेपाल कȧ तुलना  मɅ 
काफȧ कम है तथा जापान और कोǐरया के िसचंाई ¢ेऽ से 50 ूितशत हȣ है इसिलए भारत 
का हेÈटरȣ उ×पादन अÛय देशɉ कȧ तुलना मɅ बहत कम है। भारतीय कृǒष ¢ेऽ अनेक गंभीर ु
समःयाओं से िघरा हआ है। आज कȧ तारȣख मɅ केवल कृǒष से ूाƯ होने वाली आय पर ु
Ǒकसान के पǐरवार का गुजारा हो ऐसी ǔःथित अब नहȣं Ǒदखाई देती। कृǒष के साथ-साथ 
अÛय -åयवसाय के बगरै, कǑठन ǔःथित का सामना करना अब सभंव नहȣं लगता। भारत, 
ॄाजील,  चीन जैसे कृǒष-ूधान और ǒवकासशील देशɉ ने (जी-20 समहू) बनाए हɇ। उनके 
Ǒकसानɉ को Ǒदए जाने वाले आिथ[क सरं¢ण को कम करने के िलए यहȣ जी-20 देश दबाव 
ड़ाल रहे है। 
  Ǒकसी भी ¢ेऽ का ǒवकास उ×पादन और उससे ूाƯ  होने वाले मãूय़ पर िनभ[र रहता 
है। अगर कृǒष का सहȣ तरȣके से ǒवकास हआ तो Ǒकसानɉ कȧ आिथ[क ǔःथित िनǔƱ◌ूत Ǿप ु
से सधुरेगी तथा अतंरराƶीय बाज़ार पर भी भारत कȧ पकड़ मजबतू होगी और तभी देश का 
ǒवकास हो सकेगा।  
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लआय दरू नहȣं 
भंवर िसंह कुàपावत 

मौसम पǐरचर 
मौसम काया[लय-पालम 

 
 

िनकाल यह िनराशा, तू मजबूर नहȣं है 

माना मुǔँकल है राहɅ, लआय दर नहȣं है ।ू  
 

याद कर अपने पूव[जɉ को 
रण छोड़ कभी नहȣं भागे हɇ 

जब शुǾ हो चुका जीवन संमाम 

यह मत सोच मंǔजल बहत दर आगे हैु ू  । 
 

अब हो चकुा है नव ःफूित[ सचंार 
उठ अब तकदȣर बना 

ूाचीनता से आधुिनकता ला 
देश को ूगितशील बना । 

 
शुǾआत कȧ है बाद मɅ, अंत पहले करɅगे 

Ǒदखा दे दिनया कोु ,  

नवभारत कȧ उÛनत तःवीर बना  

दसरɉू  को छोटा Ǒदखाना 
 हमारा दःतरू नहȣं है । 

 
िनकाल यह िनराशा,  
तू मजबूर नहȣं है 

माना मुǔँकल है राहɅ,  
पर लआय दर नहȣं है ।ू  
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खास खबर 
• ǒव£ान एव ंूौƭोिगकȧ मंऽालय तथा पØृवी ǒव£ान मंऽालय कȧ 
संयुƠ Ǒहंदȣ सलाहकार सिमित कȧ बैठक 
   ǒव£ान एव ं ूौƭोिगकȧ मंऽालय तथा पØृवी ǒव£ान मंऽालय कȧ 
संयुƠ Ǒहंदȣ सलाहकार सिमित कȧ बठैक Ǒदनांक 16.11.2012 को 
माननीय मंऽी ौी जयपाल रेÔडȣ जी कȧ अÚय¢ता मɅ आयोǔजत हईु  
ǔजसमɅ महािनदेशक डॉ. लआमण िसहं राठौड़, उपमहािनदेशक डॉ एल 
आर मीणा तथा सुौी रेवा शमा[, वǐरƵ Ǒहंदȣ अिधकारȣ ने भाग िलया।   
• नगर राजभाषा काया[Ûवयन सिमित(मÚय नई Ǒदãली) कȧ ǑƮतीय 
छमाहȣ बैठक 

  ौी लीलाधर मंडलोई, महािनदेशक ,आकाशवाणी, नई Ǒदãली कȧ 
अÚय¢ता मɅ Ǒदनांक 20.11.2012 को सàपÛन हईु  नराकास(मÚय नई 
Ǒदãली) कȧ ǑƮतीय छमाहȣ बठैक मɅ भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग कȧ 
तरफ से वǐरƵ Ǒहंदȣ अिधकारȣ सुौी रेवा शमा[ एव ंकिनƵ अनुवादक 
ौी बीरेÛि कुमार ने और Ǒदनांक 23.05.2013 को सàपÛन हईु  बैठक 
मɅ Ǒहंदȣ अिधकारȣ ौीमती सǐरता जोशी एव ं किनƵ अनवुादक ौी 
बीरेÛि कुमार ने भाग िलया । 

• मुÉयालय के कािम[कɉ Ʈारा राजभाषायी िनरȣ¢ण 
वǐरƵ Ǒहंदȣ अिधकारȣ सुौी रेवा शमा[ और Ǒहंदȣ अिधकारȣ ौीमती 
सǐरता जोशी ने Ǒहंदȣ अनभुाग के कािम[कɉ के साथ ूादेिशक मौसम 
कɅ ि Ðमुàबई ,मौसम काया[लय- सांताबुज़ और आर. एस / आर 
डÞãयू Ð ǒवले पालȶ का जनवरȣ 2013 मɅ राजभाषायी िनरȣ¢ण Ǒकया 
। 
Ǒहंदȣ अनभुाग के कािम[कɉ ने Ǒदनांक 17.12.2012, 19.12.2012 तथा 
20.12.2012 को बमशः मौसम ǒव£ान के उपमहािनदेशक (उ.वा.उ) 
नई Ǒदãली , मौसम काया[लय Ð सफदरजंग , ूादेिशक मौसम कɅ ि- 
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नई Ǒदãली तथा आर.एस / आर डÞãयू आयानगर का राजभाषा 
सबधंी िनरȣ¢ण Ǒकया ।मौसम काया[लय Ð भुंतर का िनरȣ¢ण Ǒदनांक 
24-05-2013 को वǐरƵ Ǒहंदȣ अिधकारȣ सुौी रेवा शमा[ और वǐरƵ 
अनुवादक ौीमती अनुराधा Ʈारा Ǒकया गया । 

   
ूकाशन 
Ǒहंदȣ गहृ पǒऽका 'मौसम मजंूषा ' का ूकाशन  
ǒवभागीय Ǒहंदȣ गहृ पǒऽका 'मौसम मंजूषा ' के 17वɅ अंक का ूकाशन 
Ǒकया गया । 'मौसम मंजूषा ' के 17वɅ अकं कȧ ूितयाँ लेखकɉ, 
राजभाषा काया[Ûवयन सिमित के सदःयɉ, मंऽालय, राजभाषा ǒवभाग 
व ǒविभÛन मंऽालय/ ǒवभागɉ के अिधकाǐरयɉ ,कुछ सेवािनवƣृ 
अिधकाǐरयɉ तथा Ǒदãली और Ǒदãली से बाहर के सभी उपकाया[लयɉ 
के ूमखुɉ को भेजी गई । 
राजभाषा बुलेǑटन का ूकाशन  
ǒवभाग मɅ राजभाषा Ǒहंदȣ के ूचार ूसार और ǒविभÛन गितǒविधयɉ 
से संबिंधत समाचार बलेुǑटन ÔÕराजभाषा बलेुǑटन� तैयार Ǒकया गया । 
मुÉयालय Ʈारा तयैार Ǒकया यह पहला बुलेǑटन है । इस �राजभाषा 
बुलेǑटन� के पहले अकं का ǒवमोचन Ǒदनांक 10-04-2013 को 
महािनदेशक महोदय डॉ. लआमण िसहं राठौड़ Ʈारा Ǒकया गया ।  
'िनबधं सागर' का ूकाशन  
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भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग कȧ अǔखल भारतीय ǒवभागीय Ǒहंदȣ 
िनबधं लेखन ूितयोिगता के अÛतग[त वष[ 2004 से 2010 तक के 
दौरान ूथम तीन परुःकृत िनबंधɉ को 'िनबधं सागर 2012 ' पुःतक 
मɅ सकंिलत Ǒकया गया । 
उपकाया[लयɉ Ʈारा िनकाले गए Ǒहंदȣ ूकाशन 
ूादेिशक मौसम कɅ ि Ð मàुबई Ʈारा ऋत ुÐचब Ǒहंदȣ गहृ पǒऽका का 
ूकाशन Ǒकया गया । 
ूादेिशक मौसम कɅ ि Ð चेÛनै Ʈारा पवन दतू Ǒहंदȣ गहृ पǒऽका के स-ं 
4 का ूकाशन Ǒकया गया । ूादेिशक मौसम कɅ ि Ð चेÛन ैƮारा Ǒकया 
गया यह ूयास िनǔƱत तौर पर सराƹȣय है। 
अǔखल भारतीय ǒवभागीय Ǒहंदȣ िनबंध लेखन ूितयोिगता 
भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग कȧ अǔखल भारतीय ǒवभागीय Ǒहंदȣ 
िनबधं लेखन ूितयोिगता-2012 योजना के अÛतग[त ूथम पुरःकार 
ौी एम. आर. कालवे,वै£ािनक सहायक,सूचना ूणाली एव ंसेवा ूभाग 
को, ǑƮतीय पुरःकार ौी संजय ओनील शॉ,वै£ािनक-'डȣ' ूादेिशक 
मौसम कɅ ि,गुवाहाटȣ को,ततृीय पुरःकार ौी रामहǐर शमा[,वै£ािनक 
सहायक,राƶीय ओजोन कɅ ि को ूदान Ǒकया गया । तीन ूो×साहन 
पुरःकार बमशः, ौी लिलत कुमार शमा[, वै£ािनक सहायक, दरसंचारू  
ूिश¢ण कɅ ि, ौी जयकुमार शमा[, िनदेशक, मौसम कɅ ि, अगरतला 
और मो. इमरान असंारȣ, मौसम ǒव£ानी-।, मौǒवउमिन (उ.वा.उ.) को 
Ǒदए गए । 
सव[ौƵे अिधकारȣ का पुरःकार 
 भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग के 138वɅ ःथापना Ǒदवस के अवसर पर 
माननीय मंऽी महोदय ौी जयपाल रेÔडȣ Ʈारा सुौी रेवा शमा[, वǐरƵ 
Ǒहंदȣ अिधकारȣ को समहू �क� सव[ौƵे अिधकारȣ के परुःकार से 
सàमािनत Ǒकया गया ।   
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राजभाषा पटल 
(http://metnet.imd.gov.in/imdrajbhasha)  

 
 मौसम मंजूषा का 17वाँ अकं , राजभाषा बुलेǑटन, िनबधं सागर, 
वाǒष[क काय[बम 2012-2013 , 
 
   डाउनलोड के अतंग[त ǒविभÛन ूपऽ - ितमाहȣ ूगित ǐरपोट[ , 
अध[वाǒष[क ǐरपोट[, वाǒष[क मूãयांकन ǐरपोट[, अमेषण पऽ, नकद 
पुरःकार, िनरȣ¢ण ूưावली , िनरȣ¢ण ूपऽ, 
 
  िलÈंस  के अतंग[त राजभाषा ǒवभाग, भारतीय भाषाओं के िलए 
ूौƭोिगकȧ ǒवकास , वै£ािनक तथा तकनीकȧ शÞदावली आयोग का 
िलकं आǑद  
 

राजभाषा पटल पर  उपलÞध कराए गए हɇ । 
 
  राजभाषा पटल पर राजभाषा नीित िसंहावलोकन , मौसम ǒव£ान 
शÞदावली, कुछ ǒवभागीय मैÛयअुल का Ǒहंदȣ ǽपांतरण ,Ǒहंदȣ åयाÉयान 
, मौसम मजंूषा के पुराने अकं भी उपलÞध हɇ ।  
 
 इसके अलावा मीǑडया गलैरȣ और आज का Ǒहंदȣ शÞद भी राजभाषा 
पटल पर उपलÞध हɇ । 
 

राजभाषा पटल का पता है --  
http://metnet.imd.gov.in/imdrajbhasha 
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माननीय संसदȣय राजभाषा सिमित Ʈारा 
भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग के काया[लयɉ का 

िनरȣ¢ण 
 

�   माननीय संसदȣय राजभाषा सिमित कȧ दसरȣ उपसिमितू  के संयोजक डॉ 
स×योत चतुवȶदȣ जी कȧ अÚय¢ता मɅ Ǒदनांक 17.01.2013 को ूादेिशक मौसम 
कɅ ि Ð मुàबई का िनरȣ¢ण Ǒकया गया। िनरȣ¢ण के दौरान महािनदेशक 
डॉ.लआमण िसंह राठौड , ौी एन .वाय आÜटे, उपमहािनदेशक और वǐरƵ Ǒहंदȣ 
अिधकारȣ सुौी रेवा शमा[ उपǔःथत रहे ।  

     

माननीय संसदȣय राजभाषा सिमित के संयोजक डॉ स×योत चतुवȶदȣ जी ौी एन .वाय आÜटे, 
उपमहािनदेशक को राƶपित जी के आदेशɉ का संकलन देते हएु  

 
 

�     माननीय ससंदȣय राजभाषा सिमित कȧ दसरȣ उपसिमित ू के संयोजक डॉ 
स×योत चतुवȶदȣ जी Ʈारा ूादेिशक मौसम कɅ ि - नई Ǒदãली के अतंग[त आने 
वाले काया[लय मौसम काया[लय- भुंतर का Ǒदनांक 28.05.2013 को िनरȣ¢ण 
Ǒकया गया।  
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  िनरȣ¢ण के दौरान सिमित के सम¢ मुÉयालय कȧ तरफ से डॉ एल. आर. 
मीणा- उपमहािनदेशक , सुौी रेवा शमा[ -वǐरƵ Ǒहंदȣ अिधकारȣ ,ूादेिशक मौसम 
कɅ ि,नई Ǒदãली के उपमहािनदेशक डॉ ओ.पी,िसंह तथा ौी रौशन लाल,वै£ािनक 
सहायक उपǔःथत रहे । 
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             आपकȧ पाती िमली 
 

नमःकार 
 
   हाल हȣ मɅ 16.11.2012 को आयोǔजत आपके मंऽालय कȧ Ǒहंदȣ सलाहकार 
सिमित कȧ बैठक मɅ आपके ǒवभाग मɅ राजभाषा नीित के काया[Ûवयन के बारे मɅ 
जानने के अवसर िमला और दȣ गई  उ×साहवध[क सूचनाओं से मɇ ूभाǒवत हआ ु
। आप लोग इस Ǒदशा मɅ गंभीरतापूव[क ूयास रत हɇ और मझेु ǒवƳास है Ǒक 

आपके कुशल और अनभुवी नेत×ृव मɅ यह काम और आगे बढ़ेगा तथा राजभाषा 
िनयमɉ का पूरा अनपुालन सुिनǔƱत होगा । 
  इस अवसर पर ǒवभाग Ʈारा ूकािशत 'मौसम मंजूषा' का अंक 17 वɅ िनबंध 
सागर-2012 मɅ मौसम सेवाओ ंकȧ उपयोिगता पर Ǒदनांक 01.07.2011 को आयोǔजत 
Ǒहंदȣ संगोƵी कȧ ǐरपोट[ और राजभाषा नीित-िसंहावलोकन -2008 कȧ एक ूित भी 
िमली ǔजÛहɅ मɇने घर आकर आƭोपांत देखा और आनǔÛदत हआ । ये सभी ु
ूकाशन पǐरौमपूव[क तैयार Ǒकए गए हɇ और उÍच कोǑट के हɇ । इनके िलए 
धÛयवाद । 

आशा है Ǒक ऐसे ूकाशन आपके ǒवभाग से मुझे भǒवंय मɅ भी िनयिमत 

Ǿप से िमलते रहɅगे । 
शुभकामनाओं सǑहत, 

                                            कृंण कुमार मोवर 
पूव[ सिचव 

संसदȣय राजभाषा सिमित 

ǒव£ान और ूौƭोिगकȧ मंऽालयतथा पØृवी ǒव£ान मंऽालय  

कȧ संयुƠ Ǒहंदȣ सलाहकार सिमित के सदःय , नई Ǒदãली 
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ǒूय रेवा जी, 
  आपने मुझे 'मौसम- मंजूषा' का 17 वाँ अंक भेजा था, जो मुझे अभी-अभी ूाƯ 
हआ। धÛयवाद।ु  

  मौसम मंजूषा का यह नया Ǿप मुझे बहत हȣ अÍछा लगा। ु इसमɅ ूकािशत 
सभी लेख, कǒवता इ×याǑद उÍच ःतर के हɇ और इसका मुिण भी बेहतर है। मुझे 
उन बीते हए Ǒदनɉ कȧ यादु  आई जब ौी वीरेÛि सÈसेना Ǒहंदȣ अिधकारȣ का पद 
संभालते थे और मौसम उपमह भवन के छठे मंǔजल पर बैठते थे और मɇ पाँचवɅ 
मंǔजल पर। हम लोग दोपहर का खाना साथ मɅ खाया करते थे । ऐसे हȣ एक 
Ǒदन बातɉ बातɉ मɅ मौसम ǒव£ान और 'मौसम-मंजषूा' कȧ संकãपना फलिप हई।ू ु   

मɇ आपको मेरȣ शभुकामनाएँ देता हँ और आशा करता हँ Ǒकू ू  'मौसम-

मंजूषा'भǒवंय मɅ अिधकािधक उÛनित करती रहे। 
 रंजन केलकर 

मौसम ǒव£ान के पूव[महािनदेशक  

( ई मेल Ʈारा ूाÜ त) 
 

 
Ǒहंदȣ गहृ पǒऽका 'मौसम- मंजूषा' के 17 वɅ अकं कȧ ूित ूाƯ हई।ु  पǒऽका कȧ 

ूित भेजने के िलए धÛयवाद। 
Ǒहंदȣ मɅ अिधकािधक काया[लयीन काय[ को ूो×साहन देने के िलए तथा 

राजभाषा के माÚयम से वै£ािनक उपलǔÞधयɉ के ूचार-ूसार के उƧेँय से उपयु[Ơ 

पǒऽका का ूकाशन एक ूशसंनीय काय[ है । पǒऽका मɅ Ǒदए गए लेख एवं 
कǒवताएँ काफȧ रोचक तथा £ानवध[क हɇ। पǒऽका के ूकाशन से जुड़े सभी 
अिधकारȣ एवं कम[चारȣ बधाई के पाऽ हɇ । 

आशा है Ǒक आप िनरंतर इस पǒऽका के ःतर मɅ सुधार हेत ुइसी ूकार 
ूयासरत रहɅगी ।                                        

-अनंग पाल  

वǐरƵ Ǒहंदȣ अिधकारȣ  
 कɅ िȣय सड़क अनसुंधान संःथान 

 वै£ािनक एवं औƭोिगकȧ अनुसंधान पǐरषद 
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आपके काया[लय Ʈारा ूकािशत Ǒहंदȣ गहृ पǒऽका 'मौसम-मंजषूा' के 17वɅ अकं 
कȧ ूित ूाƯ हई ।ु  उƠ अकं के ूेषण के िलए हाǑद[क धÛयवाद। 

मौसम-मंजषूा के 17 वɅ अंक मɅ संपादकȧय सǑहत सभी लेख एवं रचनाएं 
उ×कृƴ एवं £ानवध[क है। पǒऽका कȧ अिधकतर रचनाएँ मौसम के ूाकृितक 

ःवǾप का अहसास कराने मɅ स¢म हɇ। सुंदरकाÖड कȧ åयावहाǐरकता,सायबर 
अपराध और लड़खडाता काननू जैसा सुदंर लेखɉ ने पǒऽका कȧ गǐरमा को बढ़ाने 
मɅ मह×वपूण[ भूिमका अदा कȧ है। पǒऽका संमहणीय है,आशा है भǒवंय मɅ पǒऽका 
कȧ ऐसी हȣ ूितयाँ हमɅ िनरंतर ूाƯ होती रहɅगी। 

पǒऽका के सफल ूकाशन के िलए संपादन मंडल को हाǑद[क बधाई। 
दȣपावली कȧ हाǑद[क शुभकामनाओं  सǑहत । 

- पुंपɅि कुमार 
   सहायक ूबंधक 

(राजभाषा) 
   ओǐरएंटल इंँयोरɅस 

 
**************** 

 
बादल 

                  िनँतर खानकाहȣ कȧ गज़ल 
 
 
  छा गया सर पे िमरे गद[ का गहरा बादल । 
  अब के सावन भी गया मझुपे न बरसा बादल । 
 
  सीप बुझते हए सूरज कȧ तरफ देखतेु  हɇ । 
  कैसी बरसात, िमरȣ जान, कहा ँका बादल । 
 
  फश[ पर िगर के ǒबखरता रहा पारे कȧ तरह । 
  सÞज़बागɉ  िमरे बाद न झूला बादल । 
 
  आज तो शब भी जहÛनमु मɅ सलुगते हȣ कटȣ । 
  आज कȧ शब भी तो बोतल से न छलका बादल । 
 
 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

131
 

भारत के बारे मɅ रोचक तØय 
� भारत ने अपने आǔखरȣ 100000 वषɟ के इितहास मɅ Ǒकसी भी 
 देश पर हमला नहȣं Ǒकया है। 
� जब कई सःंकृितयɉ मɅ 5000 साल पहले घुमतंू वनवासी थे, तब 
 भारतीयɉ ने िसंध ुघाटȣ (िसधं ुघाटȣ सßयता) मɅ हड़Üपा सःंकृित 
 कȧ ःथापना कȧ। 
� भारत का अंमेजी मɅ नाम ÔइंǑडयाÕ इं डस नदȣ से बना है, ǔजसके 
 आस पास कȧ घाटȣ मɅ आरंिभक सßयताएं िनवास करती थी। 
 आय[ पजूकɉ मɅ इस इंडस नदȣ को िसंधु कहा। 
� ईरान से आए आबमणकाǐरयɉ ने िसंधु को Ǒहंद कȧ तरह ूयोग ु
 Ǒकया। ÔǑहंदःतानु Õ नाम िसधंु और Ǒहंद का संयोजन हैु , जो Ǒक 
 Ǒहंदओं कȧ भिूम के सदंभ[ मɅ ूयुƠ होता है।ु  
� शतरंज कȧ खोज भारत मɅ कȧ गई थी। 
� ǒवƳ का ूथम मेनाइट मंǑदर तिमलनाड के तजंौर मɅ बहृदेƳवर ु
 मंǑदर है। इस मंǑदर के िशखर मेनाइट के 80 टन के टकड़ɉ से ु
 बने हɇ। यह भåय मंǑदर राजाराज चोल के राÏय के दौरान 
 केवल 5 वष[ कȧ अविध मɅ (1004 ए डȣ और 1009 ए डȣ के 
 दौरान) िनिम[त Ǒकया गया था। 
� भारत ǒवƳ का सबसे बड़ा लोकतंऽ और ǒवƳ का सातवां सबसे 
 बड़ा देश तथा ूाचीन सßयताओ ंमɅ से एक है। 
 
 ॐोत: राƶीय पोट[ल ǒवषयवःतु ूबधंन दल  
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भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग 
मौसम ǒव£ान के महािनदेशक का काया[लय 

लोदȣ रोड, नई Ǒदãली-110003 
 

Ǒहंदȣ पखवाड़ा/Ǒहंदȣ Ǒदवस 2012 कȧ ǐरपोट[ 
भारत मौसम ǒव£ान ǒवभाग के महािनदेशक के काया[लय,नई Ǒदãली मɅ Ǒहंदȣ 

पखवाड़ा/Ǒहंदȣ Ǒदवस 2012 समारोहपवू[क मनाया गया । समारोह के आयोजन के िलए मौसम 
ǒव£ान के महािनदेशक ने डॉ.एल.आर.मीणा,वै£ािनक'एफ'(आई.एस.एस.डȣ.) कȧ अÚय¢ता मɅ 
समारोह सिमित का गठन Ǒकया । इस सिमित के सदःय ौी ए. के. शमा[, वै£ािनक 'एफ' 
(उपमह मौसम/ूशा.और भडंार),डॉ ओ.पी. िसहं, वै£ािनक 'एफ'(ूा.मौ.कɅ ि,नई Ǒदãली),ौी 
एस.वɅकटेƳरल,ुवै£ािनक 'ई',मौǒवउमिन (उवाउ) नई Ǒदãली, ौी रमेश चÛद,वै£ािनक 'डȣ' 
(उपमह मौसम),ौी य.ूपी. िसहं, िनदेशक (ूकाशन/ Ǒहंदȣ) और सौुी रेवा शमा[, वǐरƵ Ǒहंदȣ 
अिधकारȣ रहे । समारोह सिमित कȧ बठैक Ǒदनांक 03.08.2012 को हुई ǔजसमɅ गत वष[ कȧ 
भाँित Ǒहंदȣ पखवाड़ा के दौरान नीचे िलखी सात ूितयोिगताएं आयोǔजत करने का िनण[य 
िलया गया-  
ब.स.ं  ूितयोिगता का नाम   ूितयोिगता कȧ ितिथ 
1.  Ǒहंदȣ िनबधं        03.9.2012  
2.  Ǒहंदȣ ǑटÜपण और मसौदा लेखन     04.9.2012  
3.  Ǒहंदȣ टंकण        05.9.2012  
4.  ःवरिचत Ǒहंदȣ कǒवता पाठ      06.9.2012  
5.  Ǒहंदȣ वाद-ǒववाद ूितयोिगता      07.9.2012 
6.  Ǒहंदȣ ःलोगन ूितयोिगता 
7.  काट[नू  ूितयोिगता  

उÈ त पहली पाँच ूितयोिगताओं के िलए ूथम,ǑƮतीय,ततृीय एव ं दो ूो×साहन 
पुरःकारɉ हेत ुबमशः Ǿ.2500, Ǿ.2000, Ǿ.1500 एव ंǾ.1000 कȧ रािश के दो ूो×साहन 
पुरःकार नकद देने का िनण[य िलया गया । Ǒहंदȣƣर भाषी कािम[कɉ को ǒवशेष ǽप से 
ूो×साǑहत करने हेत ुउनके ूाƯांकɉ के 10 ूितशत अंक बोनस के ǽप मɅ देने का िनण[य 
िलया गया । इन पाँच ूितयोिगताओं के अलावा Ǒहंदȣ ःलोगन ूितयोिगता और काट[नू  
ूितयोिगता का भी आयोजन Ǒकया गया ǔजसमɅ सव[ौƵे ःलोगन और सव[ौƵे काट[न कोू  
1000/-Ǿ. के नकद पुरःकार ूदान Ǒकए गए । 
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Ǒहंदȣ पखवाड़ा 2012 के दौरान आयोǔजत कȧ गई Ǒहंदȣ िनबधं,Ǒहंदȣ ǑटÜपण और 
मसौदा लेखन,Ǒहंदȣ टंकण,ःवरिचत Ǒहंदȣ कǒवता पाठ, Ǒहंदȣ वाद-ǒववाद, Ǒहंदȣ ःलोगन और 
काट[न ूितयोिगताओंू  के सबंंध मɅ सǔं¢Ư ǒववरण इस ूकार है :-  
1.  Ǒहंदȣ िनबंधः- यह ूितयोिगता Ǒदनांक 3.9.2012 को आयोǔजत कȧ गई । इस 
ूितयोिगता के ǒवषय"(1) नैितक मãूयɉ के ॑ास से समाज पर दंूभावु  (2) जलवायु 
पǐरवत[न से भारत पर पड़ने वाले ूभाव (3) आधिुनक उपकरणɉ का मौसम पूवा[नुमान मɅ 
योगदान" रखे गए । इस ूितयोिगता मɅ कुल 26 ूितयोिगयɉ ने भाग िलया । इस 
ूितयोिगता के मãूयांकनकता[ओं के नाम इस ूकार हɇ -  
1.  डॉ ओ.पी.िसहं, वै£ािनक 'एफ' (ूा.मौ.कɅ ि, नई Ǒदãली)  
2.  ौी रमेश चÛद, वै£ािनक 'डȣ' (उपमह मौस अनुभाग) 
3.  जनाब मौ.इमरान अंसारȣ,मौसम ǒव£ानी-। मौǒवउमिन (उ वा उ) नई Ǒदãली  

 
 

इस ूितयोिगता का पǐरणाम इस ूकार रहा :- 
ूथम-   ौी कम[वीर िसहं,सहायक (सगंठन अनुभाग)  
ǑƮतीय- ौी राजǑकशोर गोप, सहायक मौसम ǒव£ानी-।।, (उपमह मौसम अनुभाग) 
ततृीय-  ौी राजकुमार वमा[, वै£ािनक सहायक, (ूकाशन अनुभाग)  
ूो×साहन- ौी राजेश-।, वै£ािनक सहायक (जल मौसम ूभाग )  
ूो×साहन- ौी रामहǐर शमा[,वै£ािनक सहायक, (राƶीय ओज़ोन कɅ ि)  
 
2.  Ǒहंदȣ ǑटÜपण और मसौदा लेखन ूितयोिगता:-यह ूितयोिगता Ǒदनांक 04.09.2012 
को आयोǔजत कȧ गई । इस ूितयोिगता मɅ कुल 24 ूितयोिगयɉ ने भाग िलया । इस 
ूितयोिगता का मãूयांकन वǐरƵ अनुवादक ौीमती एम.अनरुाधा ने Ǒकया ।  
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 इस ूितयोिगता का पǐरणाम इस ूकार रहा :-   
ूथम - ौी रामनाथ गƯुा, वै£ािनक सहायक (मौǒवउमिन (उवाउ) नई Ǒदãली)  
ǑƮतीय- ौी हरचरण दयाल, सहायक मौसम ǒव£ानी-।, (उपमह मौसम अनुभाग)   
ततृीय-  ौी लिलत कुमार शमा[,वै£ािनक सहायक (दरसचंारू  ूिश¢ण कɅ ि)   
ूो×साहन- ौी एम.आर. कालवे, वै£ािनक सहायक (सचूना ूणाली एवं सेवा ूभाग)  
ूो×साहन- ौी राजǑकशोर गोप, सहायक मौसम ǒव£ानी-।।, (उपमह मौसम अनुभाग)   
 
3.  Ǒहंदȣ टंकण ूितयोिगता :- यह ूितयोिगता Ǒदनांक 05.09.2012 को आयोǔजत कȧ 
गई । इस ूितयोिगता मɅ 18 ूितयोिगयɉ ने भाग िलया । इस ूितयोिगता का मãूयांकन 
ौीमती सǐरता जोशी, वǐरƵ अनुवादक ने Ǒकया ।  

 
 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

135
 

 इस ूितयोिगता मɅ नीचे िलखे ूितयोगी ǒवजयी रहे :- 
ूथम - ौी उमाशंकर,उÍच ौणेी िलǒपक (Ǒहंदȣ अनुभाग)   
ǑƮतीय- सáैयद मोहàमद अली, उÍच ौणेी िलǒपक, (ःथापना-।। अनुभाग)  
ततृीय-  सुौी एस.जयालआमी, अवर ौणेी िलǒपक, मौǒवउमिन (उ.वा.उ.) नई Ǒदãली   
ूो×साहन- ौी ूमोद कुमार, सहायक, (Ǒहंदȣ अनुभाग) 
ूो×साहन- ौी अशोक कुमार, वै£ािनक सहायक, मौǒवउमिन (उवाउ) नई Ǒदãली   
 
4.  ःवरिचत Ǒहंदȣ कǒवता पाठ :-यह ूितयोिगता Ǒदनांक 06.09.2012 को आयोǔजत कȧ 
गई । इस ूितयोिगता मɅ 17 ूितयोिगयɉ ने भाग िलया । इस ूितयोिगता के मãूयांकन 
सिमित के सदःयɉ का ǒववरण इस ूकार है :-  
1.  ौी एन.के.पंगासा, वै£ािनक 'एफ' (आई.एस.एस.डȣ.) 
2.  ौीमती सǐुरÛदर कौर, वै£ािनक 'एफ' (जल मौसम ूभाग)  
3.  ौी वीरेÛि िसहं, िनदेशक (उपमह मौसम ूभाग) 
 

 
   

 इस ूितयोिगता मɅ िनàनिलǔखत ूितयोगी ǒवजयी रहे:-  
ूथम - ौी स×यनारायण ठाकुर, स.मौ.ǒव.।।, (मौǒवउमिन (उ.वा.उ.) नई Ǒदãली )  
ǑƮतीय - ौीमती अंजना िमÛहास,सहायक, (ूा.मौ.कɅ ि,नई Ǒदãली )  
ततृीय-  ौी अशोक कुमार, वै£ािनक सहायक, मौǒवउमिन (उवाउ) नई Ǒदãली)  
ूो×साहन- ौीमती सषुमा िसहं, वै£ािनक सहायक (आर.टȣ.एच.यूिनट)   
ूो×साहन- ौी हरचरण दयाल, सहायक मौसम ǒव£ानी-।, (उपमह मौसम अनुभाग)   
 
5.  Ǒहंदȣ वाद-ǒववाद ूितयोिगता :-यह ूितयोिगता Ǒदनांक 07.09.2012 को आयोǔजत 
कȧ गई । इस ूितयोिगता मɅ 13 ूितयोिगयɉ ने भाग िलया । इस ूितयोिगता का ǒवषय 
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'Èया मौसम सेवाए ँउपभोƠाओ ंकȧ माँगɉ को परूा करने मɅ स¢म हɇ '? रखा गया था । इस 
ूितयोिगता कȧ मãूयांकन सिमित के सदःयɉ का ǒववरण इस ूकार है:-  
1.  ौी एस.के.कुÛडू, वै£ािनक 'एफ' मौǒवउमिन (उवाउ) नई Ǒदãली)  
2.  ौी के.के.िसहं,वै£ािनक 'एफ' (कृǒष मौसम एकक)  
3.  ौी एस.बी.×यागी, वै£ािनक 'ई' (जल मौसम ूभाग)  

 
 

 इस ूितयोिगता के ǒवजयी ूितयोिगयɉ के नाम इस ूकार हɇ:-  
ूथम - ौी कँुवर अजय िसहं, वै£ािनक सहायक, (दरसचंारू  ूिश¢ण कɅ ि)   
ǑƮतीय- ौी कम[वीर िसहं, सहायक (सगंठन अनभुाग)   
ततृीय- ौी सजंय अमवाल, वै£ािनक सहायक (उपमह मौसम ूभाग)  
ूो×साहन- ौी रामहǐर शमा[,वै£ािनक सहायक, (राƶीय ओज़ोन कɅ ि)  
ूो×साहन- ौी सभुाष चिं शमा[, सहायक मौसम ǒव£ानी (ूकाशन अनभुाग)   
 
6.  काट[नू  ूितयोिगताः-इस ूितयोिगता मɅ कुल 21 ूितयोिगयɉ ने भाग िलया । इसका 
ǒवषय था,'मोबाईल फोन का दैिनक जनजीवन मɅ योगदान' इस ूितयोिगता के 
मãूयांकनकता[ओं के नाम इस ूकार हɇ-  
1.  ौी ए.के. शमा[, वै£ािनक 'एफ' (उपमह मौसम) 
2.  ौी एस.वɅकटेƳरल,ुवै£ािनक 'ई' मौǒवउमिन (उवाउ) नई Ǒदãली  
3.  ौी आर.सी.विशƵ, िनदेशक ूादेिशक मौसम कɅ ि, नई Ǒदãली  

इस ूितयोिगता मɅ सव[ौƵे काट[न ौी सभुाष चिंू  शमा[, सहायक मौसम ǒव£ानी 
ूकाशन अनभुाग का रहा ।  
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7.  Ǒहंदȣ ःलोगन ूितयोिगताः- इस ूितयोिगता मɅ कुल 46 ूितयोिगयɉ ने भाग िलया । 
इसका ǒवषय था, 'राƶीय एकता और राजभाषा Ǒहंदȣ' इस ूितयोिगता के मãूयांकनकता[ओ ंके 
नाम इस ूकार हɇ-  
1.  ौी ए.के. शमा[, वै£ािनक 'एफ' (उपमह मौसम) 
2.  ौी एस.वɅकटेƳरल,ुवै£ािनक 'ई' मौǒवउमिन (उवाउ) नई Ǒदãली  
3.  ौी आर.सी.विशƵ, िनदेशक ूादेिशक मौसम कɅ ि, नई Ǒदãली  

 इस ूितयोिगता का पǐरणाम इस ूकार रहाः- 
इस ूितयोिगता मɅ सव[ौƵे ःलोगन ौी रामहǐर शमा[,वै£ािनक सहायक, (राƶीय 

ओज़ोन कɅ ि) का रहा ।  

Ǒहंदȣ Ǒदवस समारोह 
 

यह समारोह 21 िसतàबर 2012 को मÉुयालय के वǒृƴ सभागार मɅ आयोǔजत Ǒकया 
गया । समारोह कȧ अÚय¢ता मौसम ǒव£ान के महािनदेशक डॉ.लआमण िसहं राठौड ने कȧ । 
समारोह मɅ सव[ू थम वǐरƵ Ǒहंदȣ अिधकारȣ सौुी रेवा शमा[ ने अÚय¢ महोदय तथा सभी 
वǐरƵ अिधकाǐरयɉ एवं सभागार मɅ उपǔःथत सभी कािम[कɉ का ःवागत Ǒकया । इसके उपरांत 
अÚय¢ महोदय डॉ.एल.आर. मीणा, वै£ािनक 'एफ' (आई.एस.एस.डȣ.), ौी ए.के. शमा[, 
वै£ािनक 'एफ' (उपमह मौसम) और डॉ ओ. पी. िसहं, वै£ािनक 'एफ' (ूा.मौ.कɅ ि, नई 
Ǒदãली) Ʈारा सयंुƠ ǽप से दȣप ूÏÏविलत करके समारोह का शुभारàभ Ǒकया गया । 

 

 
समारोह के आरंभ मɅ बाल कलाकारɉ ने सरःवती वंदना पर मनोहर न×ृय ूःततु 

Ǒकया। सरःवती वदंना के उपरांत ौी ए.के. शमा[,वै£ािनक 'एफ' (उपमह मौसम अनुभाग)ने 
ःवागत भाषण Ǒदया ǔजसमɅ ǒवभाग मɅ Ǒहंदȣ कȧ ूगित का ǒववरण ूःततु Ǒकया गया । Ǒहंदȣ 
Ǒदवस के अवसर पर माननीय गहृ मऽंी ौी पी.िचदंबरम Ʈारा भेजे गए सदेंश को वǐरƵ Ǒहंदȣ 
अिधकारȣ सौुी रेवा शमा[ ने सभागार मɅ पढ़कर सनुाया और Ǒहंदȣ Ǒदवस कȧ शुभकामनाएँ दȣ 
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। इसके बाद ǒवभागीय Ǒहंदȣ गहृ पǒऽका 'मौसम-मजंूषा' और अǔखल भारतीय ǒवभागीय Ǒहंदȣ 
िनबधं लेखन ूितयोिगता के पुरःकृत िनबधंɉ का पःुतक के Ǿप मɅ सकंलन 'िनबधं सागर' 
पुःतक का ǒवमोचन Ǒकया गया । 

 

 
 
 

 
 
Ǒहंदȣ पखवाड़ा 2012 के दौरान आयोǔजत ःवरिचत Ǒहंदȣ कǒवता पाठ ूितयोिगता के 

ूथम,ǑƮतीय एव ंततृीय ःथान ूाƯ ǒवजेताओं ौी स×यनारायण ठाकुर,सहायक मौसम ǒव£ानी 
मौǒवउमिन (उवाउ) नई Ǒदãली ौीमती अजंना िमÛहास,वै£ािनक सहायक ूादेिशक मौसम 
कɅ ि नई Ǒदãली और ौी अशोक कुमार,वै£ािनक सहायक मौǒवउमिन (उवाउ) नई Ǒदãली ने 
बमशः अपनी-अपनी कǒवताए ँूःततु कȧं । 

तदपरांतु  वǐरƵ Ǒहंदȣ अिधकारȣ सौुी रेवा शमा[ ने ौीमती सǐरता जोशी,वǐरƵ 
अनुवादक, ौीमती एम. अनरुाधा, वǐरƵ अनुवादक और ौी बीरेÛि कुमार,किनƵ अनुवादक को 
सांःकृितक काय[बम का सचंालन करने के िलए आमǒंऽत Ǒकया। इस सांःकृितक काय[बम मɅ 
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देशभǒƠ गीत,भजन,नाटक (मुशंी ूेमचंद कȧ कहानी पचं परमेƳर का नाटय Ǿपातंरण), हाःय 
åयंÊय झलकȧ आǑद ूःततु Ǒकए गए ।  
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सांःकृितक काय[बम के इस रंगारंग काय[बम का अतं अनेकता मɅ एकता'को दशा[ते 

हए गीतु  'Üयार बांटते चलो'का सभी कलाकारɉ Ʈारा सामǑूहक मचंन के साथ Ǒकया गया । 
सांःकृितक काय[बम सचंालन सिमित के सदःय थेः-  
ौीमती सǐरता जोशी,वǐरƵ अनुवादक,ौी अशोक कुमार,वै£ािनक सहायक,ौीमती पूनम 

िसहं, वै£ािनक सहायक और ौी एम. आर. कालवे, वै£ािनक सहायक । 
सांःकृितक काय[बम के उपरांत वǐरƵ Ǒहंदȣ अिधकारȣ ने सिूचत Ǒकया Ǒक वष[ 2011-

2012 मɅ Ǒहंदȣ मɅ सबसे अिधक पऽाचार मौसम ǒव£ान के उपमहािनदेशक ूादेिशक मौसम 
कɅ ि नई Ǒदãली ने Ǒकया है । अÚय¢ महोदय Ʈारा मौसम ǒव£ान के उपमहािनदेशक 
ूादेिशक मौसम कɅ ि,नई Ǒदãली को राजभाषा चलशीãड ूदान कȧ गई ।  
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Ǒहंदȣ पखवाड़ा 2012के दौरान आयोǔजत कȧ गई ूितयोिगताओं के ǒवजेताओ ं को 
नकद पुरःकार तथा ूमाण पऽ ूदान Ǒकए गए । अǔखल भारतीय ǒवभागीय Ǒहंदȣ िनबंध 
ूितयोिगता के ǒवजेताओ ंको ूमाण पऽ Ǒदए गए । सांःकृितक काय[बम के कलाकारɉ को 
पुरःकार ूदान Ǒकए गए और अतं मɅ ूितयोिगताओं के मãूयांकनकƣा[ओ ंको ःमिृत िचƹ भɅट 
Ǒकए गए । 

 

           
 
 

           
                                                                    
अÚय¢ महोदय डॉ.लआमण िसहं राठौड़ ने अपने अÚय¢ीय भाषण मɅ कहा Ǒक Ǒहंदȣ 

पखवाड़ा/ Ǒहंदȣ Ǒदवस के आयोजन का मÉुय उƧेँय सरकारȣ काय[ मɅ Ǒहंदȣ को बढ़ावा देना है 
। यƭǒप हमारे ǒवभाग मɅ वै£ािनक और तकनीकȧ तरह का काय[ अिधक होता है लेǑकन 
ूितǑदन के काया[लय के काय[ मɅ हम सभी अिधकतर ǒवचार ǒवमश[ Ǒहंदȣ मɅ हȣ करते हɇ । 
हमारे ǒवभाग के अिधकाǐरयɉ तथा कम[चाǐरयɉ को फाइलɉ पर Ǒहंदȣ मɅ िलखने का ूयास 
करना चाǑहए । अÚय¢ महोदय ने ǒवभाग के सभी कािम[कɉ को काया[लय का काय[ अिधक से 
अिधक Ǒहंदȣ मɅ करने कȧ सलाह दȣ तथा राजभाषा ǒवभाग Ʈारा िनधा[ǐरत Ǒकए गए लआयɉ को 
ूाƯ करने के िलए और अिधक ूयास करने का अनुरोध Ǒकया एवं राजभाषा के ूचार-ूसार 
मɅ अपना अमãूय योगदान देने पर भी जोर Ǒदया ।  
 

अतं मɅ वǐरƵ Ǒहंदȣ अिधकारȣ सौुी रेवा शमा[ ने सभी के ूित आभार ूकट करते हएु  
समारोह के समापन कȧ घोषणा कȧ ।  
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Ǒहंदȣ पखवाड़ा 2012 -- ूितयोिगताओं के ǒवजेता 
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ूितयोिगताओं के मूãयांकनकता[ 
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सांःकृितक काय[बम के कलाकार 
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